
Pagina 1 

GRANDI ARCANI 
0. The Madman 

1. Esistenza 

2. Voce interna 

3. Creatività 

4. Ribelle 

5. Niente 

6. Amanti 

7. Consapevolezza 

8. Valore 

9. Solitudine 

10. Modifica 

11. Rottura 

12. Nuova visione 

13. Trasformazione 

14. Integrazione 

15. Condizionamento 

16. Fulmine 

17. Silenzio 

18. Vite passate 

19. Innocenza 

20. Oltre l'illusione 

21. Risoluzione 

22. Il maestro 

 
Pagina 2 

3 
Tarocchi di Osho Zen 

0 IL PAZZO 
Il pazzo è colui che ha fiducia, anche contro tutte le sue esperienze. tu 

tu imbrogli e lui si fida di te; E lo imbroglia di nuovo, e continua a fidarsi di te. 

Allora dirai che è pazzo, che non impara. La sua fiducia è tremenda; suo 

fiducia in così puro che nessuno può corromperlo. 

Sii pazzo nel senso taoista, nel senso Zen. Non cercare di creare un muro di co- 

nozione intorno a te. Qualsiasi esperienza che viene da te, lascia che accada, 

e poi vai eliminandolo. Continua a schiarirti le idee; continua a morire per il passato, 

così rimarrai nel presente, qui e ora, come se fossi appena nato, come 

un bambino 

All'inizio sarà molto difficile. Il mondo inizierà a trarre vantaggio da te ... 

tirali. Sono poveri ragazzi. Anche se sei ingannato, deluso, rubato, 

lascia che accada, perché ciò che è veramente tuo non può mai essere preso 

tu, ciò che è veramente tuo, nessuno può rubare. 

E in ogni momento non lasciare che nessuna situazione ti corrompa, quell'opportunità 

Diventerà integrazione interna. La tua anima diventerà più cristallina. 

commento: 

Momento per momento e ad ogni passo, il Matto si lascia alle spalle il passato. Porta solo la sua purezza, innocenza e fiducia, simbolo 

lized dalla rosa bianca in mano. La sua tuta contiene i colori dei quattro elementi dei Tarocchi, indicando 

che è in armonia con tutto ciò che lo circonda. Il tuo intuito funziona al massimo. In questo momento il pazzo ha il supporto 

dall'universo per fare il suo salto nell'ignoto. Le avventure ti aspettano nel fiume della vita. 
Questa lettera indica che se ti fidi del tuo intuito in questo momento, nel sentimento di avere ragione sulle cose, non puoi eguagliare 



vocarte. Le tue azioni possono sembrare "pazze" per gli altri o anche per te stesso, se provi ad analizzarle con la tua mente razionale. Ma il 

"Zero", il posto occupato dal Matto, è il numero senza numeri, dove fiducia e innocenza sono le guide, non scetticismo e 

esperienze passate 

Questa lettera rappresenta un individuo fiducioso, anche se le esperienze sono state decadenti o tristi in esse vedrai un forte 

slancio per andare avanti. Se lo inganni continuerà a fidarsi di te, e se continui a ingannarlo continuerà a fidarti di te, questo porterà a 

che riflessioni su di lui come una persona pazza, una persona che non impara, tutto perché la sua fiducia è troppo forte. si tratta di 

molto chiaro che la tua fiducia è così pura che non può essere corrotta da nessuna persona. 

Se ci aggrappiamo al senso taoista, vedremo una chiara intenzione di tentare di espandere la conoscenza, non lasciare un muro 

impedisci di vedere oltre, non sfuggire alla realtà, esperienze sempre alimentate, apri le braccia in modo che appaiano nelle tue 

vita. Una volta superate, queste esperienze le lasciano andare, non vivono del passato, vivono così da qui, vivono dal presente, 

nato di nuovo 

Come in ogni inizio dopo una nuova esperienza, dopo un momento nuvoloso, il momento è molto difficile, non si sa perché 

da dove cominciare, ma se non fosse così non sarebbe un inizio. È probabile che ci si senta in questi casi come persone 

usato, che il mondo vuole prendere parte a te, ma non è così, lascia andare questi cattivi sentimenti, sbarazzati dei cattivi sentimenti che 

impedirti di distaccarti da azioni superficiali che non hanno proprietario, ciò che è veramente tuo nessuno può ottenere. 

Questa carta dei Tarocchi di Osho diventa chiaramente alleata, ti mostra il modo in cui la situazione non ti supera, usa la sua energia forte 

gia per andare avanti e lasciare solo le riflessioni che servono a prevenire situazioni simili in futuro, filtrare le emozioni e 

pensieri in modo che rimanga solo il necessario, il resto disponibile è lasciarlo andare. Chiaramente questa lettera lascia il messaggio 

di lasciarsi alle spalle il dannoso passato, il Pazzo porta con sé solo la sua purezza, quell'innocenza e quella fiducia che gli permettono di 

andare per il nuovo 

apprendimenti e conoscenze. La sua rosa bianca è la purezza, il colore del suo vestito simboleggia i quattro colori che 

rappresentano i quattro elementi dei Tarocchi di Osho, questa carta è un chiaro simbolo di armonia con se stessa. È il Matto che è 

trova tutto il supporto per fare quel salto nell'universo sconosciuto, è questa lettera che attraverserà le grandi avventure che 

Si incontrano nella vita. Fidati di questa lettera, fidati di te stesso, che è questa sensazione che ogni episodio può affrontare 

Nella vita terrena. 
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Non sei casuale: l'esistenza ha bisogno di te. Senza di te qualcosa sarà necessario nell'esistenza e 

Nessuno può sostituirlo. Questo è ciò che ti dà dignità: mancherai a tutta l'esistenza. 

Le stelle, il sole, la luna, gli alberi e gli uccelli e la terra, sentiranno l'intero universo 

che c'è un piccolo posto vacante che non può essere riempito da nessuno tranne te. 

Questo ti dà una gioia tremenda, la pienezza con cui sei legato all'esistenza e 

Quell'esistenza si prende cura di te. Una volta che sei pulito e chiaro, puoi vedere l'enorme 

amore che scende su di te da tutte le dimensioni. 

commento: 

Questa figura che è seduta, nuda, riposa sulla foglia di loto della perfezione, 

contemplando la bellezza del cielo di notte. Sa che la "casa" non è un posto 

fisico nel mondo esterno, ma una qualità interiore di rilassamento e accettazione. il 

Stelle, rocce, alberi, fiori, pesci e uccelli sono tutti nostri 

fratelli / sorelle in questa danza della vita. Noi esseri umani abbiamo la tendenza a 

dimentica questo mentre seguiamo i nostri fini privati e lo crediamo 

Dobbiamo lottare per ottenere ciò di cui abbiamo bisogno. Tuttavia, finalmente, il nostro 

Il senso di separazione è solo un'illusione fabbricata dalle preoccupazioni ristrette della mente. Adesso è il 

Tieni d'occhio se gli stai permettendo di ricevere lo straordinario dono di sentirsi in "casa" ovunque tu sia. Se lo è 

Quindi, assicurati di prenderti del tempo per assaporarlo in modo da poter andare più a fondo e stare con te. Sì, d'altra parte 

Ti senti come se il mondo fosse fuori per prenderti, è tempo di fare una pausa. Esci da questo 

notte e contemplare le stelle. 
È chiaro che ognuno di noi non è un caso, questa carta dei Tarocchi di Osho rappresenta la causalità del tuo 

presenza con l'ambiente di ciò che è noto come Esistenza, se tu non fossi qui, l'esistenza non sarebbe così com'è, quindi 

Questa lettera ha chiaramente bisogno di te. La tua presenza non è sostituibile, l'autenticità di ogni essere riflette una chiara simbiosi tra i 

individuo e il suo ambiente, ogni individuo è unico, quindi anche il suo lavoro di dare e ricevere è unico. Se non ci sei, Existence lo farà 

Ti mancheranno le stelle, il sole e la luna, gli alberi, gli animali e tutti i simboli della vita naturale. Se non ti ritrovi, ce ne sarà solo uno 

spazio ideale per te e nessun altro. 

Questa lettera rappresenta il piacere nel suo massimo lavoro, la pienezza di sapere e sentire che si è legati all'esistenza è sentire 

che l'esistenza ti protegge, una volta che ti ritrovi con la chiarezza di essere in grado di comprendere questa realtà, la solitudine scompare. 

È in questo momento che il vero amore discende e si estende attraverso tutta la tua essenza, è un chiaro inizio di fermezza a 

attraverso il presente e un futuro di chiara visibilità. 

Nella figura puoi vedere che è in una posizione rilassata, è seduta, vediamo che è solo nuda 

riparato dalla foglia della perfezione, sta chiaramente contemplando la bellezza del cielo in una notte limpida. 

Vediamo che questa immagine femminile è pura, non sta guardando la superficialità della casa terrena, incontra un 

visione molto più diffusa, c'è una chiara consapevolezza in questa immagine che la chiave del benessere è la tranquillità del rilassamento. 

zione e la successiva accettazione delle cose. Puoi apprezzare una bellezza verso il naturale, verso alberi, fiori, fauna selvatica e 

Stelle, c'è un forte affetto per i nostri fratelli di vita naturale. In generale, l'umanità di solito ha a 

tendenza a dimenticare questa forte simbiosi, questo è per scopi privati coinvolti in una vita superficiale nella società, questo può 

portare all'acquisizione di vizi dannosi, di momenti tortuosi in cui la cecità è il principale motore di ricerca e movimento. 

Ma alla fine, una volta sentita questa carta dei Tarocchi Osho Zen, quel modo primitivo e animale di essere piegato, è il 

Con una chiara visione e ispirazione verso il divino, è chiaro che questo è un momento di transizione verso l'apprendimento supremo. 



1. ESISTENZA 
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2. VOCE INTERNA 
Se hai trovato la tua verità dentro di te, non c'è nient'altro da trovare 

Tutta questa esistenza. La verità sta lavorando attraverso di te. Quando apri gli occhi, 

È la verità che apre gli occhi. Quando chiudi gli occhi, è la verità che è 

chiusura. 

Questa è una tremenda meditazione. Se riesci semplicemente a capire il trucco, non ce l'hai 

non fare nulla; Qualunque cosa tu stia facendo viene fatta per la verità. Tu cammini 

è la verità; dormi, è la verità che riposa; tu dici, è la verità a dire; sei tu 

Nel silenzio, è la verità che è silenzio. 

Questa è una delle tecniche di meditazione più semplici. A poco a poco tutto diventa 

invece con questa semplice formula e quindi non è necessario per la tecnica. 

Quando sei guarito, scarti la meditazione e butti via la medicina. Quindi vivi come 

Verità: viva, radiosa, felice, felice, come una canzone per te. Tutti i tuoi 

la vita diventa una preghiera, in uno stato di preghiera, una grazia, una bellezza che non lo fa 

appartiene alla nostra vita terrena, un raggio di luce proveniente dall'aldilà verso il 

L'oscurità del nostro mondo. 

commento: 

La voce interiore non parla con le parole ma nel linguaggio senza parole del cuore. È come un oracolo che dice solo il 

verità. Se avessi una faccia, sarebbe come la faccia al centro di questa lettera: vigile, attento e capace di accettare 

sia l'oscurità che la luce, simboleggiate dalle due mani che reggono il vetro. Il cristallo stesso rappresenta 

la chiarezza che deriva dal trascendere tutte le dualità. 

La voce interiore può anche essere giocosa, mentre ti immergi profondamente nelle emozioni e riemergi 

salire verso il cielo come due delfini che danzano nell'acqua della vita. È collegato al cosmo attraverso 

della corona della falce di luna e con la terra rappresentata dalle foglie verdi nella figura del kimono. 

Ci sono momenti nelle nostre vite in cui sembra che molte voci ci abbiano spinti da entrambe le parti. Nostro 

La confusione in tali situazioni è un promemoria per cercare silenzio ed essere centrati. Solo allora siamo in grado 

Per ascoltare la nostra verità. 
Questa è la lettera dell'incontro con te stesso, se sei davvero riuscito a sentire la verità che sta in te la ricerca- 

È finita, non c'è più niente da cercare in questa esistenza. È questo il momento in cui la verità funziona 

di te, nel momento in cui riesci ad aprire gli occhi, è questo fattore che riesce a farlo. È la verità che ti apre gli occhi, nel momento 

che uno chiude gli occhi è perché la verità di questa voce interiore ti dà l'ordine di farlo. 

Vediamo chiaramente che questa è la carta dei Tarocchi Osho Zen che rappresenta con tutte le lettere alla fine della meditazione, parlando 

con se stesso è parlare con la verità più pura, le persone possono mentire agli altri ma in fondo non possono mentire 

per se stessi, è questa verità della voce interiore in ogni individuo che è la chiave per lo sviluppo di ciascuno di noi. Questo tu 

dentro è l'unica verità, quando cammini è questa verità, quando dormi riposa questa verità, quando dici che è la verità 

Sta parlando. Non mettere a tacere il tuo te stesso dato che smetteresti di essere, so come solo tu puoi essere, essere te stesso è la frase 

preponderante di questa lettera. Essere se stessi è ciò che la nostra voce interiore genera sempre, tutte le voci che appaiono 

da un altro sito cercheranno solo di confonderti e rallentare questo processo di crescita personale, se ottieni questa carta nei Tarocchi di Osho 

È perché è giunto il momento di ascoltare te stesso. 

Questa carta dei Tarocchi Osho rappresenta la tecnica di meditazione più semplice, non è sempre il linguaggio della ragione estesa, ma 

che questa voce di solito rappresenta principalmente la voce del cuore, una volta applicata naturalmente questo modo di agire è già lasciato 

a parte tutte le cose complesse, puoi aprire la porta della semplicità poiché chiaramente tutta la complessità nel nostro piano terreno 

Si aggrappa al semplice. Una volta guarito, la meditazione viene lasciata da parte, poiché la tecnica è presente 

sicuramente e si riflette in modo naturale, la riflessione intellettuale funge da canale di questa forte energia del cuore, insieme 

Con tutti e tre i punti troveremo l'equilibrio della stabilità. 

Questa lettera di The Inner Voice lascia un paradosso ben posato, molte volte quando ci troviamo confusi la chiave non è la 

voce o parola, è solo silenzio, quindi questa voce interiore finisce per agire continuamente, facendo rumore quando ha 

che farlo, e fare silenzio quando il resto lo consente. 
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3. CREATIVITÀ 
La creatività è la qualità che metti nell'attività che stai facendo. È un ac- 

Atteggiamento, un focus interiore: come vedi le cose ... 

Non tutti possono essere pittori, non c'è nemmeno bisogno. Se tutti ottengono 

diventare un pittore, il mondo sarebbe molto brutto; Sarebbe difficile vivere. Non tutti possono 

essere una ballerina; Non è nemmeno necessario. Tuttavia, tutti possono essere creativi. 

Qualunque cosa tu faccia, se lo fai con gioia, se lo fai con amore, se l'atto di 

Farlo non è puramente economico, quindi è creativo. Sì, a causa di ciò qualcosa cresce 



dentro, se produce crescita, è spirituale, è creativo, è divino. Tu diventi 

più divino man mano che diventi più creativo. 

Tutte le religioni del mondo hanno detto che Dio è il creatore. Non so se è il creatore 

o no; Tuttavia, conosco una cosa: più diventerai creativo, più diventerai divino. 

Quando la tua creatività raggiunge il culmine, quando tutta la tua vita diventa creativa, vivi 

Dio. Quindi, deve essere il creatore, perché le persone che sono state creative sono state molto 

vicino a lui. Adoro quello che fai. Sii meditativo mentre lo fai, qualunque esso sia! 

commento: 

Dall'alchimia del fuoco e dell'acqua, nella parte inferiore alla luce divina che entra dall'alto, la figura di questa carta è 

letteralmente "posseduto" dalla forza creativa. In realtà, l'esperienza della creatività è un'entrata nel misterioso. 

Tecnica, esperienza e conoscenza sono semplicemente strumenti; la chiave è abbandonare l'energia che si nutre 

La nascita di tutte le cose. Questa energia non ha forma o struttura e tuttavia sorgono tutte le forme e strutture 

di lei. 

Non importa quale aspetto particolare assume la tua creatività; può consistere in dipingere o cantare, fare un giardino o preparare un 

cibo. Il vero problema è essere aperti a ciò che vuole essere espresso attraverso di te. Ricorda che non hai- 

siamo le nostre creazioni; Non ci appartengono. La vera creatività nasce dall'unione con il divino con il mistico e il 

sconosciuta. Quindi entrambi sono una gioia per il creatore e una benedizione per gli altri. 
La creatività è l'energia che rappresenta quel dono extra e personale che viene posto all'attività che viene svolta, chiaramente 

È un atteggiamento ben formato in quanto rappresenta l'individualità in tutto il suo splendore. Questo atteggiamento rappresenta un chiaro 

obiettivo. 

interiore, e questo non si riflette solo nelle arti, la creatività non si riflette solo nella pittura, nella musica o nella scrittura. 

La creatività si incarna in tutte le attività terrene, dal piano di lavoro al piano di svago e divertimento, il 

La creatività è un modo chiaro di essere unica. 

Se iniziamo a pensare per un breve momento, ci renderemo conto che non tutti noi possiamo essere pittori o musicisti, se tutti fossero- 

Dipingiamo come se la musica perdesse il suo splendido splendore, è evidente che non è necessario racchiudere tutto in una volta 

modo. Per l'esistenza del bello ci deve essere il brutto, e non perché sia brutto finisce per essere meno importante del bello, tutto è un 

Tutto e ogni dettaglio è essenziale per trovare l'equilibrio della vita in generale. 

La creatività è associata allo spirituale, qualsiasi azione che serve a fare piacevolmente qualcosa che riesce a trovare tranquillità, 

e questo non deve necessariamente essere legato sul piano economico, se questa azione è nelle mani di una certa crescita 

Gli interni possono già essere direttamente collegati alla creatività. E quando trovato legato al piano spirituale del divino c'è un 

Relazione diretta di creatività con questo piano spirituale, più divini diventerai, più sarai creativo. 

Se ci fermiamo un secondo nelle diverse religioni presenti nella nostra terra vedremo che in tutti loro appare un Dio che è 

il creatore, e in tutti loro c'è una direzione diretta della creatività con il divino, si collega direttamente al creativo a un 

vicinanza diretta con questo piano di divinità. È importante sottolineare la natura di questa carta, non confondere i Tarocchi 

Creatività Zen con l'arte, quando andiamo su un rullo sapremo che è il momento di catturare il nostro atteggiamento unico e personale, 

è il momento propizio per acquisire una profonda conoscenza, uno sviluppo nel piano spirituale del divino, è il momento di 

creare nel nostro percorso personale. Non ci vuole molta esperienza per catturare l'unica cosa presente nel nostro essere, giusto 

è prendere la ferma decisione di agire al momento giusto, quando appare questa lettera non voltare le spalle, è tempo di agire da soli 

Come sai fare, senza imitazioni, usa la tua creatività. 
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4. IL RIBELLE 
Le persone hanno paura, hanno molta paura di coloro che conoscono se stessi. 

Hanno un certo potere, una certa aura e un certo magnetismo, un carisma che 

puoi portare giovani e vitali fuori dalle loro prigioni tradizionali ... 

L'uomo illuminato non può essere ridotto in schiavitù: questa è la difficoltà. E non può essere 

imprigionato ... Ogni genio che ha conosciuto qualcosa degli interni, sarà sicuramente, 

Difficile da padroneggiare. Sarà una forza preoccupante. Le masse non vogliono esserlo 

disturbato anche quando possono essere nella miseria. Sono infelici ma sono molestati 

mentire a lei e a chiunque non sia infelice sembra uno sconosciuto. 

L'uomo illuminato è il più grande straniero del mondo. Sembra che non appartenga 

Dillo a chiunque. Nessuna organizzazione può essere limitata da nessuna comunità, nessuna 

Società, nessuna nazione. 

commento: 

La potente figura autoritaria di questa lettera è chiaramente il suo maestro 

tino. Sulla sua spalla c'è l'emblema del sole e la torcia che tiene nella mano destra simboleggia la luce della sua verità 

guadagnato duramente. 

Indipendentemente dal fatto che sia ricco o povero, il ribelle è davvero un imperatore perché ha rotto le catene del 

condizionamento repressivo e opinioni della società. Si è fatto abbracciare tutti i colori dell'arco 

Iris, che emerge dalle radici oscure e senza forma del suo passato inconscio e sviluppa ali per volare nel cielo. suo 

il suo modo di essere è ribelle, non perché combatte contro qualcuno o contro qualcosa, ma perché ha scoperto il suo 

vera natura ed è determinato a vivere secondo essa. L'Aquila è il suo animale spirituale, un messaggero tra i 

Terra e cielo. Il ribelle ci sfida ad essere abbastanza coraggiosi da assumerci la responsabilità di ciò che siamo 

E vivi la nostra verità. 
C'è una paura nel nostro mondo sociale ed è che si trova di solito verso quelle persone che sembrano conoscersi molto bene 

stessi. Allo stesso modo in cui tendiamo a temere l'ignoto nella nostra realtà, sono meno ciò che riescono ad acquisire questo livello 

di conoscenza di sé che porta a voler allontanarsi da questo forte potere presente in loro. In queste persone che riescono ad avere questo 



la coscienza è in grado di vedere un'aura forte, un magnetismo che riesce a rappresentare un carisma che spesso è lontano dalle prigioni 

tutti i giorni che sono nel mondo giovane e vitale. 

Queste persone sono di solito in un certo grado di illuminazione e chiaramente non possono essere ridotte in schiavitù, vedi in esse un grande 

difficoltà poiché non possono essere imprigionati. Se guardi la storia ogni genio è riuscito a conoscere alcuni aspetti del suo interno, nel 

Nella maggior parte dei casi queste persone non possono essere dominate. Per la maggior parte delle persone sarà qualcosa che desterà 

preoccupazione, 

le grandi masse non vogliono mai essere disturbate a prescindere dalla miseria della loro realtà, poiché le persone sono abitudini 

Per quanto amara sia la realtà, molte persone vogliono mantenerla. 

In queste persone illuminate puoi vedere te stesso come uno sconosciuto, come se non appartenessi a nessuno, a nessuna cerchia o religione, 

a 

l'organizzazione riesce a racchiudere queste persone poiché nessuna nazione o gruppo riesce ad avere il proprio dominio, sono persone 

estremamente solide 

mentary. Queste caratteristiche sono quelle che rappresentano questa carta, puoi vedere una figura molto forte e autorevole, è una carta dei 

Tarocchi 

Osho Zen mostra un insegnante che possiede il proprio destino. Vedremo che sulla sua spalla è l'emblema del 

grande sole, della potente torcia della vita, e nella sua mano destra è la luce che rappresenta la verità che si ottiene in un modo 

duro e fermo. Ciò si verifica nel nostro mondo terreno in tutti i piani materiali, va oltre se sono ricchi o no, il ribelle è il 

vero imperatore da quando si è liberato dalle grandi repressioni superficiali dietro tutti noi. 

Nella lettura di questa lettera vedi l'immagine chiara di qualcuno che costruisce i propri colori, una persona che riemerge dai luoghi 

più scura, un'immagine nuova e rinforzata che travolge le avversità per godersi la libertà del volo libero nel cielo. Se tu 

lascia questa carta nei Tarocchi di Osho molto attenta, poiché è tempo di risvegliare la ribellione presente in te, 

Dai un'occhiata in giro, c'è sempre uno stretto ribelle ben coperto dalla maggioranza impertinente. 
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5. NIENTE 
Le persone hanno paura, hanno molta paura di coloro che conoscono se stessi. 

Hanno un certo potere, una certa aura e un certo magnetismo, un carisma che 

puoi portare giovani e vitali fuori dalle loro prigioni tradizionali ... Amico 

gli illuminati non possono essere ridotti in schiavitù: questa è la difficoltà. E non può essere imprigionato ... 

Ogni genio che ha conosciuto qualcosa degli interni, sarà sicuramente difficile 

dominato. Sarà una forza preoccupante. Le masse non vogliono ancora essere disturbate 

Quando possono essere nella miseria. Sono infelici ma ci sono abituati 

e chiunque non sia infelice sembra un estraneo. L'uomo illuminato è lo straniero 

Il più grande del mondo. Sembra che non appartenesse a nessuno. Nessuna organizzazione 

Può essere confinato da nessuna comunità, nessuna società, nessuna nazione. 

commento: 

La potente figura autoritaria di questa lettera è chiaramente il suo maestro 

tino. Sulla sua spalla c'è l'emblema del sole e la torcia che tiene in mano 

La destra simboleggia la luce della sua dura verità conquistata. Indipendentemente da cosa 

ricco o povero, il ribelle è davvero un imperatore perché ha rotto le catene di 

condizionamento repressivo e opinioni della società. Si è fatto abbracciare tutti i colori del 

arcobaleno, che emerge dalle radici oscure e senza forma del suo passato inconscio e sviluppa ali per volare nel cielo. 

Il suo modo di essere è ribelle, non perché combatte contro qualcuno o contro qualcosa, ma perché ha scoperto il suo 

propria vera natura ed è determinato a vivere secondo essa. L'Aquila è il tuo animale spirituale, un messaggero 

Tra la terra e il cielo. Il ribelle ci sfida ad essere abbastanza coraggiosi da assumerci la responsabilità di cosa 

Siamo e viviamo la nostra verità. 
Il nulla rappresenta un momento di riposo, nel nulla non c'è niente ma allo stesso tempo tutto è, questa carta dal tarocco di Osho Zen 

Segna un forte paradosso in cui è segnato un obiettivo chiaro, il riposo. Il silenzio assoluto non esiste, l'assenza di luce in a 

sia l'oscurità costante, data la grande simbiosi di tutti gli opposti che mantengono l'equilibrio della nostra realtà questa lettera 

Rappresenta una tregua interiore. Un momento di transizione per l'apprendimento costruttivo e le tecniche relazionali. 

La ricerca del silenzio porta le parole più forti, dietro ogni confusione non c'è modo migliore che organizzarsi 

per risolvere passo dopo passo ogni domanda nel nostro essere. 

Niente segna un campanello d'allarme, un momento di riflessione, poiché il nulla non esiste da solo trovandolo 

Siamo in grado di trovare i concetti principali che ci fanno sentire disorientati, cercando nulla troveremo il tutto. 

Nulla segna un chiaro momento di ricerca della tranquillità, nel nulla non ci sono soldi, nel nulla non c'è dolore, nel 

non c'è nulla di superficiale soddisfazione o fuga non si trova, perché nel nulla non c'è nulla da sfuggire. 

Questa è la lettera della tranquillità, è la lettera del silenzio verso le voci che confondono, nel nulla non c'è modo di perdersi da soli 

modo di incontrarsi, in questo niente non c'è nessuno tranne uno, nessuno a cui pensare, non ci sono voci o colori, trovi solo 

l'essere 

Quando vedremo questa carta nei nostri tiri di Osho, sarà il momento di cercare la calma, segnare una fine chiara e 

di conseguenza un inizio chiaro, è il momento in cui appare la lampada, poiché nel nulla non c'è luce e per potersi muovere in questo 

sarà necessario trovare una luce propria, una ricerca interna che supererà questo livello ambiguo e questa crescita personale. 

Il concetto di nulla si trova nel prima e dopo, in questo stato il tempo non esiste, non c'è misura poiché non c'è 

lo strumento che lo misura, è una delle carte più profonde dei Tarocchi Osho Zen poiché descrive solo l'indescrivibile. Adesso lo è 

tempo di risolvere quei pensieri più profondi, evacuare quei dubbi che sono sfuggiti a quei sentimenti dolorosi, 

È tempo di lasciare nel nulla per sempre quelle cose che ci legano per continuare a crescere, nel nulla non ci sono occhi da distrarre, 

c'è solo l'essenza più pura che riesce a dare vita a tutto ciò che accade, dietro a tutto non c'è nulla. 
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6. AMANTI 
Buddha ha scelto una parola davvero potenziale: shunyata. La parola in- 

glesa, l'equivalente inglese "vuoto" non è una parola così bella. Ecco perché mi è piaciuto 

Lo definirei come "nulla", assenza di tutto (dall'inglese nulla) perché il nulla non lo è 

Semplicemente niente, è tutto. È vibrante di tutte le possibilità. È un potenziale 

un potenziale assoluto: non si è ancora manifestato, ma contiene tutto. All'inizio è 

natura, alla fine è natura, quindi perché fai un tale clamore nel mezzo? 

Perché nel mezzo ti preoccupi così tanto, sei così ansioso, così ambizioso? Perché 

creare questa disperazione? Dal nulla al nulla è tutto. 

commento: 

Essere nel "vuoto" può essere disorientante e persino spaventoso. Non c'è nulla per cui 

Non c'è alcun senso dell'orientamento o persino un'indicazione di quali scelte e posizioni 

Le abilità possono essere trovate in seguito. Tuttavia, era questo stato di potere- 

pura qualità che esisteva prima della creazione dell'universo. Tutto quello che puoi fare 

Ora, è rilassante in questo vuoto ... tacere tra le parole ... osservarlo 

lo spazio tra il respiro che entra e il respiro che esce e fa tesoro di ogni momento 

Per provare. Qualcosa di sacro sta per nascere. 
Nei Tarocchi di Osho ci sono tre concetti in cui si trova l'amore, l'amore nel suo punto più piccolo si trova 

nel sesso, è la prima forma di amore nel nostro mondo e, dall'altro, più raffinata se si può dire, è il con- 

Sento compassione, questa è la più alta forma di amore. È tra questi due concetti, tra sesso e compassione che come 

appare l'amore del punto medio. 

L'amore è qualcosa che solo la minoranza viene a sapere, la stragrande maggioranza degli individui tende ad aggrapparsi all'amore con la 

sessualità, è molto 

vero che la sessualità è molto forte, l'energia animale del sesso può essere trasformata in amore, ma in sintesi il sesso è solo uno 

potere che può raggiungere l'amore. 

Se un individuo riesce ad acquisire una postura attenta e altamente consapevole all'interno della sessualità, allora il sesso può trasformarsi 

amare se stessi, e se questo stato meditativo attuale riesce a trovare una totalità, un assolutismo, allora se stiamo parlando 

d'amore In buone scuse troviamo il sesso come un seme, l'amore come il fiore e la compassione come il profumo. 

Il grande Buddha ha trovato la definizione nella compassione in quell'amore che aggiunge la meditazione, quando l'amore supera il desiderio, 

Quando l'amore non è solo necessità, è quando l'amore diventa amore. L'amore è amore quando non è mendicante ma 

Un grande imperatore, quando il tuo amore non chiede nulla in cambio è quando è nel suo stato più maturo, il semplice piacere di dare 

abbastanza per trovare una totalità nell'essere, quando aggiungiamo a questa meditazione è quando troveremo la fragranza 

Il più puro del nostro essere, qui appare la parola più alta, la compassione suprema. 

Quando questa lettera esce nel suo rotolo di tarocchi di Osho Zen, è un chiaro richiamo alla riflessione su questo argomento, è chiaro che in 

in questo momento la parola amore è nel mezzo dei tuoi pensieri e sentimenti, è tempo di vedere oltre il comune, del 

propri desideri, è tempo di conoscere il vero amore che è intrappolato nella cecità del tuo ego. È tempo di 

per liberarti, per volare nel cielo di tranquillità e sicurezza, è tempo di vedere con il tuo cuore e non con gli occhi del desiderio. È un 

chiamato verso il controllo delle emozioni superficiali e terrene, dei piaceri vuoti, è il momento della realizzazione 
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7. AWARENESS 
La mente non può mai essere intelligente; solo la non-mente è intelligente; questo è 

originale e radicale; Solo la non-mente è rivoluzionaria: è la rivoluzione in azione. 

Questa mente ti dà una sorta di letargia. Travolto dai ricordi del passato, carico 

con le proiezioni verso il futuro, stai ancora vivendo al minimo; Non vivi al massimo. la tua 

la fiamma rimane molto debolmente. 

Una volta che inizi a lasciare i pensieri, la polvere che hai raccolto nel pass- 

sì, la fiamma emerge pulita, chiara, vitale, giovane. Tutta la tua vita diventa una fiamma senza 

fumare. Questa è la coscienza 

commento: 

Il velo di illusione o maya, che ti ha impedito di percepire la realtà come 

Sta iniziando a essere consumato. Il fuoco non è il fuoco ardente della passione, ma 

la fiamma indisturbata della coscienza. Quando brucia il velo, il viso delicato del bambino 

Buddha diventa visibile. 

La consapevolezza che sta crescendo in te ora, non è il risultato di alcuna azione cosciente, né devi lottare per 

Ottieni qualcosa che accada. Ogni sentimento che potresti aver provato per l'oscurità lo farà 

Si sta dissolvendo ora o si dissolverà presto. Lascia che le cose si sistemino e ricorda che solo nella parte più profonda di te- 

mente c'è una testimonianza eternamente silenziosa, consapevole e immutabile. 

Si sta aprendo un canale, dalla circonferenza dell'attività a questo centro di osservazione. Ti aiuterà a rimanere 

chiudi senza identificarti e una nuova coscienza rimuoverà il velo dai tuoi occhi. 



La carta della consapevolezza dei tarocchi di Osho è la rappresentazione dell'immortalità spirituale nella nostra vita. Quando osserviamo 

nella nostra vita vediamo che veniamo dall'ignoto per seguire la strada fino allo stesso punto senza saperlo. Viviamo uno dopo l'altro di 

le nostre vite vedendo come l'unica parte che cambia è la fisica, il corpo muore ma lo spirito no. Allo stesso modo succede 

con la struttura materiale che circonda la nostra vita, le nostre case, i nostri vestiti, la nostra mente e il nostro corpo invecchiano e 

Invecchieranno. Ma è la tua coscienza conosciuta nel buddismo come "nessuna mente" che dura per sempre. È quell'essenza di ciascuno 

individuo che dura oltre i tempi difficili delle nostre routine. 

Questa lettera di coscienza ti porta in un chiaro momento di riflessione, in modo da guardare dentro te stesso, in modo da analizzare la tua 

situazione e che 

controlli tu stesso la realtà della tua vita. Il percorso dello Zen ci mostra la vita come una grande scuola di apprendimento, a 

Una volta che l'individuo riesce ad acquisire coscienza, trova la luce, non ha più bisogno di tornare e continua a vivere la sua ultima vita. 

Quando vediamo la carta dei Tarocchi vediamo l'immagine di un individuo che ha raggiunto l'illuminazione, questa persona sembra 

traslucida e 

Dietro di lui c'è la grande immensità dello spazio. Vediamo un chiaro volto di accettazione, senza mostrare emozioni vediamo come 

Questa persona ha acquisito il massimo livello di comprensione e raggiunto una consapevolezza sufficiente per non rivivere più un'altra 

vita. Noi vediamo 

la figura del Buddha al suo meglio, ha raggiunto il più alto livello di comprensione. 

Se ottieni questa carta nel tuo tiro dei Tarocchi Buddisti è perché sei in un momento molto profondo della tua vita, questa carta ti ricorda che 

Essere diversi non è affatto una cosa negativa, ma è semplicemente ciò che significa essere diversi. Come molti sei arrivato 

a questo livello di coscienza e devi solo rimanere nella tua linea di crescita, essere diversi non deve essere depresso, o 

ciò che ti offusca, brilla con la tua luce interiore e cattura efficacemente la tua conoscenza nel tuo ambiente 

C'è sempre tempo per essere calmi e felici, puoi condividere la tua gioia con chiunque voglia accettarla, non devi più combattere 

con te stesso hai già raggiunto l'obiettivo dell'autoconoscenza, ora devi solo muoverti e goderti ciò che pochi possono 

godere. 

 
Pagina 10 

11 
Tarocchi di Osho Zen 

8. VALORE 
Il seme non può sapere cosa accadrà, il seme non ha mai conosciuto il fiore. E il 

il seme non può nemmeno credere che abbia il potenziale per diventare un bello 

fiore. La strada è lunga, ed è sempre più sicuro non andare così perché il 

Il viaggio è sconosciuto, nulla è garantito. 

Nulla può essere garantito. Mille e uno sono i rischi della strada, ce ne sono molti 

collos - e il seme è al sicuro, nascosto in un guscio duro. Ma il seme 

prova, fa uno sforzo, lancia il guscio duro che è la sua sicurezza e inizia 

spostare Immediatamente inizia la lotta: la lotta con la terra, con le pietre, 

Con le rocce E il seme era molto duro e il germoglio sarà molto, molto morbido e i pericoli 

Saranno molti. 

Non c'era pericolo per il seme, ma il seme avrebbe potuto sopravvivere per millenni, ma 

Per lo scoppio i pericoli sono molti. Ma la prole si imbarca sull'ignoto, 

verso il sole, verso la fonte di luce, senza sapere dove, senza sapere perché. La croce è enorme 

da caricare, ma il seme ha un sogno e il seme si muove. 

Lo stesso percorso è per l'uomo. È arduo. Sarà necessario molto valore. 

commento: 

Questa lettera mostra un piccolo fiore selvatico che ha affrontato la sfida di rocce e pietre sulla sua strada per emergere- 

Ger nella luce del giorno. Circondato da un'aura di brillante luce dorata, espone la maestosità del suo piccolo essere. Desvergon- 

zada, è uguale al sole più luminoso. 

Quando affrontiamo una situazione molto difficile, dobbiamo scegliere: possiamo avere dei risentimenti e provarci 

trovare qualcosa o qualcuno da incolpare per le difficoltà, oppure possiamo affrontare la sfida e crescere. 

Il fiore ci mostra la strada, come la sua passione per la vita la guida fuori dall'oscurità e nella luce. Non ha senso combattere 

contro le sfide della vita o cerca di evitarle o negarle. Sono lì, e se il seme diventerà un fiore, abbiamo 

per attraversarli. Abbi abbastanza coraggio per diventare il fiore che deve essere. 
La carta di Il valore nei Tarocchi di Osho, dimostra a una pianta potente che emerge dalla pietra, è una lettera estremamente potente 

denso ed energico che indica un forte impulso, qui la coscienza è messa da parte poiché questa lettera segna l'aspetto di una pianta, 

una pianta che era il primo seme e che come tale non aveva mai saputo cosa fosse un fiore. La natura del valore dimostra a 

forte slancio inconscio, se guardiamo da vicino ci renderemo conto che il seme da solo non potrà mai sapere che aveva il potenziale 

di diventare un bellissimo fiore. 

Questa carta di questo Tarocchi Osho Zen mostra un inizio, l'inizio di una lunga strada, è vero qualcosa che non si conosce non 

Porta con sé certezze o assicurazioni, qualcosa che non è noto non può essere venduto o consigliato, può solo essere sperimentato. a 

hanno bisogno di pazienza, ci vuole molto tempo per acquisire le conoscenze necessarie, non è una lettera né buona né cattiva, 

È una lettera che segna l'inizio di una nuova fase a livello personale. È un percorso che porta rischi, che porta piccoli 

Vittorie e piccole sconfitte. Vediamo il seme prima di prosperare come un essere forte e protetto dal suo stesso guscio, e per 

per diventare una bella pianta bisogna rompere questa protezione per entrare in una terra sconosciuta, ma come tutte 

pianta da non temere, perché nella crescita ciò che si perde è solo ciò che non funziona, nell'esperienza tutto è sempre profitto. 

È una carta dei Tarocchi di Osho che mostra coraggio, che mostra coraggio, è una carta che mostra la sicurezza di 

spostati nella terra sconosciuta, ma questa terra ha tutte le risorse per diventare una bella pianta, devi 

Incoraggiamento a crescere, è tempo di vivere e aggiungere piccole cicatrici alla tua collezione di vita. 

Proprio come il seme segue la luce che accende la tua vita, il sentiero dell'uomo è un cammino molto arduo e il valore è una quota molto alta. 

mente necessaria per la crescita di ogni individuo, senza questo seme di coraggio si è condannati a sconfiggere la stagnazione, 



Essere incoraggiati a ricevere il calore, essere incoraggiati a muoversi e continuare per la propria realizzazione. 

Il messaggio di incoraggiamento da questa carta dei Tarocchi di Osho è chiaro, è la carta che segna un inizio e una fine corrispondente, 

Segue il filo conduttivo della sua crescita e dimostra quella forza che è nascosta all'interno. 
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9. SOLITUDINE 
Quando sei solo, non sei desolato, sei semplicemente solo - e c'è un tremendo 

differenza tra solitudine e desolazione. Quando sei desolato stai pensando a lui 

un altro, ti manca l'altro. 

La desolazione è uno stato negativo. Senti che staresti meglio se fosse l'altro 

lì - il tuo amico, tua moglie, tua madre, la tua amata, tuo marito. Saresti andato bene se l'altro 

Sarei stato, ma non lo è. La desolazione è l'assenza dell'altro. 

Soledad è la presenza di se stessi. La solitudine è molto positiva. È una presenza, 

Una presenza straripante. Sei così pieno di presenza che puoi riempire l'università 

Conosco la tua presenza e non c'è bisogno di nessuno. 

commento: 

Quando non c'è "altro significativo" nelle nostre vite, possiamo sentire entrambi 

desolato o goditi la libertà che la solitudine porta. Quando non lo troviamo 

supporto tra gli altri per le nostre verità più profonde, possiamo sentire 

siamo desolati e amari, o celebriamo il fatto che la nostra visione è abbastanza forte anche per sopravvivere 

il bisogno umano e potente di approvazione da parte di familiari, amici o colleghi. 

Se stai affrontando una situazione del genere ora, sii consapevole di come stai scegliendo di vedere il tuo isolamento e assumerti la 

responsabilità. 

la flessibilità della scelta che hai fatto. 

L'umile figura in questa lettera brilla di una luce che emana dall'interno. Uno dei contributi più importanti di 

Gautama Buddha alla vita spirituale dell'umanità doveva insistere sui suoi discepoli: "Sii una luce per te stesso". Essenzialmente 

tu, ognuno di noi deve sviluppare in se stesso la capacità di trovare la nostra strada attraverso l'oscurità 

Senza alcuna compagnia, senza mappe o guide. 
Quando osserviamo il concetto di Soledad nella nostra società, di solito troviamo un significato sbagliato e imposto, di solito viene 

considerato 

fondersi chiaramente tra ciò che è la solitudine stessa e ciò che è desolazione, di solito ci si sente soli quando non si ha un 

compagnia specifica, l'assenza di una persona cara o di una persona cara, l'assenza di una madre o di un padre, di solito si dice che mi sento 

Solo quando senti il vuoto di una persona specifica, è qui che abbiamo assolutamente torto. La solitudine non è altro che 

presenza di se stessi, è solo il momento con se stessi, la solitudine non è un concetto negativo ma piuttosto un 

Momento estremamente necessario per rivedere l'apprendimento, scegliere i pensieri, godersi la crescita. 

Non dire mai che mi sento solo, perché non è vero, sbarazzarsi di quella sensazione desolata ed estremamente negativa, approfittarne 

momento con te stesso per poter notare la tua presenza, l'universo non sarebbe come se non lo fossi, non sprecare il 

potenziale del tuo essere e non dimenticare la realtà delle conseguenze che si verificano attraverso le tue azioni, non denigrare le tue azioni 

Non lasciare che le tue opportunità vengano perse poiché il tempo è tempo e la positività è qualcosa che è necessario per contrastare 

negatività. È sempre molto più facile chiudere gli occhi che agire, ma agire come ogni azione porta una ricompensa, e cosa 

È più difficile finire per essere ciò che è più apprezzato, questa è la nostra natura e questa sarà sempre la nostra realtà. 

È vero che quando uno acquisisce molto l'importanza di qualcuno e se ne va, trova questo senso di vuoto, come sa 

beviamo ognuno è unico e nessuno sarà in grado di sostituire nessuno, ma è anche vero che tutto ha un ciclo, che tutto è dentro 

movimento, e che nulla è mai uguale a nulla, quindi vai avanti e cerca quelle cose che non concedo, nella natura di 

tutti sono costantemente soddisfatti verso una ricerca senza fine, a tutti noi piace la stessa cosa ed è la realtà di sentirsi pieni per 

Acquisizione della conoscenza, quindi cosa ti aspetti? Continua a fare ciò che ti è sempre piaciuto, continua ad imparare. 

Quando ottieni la carta Soledad sul tuo tiro di tarocchi di Osho Zen, approfitta di questo momento, mettiti di fronte allo specchio e parla 

con te stesso, guarda quanto sei bella e lascia volare chiunque deve volare. 
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10. CAMBIAMENTO 
La vita si ripete stupidamente - a meno che non te ne accorga, continuerà a ripetersi 

Sentirsi come una ruota. Questo è il motivo per cui i buddisti la chiamano la ruota della vita e 

La morte, la ruota del tempo. Si muove come una ruota: la nascita è seguita dalla morte 

tu, la morte è seguita dalla nascita; l'amore è seguito dall'odio, l'odio è seguito 

d'amore; il successo è seguito dal fallimento, il fallimento è seguito dal successo. 

Basta guardare! Se riesci a osservare solo per pochi giorni, vedrai a 

modello, un modello circolare. Un giorno, una bella mattinata, ti senti così bene e così 

felice ... e un altro giorno sei così noioso, così morto che inizi a pensare anche a co- 

il suicidio metro. E proprio l'altro giorno eri così pieno di vita, così felice che eri 

grato a Dio di essere di buon umore e di provare una profonda gratitudine 

Mentisco, e ora c'è una grande lamentela e non vedi il punto di continuare a vivere ... E questo cerchio 



Vai avanti e avanti, ma non vedi lo schema. Una volta che vedi il modello, puoi uscirne. 

commento: 

Il simbolo su questa carta è un'enorme ruota che rappresenta il tempo, il destino, 

karma. Le galassie ruotano attorno a questo cerchio in costante movimento e ai dodici segni dello zodiaco 

Appaiono nella sua circonferenza. Proprio all'interno della circonferenza ci sono gli otto grammi della I-Ching, e ancora più vicini 

dal centro ci sono le quattro direzioni, ognuna illuminata da un'accensione. Il triangolo rotante è in questo 

momento rivolto verso l'alto, verso il divino, e il simbolo cinese di yin e yang, maschile e femminile, creatività e 

ricettività, riposo al centro. 

È stato comunemente detto che l'unica cosa permanente al mondo è il cambiamento. La vita è un cambiamento continuo e in evoluzione. 

zione, muori e rinasci. Tutti gli opposti svolgono un ruolo in questo vasto modello circolare. Se prendi il cerchione 

puoi avere le vertigini! Spostati verso il centro del ciclone e rilassati, sapendo che anche questo accadrà. 
Quando parliamo di un cambiamento nella nostra vita nella maggior parte delle occasioni, suggerisce un atto importante, una deviazione da 

le cose che si ripetono costantemente nella nostra vita quotidiana. Questo parla di vari aspetti delle personalità. 

Nel nostro mondo, vediamo che di solito non si cambia per abitudine, questa abitudine è direttamente correlata 

con la paura di trovarne uno coinvolto in nuove sensazioni, questo lascia un messaggio chiaro, purché non si prenda la decisione 

Se cambi, la ruota continuerà a girare allo stesso modo per tutto il tempo. È per questa caratteristica principale nel nostro 

la vita che i buddisti parlano della ruota della vita e della morte, è anche chiamata come il tempo scorre. 

In questa costante ruota segue la morte della nascita e viceversa troviamo l'odio perseguito dall'amore, 

vediamo che il grande successo è seguito dal forte fallimento e anche viceversa, tutto è unito nella ruota della vita 

Religione buddista 

Questa carta dei Tarocchi Zen di Osho viene riflessa da una sveglia, se ci fermiamo un po ' 

noi e analizzeremo in dettaglio le nostre generalità vedremo uno schema, che si ripete giorno dopo giorno, vedremo che il nostro 

Le azioni portano un modello circolare che descrive un ciclo. Questo non significa che non sei in un momento di tranquillità, ma quello 

Al contrario, un giorno stai bene e l'altro ti senti male, il cambiamento simboleggia gli estremi, ma sono proprio questi estremi che 

Segnano un ciclo, il ciclo delle ruote, la ruota della vita. 

Questa lettera è chiaramente un campanello d'allarme, non è né buona né cattiva, solo una lettera che esclama che tu ti senta, è 

Quando smetti di contraddirti e ti mantieni in una posizione ferma, non puoi avere ragione con Dio 

Domani e la notte dello stesso giorno arrivano a odiarlo, questo è il momento di prendere in carico la situazione e lasciare dietro di sé le 

lamentele 

di immaturità. 

Quando la grande ruota appare sul tuo tiro di tarocchi buddista, apri gli occhi, è un momento che predica un cambiamento necessario in te, 

Un cambiamento nel tuo ambiente, un cambiamento nelle persone che ti sono vicine, il cambiamento è sempre rinnovamento, lo è sempre 

crescita finché si rimane nella fermezza del proprio essere. 
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11. BREAK 
Trasformare le depressioni in pause è l'intera funzione di un insegnante. il 

Lo psicoterapeuta corregge semplicemente il tè. Questa è la sua funzione. Non è lì per trasformarsi 

marte. Hai bisogno di una meta-psicologia, la psicologia dei Buddha. 

È la più grande avventura della vita passare consapevolmente una depressione. si tratta di 

il rischio maggiore perché non vi è alcuna garanzia che la depressione diventerà 

una pausa Lo diventa, ma queste cose non possono essere garantite. Il tuo caos 

È molto vecchio - per molte, molte vite sei stato nel caos. È denso e denso. 

È quasi un universo in sé. Quindi quando lo inserisci con un valore così piccolo 

Città, ovviamente c'è pericolo. Ma senza affrontare questo pericolo nessuno lo ha mai fatto 

integrato, nessuno è mai diventato un individuo, indivisibile. 

Lo Zen, o meditazione, è il metodo che ti aiuterà a superare il caos, a superare il 

Notte oscura dell'anima, equilibrata, disciplinata, vigile. Dawn non è lontana, ma 

Prima di poterlo raggiungere, la notte nera deve essere attraversata. E quando ama- 

Necer si avvicina, la notte diventa ancora più buia. 

commento: 

La predominanza del rosso in questa carta indica a colpo d'occhio che il suo motivo è energia, potenza e forza. Il luminoso 

l'incandescenza emana dal plesso solare, o centro di potere nella figura, e la postura è di esuberanza e determinazione. 

Tutti noi di tanto in tanto raggiungiamo un punto in cui "abbastanza è abbastanza". In quei momenti sembra che 

dobbiamo fare qualcosa, qualunque cosa, anche se in seguito diventa un errore, buttare via le accuse e limitarle. 

tioni che ci stanno limitando. Se non lo facciamo, minacciano di soffocare e paralizzare la nostra mera energia di vita. 

Se ora senti che "abbastanza è abbastanza", concediti il rischio di distruggere i vecchi sponsor. 

nes e le limitazioni che hanno impedito alla tua energia di fluire. In questo modo rimarrai stupito dalla vitalità e dalla forza di ciò 

La pausa può portare alla tua vita. 
Quando i Tarocchi Zen di Osho parlano della rottura, ci troviamo di fronte a un atteggiamento da Maestro, l'atteggiamento di trasformare le 

depressioni 

nelle pause è qualcosa che l'esperto riesce a fare dopo molte battaglie. Quando vediamo la grande quantità nella società 

degli psicologi vediamo persone che riescono solo a riparare quei problemi che potresti avere, ma chiaramente no 

possono trasformarti, questo atteggiamento dipende solo da te, quindi la psicologia del Buddha è la più simile ad affrontare questo tipo di 

problemi, è questa psicologia obiettivo che raggiunge questa trasformazione a livello personale che riesce a rompere le barriere della 

desolazione e 

disperazione. 



Quando vediamo questi momenti depressivi, vediamo le più grandi avventure della vita, dal momento che affrontare una depressione 

È veramente vero entrare in una terra piena di sensazioni, una terra sconosciuta. Questa avventura non ti assicura 

nulla, poiché essere consapevoli di una depressione non è solo sufficiente per ottenere questa pausa. Questa pausa non può mai essere 

Garantito, è qualcosa che dipenderà da ogni individuo, dalla forma, dall'atteggiamento. Il caos che puoi sentire ora non è nuovo, lo è 

Molto vecchio, ci sono molte vite che descrivono questa presenza caotica dentro di te. L'essenza del buddismo è la reincarnazione 

quindi dimostra che ognuno ha il proprio ritmo, la propria velocità. Ma è molto chiaro che senza caos non c'è calma e no 

c'è calma che non è perseguitata dal caos, è questo ciclo bipolare della natura del nostro mondo che conduce le nostre vite a un 

simbiosi che segna una forma di crescita davvero unica. 

Per affrontare questi disagi ed essere in grado di raggiungere il livello di rottura, la religione buddista segna la meditazione come 

Strada principale per controllare questo caos. Lo Zen è un meccanismo che dà molti risultati positivi per raggiungere un livello di 

forza che riesce ad affrontare queste avversità personali. Questo è dove la chiave è da allora per ottenere il controllo della meditazione 

Bisogna attraversare il caos, quindi quando senti che il caos non si dispera, goditelo. 

È importante visualizzare i dettagli di questa carta dei Tarocchi di Osho, vediamo che c'è un colore rosso prominente, che segna un 

forte presenza di energia, che chiarisce che per esistere una pausa, deve essere presentato un atteggiamento forte e pieno 

di energia 
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12. NUOVA VISIONE 
Quando apri il fondamentale, un torrente si riversa immediatamente dentro di te. Non più 

sei più un normale essere umano - hai trasceso. Il tuo sguardo è diventato 

quello di tutta l'esistenza. Ora non sei più separato: hai trovato le tue radici. 

Altrimenti, spesso, tutti si muovono senza radici, senza saperlo 

dove il tuo cuore riceve energia, non sapendo chi respira in esse, 

Non sapendo quanto la vita gustosa circoli in loro. Non è il corpo, non è il 

mente - è qualcosa di fondamentale per tutta la dualità, che si chiama bhagavat - bhagavaten 

Le dieci direzioni. 

Quando il tuo essere interiore si apre, prima sperimenta due direzioni: l'alto e l'alto 

da lui fondata. E poi delicatamente, delicatamente, come se fosse una situazione consolidata, 

Inizi a guardarti intorno, distanziandoti nelle altre otto direzioni. E una volta 

che hai raggiunto il vero punto in cui l'alto e il profondo si incontrano 

Quindi puoi guardarti intorno alla circonferenza dell'universo. Allora tu 

La scienza inizia a svolgersi nelle dieci direzioni, ma il percorso è stato uno. 

commento: 

Nella figura di questa lettera sta nascendo un nuovo essere, che emerge dalle sue radici e cresce con le ali per volare senza limiti. 

limiti. Le ombre geometriche attorno al corpo della figura mostrano le molte dimensioni della vita disponibili 

per lui. Il quadrato rappresenta il fisico, il manifest, il noto. Il cerchio rappresenta il non manifestato, lo spirito, puro 

spazio. E il triangolo simboleggia la triplice natura dell'universo: manifest, in manifest, e l'essere umano che contiene 

entrambi. 

Ora ti è stata presentata l'opportunità di vedere la vita in tutte le sue dimensioni, dal profondo all'alto. Esistono 

insieme, e quando scopriamo per esperienza che il buio e il difficile sono tanto necessari quanto sopportabili e facili, 

Quindi iniziamo ad avere una prospettiva molto diversa del mondo. Per aver permesso a tutti i colori della vita di 

invadiamo, diventiamo più integrati. 
Quando un individuo riesce ad aprirsi fondamentalmente a livello personale, trova immediatamente una fonte pura e ricca per 

Per provvedere a noi stessi, è il momento in cui questi individui riescono a smettere di essere normali esseri umani e iniziano a trascendere in 

modo efficace. 

Questa nuova visione del buddismo è un momento molto positivo, è il momento in cui trovi le tue radici, ne è la buona indicazione 

che sei sulla buona strada per trovare la realizzazione che tanto desideri. 

È molto importante tenere presente che la stragrande maggioranza è dietro un branco in modo costante di fuggire 

dalle sue radici, il che dimostra che questa carta dei Tarocchi di Osho è molto comune da trovare. Questa carta nel tuo tiro di tarotmarca 

una nuova visione in te, segna la presenza di qualcuno che potrebbe anche essere vicino e che può mostrare un percorso che è 

molto più calmo e positivo per la tua realtà della vita, è importante evidenziare l'uso di questa opportunità, dal momento che in 

i brevi intervalli di ciò che una singola vita può essere scarsa, apri gli occhi e non lasciarti essere, la luce di una nuova visione segna il 

Inizio di un nuovo modo di impiegare le virtù personali. 

Nel momento in cui uno apre il suo essere interiore, di solito sperimenta due direzioni, una che segna il percorso dall'alto e un'altra che 

segna quello del profondo, è in questo momento che si presenta questa dualità che inizi a muoverti agevolmente e furtivamente, beh 

la mente non è il momento di fare rumore, ma piuttosto il contrario, è tempo di mettere insieme una buona strategia da quando è tutto 

nuovo, non è il momento di sfoggiare, è il momento di prendersi cura, proteggere e intraprendere una buona azione a livello personale. 

Si dice che una volta raggiunto un punto in cui si trova l'alto e il profondo è il momento in cui si trova a 

livello di osservazione dove puoi vedere l'intero universo. Chiaramente nella lettera vedi un'immagine della rinascita, sembra 

un essere nasce di nuovo su uno che rimane a terra, l'apparizione delle ali segna un chiaro concetto di andare oltre ciò che è 

di solito va quando uno è in piedi sul terreno, se vediamo le ombre non segnano solo un corpo ma sono dentro 

Tutta la circonferenza. 

Nell'immagine puoi catturare tutto ciò che abbiamo descritto sopra, i segni quadrati e rappresenta il piano fisico, che è 

lui lo sa, e il cerchio superiore è la rappresentazione di ciò che non è noto, della parte spirituale. 
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13. TRASFORMAZIONE 
Un insegnante Zen non è un semplice insegnante. In tutte le religioni c'è solo un insegnante 

Piaghe. Ti insegnano argomenti che non conosci e ti chiedono di credere 

perché non c'è altro modo per portare quelle esperienze in una realtà oggettiva. Nin 

Guno ha l'insegnante a conoscerli: hanno creduto in loro; Lui trasferisce il suo 

Credere a qualcun altro. 

Lo Zen non è un mondo per credenti. Non è per quelli che hanno fede, è per quelli che 

più audace che possono buttare via ogni convinzione, incredulità, dubbi, ragioni, mente e 

possono semplicemente entrare nella loro pura esistenza senza confini. Ma porta enorme 

trasformazione. 

Piuttosto, lascia che ti dica che mentre altri sono coinvolti nelle filosofie, lo Zen lo è 

coinvolto nella metamorfosi, in una trasformazione. Ma la tua lingua deve essere 

capito, non con la ragione o la mente intellettuale ma con il tuo cuore amorevole. O 

finché non lo senti, non importa in ogni caso se è vero o no. E un momento sta arrivando 

improvvisamente quando lo vedi, che è stato eluso per tutta la vita. improvvisamente, 

quello che Gautama Buddha chiamò aprendo le "ottantaquattromila porte". 

commento: 

La figura centrale in questa lettera è seduta sopra un grande fiore nel vuoto e contiene i simboli della trasformazione 

- la spada che taglia l'illusione, il serpente che si ringiovanisce cambiando pelle, la catena spezzata di 

i limiti e il simbolo ying / yang della trascendenza della dualità. Una delle sue mani poggia sulle sue ginocchia, aperta- 

Ta e ricettivo. L'altro arriva a toccare la bocca di una faccia addormentata, a simboleggiare il silenzio che si verifica quando siamo 

Riposo. 

Questo è il momento di lasciarsi andare. Consenti a qualsiasi dolore, afflizione o difficoltà di essere lì, accettandolo 

fattibilità. L'esperienza di Gautama Buddha è molto più simile, quando dopo anni di ricerche, finalmente 

Si arrese, sapendo che non c'era nient'altro che potesse fare. Quella stessa notte si accese. 

La trasformazione arriva come morte, ai suoi tempi. E, come la morte, ti porta da una dimensione all'altra. 
Questa è la lettera che rappresenta il maestro Zen, quando vediamo in loro una posizione descrittiva, non la vediamo solo come semplice 

professori, prima di ogni religione c'è sempre qualcuno che insegna le strade, persone che hanno acquisito una conoscenza che 

generalmente chi sceglie di seguire quel percorso religioso non ce l'ha. Quando parliamo di buddismo, parliamo di un percorso di auto- 

conoscenza, ogni maestro Zen ha fatto la sua strada e hanno creduto principalmente in loro per raggiungere attraverso quella forza di 

La fede è una conoscenza superiore. 

Nella trasformazione vediamo questa somiglianza, questa carta dei tarocchi di Osho ti porta in un momento di conoscenza di sé e 

cambiamento, un cambiamento 

bio che ti porta a vedere oltre la tua realtà, un cambiamento che approfondisce i tuoi pensieri su di te, è una lettera molto personale 

il che implica solo conoscersi. Quando vediamo nelle religioni generali vediamo ideologie, diverse filosofie applicate 

rituali diversi, nel buddismo la crescita riguarda questo, circa la trasformazione, il buddismo porta ogni individuo al suo 

metamorfosi propria che include solo se stessi e nessun altro. 

Lo stesso accade con i Tarocchi Zen di Osho, le carte indicano solo aspetti e momenti che aiutano ogni individuo a conoscere un 

un po 'meglio e affrontare il suo peggior nemico, lo specchio. È importante sapere che questa trasformazione non avviene solo a livello di 

pensato, la ragione questa volta non è l'unico motore poiché la partecipazione del piano sentimentale è fondamentale, il cuore 

amare sarà essenziale per prendere decisioni e seguire un corso in cui non puoi farti del male, nel 

sfondo ci amiamo tutti e quando non c'è nessun altro di solito prendiamo un percorso positivo. A nessuno piace il dolore, a nessuno piace 

commettere errori, a tutti noi piace crescere. 

Quando guardiamo la lettera vediamo una figura centrale che siede comodamente seduta su un grande fiore, questo fiore lo è 

l'account è sospeso nel vuoto ed è responsabile del mantenimento dei simboli principali di questa trasformazione. Di seguito vediamo il 

la figura del serpente che è colui che ringiovanisce cambiando pelle, è un momento di cambiamento, di una trasformazione positiva 

Nella tua vita privata, è tempo di approfittare di questa opportunità in cerca di positività nel tuo ambiente, portando calma a quel mare di 

confusioni che porti dentro di te, è tempo di lasciarti alle spalle tutto il peso e portare dentro di te solo l'essenza che ti ha tenuto 

fermo nel tempo. 
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14. INTEGRAZIONE 
Il conflitto è nell'uomo. A meno che non sia risolto lì, non può essere risolto in 

da nessun'altra parte La politica è dentro di te; È tra le due parti della mente. C'è un 

ponte molto piccolo. Se quel ponte viene rotto da un incidente, attraverso alcuni 

difetto fisiologico o qualcos'altro, la persona si divide, la persona diventa 

in due persone e accade il fenomeno della schizofrenia o della personalità nascosta. 

Se il ponte si rompe - e il ponte è molto fragile - allora ti giri in due, ti comporti 

Sei come due persone. Al mattino sei molto amorevole, molto bello; al tramonto 

Sei molto arrabbiato, assolutamente diverso. Non ricordi le tue mattine ... Come 

lo ricordi? Un'altra mente stava lavorando - e la persona diventa due per- 

sembri Se questo ponte è rafforzato al punto che le due menti scompaiono come 

due e uno diventa, poi si pone l'integrazione, la cristallizzazione. 

Ciò che George Gurdjieff chiamava la cristallizzazione dell'essere non è altro che questi due 



menti unificate, l'incontro del maschile e del femminile interiore, l'incontro di 

yin e yang, l'incontro della sinistra con la destra, l'incontro della logica e cosa 

illogico, l'incontro di Platone e Aristotele. 

commento: 

L'immagine dell'integrazione è l'unione mistica, la fusione degli opposti. Questo è un tempo di comunicazione tra il dua- 

qualità di vita vissute in precedenza. Invece della notte che si oppone al giorno, l'oscurità reprime la luce, entrambi 

lavorano insieme per creare il tutto unificato, cambiandosi l'un l'altro in un processo senza fine, ciascuno contenente 

il suo nucleo è il seme del contrario. 

L'aquila e il cigno sono entrambi esseri di volo e maestà. L'aquila incarna il potere e la solitudine. Il cigno incarna il 

spazio e purezza, dolcemente galleggianti e immersioni, sopra e all'interno dell'elemento delle emozioni, del tutto felici 

e completo nella sua perfezione e bellezza. 

Siamo l'unione dell'aquila e del cigno: maschio e femmina, fuoco e acqua, vita e morte. La scheda di integrazione 

È il simbolo di auto-creazione, nuova vita e unione mistica. Conosciuto anche come alchimia. 
Quando vediamo il mondo nella società, vediamo l'essere umano costantemente trovato nel conflitto. È importante chiarirlo 

ogni problema ha il suo momento di risoluzione, a meno che non sia risolto in quel momento e il luogo non possa essere risolto in qualsiasi 

momento. 

dall'altra parte È necessario riconoscere l'importanza dell'ora dentro di te, è molto importante non posticipare i momenti che portano solo 

confusione nelle parti della tua mente. Queste diverse parti della mente sono di solito unite da ponti molto piccoli che in 

alcune circostanze possono essere risolte, in questo modo un individuo può perdersi in disturbi o malattie della personalità 

come la schizofrenia. 

Una volta che si verificano questi incidenti, uno può essere trovato diviso in due o più parti e queste persone possono passare 

comportarsi in molti modi diversi. In questi casi le persone non hanno nemmeno la memoria delle altre azioni, 

è evidente, poiché era un'altra mente che agiva, altrimenti se qui uno di noi può dar loro da mangiare 

legami che uniscono le diverse parti della nostra mente, si può ottenere un'integrazione che raggiunge la cristallizzazione, è possibile 

In questo modo trova una purezza. 

Quando vediamo nel buddismo le parole di George Gurdjieff su questa integrazione, su questo atto di cristallizzazione, vediamo che 

parla chiaramente di queste due menti unificate, è l'incontro del nostro modello maschile con l'opposto femminile all'interno 

ognuno di noi è l'incontro di yin con yang, l'unione della destra con la sinistra, la fusione della parte logica con la 

parte illogica per trovare un tutto che porta alla purificazione di ognuno di noi. 

Quando guardiamo l'immagine della carta dei tarocchi vediamo questa unione mistica, si vede chiaramente una comunicazione con le parti 

Doppi dei nostri interni, sono queste due parti che lavorano per dare vita al tutto unificato. È chiaramente molto 

Profondo e personale, segna un percorso di integrazione con se stesso, oppure stai già percorrendo questo percorso o sicuramente presto 

Lo farai. Puoi vedere due uccelli che simboleggiano lo splendore, vediamo l'aquila da un lato e il 

Cigno dell'altro, vediamo in questo modo il potere e la solitudine di un lato, e lo spazio e la purezza dell'altro, due percorsi che si fonderanno 

per il percorso della crescita personale di se stessi. 
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15. CONDIZIONAMENTO 
Se non rinunci alla tua personalità, non sarai in grado di trovare i tuoi 

papà. L'individualità è fornita dall'esistenza; la personalità è imposta dal 

società. La personalità è una convenienza sociale. 

La società non può tollerare l'individualità, perché l'individualità non è gregaria 

Come una pecora L'individualità ha la qualità del leone; Il leone si muove da solo. il 

le pecore sono sempre con la folla; sperando che rimanendo in mezzo alla folla 

Ti sentirai a tuo agio: essere nella folla ci si sente protetti, al sicuro. Se qualcuno lega 

ca, c'è la possibilità che tra la folla puoi salvarti. Ma essere 

solo ... solo i leoni si muovono in solitudine. 

Ognuno di noi nasce come un leone, ma la società continua a condizionarti, 

Programmare la tua mente come una pecora Questo ti dà una personalità, una personalità 

Bello, molto simpatico, conveniente, molto obbediente. La società vuole schiavi, 

Non vuole persone totalmente impegnate nella libertà. La società vuole 

schiavi, perché tutti gli interessi acquisiti richiedono obbedienza. 

commento: 

Questa lettera ci ricorda un antico aneddoto Zen su un leone che è stato allevato da una pecora e credeva che fosse una pecora 

Quindi un vecchio leone lo catturò e lo portò in un pozzo dove gli mostrò la sua immagine riflessa. Molti di noi lo sono 

come questo leone: l'immagine che abbiamo di noi stessi non proviene dalla nostra esperienza diretta, ma dalle opinioni 

di altri. Una "personalità" imposta dall'esterno sostituisce l'individualità che potrebbe essere cresciuta internamente. noi 

diventiamo semplicemente un'altra pecora nel gregge, incapaci di muoverci liberamente e inconsapevoli del nostro 

e vera identità. 

È tempo di dare un'occhiata al proprio riflesso nel pozzo e fare un passo fuori dalle condizioni che 

Sei stato imposto da altri come credenze su te stesso. Balla, corri, muoviti, fai cose incomprensibili: fai qualunque cosa 

necessario per svegliare il leone dentro. 
Quando parliamo di condizionamento nei Tarocchi buddisti, parliamo di una personalità totalmente imposta e condizionata 

data dalla società del nostro ambiente, questa condizione tende a rimuovere completamente le persone che cercano di essere 

individuali. chiaramente 

attenzione, questi due concetti non sono compatibili, l'individualità è vista molto male dal mondo sociale, e questo di solito porta a 

le persone non si trovano. 



Quando guardiamo questa società, vediamo persone che di solito sono molto simili a ciò che è un gregge di pecore e le pecore 

Non possono essere inviati da soli, devono sempre essere guidati da un pastore o da qualcuno che assomiglia a questo compito. Questa realtà 

il descrittivo mostra una triste realtà ma è molto vero, le persone seguono le persone e questo nella maggior parte dei casi le restituisce 

Personalità molto indecisa, mutevole e instabile. Ecco perché questa stessa società di solito punisce quelle persone 

che cercano di stare con se stessi lontano da quella massa instabile e discriminatoria. 

Perché è così che funziona anche la natura delle masse, così come ogni cosa è temuta dal diverso, perché il diverso porta il 

sconosciuto e l'ignoto porta paura, in questo modo l'essere umano uccide ciò che non sa per paura che possano essere 

danni cer. Quando vediamo che questa reazione è naturale possiamo accettare le grandi difficoltà che questa stessa società pone di solito 

testando costantemente ogni individuo, ecco perché quei pochi che vanno all'avventura di vedere oltre senza bisogno 

Avere le pecore nel loro ambiente è molto probabile che raggiunga un livello molto profondo e forte. 

Se questa carta ti tocca nel tuo tiro di tarocchi buddista di Osho, è tempo di prendere l'iniziativa e diventare il leone, è il momento 

L'ideale per fuggire dal grande branco della società per vedere da soli. Questa lettera segna chiaramente un momento 

di transizione, è un periodo di indagine con se stessi, una nuova porta in cui dovrai affrontare un nuovo mare di 

avversità, dove paure e dubbi saranno molto frequenti, dove la realtà si tingerà di nuovi colori dove 

Le nuove azioni segneranno molte modifiche. Come ogni nuovo momento porterà sorrisi e lacrime, come ogni nuova avventura 

sarà essenziale rivedere brevemente le lezioni apprese per non perdere il filo conduttore della propria personalità. 

Molti momenti di confusione possono metterti alla prova, rilassarti e goderti questo nuovo viaggio. 
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16. ILLUMINAZIONE 
Che cosa fa la meditazione, lentamente e lentamente, un bel grido dall'insegnante, inaspettato- 

rado, nella situazione in cui il discepolo stava facendo delle domande, 

e l'insegnante salta e grida o bussa, o lo butta fuori dalla porta o lo salta 

in cima ... 

Questi metodi non erano mai noti. Era solo il genio molto creativo di Ma 

Tzu, e fece illuminare molte persone. A volte sembra divertente: lanciamo un uomo 

Attraverso la finestra di una casa a due piani, e l'uomo è venuto a chiedere informazioni 

su cosa meditare E Ma Tzu non solo lo gettò, ma saltò dietro di lui, cadde su di lui, 

Si sedette sul petto e disse: "Ce l'hai?!" 

E il povero ragazzo ha detto: "Sì" - perché se dici "No", può colpirti o fare qualcos'altro! 

Basta abbastanza: il suo corpo è fratturato e Ma Tzu, seduto sul petto, dice: “Cosa 

hai? ”E in effetti ce l'ha, perché è stato così improvviso, dal nulla - non ci sarebbe mai stato 

potrebbe concepire 

commento: 

La lettera mostra una torre che viene bruciata, distrutta, frantumata. Un uomo e una donna stanno saltando da lei no 

perché vogliono, ma perché non hanno scelta. Sullo sfondo c'è una figura trasparente e meditativa che rappresenta il 

Testimonianza di coscienza. 

Potresti sentirti piuttosto traballante in questo momento, come se la terra tremasse ai tuoi piedi. la tua 

Viene sfidato il senso di sicurezza e la tendenza naturale è quella di cercare di aggrapparsi a ciò che è possibile. Ma questo terremoto 

l'interno è sia necessario che tremendamente importante - se lo permetti, emergerai dai detriti più forti e 

Più disponibile per nuove esperienze. 

Dopo l'incendio, la terra viene riempita; Dopo la tempesta l'aria è chiara. Prova a osservare la distruzione con 

distacco, quasi come se stesse accadendo a qualcun altro. Di 'di sì al processo incontrandolo a metà strada. 
Il fulmine nei Tarocchi buddisti è direttamente correlato al compito della meditazione, questa potente azione riflette il 

Atteggiamento dell'insegnante, una forte sveglia nel momento più inaspettato. Questa sveglia è molto spiritosa, è un 

patch prima di una brutta domanda al discepolo, è il momento ideale per prestare attenzione e non voler andare oltre il nostro 

Altri insegnanti. 

Quando vediamo nella storia dei Tarocchi di Osho questo non era stato documentato fino all'apparizione di un grande maestro estremamente 

creativo, era conosciuto come Ma Tzu ed è stato lui che attraverso queste forti tecniche è riuscito a guidare molti 

Individui buddisti. 

Quando analizziamo e osserviamo la carta dei Tarocchi di Osho possiamo vedere una grande torre che viene bruciata, lo è 

distrutto e lentamente cade a pezzi. Vediamo quanto chiaramente un uomo e una donna cadono senza poter fermarsi da questa torre, e 

dietro questa forte immagine è possibile vedere la rappresentazione della postura meditativa che diventa la chiara rappresentazione di 

essendo la coscienza un punto fondamentale nell'osservazione e nella conclusione di questo fatto. 

Chiaramente, questa carta, se appare sul tuo tiro di Tarocchi Zen, mostra un momento di instabilità, stai vivendo un momento in cui 

Senti i tuoi piedi tremare sotto una forte energia che ti porta a grandi riflessi. Questo forte movimento descrive un te- 

terremoto dentro di te, un atto forte, un momento in cui molte parti della tua mente possono sentire che stanno cadendo rumorosamente- 

mente. È un momento in cui provi molte sensazioni intense ed è molto probabile che tu sia in un momento in cui il 

la negatività può prendere molto di te, ma devi vedere oggettivamente la tua realtà. 

Come in natura, il lampo è un chiaro e forte motore di energia, di un'energia superiore alla nostra, di a 

energia necessaria per mantenere l'equilibrio dell'ambiente. Come in natura questo fulmine che cade su di te no 

È caotico, è un momento molto necessario per trovare la calma dell'equilibrio. È un momento estremamente importante per te, 

Non è qualcosa che può essere facilmente scartato, quindi il Tarocchi di Osho consiglia di non sfuggire alla situazione, che si analizza 

con la mente e con il cuore, in questo modo di vedere le cose in modo obiettivo e trovare l'apprendimento corrispondente 

Ti portano a continuare il tuo percorso di autoapprendimento. 

 



Pagina 19 

20 

Sacra Sincronia 

17. SILENZIO 
L'energia totale si è impossessata di te. Sei stato posseduto, non lo sei più, 

È il tutto. 

In questo momento, proprio mentre il silenzio entra in te, puoi capirne il significato, 

perché è lo stesso silenzio vissuto dal Buddha Gautama. È lo stesso silenzio che 

Chuang Tzu, Bodhidharma o Nansen hanno sperimentato ... Il sapore del silenzio è lo stesso. 

I tempi cambiano, ma l'esperienza del silenzio, la gioia rimane la stessa. che 

È l'unica cosa su cui puoi contare, l'unica cosa che non muore mai. È l'unico 

Quello che puoi chiamare il tuo vero io. 

commento: 

Silenzio, una ricettività come uno specchio, di una notte piena di stelle con a 

La luna piena si riflette sotto il mistico lago. La faccia nel cielo è in profonda meditazione 

zione, è la dea della notte che porta profondità, pace e comprensione. 

Adesso è un momento molto prezioso. Sarà facile per te riposare dentro, approfondire le profondità del tuo silenzio 

al punto di incontrare il silenzio universale. Non c'è altro da fare, non c'è posto dove andare e la qualità del tuo silenzio 

l'interno consente qualsiasi cosa tu faccia. 

Alcune persone si sentiranno a disagio, abituate come sono, a tutti i rumori e le attività del pianeta. non 

Importa, cerca quelli che hanno risonanza con il tuo silenzio o goditi la solitudine. Ora è il momento di inserire il tuo 

interno di casa. La comprensione e la visione che ti arrivano adesso si manifesteranno più tardi, in una fase 

Più ricettivo della tua vita. 
Il silenzio è la fedele rappresentazione dell'energia della totalità, il silenzio è il momento che raggiunge l'essere più evoluto, perché 

una volta raggiunto il silenzio, non è più necessario fare più rumore. Il silenzio mostra maturità, il silenzio segna tranquillità, 

il silenzio è necessario per la differenziazione di suoni diversi, per intensità diverse, il silenzio è l'approvazione e 

La base di tutta l'esistenza. 

Quando parliamo di Silence in Buddhism vediamo che è il significato supremo che gli insegnanti più esperti hanno raggiunto, 

persone come Gautama Buddha, grandi maestri come Chuang Tzu e Bodhidharma. Per loro e per tanti il gusto del si- 

Lencio è lo stesso. Quando vediamo ciò che ci circonda, tutto può cambiare, ma l'unica cosa che non cambia è il silenzio. Questa grande 

forza 

È la forza che non muore mai, è lo stato che lascia a galla il tuo vero essere. Il silenzio è la grande forza trainante che consente il lavoro 

dei suoni, è il peso principale che riesce a mantenere l'equilibrio della nostra esistenza. 

Il silenzio ha una chiara connotazione di ricettività, un momento che ricorda una notte piena di stelle e come puoi 

apprezzare nella lettera una grande luna piena che si riflette in un lago magico e sereno. Vediamo che il cielo è in un momento 

di profonda meditazione, vediamo un bel viso nel cielo che dimostra la dea di stasera per portare profondità e pace 

negli individui attraverso il potere della comprensione. 

Questa carta dei Tarocchi di Osho annuncia nel tuo tiro un momento di tranquillità, ti imbarca per attraversare un momento di riflessione e di 

tranquillità, un momento di riposo prima di questo stile di vita oscuro e indaffarato. vediamo chiaramente in questo momento in cui 

stai attraversando un'occasione decisiva per intraprendere una direzione dentro di te, ed è questo silenzio che rimane dentro di te che può 

riesci a intraprendere e specificare qualsiasi cosa tu proponga, perché se intraprendi questo percorso di autoriflessione dell'assicurazione 

nulla 

né nessuno può impedire ciò che hai deciso di fare. È un momento che annuncia grandi successi, ma non sarà facile, proprio come tutto ciò 

che è nuovo 

Sul modo in cui verranno posate molte pietre che devono essere effettivamente disegnate per raggiungere gli obiettivi. Non ci sono vittorie 

senza sconfitte, 

non ci sono obiettivi se non c'è organizzazione, non c'è visione senza conoscere la cecità. Resisti al tuo silenzio interiore in modo da non 

perderti 

percorsi confusi, approfitta di ciò che hai già per ottenere tutte le altre cose. 
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18. VITE PASSATE 
Il bambino può diventare consapevole solo se nella sua vita passata ha meditato 

Soffre, se ha creato abbastanza energia per combattere con l'oscurità che porta la morte. 

Uno semplicemente si perde nell'oblio e improvvisamente trova un nuovo utero e dimentica 

corpo completamente vecchio. C'è una discontinuità. Questa oscurità non è concreta 

La scienza crea discontinuità. 

L'Oriente ha lavorato duramente per penetrare queste barriere. E diecimila anni dopo 

Il lavoro non è stato vano. Tutti possono penetrare vite passate o molte 

vite passate. Ma per questo devono approfondire la loro meditazione, per due ragioni. 

zone: se non vai più in profondità, non puoi trovare la porta per un'altra vita; in 

secondo, devi essere in profonda meditazione perché se trovi la porta 

In un'altra vita, ti verrà in mente una valanga di eventi. Ed è già abbastanza 

difficile affrontare una sola vita ... 

commento: 



Le mani dell'esistenza formano i genitali femminili, l'apertura della madre 

cosmica. Molte immagini sono rivelate all'interno, volti di altre volte. 

Anche se può essere divertente fantasticare su vite passate famose, è solo una distrazione. Il vero punto è vedere e confrontare 

accendi i modelli karmici delle nostre vite e le loro radici nell'infinito ciclo ripetitivo che ci intrappola 

comportamento inconscio 

Le due lucertole arcobaleno su ciascun lato rappresentano la conoscenza e la non conoscenza. Sono i guardiani dell'inconscio, dicono- 

Siamo preparati per la visione che può essere devastante. 

Uno sguardo nell'eternità della nostra esistenza può essere un dono e comprendere la funzione del karma 

la nostra vita è qualcosa che non possiamo catturare con la volontà. Questa è una sveglia; gli eventi della tua vita sono 

cercando di mostrarti un modello antico come il viaggio della tua anima. 
Nel nostro mondo molte occasioni incontrano bambini che sono pienamente consapevoli della loro vita passata, ma è la mia 

importante il compito della meditazione in modo da poter acquisire questa conoscenza. Questo succede quando queste persone raggiungono 

il massimo 

livello di energia che riesce a prevalere dopo la forte oscurità che porta la natura stessa della morte. Nelle nostre vite generali 

Una mente è semplicemente persa nell'oblio ed è in un nuovo utero in un nuovo corpo. È questa oscurità è questa 

incoscienza che forma la discontinuità presente nel nostro modo di essere nelle nostre vite passate. 

Quando vediamo il mondo orientale, vediamo che l'umanità ha lavorato molto duramente per diecimila anni 

penetrare queste barriere e conoscere gli eventi delle vite passate o passate. Per raggiungere questo obiettivo l'individuo 

devi raggiungere un livello più profondo in meditazione, questo è chiaramente dato per due ragioni totalmente ragionevoli, una è quella 

per trovare la porta per un'altra vita devi navigare in profondità, e l'altra è quella per ricevere queste informazioni 

bisogna avere un alto livello di autocontrollo, non dimentichiamoci quanto sia difficile e difficile avere i ricordi di una vita, immaginavo- 

scimmie cosa sarebbe ricordare una tripla o molto più quantità di ricordi, sarebbe sicuramente una mancanza di controllo. È per questo e per 

raggiungere questo obiettivo che l'addestramento alla meditazione diventa essenziale nel buddismo. 

Quando guardiamo la carta dei Tarocchi di Osho vediamo alcune mani che simboleggiano i genitali femminili, è l'apertura o 

iniziazione fornita dalla grande madre cosmica. Al loro interno puoi vedere un gran numero di immagini, figure che rappresentano 

I volti di altre volte. Questa lettera ci porta a osservare i punti fondamentali che segnano i modelli karmici da raggiungere 

trovare un equilibrio verso il nostro modo instabile di essere. Quando questa carta esce nel tuo Rotolo di Tarocchi Zen, è ora di farlo 

che alleni la tua meditazione per riuscire a controllare le emozioni e gli impulsi che portano instabilità nella tua vita. Le due lucertole che 

sono visti da entrambe le parti rappresentano la conoscenza, sono i due grandi guardiani dell'inconscio, conoscendo e non conoscendo 

La base di questa semplicità della nostra natura è che stiamo acquisendo conoscenza. 

Devi capire che un semplice assaggio delle nostre vite passate è un dono, un dono della nostra madre natura che noi 

porta a catturare la nostra volontà più profonda, è un grande appello a svegliarsi dalla cecità generale della nostra realtà. 
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19. INNOCENZA 
Lo Zen dice che se metti da parte la conoscenza - e insieme alla conoscenza tutto 

è incluso; il tuo nome, la tua identità, tutto, perché questo ti è stato dato da altri - sì 

butti via tutto ciò che ti è stato dato dagli altri, avrai una qualità del tuo essere totale 

diverso: innocenza. Questa sarà una crocifissione della persona, della personalità e avrà 

Metti una risurrezione della tua innocenza. Diventerai di nuovo un bambino, rinato. 

commento: 

Il vecchio in questa lettera irradia un piacere innocente per il mondo. C'è un senso di 

grazia che lo circonda, come se fosse a casa con se stesso e con ciò che la vita ha 

Ho portato. Sembra avere una comunicazione giocosa con il taglio al dito, come se 

Entrambi erano i migliori amici. I fiori rosa che cadono rappresentano 

Un momento per lasciarsi andare, relax e dolcezza. Sono una risposta alla loro presenza, un riflesso 

delle proprie qualità. 

L'innocenza che deriva da una profonda esperienza di vita è sincera, ma non 

talità. L'innocenza dei bambini è bella, ma ignorante. Sarà sostituito da 

diffidenza e dubbi quando il bambino cresce e apprende che il mondo può essere un luogo pericoloso e minaccioso. Ma il 

l'innocenza di una vita vissuta completamente ha una qualità di saggezza e accettazione del mutevole 

Sorpresa dell'esistenza. 
Quando guardiamo dentro ognuno di noi, vediamo chiaramente che un gruppo di tratti che formano un 

papà, ci sono molte informazioni che descrivono molte delle nostre esperienze. All'interno di queste informazioni 

è il nostro nome, il nostro indirizzo, le cose di base che ci aiutano a rimanere su un piano di realtà. 

Se guardiamo alla natura dello Zen, quando tutta questa conoscenza viene trascurata, ci imbattiamo nel concetto di 

innocenza. Nel momento in cui ogni persona trascura questa conoscenza acquisita da terzi, uno è dentro 

uno stato completamente innocente e sano, dove ancora una volta si riesce a rinascere e allevare quel bambino dentro di noi, dove 

Un nuovo percorso di apprendimento inizia chiaramente. 

Quando ci fermiamo alla figura della carta dei Tarocchi di Osho possiamo apprezzare un anziano, questa figura saggia 

Ha tra le mani un'immagine che rappresenta la vita, il verde naturale, il nuovo mondo. La comunicazione diretta è chiaramente visibile 

con questa immagine nelle sue mani in cui esprime già un chiaro concetto di comunicazione interna con un apprendimento lungo e duraturo 

acquisito con un'immagine nuova e pura che rappresenta un percorso nuovo e innocente. Puoi vedere i fiori di una tonalità rosa 

che cade attorno a questa figura dando un calore di rilassamento e molta tenerezza, questo segna una calda espressione, di amore. questo 

è il chiaro riflesso delle qualità salutari di ogni individuo, che circonda questo momento di innocenza, l'innocenza non è male 

né dannoso come viene solitamente espresso nella società di oggi. Segna un momento all'interno dei Tarocchi Osho Zen 

nuovo dove prevale la calma, dove sono previste la comparsa di nuove immagini e nuove sensazioni, dove a 



La nuova persona dovrà affrontare un nuovo percorso. 

È molto chiaro che se ottieni questa carta dei tarocchi, è perché sei in un nuovo momento di cambiamenti, dove stai acquisendo 

nuovi aspetti basati su altri già acquisiti, è tempo di passare semplicemente e continuare ad applicare ciò che è già stato appreso 

Le previsioni sono molto positive. È chiaro che l'amore viene dalla mano di questo momento e questa innocenza segna un momento di 

maturità, anche se si parla di un nuovo momento o di una rinascita non associata all'infantilismo, ma a tutto 

Al contrario, con una maturità già acquisita che va semplicemente di più. 
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20. OLTRE L'ILLUSIONE 
Questa è l'unica distinzione tra sogno e realtà: la realtà ti permette di dubitare e il 

il sogno non ti permette di dubitare ... La capacità di dubitare è una delle più grandi benedizioni 

zione dell'umanità. Le religioni sono state inimicizia perché hanno tagliato 

le radici stesse del dubbio, e c'è una ragione per cui lo hanno fatto: perché 

vogliono che le persone credano in certe illusioni che hanno predicato ... 

Perché persone come Gautama il Buddha hanno insistito così tanto sull'intera esistenza 

- tranne che il tuo essere osservatore, tranne la tua coscienza - è semplicemente effimero, fatto di 

lo stesso materiale di cui sono fatti i sogni? Non stanno dicendo che questi 

Gli alberi non sono qui. Non stanno dicendo che questi pilastri non ci siano. Non cosa 

fraintendere a causa dell'uso della parola "illusione" ... È stato tradotto come illusione, 

Ma illusione non è la parola giusta, l'illusione non esiste. C'è la realtà. Maya è 

proprio nel mezzo: esiste quasi. Per quanto riguarda le attività quotidiane, 

Può essere preso come una realtà. Solo nell'ultima sensazione, nella parte superiore della tua 

L'illuminazione diventa irreale, illusoria. 

commento: 

La farfalla di questa carta rappresenta l'esterno, ciò che è in costante movimento, ciò che non è reale ma 

un'illusione. Dietro la farfalla c'è il volto della coscienza che guarda dentro, verso ciò che è eterno. Lo è 

Lo spazio tra i due occhi si è aperto, rivelando il loto dello sviluppo spirituale e il sol levante della coscienza. 

Attraverso l'alba interiore, nasce la meditazione. 

La lettera ci ricorda di non guardare fuori per il reale, ma di guardarci dentro. Quando abbiamo- 

ci focalizziamo sull'esterno, spesso ci lasciamo prendere dai giudizi, possiamo tenerci intrappolati nelle illusioni, 

nel nostro intorpidimento, nelle nostre vecchie abitudini e norme. Lascia la mente pensante ed entra. Ecco tu 

Puoi rilassarti nella tua più profonda auto-verità, dove la differenza tra sogni e realtà è già nota. 
Questa è la carta dei tarocchi di Osho che mette alla prova la distinzione tra sogno e realtà, è qui che 

Penso che rappresenti una vera benedizione per l'umanità e questo concetto è quello del dubbio. La capacità di dubitare del presente 

l'umanità è ciò che ci rende i primi sulla scala evolutiva del nostro pianeta, è ciò che guida ogni individuo 

raggiungere la tua crescita individuale e personale. Il fatto di manifestare questo sentimento che porta il pensiero a evacuare il diverso 

possibilità prima di prendere una decisione che compie le nostre azioni. 

Quando vediamo questa qualità, possiamo vedere la ragione principale per cui le diverse religioni sul nostro pianeta sono state minacciate di 

estinzione 

il momento in cui ognuno di essi taglia la radice del dubbio e impone la creazione di un'illusione che porta alla diversa predicazione 

imposto sui diversi percorsi della religione. Questo è il motivo per cui il buddismo evidenzia e segna il percorso dell'autoconoscenza, 

ciascuno 

che deve trovarsi seguendo l'unica strada che si può seguire, quella di se stessi. Una strada dove solo 

c'è una velocità, dove c'è solo una combinazione di colori e profumi, così come l'autenticità di ogni individuo nel 

individualità, il percorso attraverso il quale si cammina deve essere la dimensione di quel grado di autenticità e individualità che solo uno 

dentro contiene. 

Persone come Gautama hanno insistito fermamente sul fatto che in ogni esistenza l'unica cosa che prevale e che conta davvero è la tua 

Pio osservatore, la tua coscienza. 

Nell'immagine di questa carta dei Tarocchi di Osho puoi vedere una farfalla, questa farfalla rappresenta l'esterno che si trova 

in un movimento costante, ciò che rappresenta davvero l'illusione, l'illusione e l'illusione della parte fisica. Dietro questo 

la farfalla è il volto della coscienza, un volto che mette gli occhi all'interno di se stesso. Sembra su questa faccia che 

il settore tra gli occhi si apre e lascia a galla lo sviluppo spirituale acquisito, è una chiara rappresentazione dei frutti acquisiti 

attraverso la meditazione 

Questa carta nei Tarocchi Zen ci ricorda che se siamo alla ricerca del reale, non guardare fuori, ma guardare dentro, 

quando manteniamo una ricerca esterna ci troviamo solo catturati in giudizi che forniranno concetti che saranno trovati 

intrappolato nelle illusioni, abbandona questa mente che pensa a queste superficialità e guarda dentro di te che ci aspetta tutto 

Le risposte che stai cercando. 
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21. RISOLUZIONE 
Questo è il percorso dello Zen: non dire cose per la loro pienezza. È qualcosa da essere 

la comprensione; È una metodologia molto importante. Non dire tutto significa dargli un 



opportunità per l'ascoltatore di finirlo. 

Tutte le risposte sono incomplete. L'insegnante ha indicato solo una direzione 

zione ... Quando raggiungi il limite, saprai cosa rimarrà. In questo modo si 

Qualcuno cerca di capire lo Zen intellettualmente, fallirà. Questa non è una risposta 

ta alla domanda, ma più che alla risposta. Indica la vera realtà ... 

La natura del Buddha non è qualcosa di molto lontano: la natura del Buddha è il tuo pro 

La consapevolezza e la tua coscienza possono osservare queste cose, che costituiscono il 

mondo. Il mondo finirà, ma lo specchio continuerà a non riflettere nulla. 

commento: 

Qui, l'ultimo pezzo di un puzzle viene messo in atto, la posizione del 

terzo occhio, il luogo della percezione interiore. 

Nel flusso in continua evoluzione della vita, ci sono momenti in cui raggiungiamo un punto di pienezza. In questi momenti 

siamo in grado di percepire l'intera figura, la composizione di tutti i piccoli pezzi che hanno occupato tutto 

La nostra attenzione per così tanto tempo. Alla fine, potremmo sentirci disperati perché non vogliamo 

La situazione è finita, oppure possiamo essere grati e accettare il fatto che la vita è piena di finali e di nuovi inizi. 

Tutto ciò che ha assorbito il tuo tempo e la tua energia ora sta per finire. Al termine lo sarai 

liberando spazio per iniziare qualcosa di nuovo. Usa questo intervallo per celebrare entrambi: la fine del vecchio e il 

Arrivo del nuovo. 
Questa è una carta dei Tarocchi di Osho che segna un concetto chiaro nel grande cammino dello Zen, senza mai dire la parola finché non la 

trovi 

la realizzazione È molto chiaro che prima di parlare devi agire, le parole sono inutili se come tali il vento le porta via, non c'è 

dichiarazione migliore dell'azione concreta, quindi usa sempre la parola dopo averne specificato i significati. 

Non dire tutto dà una porta di speranza per l'ascoltatore di avere la reale opportunità di godere del significato del già 

finito. Ecco perché tutte le risposte all'interno del buddismo sono incomplete, gli insegnanti indicano solo una direzione, nel 

Il momento in cui viaggi e raggiungi la fine delle strade è quando riesci a trovare solo ciò che rimarrà. È per 

che se si tenta solo di comprendere lo Zen a livello intellettuale è molto probabile che fallisca, nella vita è teorico e pratico 

E questa è la vera realtà. 

A volte si pensa di solito che la natura stessa del Buddha sia lontana, e la realtà non è così, la natura famosa del 

Buddha è la tua coscienza ed è solo lei che può osservare quelle cose, quei piccoli punti che modellano il tutto 

mondo che vedi 

Quando guardiamo l'immagine presente nella carta Completamento vediamo l'ultimo pezzo del puzzle che trova 

invece, vediamo che è visibile la posizione del terzo occhio che rappresenta chiaramente la grande percezione che si trova 

nel nostro interno Ci sono momenti nella vita in cui si può sentire un punto di pienezza, sentire che è pieno dove 

la realizzazione prende parte di noi. In questi momenti possiamo trovare un significato per il tutto, chiaramente il tutto prende parte 

della nostra coscienza e le grandi conclusioni sono formate per la nostra grande riserva di conoscenza. 

Come nella formazione di un puzzle, uno nella vita sta prendendo piccoli pezzi che vengono salvati e si uniscono per andare a formare 

una personalità imputabile, una volta che ne finiamo uno naturalmente ne usciamo alla ricerca di un altro, uno in questi casi può 

sentirsi disperati e non volendo che la situazione finisca, ma alla fine finiamo sempre per accettare che la vita è piena 

finali e nuovi inizi per seguire in questo modo un percorso insaziabile di autoapprovvigionamento dell'apprendimento. 
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22. L'INSEGNANTE 
Qui vorrei dire qualcosa, che ho tenuto segreto per tutta la vita. Devo sempre- 

Non voglio essere un insegnante per nessuno ... Essere un insegnante è un lavoro molto strano. Devi 

convincere le persone del cuore attraverso argomenti e ragione, attraverso il 

razionalità e filosofia; Devi usare la mente come un servitore del cuore. 

Il compito dell'insegnante è di prendere la tua mente, in modo che tutta la tua energia si muova verso di te 

cuore. Capisci il significato? La parola "insegnante" crea l'idea di un discepolo, di 

Un seguace Come può esserci un insegnante senza discepolo, senza seguace? ma 

in senso spirituale la parola "insegnante" significa padronanza di sé. Non ha 

relazione con i seguaci; Non dipende dalla folla. Un insegnante può essere semplice- 

solo mente. Il nuovo uomo di cui ho parlato, sarà padrone di se stesso. 

commento: 

L'insegnante, nello Zen, non è un insegnante degli altri, ma un insegnante di se stesso. ogni 

Uno dei suoi gesti e ciascuna delle sue parole riflettono il suo stato di illuminazione. non 

Ha obiettivi privati o desidera che le cose debbano essere diverse da ciò che sono. 

I suoi discepoli si radunano intorno a lui, non per seguirlo, ma per assorbire il suo pre 

Resta e sentiti ispirato dal tuo esempio. Davanti ai loro occhi trovano la loro verità riflessa e prima del loro silenzio possono 

entrare più facilmente nel silenzio dei loro stessi esseri. Il Maestro accoglie i discepoli, non perché lo voglia 

dirigerli, ma perché ha molto da condividere. Insieme creano un campo energetico che supporta ogni singolo individuo, in 

La ricerca della tua luce. 

Se riesci a trovare un tale insegnante, sei benedetto. Se non ci riesci, continua a cercare. Impara dagli insegnanti e da 

i cosiddetti insegnanti si muovono. "Charaiveti, charaiveti", dice Gautama il Buddha: continua a muoverti. 
L'insegnante del buddismo è colui che riesce a disperdere gli impulsi che provengono dal cuore attraverso la mente, l'applicazione di 

Una filosofia che sfugge alla violenza e all'imposizione è un percorso maestoso. Essere in grado di trovare un perché in tutte le questioni 

È qualcosa che col tempo l'insegnante sta arrivando al punto di trovare la propria totalità. Essere un insegnante nel buddismo 

è conoscersi pienamente, non è collegato alla compagnia delle masse, non è come in altre religioni che il 



La padronanza è legata alla folla. 

Per raggiungere questo livello uno attraverso la mente deve incanalare tutte le energie che provengono dal cuore, una volta a 

la persona riesce a lavorare con lei e riesce a rimuoverla dal cuore quando si può ricevere l'energia necessaria per sentirsi sazi 

A livello sentimentale, è quindi chiaro che attraverso questo percorso si realizzano i desideri e si trova solo la pace. 

Quando vediamo la parola Maestro sul sentiero dello Zen, non si parla di un maestro degli altri, ma si parla di un Maestro di se stesso 

stesso. Ogni insegnante è unico, ognuno trova i suoi gesti, le sue parole, le sue forme di espressione. Le parole presenti in 

Questi esseri maestosi sono davvero illuminazioni che possono collaborare molto con le persone che si avvicinano a loro. queste 

Gli insegnanti non devono essere dietro maestosi templi, possono essere molto vicini a te, molto vicini a casa tua, molto vicini 

Dal tuo lavoro, un insegnante non mostrerà complessità ma fornirà invece semplicità. Non vedranno la richiesta di 

nulla in cambio perché non cercano nulla da te, o nulla da nessuno, cercano solo dentro di sé. In questi insegnanti vedremo 

accogliere sempre nuovi discepoli non per voler avere l'intenzione di comandare ma perché hanno semplicemente molto da fare 

brindisi e molto da condividere. 

Se ottieni questa carta nel tuo tiro di Tarocchi di Osho, è perché sei sulla via del beato, è una vera benedizione 

per poter interagire con queste persone, forniranno solo cose da imparare e ti daranno sempre il messaggio per continuare 

muovendosi, in modo da non ristagnare, è tempo che ascolti e fermi quelle voci che ti tormentano nelle tue azioni 

Impulsivo. 
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23. IL CREATORE 
Esistono due tipi di creatori nel mondo. Un tipo di creatore funziona con gli oggetti: a 

poeta, pittore, lavorano con oggetti, creano cose. L'altro tipo di creatore, 

il mistico si crea. Non lavora con gli oggetti, lavora con il soggetto; lavoro 

in se stesso, nel suo stesso essere. Ed è il vero creatore, il vero poeta, perché 

Si trasforma in un capolavoro. 

Stai portando un capolavoro dentro di te, ma stai ostruendo il percorso. 

Decollare da un lato, quindi il capolavoro verrà rivelato. Tutti sono capolavori. 

dopo, perché Dio non dà mai alla luce niente di meno. Tutti portano quel lavoro 



insegnante nascosto per molte vite, non sapendo chi sono e provando, solo nel 

superficie, sii qualcuno. 

Abbandona l'idea di diventare qualcuno, perché sei già un capolavoro. Non puoi esserlo 

migliorata. Devi solo arrivare da lui, incontrarlo, farlo. Dio stesso ti ha creato; 

Non puoi essere migliorato. 

commento: 

Il maestro Zen di questa carta ha gestito l'energia del fuoco ed è in grado di usarla per la creatività anziché per la distruzione. 

zione. Ci invita a riconoscere e partecipare con lui alla comprensione che è di coloro che hanno dominato i fuochi 

passione, senza reprimerli o permettere loro di diventare distruttivi e sbilanciati. È così integrato che non c'è più 

nessuna differenza tra chi è dentro e chi è fuori. Offre questo dono di comprensione e integrazione 

a tutti coloro che vengono da lui, offrendo il dono della luce creativa che nasce dal centro del suo essere. 

Il Re del Fuoco ci dice che qualunque cosa intraprendiamo ora, con la comprensione che viene dalla maturità, noi- 

Arricchirà le nostre vite e quelle degli altri. Utilizzando tutti gli strumenti che hai, tutto ciò che hai imparato dal tuo 

esperienza di vita, è tempo di esprimere la tua. 
Quando sentiamo la parola Creatore, un'immagine che crea viene immediatamente in mente, questo è direttamente correlato- 

Mente con gli oggetti. Nel nostro mondo associamo la parola creatore a quelle persone che si associano a questi oggetti, a 

Un chiaro esempio è quello che riguarda l'arte, quando vediamo un poeta, un pittore, un musicista, vediamo grandi creatori. 

Ma se ci aggrappiamo al percorso buddista scopriremo che esiste anche il creatore che si relaziona al mistico. 

Questi creatori si creano da soli, e non perché non ricevano elogi da terze parti non significa che non ottengano risultati 

piena soddisfazione, ma al contrario, questi creatori riescono costantemente a modellarsi per realizzare un vero lavoro 

di arte unica e immortale. 

Quale migliore opera d'arte se non creare se stessi, se è molto bello apprezzare gli esterni di queste creazioni nella nostra 

le società come non essere in grado di esaltare una creazione che riesce a far parte di una per sempre, di qualcosa che si fa per se stessi, 

di qualcosa che non ha bisogno di critiche da parte di terzi. 

Quando vediamo questa carta in un tiro di tarocchi di Osho, vediamo chiaramente un momento di ristagno nel tuo percorso, è chiaro 

messaggio di avviso perché se non lo sapevi ti ritrovi a costruire te stesso. Devi solo fare un passo indietro, 

devi goderti ciò che stai creando, per questo devi vederlo dall'esterno, se ti ritrovi immerso nel tuo lavoro 

dell'arte devi anche criticarlo e quale modo migliore di osservarlo e analizzarlo. È tempo di 

fare i saldi per uscire dalla tua attuale stagnazione, è essenziale scartare e archiviare i dettagli per pulire la visione. 

È tempo che tu lasci andare quei fini che cercano di trovare qualcuno di importante e goderti la grande persona che già sei, no 

È necessario aggiungere o rimuovere qualsiasi cosa sulla tua superficie poiché tutto è profondo dentro di te. 

Quando vediamo la carta dei Tarocchi di Osho osserviamo un maestro Zen che gestisce chiaramente l'energia del fuoco, ma non lo fa 

lo usa per la distruzione ma lo usa per dare forza alla sua creatività, quando vediamo un maestro Zen vediamo la stessa cosa 

al di fuori di ciò che è dentro c'è la maturità che si getta per esprimere le sue cose più individuali. 
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24. CONDIVISIONE 
Mentre ti muovi verso l'alto, verso il quarto centro che è quello del cuore, tutto 

La tua vita diventa una condivisione d'amore. Il terzo centro ha creato l'abbondanza di 

amare. Quando raggiungi il terzo centro in meditazione, hai così tanta sovrabbondanza d'amore, 

Di compassione, cosa vuoi condividere? Questo accade nel quarto centro, nel cuore. 

Questo è il motivo per cui, anche nel mondo ordinario, la gente pensa che l'amore provenga 

cuore. Per loro è semplicemente qualcosa che hanno sentito; non lo conoscono perché 

Non ha mai raggiunto il suo cuore. Tuttavia, il meditatore raggiunge finalmente il 

cuore. Quando ha raggiunto il centro del suo essere, il terzo centro, improvvisamente un ex 

in lui sorge una pletora di amore e comprensione, compassione, gioia, beatitudine e benedizione 

tale forza che colpisce il cuore e lo apre. Il cuore è semplicemente nel mezzo 

dei tuoi sette centri: tre centri in basso, tre centri in alto; sei arrivato esattamente 

LY mezzo. 

commento: 

La regina del fuoco è così ricca, così regina, che può permettersi di dare. Non lo so nemmeno 

Capita di fare inventari o salvare qualcosa per dopo. Dispensa i suoi tesori senza limitazioni, accettando e dando 

Benvenuto nei più diversi per partecipare all'abbondanza, alla fertilità e alla luce che ti circonda. 

Tirando fuori questa lettera, ti viene suggerito di trovarti anche in una situazione in cui hai l'opportunità di condividere il tuo amore, 

la tua gioia e le tue risate, e condividendo ti accorgi di sentirti ancora più pieno. 

Non è necessario andare da nessuna parte o fare uno sforzo speciale. Ti rendi conto che puoi goderti la sensazione 

lealtà senza possessività o legami, che puoi dare alla luce un bambino o un nuovo progetto con un uguale senso di pienezza 

in creatività 

Tutto intorno a te sembra come se stesse unificando ora. Divertiti Metti radici in esso e lascia che 

abbondanza in te e intorno a te fuoriuscita. 
Quando si arriva a conoscere il quarto centro situato nel nostro essere, si riesce a urtare il cuore, una volta raggiunto questo settore 

uno riesce a trasformare tutta la sua vita in una condivisione d'amore. Questo riesce a succedere grazie al terzo centro che riesce a creare 

questo importo 

esuberante di amore per poterlo orientare verso l'esterno e poterlo condividere con chiunque si apra 

Ricevi questa fantastica e calda tassa energetica. 

Per raggiungere questo settore, il percorso della meditazione è essenziale, una volta mantenuta questa pratica e riuscendo a trovarla 

Un sacco di amore e compassione sarà il momento in cui non puoi davvero ignorare il compartimento. È per questa realtà 



ciò accade in tutti noi che anche per la realtà più ordinaria è chiaro che l'amore viene dal cuore. Questo non vuole 

Per dire che tutti riescono a capire questa realtà, molti semplicemente la affermano semplicemente ascoltandola. 

Quando si raggiunge questo terzo centro è quando si incontra una grande quantità di amore e comprensione, è quando i concetti 

legati alla compassione, ai piaceri e alle benedizioni servono ad espandere un'energia molto forte che riesce a colpire 

e aprire detto cuore per poter espandere questa forte energia attraverso i restanti 6 centri del corpo, tre situati verso l'alto e tre 

situato in basso, in questo momento sei proprio nel mezzo. 

Vediamo nell'immagine di questa carta dei Tarocchi di Osho la chiara rappresentazione della Regina del Fuoco, che rappresenta la ricchezza 

di a 

fuoco potente, di una forte energia che riesce a dare senza aspettare di ricevere nulla in cambio. 

Questa carta, se viene messa nel tuo tiro di tarocchi di Osho, ti mostra chiaramente che sei in un momento in cui davvero 

Hai l'opportunità di condividere il tuo amore, di essere in grado di fornire quella gioia che devi essere in grado di diffondere attraverso il 

sorriso e allo stesso tempo 

essere in grado di trovare una sensazione di pienezza totale. È tempo che tu sia veramente pieno. È un momento in cui 

la tua mente si apre anche, dove impari a godere della sensualità senza essere necessariamente legato al sentimento negativo di 

possessività. È un momento in cui i legami vengono davvero rilasciati e puoi dare vita a tutta quella bella energia. Non scartato 

la possibilità di concepire un bambino o di adottare qualcuno all'interno della tua famiglia, approfitta di quel momento di crescita personale 

per 

per condividerlo con le persone più vicine. 
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25. INTENSITÀ 
Zen dice: pensa a tutte le grandi parole e ai grandi insegnamenti come 

Nei tuoi nemici mortali. Evitali, perché devi trovare la tua fonte. non 

Devi essere un seguace, un imitatore. Devi essere un individuo originale; devi 

Trova la tua essenza più profonda per te, senza guida, senza scritture per guidarti. 

È una notte buia, ma con il fuoco interno dell'indagine sei destinato 

Arrivo all'alba 

Tutti coloro che sono andati avanti con intense ricerche hanno trovato l'amore 

necer. Altri credono solo. Coloro che credono non sono religiosi. Credere che lo siano 

semplicemente evitando la grande avventura della religione. 

commento: 

La figura di questa carta ha assunto la forma di una freccia, muovendosi con il fuoco 

Ho bisogno di uno che sappia esattamente dove sta andando. Si muove con un tale rap 

dire che è diventata quasi pura energia. Ma la sua intensità non deve essere confusa 

con l'energia maniacale che spinge le persone a guidare la propria auto a tutta velocità 

per andare dal punto A al punto B. Questo tipo di intensità appartiene al mondo orizzontale del tempo e dello spazio. intensità 

che è rappresentato nel Cavaliere del Fuoco appartiene al mondo verticale del momento presente; È un riconoscimento di 

che ora è l'unico momento che c'è e che qui è l'unico spazio. 

Quando agisci con l'intensità del Cavaliere del Fuoco, è come se creassi onde d'acqua intorno a te. Alcuni lo hanno sentito 

saranno rinfrescati e più leggeri in tua presenza e altri potrebbero sentirsi minacciati o preoccupati. Ma l'opinione degli altri 

importa poco; Niente può trattenerti in questo momento. 
Ora è il momento per noi di conoscere il termine Intensità per il percorso dello Zen nei nostri Tarocchi buddisti. Questa lettera ci porta a 

una riflessione che è direttamente fornita da questo percorso dello Zen, questo percorso ci dice di guardare al nostro più grande 

parole e che abbiamo davanti ai più grandi insegnamenti come una chiara immagine nemica che mette in pericolo il nostro più 

puro equilibrio 

Questo segna un chiaro messaggio di abbandono delle generalità per trovare la fonte stessa, questo non significa che scartiamo 

il nostro più grande apprendimento, ma semplicemente non chiuderci in essi perché se un giorno i concetti fossero rivolti 

non finiamo per cadere con loro, le parole non sono altro che parole, questa è la cosa fondamentale, essere legate alla fonte che è 

Conta dentro di te per non sentirti mai perso o abbandonato. 

Non è necessaria una guida per raggiungere questa conoscenza, né sono necessari testi o parole, il percorso dell'autoconoscenza che 

Il buddismo ci dà trascende qualsiasi testo o imposizione. Tutto ciò è dovuto all'importanza della ricerca sotto forma di 

prendendo in giro le cose per tutta la vita, si può cadere in stagnazione quando si basa fortemente su determinati ideali, questo non vuole 

dire che devi attraversare tutti i colori in ogni momento, è ovvio che per mantenere un equilibrio devi mantenere 

alcuni schemi, l'idea non è quella di rimanere chiusi per lasciare sempre la quota di errore porsibile prima di qualsiasi conclusione. Di più 

in attesa di risultati che hanno meno probabilità di sorprendere e di disgusto, è per questa generalità principale 

che la gestione di questo modo di agire genericamente è così positiva per il percorso dello Zen. 

È da qui che nasce l'intensità del buddismo, che è riuscito a accendere il concetto di ricerca con questa intensità 

Trovato l'alba. Altri rimangono semplicemente nella convinzione e abbandonano la grande avventura del ricercatore. 

Quando analizziamo la carta in un tiro di tarocchi di Osho, vediamo che in questo momento è molto importante che tu acquisisca questo 

atteggiamento per liberarti dalle pressioni che hai imposto, questo temperamento della ricerca è essenziale per evitare di 

esperienze come momenti negativi, ma semplicemente come momenti di esperienza. Non appena hai l'energia del gentiluomo 

di fuoco e mantieni il filo della ricerca nella tua vita hai tutti i punti a tuo favore per raggiungere tutti i tuoi obiettivi. 
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26. GIOCO 
Nel momento in cui inizi a vedere la vita come qualcosa di non serio, come un gioco, 

Tutti i carichi sul tuo cuore scompaiono. Tutta la paura della morte, della vita, 

amare: tutto scompare. Inizi a vivere con un peso molto leggero o quasi senza peso. 

Quindi la luce diventa una che può volare verso il cielo aperto. 

Il più grande contributo dello Zen è dare un'alternativa all'uomo serio. il 

L'uomo serio ha creato il mondo, l'uomo serio ha creato tutte le religioni. ha 

ha creato tutte le filosofie, tutte le culture, tutte le moralità. Tutto ciò che esiste 

Intorno a te c'è una creazione di uomo serio. Lo Zen ha lasciato il mondo 

sul serio. Ha creato un mondo tutto suo molto divertente, pieno di risate, dove anche 

I grandi insegnanti si comportano come i bambini. 

commento: 

Molto raramente la vita è seria come la pensiamo e, quando la riconosciamo 

In effetti, risponde dandoci sempre più opportunità di giocare. 

La donna in questa lettera celebra la gioia di essere viva, come una farfalla che è emersa dalla sua crisalide alla promessa 

di luce Ci ricorda il tempo in cui eravamo bambini scoprendo conchiglie sulla spiaggia o costruendo castelli sul 

sabbia senza alcuna preoccupazione per le onde che potrebbero venire e portarle al momento successivo. Sa che la vita è 

un gioco e ora svolge il ruolo di un clown, senza alcun senso di vergogna e senza pretese. 

Quando la pagina del fuoco entra nella tua vita, è un segno che sei preparato per il fresco e il nuovo. Qualcosa di meraviglioso è 

proprio all'orizzonte e hai esattamente la qualità appropriata di innocenza giocosa e chiarezza per darlo bene- 

Venendo a braccia aperte. 
Questa è una carta fondamentale dei Tarocchi Osho Zen, che descrive la realtà adulta in un'azione infantile. Quando nella vita noi 

ci mettiamo a giocare e, finché parliamo di un gioco sano, la visione di quel momento cessa di essere qualcosa di grave 

Per essere un momento di tranquillità e divertimento. Il concetto di gioco è legato al divertimento, questo divertimento di solito viene dal 

Mano di una sana competizione per condividere un piacevole momento costruttivo. 

Nella vita reale diventa lo stesso, al momento prendiamo la visione del gioco nelle cose quotidiane e importanti della nostra 

la vita è quando i carichi e la pressione passano da una parte, è quando lo stress si allontana dal nostro ambiente per continuare a guardare di 

più 

attenzione e maggiore produttività al nostro apprendimento. 

In questo modo si può perdere la paura della morte, le paure che appaiono nella vita, possono lasciare che l'energia calda del 

amare. Una volta scelta questa realtà, si va chiaramente a pesare molto meno, a vivere più leggeri fino a poter sentire una bellezza 

brezza come se stessimo volando, è nel momento in cui realtà e fantasia si uniscono per raggiungere un equilibrio che 

libero dalle grandi pressioni. 

Quando vediamo il percorso dello Zen nella cultura del buddismo, possiamo sempre apprezzare qualche alternativa per ogni uomo serio, 

quando vediamo l'uomo serio vediamo un uomo che ha creato tutte le cose che si pongono nel nostro ambiente, un uomo serio 

ha creato le religioni, un uomo serio ha creato la filosofia, è stato in grado di creare quelle culture per raggiungere tutte le moralità che 

Oggi continuano a prevalere. Ma Zen ti mostra come abbandonare questo uomo serio, Zen stesso è stato in grado di creare un 

mondo personale che si rivela molto divertente in cui sorriso e buone energie si uniscono per divertirsi come bambini veri, 

e poiché è infantile, non si allontana dalla grande maturità presente in tutti gli insegnanti. 

Questa carta dei Tarocchi di Osho ci porta a riflettere, la realtà dei segni di vita che solo raramente fa la vita 

Risulta essere serio come pensiamo che lo sia. Quando analizziamo la figura presente nella lettera vediamo una donna che 

le piace essere in una gioia piena di vita, vola e si diverte come una farfalla, è ancora molto contenta del cammino della luce. 

Quando questa carta esce sul tuo tiro, è tempo che ti rilassi, per smettere di tormentarti con gravi responsabilità 

della tua vita, è tempo che tu giochi nella tua vita adulta lontano dalle pressioni che portano a trovare un modo molto infelice di 

dal vivo, è tempo di guardare le cose in modo diverso. 
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27. GUARIGIONE 
Tu porti la tua ferita. Con l'ego il tuo intero essere è una ferita. E lo porti con te. Nessuno 

È interessato a farti del male. Nessuno è interessato a farti del male intenzionalmente; tutto 

Il mondo è impegnato a proteggere le proprie ferite. Chi ha quindi l'ener- 

Come si fa Ma succede ancora, perché sei così disposto a farti male, 

così disposto, solo in attesa, desideroso di accadere, qualsiasi cosa. 

Non puoi toccare un uomo Tao. Perché? Perché non c'è nessuno da toccare, 

Non c'è ferita. È sano, guarito, è uno. Questa parola totale è bellissima. La parola 

la guarigione viene dal totale e anche la parola sacra viene dal totale (dall'inglese guarire e dal tutto). 

È totale, è guarito, è sacro. 

Resta sintonizzato per la tua ferita. Non aiutarlo a crescere, lascialo guarire; e sarà guarito 

Solo quando vai alle radici. Meno sei nella testa, più guarirà 

la ferita Senza testa non c'è ferita. Vivi una vita senza testa. Scorri come un essere 

Totale e accetta le cose. 

Provalo solo per ventiquattro ore: accettazione totale, qualunque cosa accada. Del te ' 

insulti; Accettalo, non reagire e guarda cosa succede. All'improvviso sentirai scorrere in te un'energia che non hai sentito 

prima. 

commento: 



È un momento in cui le ferite profondamente sepolte della superficie passata, pronte e pronte per essere 

guarito. 

La figura in questa lettera è nuda, vulnerabile, aperta al tocco amorevole dell'esistenza. L'aura intorno al suo corpo 

è pieno di luce e, la qualità di rilassamento, cura e amore che lo circonda, dissolve la sua lotta e sofferenza. Loto leggero 

appaiono nel tuo corpo fisico e attorno ai sottili corpi di energia che dicono i guaritori intorno a noi. In ciascuno 

Uno di questi livelli sottili appare come un cristallo curativo o uno schema. 

Quando siamo sotto l'influenza curativa del Re dell'Acqua, non nascondiamo più noi stessi o gli altri. in 

Questo atteggiamento di apertura e accettazione può essere curato e aiutare gli altri a essere sani e totali. 
Quando parli di guarigione sulla via dello Zen, nel buddismo, parli della lesione personale che di solito viene portata come un peso 

per tutta la vita. La più grande ferita che appare all'interno. È direttamente correlato all'ego, l'ego 

quando prende possesso del nostro essere, porta un dolore costante, un dolore che non affronta, un dolore che rimane nascosto 

del nostro interno. Quando ci guarderemo intorno non vedremo mai persone che vogliono farci del male intenzionalmente, vedremo 

sicuro per le persone che cercano solo di prendersi cura di se stessi, in questo modo mirano solo a guardare le loro ferite e quindi no 

Possono guardare lateralmente e prevenire il dolore verso gli altri. A volte puoi bloccarti così tanto solo nelle tue ferite 

puoi vedere un ambiente che sembra farti del male direttamente, ma in realtà non lo è, la pura realtà è che quelli 

I suoni prima di farti del male si trovano a farti male, ruotando sempre in un ambiente dominato da 

Questo ego infantile. 

È per questa ragione principale che all'interno del buddismo ciò non accade, quando guardiamo l'uomo Tao vediamo un uomo che 

Non ha ferite, questi uomini sono sani, vedono la parola bella come hanno guarito. Essere guariti lo è 

noto come sacro nel percorso dello Zen. 

Quando questa carta Guarigione esce sul tuo tiro di Tarocchi di Osho, vedremo una realtà di ferite passate nella realtà della tua 

presente, puoi vedere come permetti alle tue ferite di limitare il tuo presente e quindi il futuro. Il chiaro messaggio di questa lettera 

I tarocchi sono che ti liberi da questi dolori prodotti dal tuo ego. Smetti di pensare a tutto ciò che ti circonda, guarda la realtà che dolore 

Non è solo tuo e che le persone che ti hanno ferito allo stesso modo lo hanno fatto con se stessi. Lascia che la tua ferita guarisca, il 

L'unico modo per sbarazzarsi del dolore è affrontare le radici, non sta cercando di dimenticare, ma viene fuori analizzando e capendo, 

Quest'ultimo termine è fondamentale poiché dietro l'accettazione c'è il vero momento della presunta dimenticanza. 

Vediamo in questa carta dei Tarocchi di Osho l'immagine di una donna nuda come un chiaro simbolo di purezza, possiamo apprezzare un 

grado 

di vulnerabilità ma è circondato da un'esistenza che espande un'energia d'amore. Vediamo un'aura intorno a questo 

corpo che contiene una luce molto forte, questo rappresenta rilassamento, tranquillità, comprensione. 
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28. RECETTIVITÀ 
L'ascolto è uno dei segreti di base per entrare nel tempio di Dio. ascoltare 

Significa passività. Ascoltare significa dimenticarti completamente. Solo allora 

puoi ascoltare 

Quando ascolti attentamente qualcuno, ti dimentichi di te stesso. Se non puoi dimenticare 

di te stesso, non ascolterai mai. Se sei troppo autocosciente di te stesso, sim- 

Sembra che tu stia solo ascoltando, ma non ascoltando. Puoi annuire con il 

testa; A volte puoi dire sì o no, ma non stai ascoltando. 

Quando ascolti, diventi semplicemente un canale, una passività, a 

ricettività, in un grembo materno: diventi femminile. E per "arrivare", si deve tornare- 

Sii femminile Non puoi raggiungere Dio come un invasore aggressivo, come un conquistatore. 

Puoi solo raggiungere Dio ... o è meglio dire: Dio può solo raggiungerti 

quando sei ricettivo Quando diventi Yin, una ricettività, la porta lo farà 

apri E tu aspetti. Ascoltare è l'arte di diventare passivi. 

commento: 

La ricettività rappresenta il femminile; È la qualità ricettiva dell'acqua e delle emozioni. Le sue braccia si estendono verso 

fino a ricevere ed è completamente immersa nell'acqua. Non ha testa, non ha una mente occupata e aggressiva 

nascondi la tua pura ricettività e, mentre si riempie, si svuota continuamente, trabocca e riceve di più. 

Il modello o matrice di loto che emerge da esso rappresenta la perfetta armonia dell'universo, che diventa evidente quando 

Ci sintonizziamo all'unisono con lei. 

La Regina dell'Acqua porta un momento di distacco e gratitudine per ciò che la vita ci porta, senza aspettative o richieste. No im- 

non portare né dovere né pensiero di merito o ricompensa. Sensibilità, intuizione e compassione sono le qualità 

che brilla ora, dissolvendo tutti gli ostacoli che ci tengono separati l'uno dall'altro e del tutto. 
Questa è la carta dei Tarocchi di Osho che serve a trovare i segreti più elementari che servono per entrare nel bello 

Tempio di Dio L'importanza di poter ascoltare è qualcosa che dimostra una qualità di tranquillità e attenzione importante 

che serve ad assimilare la conoscenza. Questa azione di ascolto dimostra una chiara caratteristica della passività, l'ascolto 

mostra un chiaro momento di distacco per le cose personali, quando si sente che ne consegue la propria capacità 

analizzare e assimilare gli altri. 

Questa è la cosa importante che trasmette la Carta dei Tarocchi, della Ricettività, quando inizi ad ascoltare attentamente ti dimentichi 

Completa con te stesso, questa realtà è estremamente importante in quanto è vero che molti sembrano ascoltare e non farlo. a 

Per ascoltare davvero, devi lasciarti, perché se non lo fai puoi muovere la testa solo in segno di accettazione 

senza aver assimilato assolutamente nulla. 

Il momento in cui riesci ad ascoltare è proprio quando diventi un canale, sei tutta passività, è il momento pro 

picio, quando davvero il concetto di ricettività fa parte di te, è questa azione che sembra semplice ma sul piano reale è 

È molto difficile da interpretare e quindi applicare in modo soddisfacente. In questa azione diventi parte della parte femminile, 



la parte ricevente ed è per questo che l'immagine della lettera si basa sul corpo di una donna, una donna che mostra il busto 

nudo e che come nell'atto più intimo, quello della sessualità, si prende questa immagine ricevente per l'apprendimento successivo. 

È in questa carta dei Tarocchi di Osho che diventi il vero Yin, quando le porte iniziano ad aprirsi, ed è il momento 

dove devi aspettare, l'atto di ascoltare è diventare una via passiva che accompagna la positività. Quando ottieni il 

Letter of Receptivity nel tuo tarot roll è perché sei in un momento favorevole per ascoltare, è tempo di 

esci dall'annegamento dei tuoi pensieri, arriva il momento in cui parlerai alle parole di qualcun altro per poter confrontare e 

assimilare un nuovo apprendimento. 

Non c'è aiuto migliore della parola di qualcuno vicino, aggrappati alle persone più vicine e goditi la vita in un certo senso 

Sereno e consapevole. È tempo di far risvegliare quella parte femminile dentro di te, lasciare volare quelle quote di sensibilità e 

passione, comprendi la vera realtà delle cose e libera te stesso da quell'ego che porta solo a vedere i tuoi desideri. Esci da te stesso 

e puoi imparare non solo sugli altri, ma puoi imparare da te stesso. 
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29. FIDUCIA 
Non perdere la vita per ciò che ti verrà tolto. Fidati della vita; se ti fidi, giusto 

allora puoi abbandonare la tua conoscenza, solo allora puoi mettere la tua mente a 

un lato. Con fiducia, si apre qualcosa di immenso. Quindi la vita non è una vita normale 

nary; Diventa pieno di Dio, traboccante. 

Quando il cuore è innocente e le pareti sono scomparse, sei legato all'infinito. 

E non ti senti ingannato: non c'è niente che possa essere tolto da te, perché dovresti farlo 

paura di essere portato via? Non puoi portarlo via, non c'è possibilità, non puoi 

Perdi il tuo vero tesoro. 

commento: 

Ora è il momento di diventare un "ponticello di vuoto"! Ed è questa qualità di 

fiducia assoluta, senza riserve o reti di sicurezza nascoste, di cosa il Cavaliere 

Ci chiede l'acqua. 

Un enorme senso di eccitazione sorge se possiamo fare il salto e andare verso 

l'ignoto, sebbene l'idea ci terrorizzi assolutamente. E quando ci fidiamo del livello di un salto di qualità, non lo facciamo 

Nessun piano elaborato o preparativi. Non diciamo: "Okay, fidati di me, so cosa fare ora, quindi lascerò il mio co- 

Sei in ordine, preparerò la mia valigia e la porterò con me. ”No, saltiamo senza nemmeno pensare a cosa accadrà 

momento successivo Il salto è il punto, insieme all'emozione che produce mentre cadiamo nello spazio vuoto. 

La lettera qui ci dà un indice, tuttavia, di ciò che ci aspetta dall'altra parte: petali morbidi, rosa, accoglienti. 

Dores, qualcosa di gustoso ... dai! 
La lettera di fiducia nei Tarocchi di Osho ci lascia un chiaro messaggio di riflessione, riguardo al tuo atteggiamento attuale, questa lettera ti 

dice direttamente- 

tieni presente che non perdi il tuo tempo per quelle cose che quando il tempo passa non rimarrà. Di solito succede 

nella maggior parte di noi diamo importanza ad alcune cose materiali che quando passiamo da questa vita a quella successiva non lo faranno 

essere preservato ed è a causa di questa semplice realtà fisica che è una lettera che punta alla riflessione e alla crescita personale. 

Forse questo è il momento giusto per dedicare più tempo alla meditazione con te stesso, è il momento cruciale per 

inizia ad approfondire i tuoi pensieri, a cominciare a chiarire le riflessioni. È una carta dei Tarocchi che ci ricorda 

anche l'importanza di credere e fidarsi, in questo modo si può liberare se stessi e consentire certi spazi che sicuramente, oggi 

giorno, non li hai. È una lettera che annuncia piccoli cambiamenti, è una lettera che ti invita a lasciare la monotonia dei tuoi giorni 

di tutti i giorni. 

A volte i termini sono spesso confusi e da certe brutte esperienze possiamo diventare sospettosi, ma in questo modo possiamo 

commettiamo grossi errori, è vero che non si possono lasciare al caso le azioni dei nostri giorni ed è vero che nessuno dei due 

inviteremo le persone che non conosciamo a casa nostra, ma è anche vero che se ci sentiamo diffidenti 

Da tutto ciò che ci circonda troviamo facilmente una situazione di stallo. 

Per crearti devi credere, e da ciò dipende la nostra forza di volontà, non possiamo aspettarci che le cose piovano dal cielo, 

Per iniziare a cambiare le cose devi fidarti di te stesso e credere di poter porre rimedio alle situazioni. Ecco di cosa si tratta 

la fiducia che rappresenta questa carta del Tarocchi Zen di Osho, se ottieni questa carta nel tuo Rotolo di Tarocchi è molto chiaro che è 

il tempo di rallegrarti, di alimentare la tua forza interiore per la creazione di grandi momenti, incoraggiarti a cambiare atteggiamento, 

condividere e continuare a crescere che è quello che ci serve. È importante che anche i nostri cuori funzionino, da allora 

che se oscuriamo o nascondiamo i suoi impulsi energetici, è come lasciare appassire un bel fiore, tutto il nostro ambiente dipende 

del nostro equilibrio, e il nostro equilibrio si guadagna dando e dando, non solo resistendo, fidati di te stesso e avrai più 

La metà dei desideri è stata risolta. 
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30. COMPRENSIONE 
Sei fuori dalla prigione, fuori dalla gabbia. Puoi aprire le tue ali e tutto il cielo è tuo. 

Tutte le stelle, la luna e il sole ti appartengono. Puoi sparire nel blu di 

oltre ... Basta smettere di aggrapparsi a questa gabbia, uscire dalla gabbia e l'intera firma 

È tuo. Apri le tue ali e vola attraverso il cielo come un'aquila. 



Nel firmamento interiore, nel mondo interiore, la libertà è il valore più alto. tutto 

il resto è secondario, perfino la benedizione, l'estasi. Ci sono migliaia di fiori, sono incon- 

tavoli, ma tutti sono resi possibili in un clima di libertà. 

commento: 

L'uccello che viene pescato su questa carta guarda verso l'esterno da quello che sembra essere un jau- 

il. Non c'è porta e, in realtà, i bar stanno scomparendo. I bar erano 

un'illusione, e questo uccellino è attratto dalla grazia, dalla libertà e dal coraggio di 

gli altri Inizia ad allargare le ali, pronto a volare per la prima volta. 

L'alba di una nuova comprensione - la gabbia è sempre stata aperta e la firma - 

Mento è sempre stato per noi da esplorare - all'inizio può farci sentire un po 'traballanti. Va bene ed è 

naturale sentirsi traballanti, ma non lasciare che offuschi l'opportunità di sperimentare leggerezza e avventura 

offerto a te, insieme al tremore. 

Muoviti con la dolcezza e la dolcezza di questo momento. Senti il battito delle ali. Apri le tue ali e sii libero. 
La comprensione è una carta molto positiva nei Tarocchi Osho Zen, è una lettera che parla di un chiaro messaggio di liberazione. Se noi 

ci fermiamo ad osservare l'immagine presente in detta lettera, possiamo apprezzare un uccello che viene rilasciato dalla sua gabbia per 

goderci un 

vita di pura libertà. Dietro questa metafora c'è la realtà di molte personalità prigioniere 

gabbie di routine di superficialità. 

Molte persone nella nostra vita non riescono ad alzare la testa, a camminare guardando i propri passi, non riescono a scoprire e 

staccati da quei pensieri di dipendenza in cui si trova solo un piacere di passaggio. È una lettera che invita a sentire 

di pace, una lettera che ci permette di vedere lo splendore del cielo e delle stelle. Possiamo anche goderci il calore del sole 

Possiamo godere della natura. È la lettera che rappresenta la pura conoscenza, il sentimento più puro che rappresenta il 

azioni prive di atteggiamenti negativi, è una lettera che ti invita chiaramente a cambiare quegli aspetti a cui sei legato 

Vero benessere 

Questa è una lettera di Osho che rappresenta la natura della meditazione e della conoscenza di sé, per liberarti là fuori 

Questo può essere rilasciato nel piano interno. Tutto ha un flusso e un ordine, e il modo migliore per affrontare l'esterno è quello di affrontare 

se stessi. Se uno sa ciò che è necessario, è pronto ad affrontare tutte le possibili prove di confusione che si presentano, 

devi solo osare di volare come fanno gli uccelli. 

Un uccello non nasce sapendo volare, tuttavia quando arriva il momento giusto, lanciano e imparano allo stesso modo 

hai a che fare con i tuoi pensieri e le tue emozioni, devi approfittare di questo momento poiché è cruciale per te 

questo sentimento di pace che rappresenta la lettera di comprensione. La comprensione nei tarocchi buddisti implica un nuovo mondo, il 

Crescere è un modo costante di nutrirsi, quindi non è solo possibile trovare soddisfazione nell'accettazione delle cose, 

ma c'è anche spazio per vedere e sentire nuovi colori e sapori che ci permettono di essere forti ed energici. Capire è 

Il primo passo per trovare ciò che non è noto e ciò che attende di essere conosciuto. 
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31. CONTROLLO 
Le persone controllate sono sempre nervose, perché nel profondo sono nascoste 

un turbine Se non sei controllato, se fluisci, se sei vivo, allora non ti senti 

nervoso. Non ha senso essere nervosi: ciò che deve accadere accade. Non hai 

Aspettative per il futuro, non stai fingendo. Allora perché dovresti farlo 

essere nervoso 

Per controllare questa mente, si deve rimanere così freddi e congelati, che l'energia 

vitale gia penetra nel corpo. Se viene permesso all'energia di muoversi, tutte queste repressioni 

nes affiorerà. Ecco perché le persone hanno imparato a essere fredde, a toccare gli altri senza 

toccali, vedi gli altri senza vederli. Le persone vivono con cliché: "Ciao, come stai?" la 

A nessuno importa davvero. Questo viene fatto solo per evitare l'incontro reale tra 

due persone Le persone non si guardano negli occhi, non si tengono per mano, non provano a sentirsi 

l'energia dell'altro, non sono autorizzati a fluire tra loro. Hanno paura; semplicemente 

aspetta Freddo e morto, sono in una camicia di forza. 

commento: 

C'è un tempo e un posto per il controllo, ma se gli lasciamo prendere le redini della nostra vita, completeremo 

così rigido. La figura è racchiusa negli angoli delle forme piramidali che la circondano. La luce produce 

scintillii e riflessi sulla superficie lucida, ma non penetra. È come se fosse rimasto quasi mummificato, dentro 

questa struttura che si è costruita attorno a se stessa. I suoi pugni sono serrati e il suo sguardo è vuoto: quasi cieco. L'interno 

La parte inferiore del suo corpo, sotto il tavolo, ha una punta di coltello; È un angolo acuto che divide e separa. Il suo mondo è 

pulito e perfetto, ma non vivo; Non può consentire alcuna vulnerabilità o spontaneità al suo interno. 

L'immagine del Re delle nuvole ci ricorda di ispirare profondamente, allentare il collo e rilassarci. Se co- 

Fanno errori, va bene. Se le cose ti sfuggono di mano, è forse ciò che il medico ha prescritto. vita 

Ti offre molto, molto di più del fatto di portare "le redini delle cose". 
Quando parliamo di controllo nel buddismo, parliamo di un paradosso, persone che di solito sono controllate 

Sono sempre molto nervosi. Quando un individuo non è controllato, è perché scorre con la natura. 

ralità, è una persona che si sente viva, che non si sente nervosa, che non ha bisogno di controllare nulla. È importante tenere a mente 

la realtà che, se dovesse accadere, accadrà, non si può non avere aspettative future, e in questi casi quando lo si fa 

incontra questo stato di nervosismo quando appare una domanda e lascia aperta la riflessione, perché essere nervosi 

quando uno è se stesso? 

Quando vediamo ciò che ci circonda vediamo una società che è in costante nervosismo, un neviosismo che sembra 



Prego che scada solo in un modo, con freddezza, le persone per sfuggire a questa realtà tendono a mostrarsi come morte 

nella vita, è per questo motivo principale che oggi nessuno stringe più la mano, le energie non sono più condivise come prima, 

Di solito chiede come sta in un saluto che non va mai con vero interesse. 

È vero che per non vivere agli estremi e non perdere il controllo è necessario un brivido, ma sempre costante 

fare un equilibrio, perché se lasciassimo che la freddezza prendesse parte a noi diventeremmo persone estremamente rigide, persone 

rozzi, individui che ristagnerebbero e smetterebbero di crescere. 

Quando vediamo la figura di questa carta dei Tarocchi di Osho, guardiamo un'immagine che è racchiusa in forme piratate. 

misura, vediamo che ci sono molti lampi di luce, diversi luoghi in cui si generano riflessi estremamente luminosi ma chiari 

raramente non riescono a penetrare questo forte guscio protettivo. Puoi riconoscere chiaramente questa immagine come una 

mummificazione, 

Senza gesto, una persona che era bloccata nel tempo. La parte inferiore di questo corpo ha una forma di coltello più chiara 

Simbolo di separazione, rendendo un approccio praticamente impossibile. 

Questa lettera simboleggia il perfetto, intoccabile, rappresenta l'assenza di vulnerabilità o qualsiasi grado di spontaneità 

importante che se ottieni questa carta nel tuo tiro dei Tarocchi Zen è tempo che tu analizzi e cambi, non rimanere bloccato perché 

Ti stai perdendo la sensazione e vivere molte esperienze. Va bene provare paura ma non è giusto lasciarli prendere 

controllo in modo da diventare rigido come pietra. 
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32. MORALITÀ 
Bodhidharma trascende notevolmente i moralisti, i puritani e i cosiddetti 

"Brave persone" a coloro che fanno del bene. Ha toccato il vero cuore. Fino al 

la consapevolezza sorge in te tutta la tua moralità è falsa, tutta la tua cultura è semplicemente una 

strato sottile che può essere distrutto da chiunque. Ma una volta che la tua moralità ha 

nato dal tuo stato di allerta, non seguendo una certa disciplina, allora è una questione 

totalmente diverso. Quindi risponderai in ogni situazione dalla tua coscienza: 

Qualsiasi cosa tu faccia sarà buona. 

La coscienza non può fare nulla di male. Questa è la più alta bellezza del 

coscienza: tutto ciò che ne deriva è semplicemente bello, semplicemente 

È adatto a te ed è fatto senza alcuno sforzo, senza alcuna pratica. Quindi invece di 

Taglia i rami e le foglie, taglia la radice. E per tagliare la radice ce n'è solo una 

metodo: il metodo di essere attento, di essere vigile, di essere consapevole. 

commento: 

La moralità ha limitato tutto il succo e l'energia della vita ai limiti ristretti di 

la mente Lì non può scorrere, tuttavia, è diventata una "vecchia uva passa secca". Tutti i loro modelli di comportamento sono molto 

pulito, rigido e severo, ed è sempre pronto a vedere la situazione in bianco e nero, come il gioiello che indossa intorno 

il tuo collo 

La regina delle nuvole è in agguato nelle menti di tutti noi che siamo cresciuti con le idee rigide del bene e 

il cattivo, del peccato e della virtù, dell'accettabile e inaccettabile, del morale e dell'immorale. È importante ricordare che tutti 

questi danni alla mente non sono altro che prodotti del nostro condizionamento. E beh, lo sono i nostri pregiudizi 

applicare a noi stessi o agli altri, impedirci di sperimentare la bellezza e la divinità che si trovano dentro. Solo quando 

attraversiamo la gabbia del nostro condizionamento e cerchiamo la verità nei nostri cuori, possiamo cominciare a vedere 

La vita così com'è. 
Quando percorriamo il sentiero dello Zen nella vita del buddismo, vediamo che Bodhidharma trascende completamente il grande 

numero di persone che di solito sono classificate come moralisti. Queste persone che si riconoscono come grandi, come pure, chi 

Spesso sono definiti erroneamente come brave persone a cui viene data l'ideologia sociale di seguire la strada del bene. Per noi e per 

colui che sceglie di seguire la via del buddismo, la moralità riguarda il far nascere la coscienza dentro di te per essere in grado di esortare 

Questo falso concetto di moralità. 

Quando parliamo di cultura nella nostra società, parliamo di strati molto sensibili che possono essere facilmente rotti da chiunque 

individuo, questo fornisce una chiara dimostrazione dell'importanza di ciascuno e del loro potere di scelta in ciascuna delle loro vite. Questo 

noi 

dà un percorso sulla moralità che è più vicino a uno stato di allerta che a una forma di disciplina acquisita, non si tratta 

fai solo quello che ti dicono di fare, si tratta di fare di più e di essere in grado di seguire il tuo percorso, è un buon momento per essere in 

grado di 

espandi la tua individualità e ottieni l'apprendimento per te stesso. Questo non significa che devi diventare una persona egoista se 

non che, al contrario, si tratti di intraprendere abbastanza maturità per analizzare le cose da soli senza l'aiuto di 

nessuno, perché gli altri ostacolano solo questo percorso personale di auto-crescita. 

Il momento in cui si raggiunge questo stato di attenzione, questo modo chiaro e analitico di vedere le cose, è quando si ha veramente 

possibilità di fare e muoversi davvero bene, i termini di bontà e malvagità sono generalmente legati a qualche risultato 

tado, un risultato strettamente correlato a se stessi o agli altri, che dimostra chiaramente che farlo 

Bene o male dipende da questo risultato, e per questo non c'è modo migliore di fare le cose che essere vigili e calmi. Non per 

Niente di novità che gli impulsi portano al pentimento. 

Se questa carta ti tocca nel tuo tiro di tarocchi di Osho è perché è un momento di prova per la tua vera moralità, forse anche 

questo potrebbe accaderti, questa lettera può rappresentare l'ultimo momento in una transizione verso un modo più calmo 

di vedere le cose. È un momento molto propizio per crescere, quindi non sprecarlo con le risoluzioni più superficiali. 

Concentrati su te stesso e incoraggia te stesso a prendere le giuste decisioni per la tua coscienza. 
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33. LOTTA 
Ad un certo punto ero lì e il momento successivo è sparito. Tra un momento 

Siamo qui e il momento dopo siamo andati. E per questo semplice momento 

quanta confusione: tanta violenza, ambizione, lotta, conflitto, rabbia, odio ... E tutto per questo 

piccolo istante! Aspettiamo semplicemente che il treno arrivi nella sala d'aspetto di 

una stagione e creiamo un sacco di storie: combattiamo, ci facciamo del male, 

proviamo a possedere, proviamo a guidare, cerchiamo di dominare: tutto è politico. E poi 

ces arriva il treno e te ne andrai per sempre 

commento: 

La figura di questa carta è completamente coperta da un'armatura. Lo è solo 

visibile il suo sguardo di rabbia e il bianco delle sue nocche nei pugni chiusi. Se osservi 

l'armatura un po 'più vicina, puoi vedere che è coperta da bottoni, pronta per 

fare esplodere se qualcuno si avvicina troppo a loro. Sullo sfondo, nell'ombra, vediamo a 

film che attraversa la mente di quest'uomo: due figure in lotta per un castello. 

Un temperamento esplosivo o una furia bruciante spesso nascondono un sentimento 

dolore profondo Pensiamo che in questo modo spaventiamo le persone e le allontaniamo, possiamo evitare di farci ancora più male. in 

In realtà, è vero il contrario: coprendo le nostre ferite con un'armatura, impediamo loro di guarire. alla 

frustare gli altri ci impedisce di ricevere l'amore e le cure di cui abbiamo bisogno. 

Se questa descrizione sembra riferirti a te, è tempo di smettere di combattere. C'è così tanto amore a portata di mano, se lo lasci 

entrare. Inizia perdonando te stesso: te lo meriti. 
Questa è una lettera che rappresenta chiaramente il conflitto nella nostra vita. La parola lotta è legata a uno scambio di 

forti emozioni con fine all'imposizione, in ogni lotta che una delle parti cerca di imporsi, cerca di posizionarsi al di sopra 

dell'altro individuo. Quando osserviamo genericamente le nostre società, possiamo vedere che, in esse, termini come violenza, 

I conflitti, l'ambizione non sono affatto rari, ma sono qualcosa di comune nelle nostre routine quotidiane. 

Questa carta, come tutti i Tarocchi di Osho sulla via del buddismo, cerca di lasciare un riflesso, un apprendimento e simili 

il vento, tutto nelle nostre vite è temporaneo. Allo stesso modo in cui molte cose non sono più nel nostro presente, il nostro 

la vita ha un limite di tempo ed è a causa di questa semplice realtà della nostra natura che dobbiamo sfruttare al massimo il nostro soggiorno. 

Proviamo a sfuggire alle attività violente che servono solo a consentire un'alimentazione inarrestabile di cattive emozioni, di 

cattivi pensieri Non tutto nelle nostre vite riguarda la competizione, per sconfiggere la violenza devi essere diverso da esso, 

quindi è inutile pagare coloro che cercano solo distruzione con la stessa valuta. 

Se guardiamo da vicino l'immagine di questa carta dei Tarocchi, possiamo apprezzare il disegno di un guerriero, un guerriero che è 

È in uno stato di guerra, armato della sua forte armatura in mezzo a forti tempeste grigie. osserviamo che gli occhi 

Sono rossi, completamente infuriati. È un'immagine chiara che non mostra altro colore se non quello della furia, quello della 

distruzione. 

Se ottieni questa carta nel tuo tiro di Tarocchi di Osho, è perché sei chiaramente impigliata in questo violento mare di lotte, è un forte 

richiamo dell'attenzione e della riflessione che rallegra per il tuo benessere. È tempo che lasci quel ritmo vizioso della vita, abbandonalo 

atteggiamento teso e distruttivo che serve solo a nutrire momenti controproducenti, non ti dice di scappare, ti dice di affrontare 

In situazioni con altre armi, sii trasparente come il vento in modo che gli attacchi di rabbia non contaminino il tuo interno. 

È tempo che abbassi le nocche, per liberare davvero tutta quella tensione accumulata ma non sotto forma di un attacco, non in 

forma di distruzione, trova te stesso, incoraggia te stesso ad entrare nel percorso della meditazione e senti la libertà concessa dal 

la pace che è in se stessi. 
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34. MENTE 
Questa è la situazione che hai in mente: vedo manubri e pedali per biciclette, cose strane, 

che hai raccolto da ogni parte. Una mente così piccola ... e non c'è spazio per 

che puoi viverci dentro! E tutta questa merda continua a muoversi nella tua mente; 

La tua mente continua a girare e tessere: ti tiene occupato. 

Basta pensare al tipo di pensieri che continuano nella tua mente. Un giorno 

siediti, chiudi le porte e scrivi per mezz'ora tutto ciò che passa 

la tua mente e poi capirai cosa intendo e rimarrai sorpreso nel vedere cosa 

Succede nella tua mente. È sempre lì sullo sfondo, è costantemente lì, tu 

Circonda come una nuvola Con questa nuvola non puoi conoscere la realtà, non puoi avere 

Una percezione spirituale 

Questo cloud deve essere messo da parte e solo con la tua decisione di lasciarlo ottenere 

Sparirai Ti stai aggrappando ad esso: il cloud non ha interesse per te, 

ricordalo. 

commento: 

Questo è ciò che accade quando dimentichiamo che la mente è fatta per essere una serva e iniziamo a lasciarla governare 

le nostre vite La testa è piena di meccanismi, la bocca grida e rave e l'intera atmosfera che ci circonda è 

Contaminato da questa fabbrica di argomenti e opinioni. 

Ma tu dici: "Aspetta", "la mente è ciò che ci rende umani, è la fonte di ogni progresso, di tutte le grandi verità. 



des ". Se ci credi, prova un esperimento: vai nella tua stanza, chiudi la porta, metti un nastro per registrare e concediti 

il permesso di dire, di esprimere tutto nella tua mente. Se davvero permetti a tutto di uscire senza alcuna censura o 

controllo, rimarrai sorpreso dalla quantità di immondizia che lancerai come un vomito. 

La Pagina delle Nuvole ti dice che qualcuno, da qualche parte, è intrappolato in un "groviglio mentale". Dai un'occhiata e 

Assicurati di non essere tu. 
Quando guardiamo dentro la maggior parte delle persone nella nostra vita, vediamo grandi sfide di apprendimento, lo sono 

molti ricordi che si mescolano ai sogni dando forma a un personaggio unico e non trasferibile. Puoi vederne molti 

immagini raccolte nel tempo in molti luoghi diversi, e questo generalmente non porta a rimanere in queste menti 

Molto posto dove vivere e godersi il presente. 

Generalmente nella nostra mente c'è più materiale da riciclare che da godere, e questa è una realtà chiara che può essere vista 

Nella maggior parte dei casi. Non stiamo generalizzando la cattiva energia né stiamo cercando di focalizzare un'immagine negativa della 

realtà, 

Stiamo semplicemente descrivendo una situazione oggettiva che tutti potremmo trovare se apriamo un po 'gli occhi. 

Guardando questa carta dei Tarocchi di Osho, vediamo un'immagine grigia opaca, in cui vedi una faccia priva di qualsiasi gesto, solo 

permettendo di vedere tagli di cose estremamente superficiali, queste immagini dimostrano un chiaro aspetto artificiale, a cui ritorna 

Questa carta nel tuo tiro dei Tarocchi è un chiaro simbolo del fatto che non ti senti bene e che non stai facendo nulla di buono. 

È importante che tu possa iniziare a filtrare un po 'le idee opache della tua mente per essere in grado di trovare una via d'uscita dal tuo brutto 

momento, 

Ci sono problemi Il tempo stesso non esiste, per la mente e il cuore l'orologio della nostra vita non è altro che un 

Piccolo viaggio, approfittiamolo nel modo migliore per aggiungere la massima produttività nel nostro apprendimento. 

La meditazione sulla via dello Zen è essenziale per questi casi, il fatto di mettere in pausa e fare una breve analisi di 

Ciò che teniamo a mente è decisivo. Per avere una buona visione dobbiamo avere gli occhi molto puliti, e 

Come il vetro degli occhiali, il passare del tempo può attenuarli e potrebbe essere necessario pulirli. Per questo siediti 

Per un momento tranquillo, pensa a te stesso, a ciò che è buono per te, a ciò che è male per te. Analizza le preoccupazioni per vedere se lo 

sono davvero 

importante come pensavamo, goditi le cose semplici che sicuramente serviranno a far galleggiare le cose complesse in a 

mondo in cui la dualità segna ogni secondo della nostra vita. 

 
Pagina 38 

39 

Tarocchi di Osho Zen 

35. ABBONDANZA 
In Oriente, le persone hanno condannato il corpo, condannato la questione, chiamato il 

materia "illusoria", maya. Non esiste davvero, sembra solo che esista; 

È fatto dello stesso materiale di cui sono fatti i sogni. Hanno negato il mondo 

Questo è il motivo per cui l'Oriente ha continuato a essere povero, malato, affamato. 

La metà dell'umanità ha accettato il mondo interiore ma ha negato il mondo precedente 

vestito. L'altra metà dell'umanità ha accettato il mondo materiale e negato 

mondo interiore Entrambi sono a metà strada e nessun uomo che è incompleto può farlo 

sii soddisfatto Devi essere completo: ricco nel corpo, ricco di scienza, ricco di 

Meditazione, ricca di coscienza. Solo una persona completa è una persona sacra, in 

per quanto mi riguarda 

Voglio che Zorba e Buddha si incontrino. Zorba da solo è vuoto. La sua danza non ha a 

significato eterno, è un piacere momentaneo. Presto si stancherà di lei. meno 

hanno fonti inesauribili che puoi ottenere dal Cosmo stesso ... A meno che 

che diventi esistenziale, non puoi diventare totale. Questo è il mio contributo all'umano 

Nity: la persona completa. 

commento: 

Questo personaggio dionisiaco è la figura di un uomo totale, uno "Zorba il Buddha", che può bere vino, ballare nel 

spiaggia e canta sotto la pioggia e allo stesso tempo goditi le profondità di conoscenza e comprensione che appartengono al 

saggio. In una mano tiene il loto, il che indica che rispetta e contiene in sé la grazia del femminile. Il suo petto 

scoperto (un cuore aperto) e la sua pancia rilassata, dimostrano che è anche in pace con la sua mascolinità, 

che lo rende profondamente autonomo. I quattro elementi: terra, fuoco, acqua e cielo si uniscono al Re dell'Arcobaleno, 

che siede sul libro della saggezza della vita. 

Se sei una donna, il Re dell'Arcobaleno ti fornisce supporto per portare le tue energie maschili nella tua vita, in un 

unione con l'anima gemella dentro di te. Per un uomo, questa carta rappresenta un momento per rompere gli stereotipi. 

maschio convenzionale e permettere alla pienezza dell'intero essere umano di brillare. 
Quando guardiamo al punto est della nostra Terra vedremo che le persone hanno messo tutti i loro corpi in piena condanna, loro 

sono riusciti a condannare il mondo della materia, una questione che è stata nominata illusoria e che è stata abbandonata per un profondo 

viaggio interno Per questi individui che hanno scelto di intraprendere questa strada questa materia in realtà non esiste, è solo una realtà 

virtuale che 

È accettato, ma ciò li porta a perdere il controllo delle proprie azioni. Per loro questa questione vedono nel loro ambiente 

è formato dallo stesso materiale con cui si formano i sogni, è per questa ragione principale che vediamo a est del nostro 

mondo come un mondo che è rimasto povero rispetto agli altri, è rimasto sommerso dalla fame e dalle malattie. 

Quando guardiamo alla nostra umanità vediamo che quelle persone che hanno accettato il mondo interiore sono inclini a negare 

e respingere il mondo esterno, è per questa ragione principale che troviamo un mondo totalmente estremista in cui non viene raggiunto 

trovare la tranquillità generale per questo forte dualismo presente nelle nostre vite. In entrambi i casi vediamo che la verità è a 

I calzini, come abbiamo visto in molti post, abbiamo condiviso la realtà che ogni estremo è dannoso e sbilanciato. 

È in questo modo che per essere una persona completa bisogna avere entrambi, bisogna conoscere l'in 



terior, sapere come si pensa, sapere come ci si sente, ma non bloccarsi internamente, poiché esiste anche un mondo esterno 

dove devi interagire per catturare tutto ciò che si trova in questo cosiddetto piano interno. 

È l'Abbondanza che segna un nuovo percorso nel tuo rotolo di Tarocchi Zen, poiché l'abbondanza del buddismo è totalità, è calma, 

Equità degli interni con l'esterno, è l'armonia perfetta che interagisce in una sana simbiosi per la ricerca del compartimento 

e dei buoni momenti costanti. 

Non è una carta dei Tarocchi Osho positiva o negativa, è una carta master, è la carta con il più alto stato di realizzazione. Ecco cosa 

che riassume l'abbondanza per il percorso dello Zen, è il sentimento incarnato nella totalità in tutti gli aspetti personali. 

Se sei una donna questa carta ti offre il supporto per trovare la tua metà maschile dentro di te per ottenere la massima unione di anime 

gemelli. 

 
Pagina 39 

40 

Sacra Sincronia 

36. BLOSSOMING 
Lo Zen vuole che tu viva, viva in abbondanza, viva nella totalità, viva 

intensamente; non al minimo, come vuole il cristianesimo, ma al massimo, traboccante. 

La tua vita dovrebbe raggiungere gli altri. La tua beatitudine, la tua benedizione, la tua estasi non dovrebbero 

essere dentro, come un seme. Dovrebbe aprirsi come un fiore ed espandersi 

la sua fragranza per tutti, non solo per gli amici ma anche per gli estranei. 

Questa è vera compassione, questo è vero amore: condividi la tua illuminazione, 

Dividi la tua danza dall'aldilà. 

commento: 

La Rainbow Queen è come una pianta fantastica che ha raggiunto la cima del suo fiore- 

fondotinta e il suo colore. È molto sessuale, molto vitale e pieno di possibilità. flicking 

le sue dita con la musica dell'amore e la sua collana con i segni dello zodiaco sono accesi 

tale che Venere riposa sul suo cuore. Le maniche del suo vestito contengono 

abbondanza di semi e, quando soffia il vento, i semi si diffonderanno per lanciare 

radici dove possono. Non le importa se cadono a terra o sulle rocce; semplicemente diffondili ovunque 

battito profondo della vita e dell'amore. I fiori cadono dall'alto, in armonia con la loro fioritura e le acque del 

l'emozione si agita scherzosamente sotto il fiore su cui siede. 

In questo momento potresti sentirti un giardino fiorito; innaffiato da benedizioni che provengono da ogni parte. È buono 

Vieni alle api, invita gli uccelli a bere dal tuo nettare. Diffondi la tua gioia e condividila con tutti. 
La carta fiorente dei Tarocchi di Osho è una carta bella e vivace, che contiene in sé un gran numero di colori, una grande quantità 

Energia positiva ed estremamente vitale. È una lettera che rappresenta la natura del percorso Zen, poiché questo percorso cerca 

che puoi davvero vivere, trovare l'abbondanza, sentire la totalità per trovare un'intensità pura che riesce a farti trasportare 

per quanto possibile le tue conoscenze e possibilità. 

Questa lettera rappresenta la benedizione, rappresenta la vera estasi che è dentro ognuno di noi e quella 

Aspettare di essere condivisi con gli altri, è una bella energia, un'energia che cerca vitalità nelle cose, che ci prova 

aggrappandosi agli aspetti positivi e si deposita su cose che rappresentano solo dolore e egocentrismo. 

A volte quando senti che l'amore e le buone energie devono essere condivise con tutti, sembra che suoni qualcosa 

cado, o forse sciocco, ma quando si riesce a sentire la totalità dentro se stessi, si smette di avere una faccia senza gesti, ha 

Un sorriso costante e solo il sorriso può davvero condividere e cambiare la direzione delle energie delle persone. a volte 

pensiamo di essere una razza complessa, ma con pochissimo si può passare dalla freddezza al calore dell'amicizia e della comprensione, 

devi solo rallegrarti e smettere di pensare a ciò che gli altri possono dire, essere incoraggiato a essere te stesso da uno e poi stare con 

gli altri 

Quando un individuo raggiunge questo livello di vera comprensione è quando si trova di fronte al vero amore, è quando si sente il 

libertà di condividere l'illuminazione raggiunta, è il momento in cui si può brillare per eseguire la danza nell'aldilà. 

Se ricevi questa carta nel tuo tiro dei Tarocchi è un chiaro messaggio di incoraggiamento, è tempo che tu sia incoraggiato a condividere ciò 

che hai già, è 

momento in cui brilli perché hai già tutto per farlo, hai solo bisogno del canone decisionale per riaffermare ciò che hai già realizzato 

durante queste vite Guarda la lettera e risplendi così, libera la vasta gamma di colori che è dentro di te, sorridi e canta 

il vero amore trovato qui per tutti noi, è tempo di vivere, condividere e godere della vera abbondanza 

della vita 
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37. LENTAMENTE GIÙ 
La meditazione è una forma di medicina: viene utilizzata solo per il momento. una volta 

hai imparato la qualità, non hai bisogno di fare una meditazione particolare, la meditazione 

zione si è diffusa in tutta la tua vita. Camminare è Zen, sedersi è Zen. 

Quindi quale sarà la qualità? Osservando, attento, gioioso, senza pelo, concentrato, 

Amare, scorrere, si cammina. E la passeggiata diventa una passeggiata. Amorevole, aller- 

ta, osservatore, senza motivi. Non sederti per un motivo particolare. Basta dis- 

i frutti di quanto è bello sedersi senza fare nulla, quanto è rilassante, come riposare ... 

Dopo una passeggiata, ti siedi sotto un albero e la brezza arriva e ti rinfresca. la 



ogni momento in cui ci si deve sentire a proprio agio con se stessi, senza cercare di migliorare, 

senza coltivare nulla, senza praticare nulla. 

Camminare è Zen, sedersi è Zen. Parlando o silenzioso, in movimento o immobile, il 

L'essenza è a suo agio. L'essenza è a suo agio, questa è la frase chiave. 

Questa è la chiave di sintesi, qualunque cosa tu faccia, nel profondo del tuo essere 

a proprio agio, fresco, calmo, concentrato. 

commento: 

Il cavaliere arcobaleno ci ricorda che, proprio come questa tartaruga, portiamo la nostra casa ovunque 

dove stiamo andando Non è necessario preoccuparsi, non è necessario cercare rifugio ovunque. Anche se ci muoviamo 

Nelle profondità delle acque emotive, possiamo rimanere felici con noi stessi e liberi da vincoli. 

È un momento in cui sei pronto ad abbandonare tutti i tipi di aspettative che hai avuto su te stesso e su un altro 

persone, e assumiti la responsabilità di ogni illusione che potresti aver portato. Non è necessario fare nulla 

più che riposare nella pienezza di chi sei adesso. Se desideri, speranze e sogni si stanno dissolvendo, entrambi 

meglio. La sua scomparsa sta aprendo lo spazio per una nuova qualità di immobilità e accettazione di ciò che viene prodotto. 

Lo è, e sarai in grado di accogliere tale sviluppo in un modo che non hai mai potuto fare prima. Assapora questo 

qualità del rallentamento, del riposo e del riconoscimento di essere già a casa. 
La meditazione è l'unico modo per evitare il declino personale. Quando osserviamo il percorso dello Zen nel buddismo 

Vediamo che è la medicina ad affrontare qualsiasi conflitto interno. Meditare con se stessi è conoscere se stessi, è comunicare, è 

capito, molto fondamentale per l'accettazione di qualsiasi problema che stiamo attraversando. 

Quando guardiamo questa carta dei Tarocchi di Osho, che si abbassa lentamente, vediamo che una tartaruga molto grande appare come la 

figura principale 

Colori grandi, molto belli. Ciò dimostra che nonostante sia un animale socialmente rappresentato come espressione 

Sion di lentezza possiamo vedere in essa una gamma di colori molto bella. Questo perché la tartaruga è piena di vitalità ed energia, 

e non andare piano significa che non ha vitalità, ma al contrario, ha molta saggezza ed è dovuta al suo grande potere 

di osservazione. 

Nelle occasioni in cui si cammina senza preoccupazioni, si cammina, questo ti aiuta a goderti tutti i sensi 

potendo così trovare un buon equilibrio che ci permetta di godere dei grandi piaceri della nostra vita. Quando uno cammina 

ci si può sedere, e quando ci si può godere le carezze del vento, questo contatto con la natura purifica il nostro essere, è 

come acqua per il nostro interno ed è per questo che la meditazione è il canale che rende possibile questa pulizia. 

Ciò dimostra la grande importanza in ognuno di noi di preservare questo atteggiamento di passività con se stessi 

raggiungere questo stato di crescita continua. Se mantieni la calma, tieni gli occhi concentrati, in questo modo ce ne sono molti di meno 

Possibilità di errori che rendono le nostre azioni molto più produttive. Questa carta in un tiro di tarocchi ci ricorda il 

importanza di avere questa velocità con se stessi, è molto vero che per camminare devi correre, ma è anche molto vero 

che quando corri hai molte più possibilità di inciampare rispetto a quando cammini. 

Questa carta dei Tarocchi di Osho ci ricorda attraverso il grande cavaliere dell'Arcobaleno che non importa quanto siamo lontani da casa 

nostra. 

Non dobbiamo perdere la calma, in presenza di acqua torbida c'è sempre la possibilità di stare con uno 

In questo modo, possiamo mantenere questo puro sentimento di libertà. È tempo che ti incontri, 

e che lasci quelle tensioni che ti allontanano dalla tua bella personalità, non è anormale sentirsi bene, è solo una questione di 

sdraiarsi e rimanere fermi in quello stato di tranquillità. 
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38. AVVENTURA 
Lo Zen dice che la verità non ha nulla a che fare con l'autorità, che la verità non ha 

nulla a che fare con la tradizione, che la verità non ha nulla a che fare con il passato. il 

La verità è una realizzazione radicale e personale. Devi arrivare da lei. 

La conoscenza arriva, certamente. La ricerca di conoscenza personale è molto, 

molto difficile. Nessuno può garantirlo. Se mi chiedi se posso garantire qualcosa, lo faccio e basta 

Posso garantirti una lunga avventura, con tutte le possibilità di perderti e non 

Non raggiungere mai l'obiettivo. Tuttavia, c'è qualcosa di vero: la stessa ricerca ti aiuterà 

crescere. Posso solo garantirti la crescita. Ci sarà pericolo, ci sarà sacrificio, ogni 

giorno ti sposterai verso l'ignoto, verso l'imprevisto e non ci sarà una mappa che 

Guir, nessuna guida da seguire. Sì, ci sono milioni di pericoli e puoi perderti, puoi 

distrarre, ma questo è l'unico modo in cui cresci. L'insicurezza è l'unica 

modo di crescere; affrontare il pericolo è l'unico modo per crescere; accetta la sfida di 

L'ignoto è l'unico modo per crescere. 

commento: 

Quando abbiamo davvero lo spirito di avventuriero, ci muoviamo proprio come questo bambino. Pieno di fiducia, 

lasciamo l'oscurità della foresta verso l'arcobaleno della luce. Andiamo passo dopo passo, attratti dal nostro senso di meraviglia, 

nell'ignoto 

L'avventura, in realtà, non ha nulla a che fare con mappe, piani e programmi organizzativi. La pagina dell'arcobaleno rappresentata 

si trova una qualità che può venire da noi ovunque: a casa o in ufficio, nel deserto o in città, a 

un progetto creativo o nelle nostre relazioni con gli altri. Ogni volta che ci spostiamo nel nuovo e sconosciuto 

Vivo con lo spirito fiducioso di un bambino innocente, aperto e vulnerabile, anche le cose più piccole della vita possono 

Diventa le più grandi avventure. 
Quando ci aggrappiamo al percorso dello Zen presente nel buddismo troviamo una verità che non ha nulla a che fare con nessuno- 

Qualsiasi concetto che si avvicina all'autorità, questa verità non ha assolutamente nulla a che fare con le tradizioni attuali 



nelle nostre società È importante sapere che anche la verità per il buddismo non ha nulla a che fare con il passato, la verità stessa. 

Questo è uno che riflette una pura realizzazione, questa verità è semplicemente personale e non si impone su nessun altro. A questa verità 

devi arrivare da solo, senza l'intervento di nessun'altra persona, la verità è unica per ogni individuo sul nostro pianeta 

ma ovviamente questo può essere condiviso con quelle persone che hanno somiglianze nelle loro crescite. 

La conoscenza viene da sola. Questa ricerca a livello personale è estremamente complessa, non è affatto un modo 

semplice, poiché è un percorso che non si percorre solo nulla e nessuno può garantire nulla, è per questa natura principale che rende 

Una complessità molto personale. Se chiedi una garanzia per qualcosa, l'unica cosa che posso confessare è che puoi goderti 

di una grande avventura, e i concetti di buono e cattivo, buono e cattivo saranno acquisiti da soli. È molto probabile che questi 

i concetti possono differire con molti, data questa realtà personale della ricerca, in cui i significati avranno un tale focus 

Personale come l'avventura stessa. È molto probabile che questa avventura in questa vita non possa raggiungere alcun obiettivo preciso o 

quello 

né riesci a soddisfare tutte le tue esigenze, ma ciò che è certo è che questa avventura lascerà in sé dati e molte analisi 

Saranno in grado di nutrirti con conoscenza. Potresti non trovare una totalità completa, ma non devi preoccuparti, il tempo di 

Come lo conosciamo, non esiste nel percorso dello Zen, l'orologio è unico in te. 

È vero che dietro ogni avventura il pericolo attende sempre, ma non c'è motivo di negativizzare queste esperienze o sentimenti. 

Queste sono situazioni pericolose, ricorda che tutta l'esperienza finisce per essere esperienza poiché il dolore è un sentimento come gli altri 

che solo 

Ricorda la tua realtà di essere vivo, approfitta di questi momenti forti che ricordano la bellezza della vita. Quando ti tocco questo 

carta sul tuo tiro di Tarocchi di Osho ricorda i punti preziosi di un'avventura, ricorda che porta crescita, che porta insicurezza 

Dai, ma non soccombere alla paura, lascia che l'energia dentro di te scorra e muoviti attraverso il divertimento 

percorso di crescita. 
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39. POSSIBILITÀ 
La mente può accettare limiti ovunque. Ma la realtà è che, per la sua na- 

Turaleza stessa, l'esistenza non può avere limiti, perché esisterà oltre 

limiti? Ancora un altro cielo. 

Questo è il motivo per cui sto dicendo che ci sono cieli su cieli disponibili per il tuo volo. 

Non accontentarsi facilmente. Coloro che si accontentano facilmente rimangono piccoli. 

ños: piccoli i loro divertimenti, piccoli i loro estasi, piccoli i loro silenzi, piccoli 

nel suo essere. Ma non è necessario! Questa piccolezza è la tua stessa imposizione sulla tua libertà, 

sulle tue possibilità illimitate, sul tuo potenziale illimitato. 

commento: 

L'aquila ha una prospettiva di tutte le possibilità contenute nel paesaggio di 

sotto, quando si vola liberamente, naturalmente e senza sforzo, attraverso il cielo. Lui è a casa sua 

Ragazzo, grande e autonomo. 

Questa lettera indica che sei nel punto in cui si apre un mondo di possibilità 

per te Poiché sei diventato più amorevole con te stesso, più autonomo, puoi facilmente lavorare con gli altri. por- 

che sei più rilassato e a tuo agio, puoi riconoscere le possibilità quando ti vengono presentate, a volte anche prima degli altri 

Puoi vederlo. Perché sei in sintonia con la tua stessa natura, puoi capire che l'esistenza ti sta fornendo 

Con esattamente ciò di cui hai bisogno. 

Goditi il volo! E celebra tutta la varietà di meraviglie del paesaggio che si apre davanti a te. 
La carta Possibilità è una lettera di Osho che esprime la grandezza dell'esistenza illimitata, dell'infinito 

Tutto ciò che può essere la nostra mente. Viviamo secondo standard che rappresentano percorsi chiari in cui riusciamo a trovarne uno ampio 

gamma di repressioni. Questa carta dei tarocchi di Osho risulta agrodolce, perché in essa possiamo vedere la notte, una notte che si nasconde 

I veri colori della vitalità. La notte stessa è un elemento che rappresenta tranquillità, riposo, ma in questo 

l'opportunità può essere vista come un uccello non può smettere di guardare indietro. 

È chiaro che se ottieni questa carta nel tuo tiro di Tarocchi di Osho è perché vivi in un regalo che è contaminato dal 

Infine, è una lettera che ti invita chiaramente a guardare avanti, perché dietro questa fredda notte ti trovi 

un sole caldo e forte che aspetta. Per quanto suoni qualcosa di semplice e che quando lo si applica sembra impossibile, questa è la realtà. alla 

Proprio mentre ogni tempesta sta passando, ogni disagio o episodio di tormento ha il suo tempo di guarigione, e per questo non c'è nulla 

meglio che cercare e sfruttare le opportunità che le possibilità contengono. 

È una lettera che attira l'attenzione, in modo da porre fine alla cecità presente nei tuoi occhi, in modo da cercare e trovare tutti i 

colore che ti circonda, hai tutto ciò di cui hai bisogno per andare avanti davanti al naso, devi solo schiarirti le idee, 

Medita con te stesso, ricorda chi sei e applica le tue tattiche per superare efficacemente le attuali difficoltà. 

Allo stesso modo in cui non possiamo guidare le nostre auto guardando indietro, succede con i nostri pensieri, con i nostri 

Dopo le azioni, come uno chef che non può trascurare il suo cibo, non si può trascurare il presente. non possiamo 



trascurando le nostre amicizie, i nostri parenti, i nostri dintorni, non possiamo perdere quelle possibilità che ci permettono 

continua a crescere. È chiaro che in questo momento ti senti bloccato, che non senti grandi motivazioni sia sul piano dell'amore- 

Quindi, è anche vero che non puoi vedere grandi uscite nella tua economia, ma la realtà è che tutto è alla tua portata, hai solo 

che programma correttamente i tuoi tempi, libera quel cuore che hai nascosto dietro le paure, ti incoraggia a guardare oltre e guardare 

a medio e lungo termine cambiano questa realtà di stagnazione. Questa carta dei tarocchi ti invita a fermarti e affrontarlo 

realtà per far galleggiare tutte le cose belle della vita. 
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40. ESPERIENZA 
Basta guardarsi intorno, guardare negli occhi di un bambino o negli occhi della tua amata, 

o da tua madre, o dalla tua amica, o semplicemente senti un albero! Hai abbracciato qualcuno 

una volta su un albero? Abbraccia un albero e un giorno verrai a sapere che non solo l'hai abbracciato 

tu all'albero, ma anche l'albero risponde, anche l'albero ti abbraccia. poi, 

per la prima volta, sarai in grado di sapere che l'albero non è solo la forma, che non lo è 

solo un tipo di esemplare di cui parlano i botanici. È un dio sconosciuto 

Sì, così verde nel tuo giardino, così pieno di fiori nel tuo giardino, così vicino a te, che ti rende 

Firma, ti chiama ancora e ancora. 

commento: 

Un'esperienza è qualcosa che può essere trascritto in un taccuino o catturato 

un film e incollalo in un album. L'esperienza è la sensazione di meravigliarsi 

stessa, l'emozione della comunione, il tocco morbido della nostra connessione con tutto 

intorno a noi. 

La donna, in questa lettera, non tocca solo questo albero; è in comunione con lui, quasi 

Ne ha fatto uno con lui. È un vecchio albero che ha visto molti momenti difficili. Lo tocca delicatamente, con riverenza e cosa 

Il bianco all'interno del suo mantello riflette la purezza del suo cuore. È umile, semplice e questo è il modo di avvicinarsi al 

la natura. La natura non suona la batteria quando irrompe attraverso un fiore, né canta una canzone funebre 

quando gli alberi lasciano cadere le foglie in autunno. Tuttavia, quando ci avviciniamo a lei con lo spirito appropriato, 

Condividi con noi molti segreti. 

Se non hai sentito sussurrare la natura ultimamente, è un buon momento per dargli una possibilità. 
La carta Experience è la carta vita dei Tarocchi di Osho, guardando l'immagine possiamo controllare l'albero come principale 

fonte di saggezza nell'uomo anziano. Questa immagine, per quanto semplice possa sembrare, rappresenta la crescita e la vita 

In generale, possiamo vedere come questo saggio accarezza i rami di un albero illuminato. 

È una carta dei Tarocchi che rappresenta la piena forza della crescita, ci invita ad abbracciare un albero e controllare la forza e 

vitalità che ha. Possiamo capire che un albero germina radici forti e innumerevoli dove si aggrappa alla terra per ab- 

Sorseggia tutti i nutrienti necessari per una crescita ottimale. Un albero nella nostra vita rappresenta un lungo periodo di tempo, 

affinché un albero diventi grande ci vogliono anni, anche più anni di quello di una stessa vita umana e questo segna una realtà di 

Questa crescita costa e richiede tempo. Nelle nostre vite, come sugli alberi, non ci vuole tutti lo stesso tempo per acquisire 

gli apprendimenti, è da qui che nasce la realtà delle diverse capacità e delle diverse realtà che ognuno ha 

Per scrivere la tua storia. 

Non è un caso che si dice generalmente che nella vita devi fondare una famiglia, scrivere un libro e piantare un albero. La tua vita 

È un albero, questa carta ti ricorda nel tuo tiro di Tarocchi Osho Zen che non hai fretta o ristagni, renditi conto che tutto 

la situazione complessa lascia un apprendimento complesso e che queste complessità hanno come soluzione o producono semplici 

azioni. questo 

la lettera ti ricorda di non smettere di fiorire il tuo albero, non perdere l'illuminazione che puoi acquisire, è vero che non hai 

una pressione del tempo sul cammino dello Zen, ma è vero che prima sei consapevole, prima puoi fare un uso migliore del tuo 

tempo. Usa la meditazione e nutriti della natura, conduci una vita sana, mantieni una buona dieta e concediti del tempo 

per te stesso 

Questo è il momento per darti una possibilità, non lasciare che i cattivi sentimenti ti dominino, non punirti per gli errori 

alienare e riconoscere che tutto sta imparando, che tutto può dare un'esperienza per crescere e nutrirti saggiamente e 

davvero resistente. 
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41. PARTECIPAZIONE 
Hai mai contemplato la scomparsa della notte? Pochissime persone si rendono conto 

Anche cose che accadono ogni giorno. Hai mai visto l'arrivo della serata 

cer? Mezzanotte con la tua canzone? L'alba e la sua bellezza? 

Ci comportiamo quasi da ciechi. In un mondo così bello viviamo in piccoli 

pozzi, nei piccoli pozzi delle nostre stesse miserie. È familiare, quindi 

Se qualcuno vuole tirarti fuori di lì, combatti. Non vuoi essere preso dalla tua miseria, dalla tua sofferenza 

frimiento. Altrimenti c'è così tanta gioia intorno a te, devi solo essere consapevole 

di lui e diventare un partecipante, non uno spettatore. 

La filosofia è speculazione, lo Zen è partecipazione. Partecipa alla notte che va, 



partecipare al tramonto che viene, partecipare con le stelle, partecipare con le nuvole; 

rendere la partecipazione il tuo stile di vita e tutta l'esistenza diventerà una gioia, un successo 

TASIS. Non avresti mai immaginato, non avresti mai potuto sognare un universo 

meglio. 

commento: 

Ogni figura in questo mandala ha la mano sinistra in alto, in un atteggiamento di ricezione, e la mano destra in basso, in 

atteggiamento di dare L'intero cerchio crea un enorme campo di energia che assume la forma di un doppio dorje, il simbolo tibetano 

di tuono 

Il mandala ha una qualità simile a quella del campo energetico che si forma attorno a un Buddha, dove tutto 

Gli individui che fanno parte del cerchio danno un contributo unico per creare un tutto unificato e vitale. È come a 

fiore la cui totalità è ancora più bella della somma delle sue parti e allo stesso tempo esalta la bellezza di ogni petalo 

separati. Ora hai l'opportunità di partecipare con gli altri per contribuire alla creazione di qualcosa di più grande e di più 

Bello di ciò che ognuno potrebbe fare separatamente. La tua partecipazione non solo ti nutrirà, ma contribuirà anche 

qualcosa di prezioso a tutti. 
La carta di partecipazione nei tarocchi buddisti parla di una realtà negativa presente nella nostra società. Quando parliamo di par- 

Per partecipare al grande cammino dello Zen parliamo di vedere la vera natura delle cose, forse non hai impiegato abbastanza tempo 

per contemplare un tramonto, godersi la musica, la natura e come molte altre cose che sono nel tuo naso e quello 

Hanno messo da parte quando si tratta di trarre grandi conclusioni. 

Questa carta dei Tarocchi di Osho rappresenta un campanello d'allarme per le tue azioni quotidiane, è molto importante per la crescita 

il personale si allontana adeguatamente dalle energie negative e questo include tutto il pensiero superficiale e violento. Quelle idee 

quella mancanza di positività può anche essere dannosa, nel caso di quei pensieri che possono traboccare di dimissioni. 

nazione. È una realtà che si diffonde come tante malattie, di solito presentata come una quota generale nelle nostre società, 

un modo cieco di agire, come di solito si verifica nei diversi vizi che si verificano normalmente. 

Sono i piccoli pozzi di miseria privata, una costante fuga al confronto di quei sentimenti negativi 

alle persone per immergersi nelle proprie negatività. È in questo modo che ci allontaniamo dal concetto di partecipazione 

Rappresenta questa lettera. Quando guardiamo la carta dei Tarocchi di Osho, vediamo 4 colori che si uniscono in una spirale, la spirale 

dell'anca 

notismo, e lascia un chiaro messaggio di passività in una personalità che non vuole prendere le redini della strada. 

Quando questa carta viene toccata sul tuo tiro dei Tarocchi, è tempo che tu agisca, che agisca per il tuo bene, e questo non parla di un atto 

di egoismo, parla di una realtà che non solo servirà a dirigere il tuo benessere, ma può anche collaborare con quelli 

persone intorno a te. Allo stesso modo in cui la negatività si diffonde facilmente, le buone energie servono da cibo. 

A tutte le persone che cercano di rafforzarsi, incoraggiarsi a stare bene, godersi la tranquillità e incoraggiare anche la condivisione 

quell'energia che ti aiuterà a liberare ogni nodo che si presenta. 

Dietro questa apparente realtà caotica si nasconde un mondo traboccante di bellezza, è solo necessario risvegliare quella parte di 

consapevolezza che è presente in ognuno di noi, devi solo liberare quell'istinto positivo che ti aiuta a divertirti 

la semplicità, delle cose pure e sane, non è male sentirsi bene, a differenza di ciò che sembra godere è la cosa più naturale 

Possiamo trovarci intorno. 
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42. TOTALITÀ 
In ogni momento c'è la possibilità di essere totale. Qualunque cosa tu faccia, resta 

Ci sono così profondamente, che la mente non pensa a niente, che è lì, che è 

Solo una presenza. E così verrà sempre più totalità, e il gusto della totalità verrà 

Ti renderà sempre più capace di essere totale. E prova a vedere quando non sei totale. Questi sono i 

momenti che devono essere lasciati, a poco a poco. Quando non sei totale, ogni volta 

Sei nella testa, pensando, calcolando, riflettendo, usando la tua astuzia, non lo sei 

Total. A poco a poco, lascia questi momenti alle spalle. Non sono altro che vecchie abitudini. Al 

Le abitudini hanno difficoltà a scomparire ma certamente scompaiono; se uno persiste, loro 

scompaiono. 

commento: 

Queste tre donne sono alte, in aria, giocose e libere e ancora vigili e 

interdipendenti. In un numero di trapezio nessuno può permettersi di essere "assente- 

te "almeno, neanche per una frazione di secondo. Ed è questa qualità di 

Totale attenzione al momento, ciò che è rappresentato qui. 

Potremmo pensare che ci siano troppe cose da fare allo stesso tempo, ma restiamo bloccati nel tentativo di farlo 

Chiudi un po 'qui, un po' lì, invece di prendere un compito alla volta e continuare con esso. O forse pensiamo al nostro 

i compiti a casa sono "noiosi" perché abbiamo dimenticato che non è ciò che facciamo, ma come facciamo ciò che conta. 

Sviluppare la capacità di essere totale in risposta a tutto ciò che viene e come viene, è uno dei grandi doni che puoi 

dare. Fare un passo in ogni momento della vita, dando al tuo passo tutta la tua attenzione e la tua energia in grado di fornire 

Crea una nuova sorprendente vitalità e creatività per tutto ciò che fai. 
Quando troviamo la parola di solito compaiono idee complesse, è molto comune iniziare questa parola e presentare 

Prendilo come un'esperienza complessa e la realtà è completamente diversa. La totalità è qualcosa a cui è molto vicino 

dobbiamo semplicemente cambiare l'obiettività delle nostre conversazioni, cambiare la visione per renderla più semplice e na- 

Tural. Il percorso dello Zen mostra un percorso semplice, che cerca la purezza, che cerca una purificazione di quei pensieri oscuri, 

di cattivi sentimenti. 

Come tante altre specie del nostro mondo, siamo individui delle usanze, queste usanze sembrano attenersi ad essa 

in quel modo vizi. Questa parola è generalmente correlata solo a sostanze al di fuori del nostro corpo, come droghe e 



la realtà è che la vita di tutti i giorni è a un passo dal vizio, proprio come le persone sono dipendenti dall'alcol, con 

droghe, ci sono persone che diventano anche dipendenti da altre persone. E in questo modo possiamo rendercene conto 

cattivi pensieri e cattivi sentimenti possono diventare ogni giorno e raggiungere un livello di dipendenza, ed è questa dipendenza da 

negatività che ci separa completamente dal concetto di totalità che presenta questa carta dei Tarocchi di Osho. 

È per questa realtà che è essenziale sentirsi bene con se stessi, per questo motivo troviamo la meditazione all'interno del buddismo. 

mo, è una pratica che aiuta molto a trovare la tranquillità, è un buon modo per trovare un silenzio per tutti questi cattivi 

sensazioni trovate in ogni angolo delle nostre città. 

Tutta la complessità nasconde una semplicità e tutta la semplicità continua una complessità, in modo che troviamo 

Libico nel nostro mondo di dualità. Il modo migliore per trovare una soluzione ai nostri problemi è affrontarli uno per uno e 

Questo confronto non è legato a una lotta, o ad un modo violento di agire. Questo confronto parla di un'analisi, di 

una visione e accettazione, di uno studio, dell'apprendimento. Per affrontare i grandi obiettivi devi programmare il 

Piccolo, prima di correre devi imparare a camminare e questa è la base per trovare una totalità che può essere molto più semplice 

di trovare quello che sembra. 

Quando tocco questa carta sul tuo tiro di Tarocchi di Osho, è tempo che ti fermi, di guardare dentro a 

Modo tranquillo, non c'è fretta, non dimentichiamoci che sul sentiero dello Zen non esiste il tempo fisico, quindi perché correre se puoi 

Cammina molto lentamente e in sicurezza. 
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43. SUCCESSO 
Guarda le onde nell'oceano. Più alta è l'onda, più profonda è la caduta 

quello che segue. Ad un certo punto sei l'onda: il momento successivo sei il vuoto che 

segue. Goditi entrambi; Non diventare dipendente da nessuno dei due. Non dire: "Mi piace- 

Sarei sempre al top ”: non è possibile. Guarda i fatti: non lo è 

possibile. Non è mai successo e non accadrà mai. È semplicemente impossibile, non è nel 

Natura delle cose Quindi cosa fare? Goditi le vette fino a quando durano 

e poi godetevi le valli quando arrivano. Cosa c'è che non va nelle valli? che cosa 

È sbagliato essere giù? È un rilassamento. Un vertice è un'eccitazione e nessuno 

Può esistere costantemente in eccitazione. 

commento: 

Questo personaggio è ovviamente sulla "cima del mondo" ora, e tutti festeggiano 

Il tuo successo con una sfilata di coriandoli. Per la tua disponibilità ad accettare il più recente 

le sfide della vita, adesso o ti godrai presto una fantastica pedalata- 

Ta sulla tigre del successo. Accoglilo, divertiti e condividi la tua gioia con gli altri. 

E ricorda che tutte le sfilate luminose hanno un inizio e una fine. 

Se lo tieni a mente ed estrai tutto il succo alla felicità che stai vivendo ora, sarai in grado di prenderlo 

Il futuro come viene, senza rimpianti. Ma non essere tentato di cercare di conservare questo momento di abbondanza o di plastificarlo 

Per durare per sempre. La più grande saggezza è quella di tenere a mente tutti i fenomeni di sfilata 

della tua vita, che si tratti di valli o vette, perché "questo accadrà anche". 

Festeggia, dì di sì e continua a cavalcare sulla tigre. 
Una costante ricerca del successo può essere molto pericolosa se non vengono prese le necessarie precauzioni. A tutti noi piace trionfare 

lontano, a tutti noi piace realizzare tutti gli obiettivi che ci siamo prefissati, ma è molto importante tenere presente questa possibilità 

Perdere o trovare un rinvio a questi obiettivi può essere molto difficile da accettare. 

Quando guardiamo la natura e guardiamo l'oceano, vediamo che le onde sono di dimensioni diverse e possiamo vederlo nella scena 

La struttura di questi tende a mostrare un'ondulazione che, secondo le leggi fisiche, mostra che maggiore è l'onda, maggiore è il vuoto 

produce tra ciascuno di essi. Ciò significa che nella ricerca di un successo costante si può incontrare instabilità. 

poiché possono disporre di una personalità in modo negativo verso le depressioni. 

Un rapido arrivo a una fermata può portare a una forte caduta ed è importante saperlo perché allo stesso modo 

Succede con la natura, succede con noi e con le nostre società. La realtà è che siamo sempre subordinati a 

forza maggiore, questo non significa che non possediamo le nostre vite, i nostri percorsi, è una realtà semplice che 

Dimostra nel nostro lavoro, nelle nostre aziende, nei nostri ambienti. Dove il dominio di uno finisce quello di 

un altro, e quindi da tutte le specie animali a tutte le classi sociali, questa realtà si trova in tutto il nostro universo. 

Il percorso Zen ti dice che puoi goderti entrambi i poli, puoi goderti la cima così come puoi goderti 

delle cadute, nel buddismo tutto è esperienza, quindi tutto è apprendimento, risate, pianti, tutta la storia trabocca sempre 

le riflessioni che sono più o meno profonde ci ricordano sempre cosa significa essere vivi. E quale modo migliore di vivere di sentirsi- 

Sii vivo. 

Quando vedi questa carta nel tuo tiro di Tarocchi di Osho è perché è tempo che tu ti diverta, a goderti le tue vittorie in questo modo 

A partire dalle tue sconfitte, questo non significa che ti dimetti ma che semplicemente impari, per vincere devi sapere di cosa si tratta 

perdere, e anche se può essere una frase ben nota, è ancora reale. Il modo migliore per affrontare qualsiasi sensazione forte 

O dal dolore intenso o dalla forte eccitazione è la meditazione, è con questa pratica che nel buddismo possiamo trovare un 

Silenzio a questi suoni forti che possono apparire dentro di noi. 
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44. STRESS 
Tutti gli obiettivi privati sono nevrotici. L'uomo essenziale inizia a conoscere e sentire: 

Non sono separato dal Tutto e non è necessario cercare e sondare per mio conto. 

tino. Le cose stanno accadendo, il mondo si muove: chiamalo Dio ... Sta facendo 

le cose. Stanno accadendo da soli. Non ho bisogno di fare nessuno 

sforzo, nessuna lotta; Non ho bisogno di lottare per niente. Posso “rilassarmi e 

essere ". L'uomo essenziale non è un creatore. L'uomo accidentale è un creatore. The hom- 

L'incidente è, ovviamente, nel mezzo di ansia, tensione, stress, 

di angoscia; È costantemente seduto su un vulcano. Questo può esplodere 

in qualsiasi momento, perché vive in un mondo di incertezza e credenze come se 

Erano vere. Questo crea tensione nel suo essere: sa in fondo che nulla è certo. 

commento: 

Quante persone lo sai, quando sono state sovraccaricate di troppi programmi 

sì, con troppi castelli in aria, sono improvvisamente crollati o hanno 

caduti e hanno finito con le stampelle? Questo è esattamente il tipo di "brutti momenti" 

tosse "che la scimmietta, con il perno in mano, è disposta a imporre al" hom- 

Orchestra Bre ”qui descritta. La qualità dello stress rappresentato in questa lettera ci visita a tutti 

A volte, ma i perfezionisti sono particolarmente vulnerabili nei suoi confronti. Lo creiamo noi stessi con l'idea che senza 

non ci succederà niente, specialmente nel modo in cui vogliamo che sia! Bene, cosa ti fa pensare di essere 

così speciale? Pensi che il sole non apparirà al mattino a meno che tu non abbia impostato la sveglia? Vai a 

fare una passeggiata, comprarsi qualche fiore e preparare una cena con gli spaghetti; Qualsiasi cosa non importante funzionerà. 

Esci dalla portata della scimmia! 
Quando analizziamo tutti gli obiettivi che di solito proponiamo durante la nostra vita, possiamo vedere che sono tutti estremamente 

Neurotic. Quando guardiamo la natura delle cose possiamo vedere che tutto è in un movimento costante che fa 

A volte, quando si desidera riposare, la realtà non lo consente. 

È questa differenza di tempo all'interno di ogni persona che può essere trasformata in stress. Questo concetto è cresciuto molto nel 

In tempi recenti, vediamo che di solito è associato a un livello di lavoro. Il punto è che ogni responsabilità e pressione possono essere 

trasformarsi in stress La qualità di saper gestire questi tempi è molto importante per non perdere il controllo e trovare quel senso. 

sensazione di saturazione che rappresenta questo stato. 

È importante non cadere in questo stato di stress per essere consapevoli che ci sono molte cose nel costante movimento delle cose. 

i fattori che predispongono alla realizzazione delle cose, quando parliamo di cose che includono più di una persona 

I risultati dipendono da più persone, quindi non è colpa tua se le cose non vanno bene in molte occasioni. 

Quando parliamo di qualsiasi tipo di relazione, parliamo dell'interazione delle azioni, ciò significa che per più di qualche volta 

facciamo tutto bene, se il nostro collega o il nostro partner non fanno la loro parte, le cose potrebbero non finire per essere come 

Uno previsto. È essenziale uscire da quell'ego che ci porta a diventare ciechi e non accettare questa natura che conduce molti 

A volte cadiamo in periodi di tensione e stress. 

Quando hai questo tiro di Tarocchi di Osho, questa carta è perché forse stai attraversando un momento di tensione o brutti momenti. 

pensieri e sensazioni, non prendere a cuore le cose, lasciare uno spazio di riflessione e rispettare le decisioni di 

altri. Tieni presente che gli altri hanno gli stessi diritti di fare errori e scelgono come noi, a volte ciò che è buono 

per uno non è per gli altri e in questa semplice realtà di diverse personalità e diversi modi di essere è che possiamo 

Comprendi la realtà del nostro ambiente. 

Segui i consigli di questa carta dei Tarocchi e sbarazzati di queste tensioni, usa la tua mente per studiare e analizzare le possibilità di 

risoluzione 

Cion tutti i tuoi dubbi. Ricorda che il tempo è solo un modo per misurare le nostre routine e cercare uno spazio per sentirsi bene. 
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45. VIAGGIO 
La vita è una continuità sempre e sempre. Non esiste una destinazione finale. Sempre a 

"Vai a." Semplicemente il pellegrinaggio, semplicemente il viaggio stesso è vita, senza 

raggiungere un certo punto, senza un obiettivo; solo ballare ed essere in pellegrinaggio, commovente- 

Sii felice, senza preoccuparti del destino. Cosa farai quando arriverai a destinazione? Nessuno 

Lo ha chiesto perché tutti stanno cercando di avere un destino nella vita. senza 

Tuttavia, le implicazioni ... se davvero raggiungi la destinazione della vita, allora? 

Allora ti sentirai molto perplesso, non c'è nessun posto dove andare ... hai raggiunto la destinazione finale e 

Nel corso della giornata hai perso tutto. Dovevi perdere tutto. Quindi, rimanendo 

Nudo nella destinazione finale, ti guarderai intorno come un idiota: qual era il motivo? 

Stavi lottando così tanto, ti preoccupavi così tanto e questo è il risultato. 

commento: 

La piccola figura che si muove lungo la strada, lungo questo splendido paesaggio, non lo fa 

È preoccupata per l'obiettivo. Sa che il viaggio è l'obiettivo, il pellegrinaggio stesso 

Lo stesso è il luogo sacro. Ogni passo sulla strada è importante in sé. quando 

Questa carta appare in una lettura, indica un momento di movimento e cambiamento. si può 

sia esso un movimento fisico, da un luogo a un altro, o un movimento interiore da un modo di essere a un altro. Ma qualunque cosa 

il caso, questa lettera promette che il movimento sarà facile e porterà un senso di avventura e crescita; non c'è bisogno di combattere 

O pianifica troppo. La lettera "viaggiante" ci ricorda anche di accettare e abbracciare il nuovo allo stesso modo 

che facciamo quando viaggiamo in un altro paese con una cultura diversa e un ambiente diverso da quello a cui siamo abituati. questo 



L'atteggiamento di apertura e accettazione attira nuovi amici ed esperienze nella nostra vita. 
Questa è una carta dei Tarocchi di Osho che esprime la realtà della mobilità continua nelle nostre vite. Tutto è in una costante 

movimento, dal nostro pianeta all'intero universo. Niente è uguale, niente è fermo, tutto è in continua evoluzione. 

bio e basato su questa realtà è dove si aggrappa questa lettera di viaggio nei Tarocchi buddisti. 

Ciò dimostra una realtà che richiede riflessione ed è che quando ci sentiamo bloccati o che siamo fermi, è solo un 

transizione poiché solo il semplice atto di respirazione si sta aggiungendo a questa realtà di movimento costante. Un giorno, per più routine 

che viene presentato, è sempre nuovo, ti dà sempre spazio per avere piccole scelte, piccole osservazioni e ovviamente lo è sempre 

Pre puoi ottenere piccole conclusioni. 

Quando ci sentiamo bloccati, è un semplice passaggio transitorio verso l'accettazione, non c'è motivo di sentirsi male quando uno 

Ti senti fermo, devi solo sentirti all'interno delle nostre linee, sentirti in una crescita costante che sicuramente 

Ti fa sentire come un viaggiatore. Un avventuriero della vita è sempre dietro una nuova sensazione, di una nuova 

Al momento, di un nuovo apprendimento e complesso come sembra, non ci vuole molta esperienza per acquisire questo atteggiamento. 

Nella vita, tutto dipende dal nostro desiderio, dalle nostre decisioni e anche se è vero che in qualche modo lo facciamo sempre 

possiamo trovare subordinati per cause di forza maggiore, è anche vero che in una di queste situazioni sempre 

Abbiamo spazio per selezionare. 

Vediamo questa semplice riflessione, non ti sei mai chiesto cosa faresti quando raggiungi l'obiettivo tanto atteso, a volte passiamo il 

tempo a pensare a cosa potrebbe essere e non a cosa già è, questo non significa che ci tuffiamo nel presente, significa che 

Viviamo nel presente e programmiamo il futuro. Ma questo diagramma di questo futuro non significa che viviamo da esso, il tempo 

Allo stesso tempo, tutto al suo posto, se questa carta ti tocca nel tuo tiro dei Tarocchi di Osho, è tempo che organizzi il tuo 

pensieri, non vivere dei desideri e gestire le sensazioni in modo tale da trarne beneficio. È tempo di divertirsi 

del tuo viaggio attuale, quando scopri quelle domande nascoste che intrattengono il tuo essere. Aperto a nuovi amici, no 

problemi ai nuovi viaggi, questa carta dei Tarocchi rappresenta l'avventura di vivere le nostre vite. 
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46. STATO 
Un uomo che vive secondo la sua coscienza diventa severo, un uomo che vive secondo la sua coscienza 

La "coscienza" rimane tenera. Perché? Perché un uomo che ha delle idee 

su come vivere, naturalmente diventa difficile, devi portare sempre con te il tuo 

personaggio che lo circonda. Quel personaggio è come un'armatura: è la tua protezione, la tua 

rezza; tutta la sua vita è stata dedicata a quella personalità e lui reagisce sempre a 

a situazioni secondo la sua personalità, non direttamente. Se gli fai una domanda, la sua 

La risposta è pronta Questo è il segno di una persona dura: è goffo, stupido, 

meccanica; Potrebbe essere un buon computer, ma non è un uomo. Fai qualcosa e 

Lui reagisce in modo stabilito. La sua reazione è prevedibile: è un robot. il 

L'uomo autentico reagisce spontaneamente; se gli fai una domanda, la tua domanda 

Ricevi una risposta, non una reazione. Apre il suo cuore alla tua domanda, si espone a 

la tua domanda, rispondile ... 

commento: 

Questo è il ritratto di qualcuno la cui vita, la cui energia vitale è stata sprecata nella sua 

sforzi per mantenere alimentata l'enorme e ridicola macchina dell'importanza personale 

la produttività. È stato così impegnato a mantenere "tutto ciò che va" e "cercare tutto per andare bene", quello 

Ha dimenticato di riposare davvero. Senza dubbio, non può permettersi di essere giocoso. Abbandona il tuo dovere per una passeggiata 

la spiaggia può significare che l'intera struttura cade a pezzi. Il messaggio di questa lettera si riferisce al fatto non solo di essere 

Un maniaco del lavoro. Ha a che fare con il modo in cui stabiliamo routine sicure ma naturali per noi stessi e 

In questo modo, manteniamo il caotico e spontaneo lontano dalle nostre porte. La vita non è un'attività da gestire, 

È un mistero da vivere. È giunto il momento di rompere la carta con gli orari, lasciare la fabbrica e fare un 

Piccolo viaggio verso l'ignoto. Il tuo lavoro può fluire in modo più appropriato se lo fai da uno stato rilassato di 

mente. 
Questa è la carta Stanca, questa carta nei tarocchi buddisti rappresenta il passare del tempo sul modello di una persona forte e 

ruvida. Questa persona ha dimostrato nel tempo una corazza che lo aiuta sempre ad avere una risposta prima di una reazione 

zione. È un individuo che ha raggiunto la gravità dopo un alto grado di consapevolezza, dopo lunghe battaglie contro il potere impulsivo. 

dell'istinto animale questo individuo ha ristagnato nel tempo. Ha perso l'equilibrio, il percorso dello Zen ti mostra che nessun estremo 

È positivo, anche se con la meditazione stai cercando un forte controllo mentale se vai oltre i limiti che ristagni nel freddo- 

Dai e non sarai incoraggiato a provare di nuovo. 

Questa carta dei Tarocchi ci ricorda l'importanza di essere vivi, non perché hai imparato molto, devi smettere di sentire l'aereo 

di emozioni, perché molte delle azioni che intraprendiamo dipendono da questo settore. Non tutto è riflessione, non tutto è logico, 

Per quanto tutto abbia una spiegazione, è molto importante lasciare da parte la mente quando devi farlo per sentirti. un 

machine riesce a fare i conti in modo perfetto, mai sbagliato, ma non smette mai di essere una macchina. Rimane sempre 

all'interno degli aerei programmati e non lascia mai quell'ambiente rigido e freddo. 

Le macchine stesse non possono andare avanti, le macchine dipendono esclusivamente da coloro che le usano, quindi non rigirarle. 

vai su una macchina, non essere più un burattino di questa società fredda e calcolatrice. 

Se guardiamo la lettera di Stanchezza, possiamo trovare un viso che ha perso il suo colore, ha perso il suo aroma e la purezza al momento di 

per vivere, il termine di vita è stato cambiato in quello di sopravvivenza ed è limitato solo a ciò che i suoi rami stretti consentono. È una 

persona che 

È chiaramente intrappolata dai suoi stessi pensieri, ha lasciato perdere la ragione a dominare tutte le sue aree 

Pieno equilibrio. Questa carta ti ricorda in un tiro di Tarocchi Zen che sei vivo, che hai un aereo sentimentale, divertiti! 

È essenziale lasciare alcune cose alla tua mercé, non puoi calcolare tutto, concederti uno spazio di sorpresa e lasciare 



Il caldo respiro della natura ti accarezza. 
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47. SOPPRESSIONE 
Questo è il ritratto di qualcuno la cui vita, la cui energia vitale è stata sprecata nella sua 

sforzi per mantenere alimentata l'enorme e ridicola macchina dell'importanza personale 

e produttività È stato così impegnato a mantenere "tutto ciò che accade" e "guardare" 

lascia andare tutto correttamente ”, che ha dimenticato di riposare davvero. senza 

Dubbio, non può permettersi di essere giocoso. Abbandona il tuo dovere per una passeggiata in spiaggia 

Può significare che l'intera struttura cade a pezzi. Il messaggio di questa lettera è 

Si riferisce al fatto di non essere solo un maniaco del lavoro. Ha a che fare con questo 

stabiliamo routine sicure ma naturali per noi stessi e facendo questo, 

Teniamo il caotico e spontaneo lontano dalle nostre porte. La vita non è a 

affari da gestire, è un mistero da vivere. È giunto il momento 

rompere la carta con gli orari, lasciare la fabbrica e fare un piccolo viaggio a 

l'ignoto Il tuo lavoro può fluire in modo più appropriato se lo fai da uno stato 

Rilassato della mente. 

commento: 

La figura di questa lettera è letteralmente "annodata". La sua luce brilla ancora interiormente, ma 

Ha represso la propria vitalità, cercando di rispondere alle molte esigenze e aspettative. Ha consegnato tutto suo 

potere e visione in cambio di essere accettato dalle stesse forze che lo hanno imprigionato. Il pericolo di sopprimere le energie 

naturale in questo modo, si vede nelle fessure dell'eruzione vulcanica che sta per verificarsi intorno 

Immagine dor. Il vero messaggio di questa lettera è trovare uno sbocco terapeutico per questa potenziale esplosione. si tratta di 

È essenziale trovare un modo per liberare le tensioni e lo stress che potrebbero essersi accumulati dentro di te in questo momento. 

Colpisci un cuscino, salta, esci sul campo e grida all'aperto. Fai di tutto per scuotere la tua energia e lasciarla 

circolare liberamente Non aspettare che si verifichi la catastrofe. 
La soppressione è una carta triste dei Tarocchi buddisti, vediamo come l'immagine rappresenta un ritratto di un individuo che è 

catturati nelle loro stesse privazioni. Vediamo come è legato all'esterno dimostrando chiaramente un suo messaggio 

perficialidad. In questo modo affermiamo che rappresenta la vita di una persona che è stata catturata nel suo ambiente, che ha dimenticato 

Vissuto guardando dentro e che quando lo fa raramente è piegato dalla paura dell'ignoranza. 

Questa persona ha completamente dimenticato chi era, era così preoccupata di continuare a collaborare con la macchina esterna che un mare 

di insicurezze sono finite con le basi della sua ex personalità. 

È chiaro che è una carta dei Tarocchi che rappresenta l'involuzione dell'individuo, vediamo che per questa immagine la perdita di 

stanco, così come la vitalità è andata perduta poiché non ha energia nemmeno per sollevare il viso. 

È una lettera che riflette un estremo, l'estremo che il percorso Zen cerca di evitare, ma che non smette di affrontare data la sua ricerca 

Naturale, è semplicemente l'opposto di ciò che rappresenta il percorso dello Zen. 

Abbiamo parlato molto della meditazione e continueremo ad affermare le sue qualità poiché è la pratica di base che aiuta a mantenere 

quel percorso personale di cui abbiamo parlato così tanto. Se hai dimenticato chi sei, non è troppo tardi per rimediare, ora è il momento di 

farlo 

Riposa, è tempo che tu trovi quei dettagli che si aggrappano a una personalità che non solo ha messo in evidenza il bene 

Benefici personali, ma hanno anche fornito energie calde per l'ambiente circostante. 

Se questa carta ti tocca nel tuo tiro di Tarocchi di Osho, è perché è tempo che tu ti riposi, assimili questa realtà e leggi 

Potresti anche trovare le uscite per questo mare di insicurezze. È molto probabile che ti senti intrappolato nella tua realtà, nella tua casa, 

nel tuo lavoro, o forse hai qualcuno molto vicino che è così, quindi si consiglia di stare molto attenti e lavorare con 

questa lettera. La meditazione e la prova dei nostri pensieri e dell'apprendimento più intimi sono molto importanti. 

È importante riconoscere che questa carta dei Tarocchi Zen contiene il concetto di essere annodati, questo segna un percorso di tranquillità e 

Molto lavoro, è tempo di iniziare a girare le carte e riuscire a invertire questa realtà di stagnazione. 

 
Pagina 52 

53 

Tarocchi di Osho Zen 

48. LA FONTE 
Zen ti chiede di uscire dalla tua testa e andare alla fonte di base ... Non è che Zen no 

essere consapevoli degli usi dell'energia nella testa, ma se viene utilizzata tutta l'energia 

nella testa, non sarai mai consapevole della tua eternità ... Non lo saprai mai, a proposito 

di esperienza, cosa significa essere tutt'uno con il tutto. 

Quando l'energia è precisamente al centro, vibrante, quando non viaggia verso 

da nessuna parte, né alla testa né al cuore, ma è nella stessa fonte da dove 

il cuore lo ottiene vibrando alla stessa fonte, questo è il vero significato 

Zazen. Zazen significa semplicemente posizionarsi alla fonte stessa, senza passare a nessuno 

lato: emerge una forza tremenda, una trasformazione di energia in luce e amore, in 

una vita più grande, in compassione, in creatività. Questo può assumere molte forme, 

ma prima devi imparare a rimanere alla fonte. Quindi la fonte 

Deciderà qual è il tuo potenziale. Puoi rilassarti alla fontana e ti porterà al tuo vero 



potenziale. 

commento: 

Quando parliamo di essere "radicati" o "centrati", intendiamo questa fonte. 

Quando iniziamo un progetto creativo è con questa fonte che ci sintonizziamo. * Questa lettera ci ricorda che esiste un 

vasta riserva di energia a nostra disposizione e che possiamo ottenerla, non pensando e pianificando ma restando 

radicato, centrato e abbastanza silenzioso da essere in contatto con la fonte. Lei è dentro ciascuno di 

noi come sole personale e individuale, che ci dà vita e ci nutre. È energia pura, disponibile, vibrante, preparata 

per darci ciò di cui abbiamo bisogno per fare qualcosa e pronti ad accoglierci quando torniamo a casa e vogliamo- 

Ci riposiamo * Pertanto, se sei all'inizio di qualcosa di nuovo e hai bisogno di ispirazione in questo momento, o hai 

hai appena finito qualcosa e vuoi riposare, vai alla fontana, ti aspetta sempre e non devi nemmeno fare un passo 

fuori da casa per trovarlo. 
La fonte rappresenta uno dei concetti più basilari e fondamentali nel percorso dello Zen, ricorda il tarocco buddista 

questa lettera la necessità di lasciare il piano mentale per andare in profondità nella tua fonte di base. Questo non significa che la mente 

Non è importante, anzi, al contrario, per molti dei nostri articoli abbiamo condiviso la grande importanza del potere 

della mente poiché ogni passaggio di energia sentimentale dipende da essa, ci ricorda semplicemente l'importanza di andare oltre 

mente e sentimenti, vai nella parte più profonda del nostro essere. 

In questo modo ogni individuo riesce a essere consapevole dell'eternità dell'esistenza, quando l'energia viene mantenuta 

il centro di ogni individuo quando si riesce ad avere l'equilibrio di tutte le emozioni e i pensieri, è il punto più alto di quello 

Può raggiungere il sentiero dello Zen. 

È in questo modo che raggiungiamo il concetto di Zazen, che significa essere in grado di posizionarsi nella fonte stessa senza la necessità di 

Non andare in nessun altro posto. È in questo modo che attraverso di noi emerge una forza implacabile, è il potente Zazen che 

Ci attraversa e apre la strada a qualsiasi problema o essere malvagio. Questo dimostra una trasformazione che 

ti fa sentire e condividere la luce dell'amore, è il potere della creatività, il potere dell'immaginazione, tutti questi concetti sono rami 

da questa fonte principale che può raggiungere la massima comprensione nell'ispirazione. 

Se vediamo la figura di questa carta dei Tarocchi di Osho, possiamo trovare un nucleo forte, un nucleo protetto nel 

All'interno di un cerchio forte. Se ottieni questa carta nel tuo tiro dei Tarocchi, è perché è il momento giusto per te 

livelli più profondi del tuo essere. È tempo di conoscere la tua fonte, di canalizzare e condividere questa grande energia che 

Si nasconde dentro di te. 

È una lettera positiva, una lettera che denota una grande libertà, ma come ogni libertà compromette un grande impegno ed è quella di 

non perdere il controllo, è gestire questa grande energia e non che questa energia ci spinga. Tutta la grande conoscenza può portare 

risultati positivi e negativi, tutta la saggezza richiede responsabilità ed è tempo che tu la accetti. Questa carta dei Tarocchi 

Osho ci ricorda l'importanza di non perdere tempo, se hai già imparato a conoscerti non c'è altro che andare avanti e divertirti 

di questo grande momento a venire. 
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49. AMICIZIA 
Prima medita, sii felice, poi l'amore accadrà da solo. Quindi sii 

con gli altri è bello e anche essere soli è bello. Quindi lo è anche 

semplice. Non dipendi dagli altri e non fai dipendere dagli altri da te. Allora sempre 

C'è una fratellanza. Non diventa mai una relazione; È sempre un "rapporto- 

Lo so ". Ti relazioni ma non crei un matrimonio. Il matrimonio nasce dalla paura, 

Cionar nasce dall'amore. Interagisci mentre le cose vanno bene, condividi e 

se vedi che è giunto il momento di partire perché le strade si separano in un punto 

attraversando, dici addio con molta gratitudine per ciò che l'altro ha significato per te, per 

Tutte le gioie, tutti i piaceri e tutti i bei momenti che hai condiviso 

tido con l'altro, senza sofferenza, senza dolore; Ti sei appena separato. 

commento: 

I rami di questi due alberi in fiore sono intrecciati e i petali che cadono 

Si fondono nel terreno in bellissimi colori. È come se ci fossero il cielo e la terra 

uniti dall'amore. Ma rimangono come individui, ognuno radicato nel 

terra, con una propria connessione alla terra. In questo modo rappresentano l'essenza di 

Veri amici, maturi, a proprio agio l'uno con l'altro, naturali. Non c'è urgenza per la tua connessione, non c'è 

Desidera cambiare l'altro in qualcosa di diverso. 

Questa lettera indica la disponibilità a entrare in questa qualità di amicizia. Nel frattempo potresti rendertene conto 

Non sei più interessato ad entrare in tutti i tipi di drammi e romanzi in cui gli altri sono impegnati. Questo non è un 

La perdita è la nascita di una qualità più grande e più amorevole, il risultato dell'esperienza della realizzazione. È la nascita di 

un amore veramente incondizionato, senza aspettative o richieste. 
Ora è il momento di conoscere la lettera dell'amicizia nei Tarocchi di Osho, e come un buon concetto questa lettera parla dell'importanza di 

La meditazione in questo momento della tua vita. Se vediamo l'immagine della carta vediamo di nuovo l'immagine dell'albero rappresentato 

con 

Tutto il suo splendore. Vediamo due alberi molto ben illuminati, di colori diversi ma ugualmente cresciuti e forti. Ecco cosa 

È un'amicizia, una relazione in cui tutti gli aspetti di una personalità sono condivisi. 

A differenza di ciò che di solito viene inteso come amicizia nella nostra società, va oltre le relazioni tra persone dello stesso sesso 

Possono essere amici di coppia e famiglia. La cosa importante e più vitale è condividere, come in tutti i tipi di 

l'interazione sociale è molto importante l'interazione di entrambi per mantenere un'amicizia equilibrata. Questo di solito 

È molto difficile da raggiungere, perché non sempre due persone sono disposte a condividere e dare allo stesso modo, è molto pro 

È probabile che i bisogni siano imposti sugli equi valori di una relazione e che si possa dare la possibilità di rompere. 



Nelle amicizie di solito c'è ciò che è noto come fratellanza, di solito a differenza di ciò che è una famiglia o una relazione 

la coppia rispetta e mantiene determinati limiti, ma come in tutti gli aspetti eccezioni come 

per trovare un'amicizia in una relazione o famiglia come puoi anche fare amicizie in cui questa fratellanza manca e 

di tratti possessivi e distruttivi. 

Questa carta dei Tarocchi Zen ti ricorda l'importanza di conservare e stringere amicizie, ci ricorda che questo accade proprio come 

sugli alberi, che devono essere annaffiati, il che lascia un chiaro concetto di costante protezione e conservazione. Questa lettera mostra 

Ma devi spalancare gli occhi, forse non sei obiettivo e non riesci a vedere cosa sia davvero un'amicizia. 

Questa lettera ti ricorda che proprio come sei importante lo sono anche gli altri, e non è affatto male che le strade possano farlo 

separati. In un mondo in crescita in cui tutto è in costante movimento, è molto difficile per due persone rimanere 

nella stessa linea di crescita per tutta la vita. Ma se condiviso equamente, l'impossibile si allontana dal reale 

papà. Abbiate il coraggio di vedere le cose al di fuori delle vostre emozioni e acquisire le capacità di coscienza sufficiente per raggiungere la 

vostra crescita 

personale. 
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50. CELEBRAZIONE 
La vita è un momento per festeggiare, per divertirsi. Renderlo divertente, celebrazione e 

Quindi entrerai nel tempio. Il tempio non è per coloro che hanno i volti lunghi; mai 

È stato per loro. Guarda la vita: vedi la tristezza da qualche parte? Hai mai visto 

un albero depresso? Hai visto un uccello ansioso? Hai visto animali nevrotici? 

No, la vita non è affatto così. Solo l'uomo ha sbagliato in alcuni 

momento perché pensa a se stesso di essere molto intelligente, molto saggio. La tua astuzia è la tua 

fermedad. Non essere troppo saggio. Ricorda sempre di smettere; Non andare all'estremo. 

Un po 'di follia e un po' di saggezza sono buone e la giusta combinazione ti rende 

Fa un Buddha. 

commento: 

Queste tre donne che ballano sotto la pioggia e il vento ci ricordano che festeggiare 

Non devi mai dipendere da circostanze esterne. Non è necessario aspettare alcuni 

Vacanze speciali o un'occasione formale, non una giornata di sole senza nuvole. il 

la vera celebrazione nasce dalla gioia vissuta, prima dentro, pro 

fondamentalmente e che germoglia verso l'esterno sotto forma di canzoni, danza e risate traboccano- 

tees e sì, anche lacrime di gratitudine. Se scegli questa lettera indica che stai diventando più aperto e più disponibile su 

molte opportunità per godersi la vita e diffondersi per contagio agli altri. Non preoccuparti di impostarne uno 

Festa sul tuo calendario. Rilascia i capelli, togliti le scarpe e inizia subito a schizzare nelle pozzanghere. La festa 

Succede intorno a te in ogni momento! 
Questa carta Celebrazione nei Tarocchi buddisti ci ricorda che la vita è un momento da festeggiare, anche se non sembra 

Le nostre vite sono fatte per godere. È una lettera che ricorda questa azione di rendere la vita qualcosa di cui godere pienamente, e questo 

Non significa non programmare il futuro o dare importanza alle cose, ma che l'importanza nelle cose si riflette in a 

Modo sano e allegro. 

Se ci fermiamo sulla figura nell'immagine di questa lettera possiamo vedere tre donne che ballano sotto la pioggia e 

Il forte vento, questo ha un messaggio diretto in modo da ricordare che c'è sempre spazio per sentirsi bene. Non solo nei giorni 

soleggiato, ma quando arrivano le tempeste puoi anche goderti un grande momento, proprio come quando 

Siamo sorpresi dalle forti tempeste che possiamo mantenere quell'attitudine di positività e benessere. 

La realtà del nostro ambiente segna uno stile di vita stressante, viviamo sotto routine di intensa attività. Attività intensa 

che di solito è sostenuto da un'aria fredda e tesa, che di solito ritorna alle persone di umore molto teso 

e depressivo. A volte seguiamo obiettivi che non ci soddisfano davvero, seguiamo un forte potere d'acquisto da seguire 

un filo sociale che generalmente porta solo al malcontento. A tutti noi piacciono i soldi, a chi non piace avere l'ultima tecnologia 

logias ?, ma è inutile seguirli se non ci godiamo la strada. Il percorso dello Zen ti ricorda che la cima della montagna no 

tutto qui, la porta non contiene le avventure che si presentano prima di raggiungerla. Questa carta dei tarocchi Osho Zen te lo ricorda 

non hai bisogno di avere tutto ciò che la società ti mostra di stare bene, goditi ciò che hai e condividi quella gioia 

Interno con gli altri. 

Allo stesso modo che quando pianti una fetta nel giardino e semini la sua crescita e riesci a nutrirti di questa grande energia 

Puoi fare con i cattivi sentimenti. Se ti abitui a ricevere tensione, stress e violenza, lasci da parte la celebrazione, 

e se metti molto da parte la celebrazione, stai dimenticando cosa significa sentirsi vivi. Ricorda che la combinazione tra gli estremi 

Fai la saggezza del Buddha, non ristagnare in un solo polo, prova tutte le realtà e ottieni il meglio dalla tua crescita 

personale. 
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51. INWARD 
Girare verso l'interno non cambia affatto direzione. Andare dentro non lo è 

non è affatto un "go". Girarsi verso l'interno significa semplicemente che hai corso 

dietro questo e quel desiderio. E tu corri e corri, e ancora e ancora hai 



arriva alla frustrazione che ogni desiderio porta alla sofferenza, che non c'è pienezza 

Vorrei che non arrivassi mai da nessuna parte, che la soddisfazione sia impossibile. Vedendo questo 

La verità, correre dietro ai desideri non ti porta da nessuna parte, ti fermi. Non lo so 

Cerca di non fare alcuno sforzo per fermarti. Se fai qualche sforzo per rilevare 

nerte, corri di nuovo. In modo sottile stai ancora desiderando: forse adesso cosa 

Quello che vuoi non è desiderare. 

Se stai facendo uno sforzo per entrare dentro, stai ancora andando fuori. qualsiasi 

lo sforzo può solo portarti fuori, verso l'esterno. Come puoi fare un viaggio a- 

cia in? Sei già lì, non ha senso andare. Quando il gioco si ferma, i viaggi 

appaiono; Quando i desideri non offuscano più la tua mente, sei dentro, ecco cosa 

Si chiama entrare, ma non è affatto una svolta, semplicemente non esce. 

commento: 

La donna in questa foto ha un lieve sorriso sul viso. In realtà, osserva solo la sua finzione 

mente, senza giudicare, senza cercare di fermarli, senza identificarsi; guarda come se il traffico passasse sulla strada, oppure 

hai colpito la superficie di un pozzo. E la farsa della mente è minimamente divertente, che salta su e giù e 

torcendoti in un modo o nell'altro, cercando di attirare la tua attenzione ed entrare nel gioco. Sviluppa il dono della distanza 

della mente è una delle più grandi benedizioni. È davvero tutto ciò che copre la meditazione. Non si tratta di cantare a 

mantra o ripetere un'affermazione, ma semplicemente osservare, come se la mente appartenesse a qualcuno di diverso. Lo sei 

Pronto a prendere questa distanza ora e guardare lo spettacolo senza essere catturato dal dramma. Abbandonati al semplice 

La libertà di entrare ogni volta che puoi e l'abilità della meditazione crescerà e approfondirà in te. 
Questa carta dei Tarocchi di Osho, dentro, rappresenta un'azione che si verifica in modo molto naturale molte volte al giorno in ogni 

individuo. 

duo. Andare dentro sembra rappresentare un viaggio in sé, e come ogni viaggio sembra rappresentare un grande trasferimento o un 

grande sforzo e in questo caso non lo è affatto. Girarsi e guardare verso l'interno dimostra un momento in cui ti fermi 

Corri dietro i desideri per riposare un po 'per quello che non hai. 

È importante prima di vivere ciò che non si deve essere in grado di godere di ciò che già si ha, questa frase che sembra essere un blocco 

linguistico 

Rappresenta una grande verità che appare nella maggior parte delle realtà nel nostro mondo. A volte corriamo 

per raggiungere qualcosa che non c'è e non ci sediamo per goderci quello che già abbiamo. Ogni estremo porta a uno stato di insoddisfazione. 

fazione. Devi avere un po 'di entrambi, devi cercare ciò che non hai ma goderti allo stesso tempo ciò che è già stato raggiunto, è 

In questo modo si può trovare un equilibrio tra esperienza e desiderio, che riporta un individuo a uno stato di piacere. 

Un piacere che non va via con il tempo, una gioia e fermezza che dura nella maggior parte dei giorni. 

Se questa carta è uscita nel tuo tiro di tarocchi buddisti, è perché negli ultimi tempi hai inseguito frustrazioni, 

Sei sfuggito a quei desideri insoddisfatti e hai dimenticato chi sei, di sentirti bene e pieno di te stesso. nun- 

È tardi per riposare e prendere le redini del tuo percorso, non lasciare che le assenze gestiscano il tuo presente, hai tutto 

Devi essere saldo e raggiungere tutto ciò che hai impostato, devi solo scoprire la cecità che hai impostato e 

Hai bisogno di tempo per pensare e guardare dentro te stesso. 

Questo è ciò che rappresenta questa lettera, una pausa nel mondo sociale per riprendere i concetti di base che hanno dimostrato a 

Personalità forte e allegra. Non guardare fuori ciò che è dentro, perché in questo modo continuerai a conoscere solo le paure 

Prolungheranno quelle tanto attese vittorie, non c'è niente di meglio che stare bene con te stesso, e per questo non hai bisogno di niente o di 

nessuno 

di più. Abbiate il coraggio di essere felici! 
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52. RESISTENZA AL PASSATO 
Questi periodi: passato, presente e futuro, non sono periodi nel tempo, sono periodi 

nella mente Ciò che non è più davanti alla mente diventa passato. cosa 

è davanti alla mente è il presente e ciò che sarà davanti alla mente è il 

futuro. Il passato è ciò che non è più davanti a te. Il futuro è ciò che non lo è 

È ancora di fronte a te. E il presente è ciò che è di fronte a te e da cui si sta esaurendo 

la tua vista Presto sarà passato ... Se non ti aggrappi al passato ... perché tieni stretto il passato 

è una stupidità assoluta: non c'è più, quindi stai piangendo per il latte 

off versato carburante. Ciò che è andato via! E non aggrapparti al presente perché anche se ne va 

per andare e sarà presto superato. Non aggrapparti al futuro: speranze, immaginazione, piani per 

la mattina, perché domani tornerà oggi e tornerà ieri. Tutto diventerà un 

ieri. Tutto scapperà dalle tue mani. Aggrapparsi porterà semplicemente sofferenza. 

Dovrai lasciar andare. 

commento: 

La figura presentata in questa lettera è così preoccupata che tiene la sua scatola di 

ricordi, che ha voltato le spalle allo scintillante bicchiere di champagne di benedizioni 

Indossabile qui e ora. La sua nostalgia per il passato lo rende una "testa quadrata" e allo stesso tempo un mendicante, tale 

come possiamo vedere nei suoi vestiti con toppe e brandelli. Non ha bisogno di essere un mendicante, ovviamente, ma non lo è 

aperto ad assaporare i piaceri offerti nel momento, nel presente. È tempo di affrontare il fatto 

che il passato è passato e che ogni sforzo per ripeterlo è sicuramente un modo per rimanere bloccati 

i vecchi progetti che avresti dovuto fare se non fossi stato così impegnato ad aggrapparti a ciò che hai già 

passato. Respirare profondamente, mettere la scatola sul pavimento, legare un bellissimo arco, è necessario offrire un amorevole e 

riverente 



addio. La vita sta accadendo intorno a te e sei in pericolo di diventare un vecchio fossile in anticipo. 
Questa è un'altra carta intensa con grandi riflessi all'interno dei Tarocchi di Osho, Aggrappati al passato. Se stiamo di fronte alla figura 

vediamo un'immagine forte, il corpo di una donna che si aggrappa a una testa senza forma, una testa piena di disordine, di caos. 

Questa lettera cerca di ricordarci che in tempo reale il passato, il presente e il futuro non esistono, a differenza di ciò che di solito acquisiamo 

poiché i periodi di tempo sono solo periodi della mente. È la mente che segna il tempo reale del nostro essere, è da questo principale 

ragione per cui possiamo trovare persone che vivono sia del passato che del futuro che rappresentano il paradosso dell'essere nel presente e 

Non mi diverto davvero. 

Quindi possiamo concludere che ciò che è davanti alla mente è il presente e ciò che sarà davanti alla mente sarà il 

futuro, e se questa carta esce nel tuo tiro di tarocchi è perché purtroppo la tua realtà si sta perdendo davanti ai tuoi occhi. 

Questa carta dei Tarocchi di Osho ci ricorda anche l'importanza della meditazione, la meditazione è l'allenamento della mente, 

Attraverso di esso ci conosciamo e controlliamo i loro tempi. Sapere che i tempi segnano la mente una volta acquisiti i più grandi 

il controllo è che possiamo controllare tutte le esperienze in modo che tu non possa rimanere emotivamente bloccato. Questo è un bene 

Esercitati con te stesso, nonostante ciò che pensi di poter meditare in molti modi, i buddisti sono spesso etichettati come 

i monaci che si siedono semplicemente per meditare, e la realtà è che non importa quanto sia vero che conducono quello stile di vita, anche 

uno 

Puoi meditare in altri modi. Si può meditare davanti alla TV, a casa, cucinando, scrivendo, persino lavorando. por- 

che meditare è parlare con se stessi, è ricordare, analizzare, prendere i concetti e le conclusioni che riescono ad andare sentendosi 

Positivo e calmo. 

C'è sempre spazio per sentirsi bene, non importa quanto l'ambiente possa mostrarci altri volti, gli altri sono lì, c'è sempre spazio 

Per un sorriso, per sentirti pieno, sapendo di te stesso avrai più della metà del viaggio. 

È tempo di lasciare quei pensieri del passato che ti ristagnano, è tempo che tu sappia chi eri, chi sei e chi vuoi 

essere. Non è poi così difficile, sappiamo tutti per natura cosa significa stare bene e cosa significa stare male, devi solo organizzare i tempi 

e stabilire le priorità per trovare un percorso di serenità e tranquillità. 
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53. IL SOGNO 
Questo è stato detto più volte nel corso dei secoli; tutti i religiosi hanno 

Ho detto: veniamo da soli in questo mondo e partiamo da soli. Tutto questo "essere 

insieme "è un'illusione. La stessa idea di "stare insieme" nasce perché siamo soli 

E la solitudine fa male. Vogliamo affogare la nostra solitudine in una relazione ... Ecco perché 

Siamo così coinvolti nell'amore. Prova a vedere il fatto. Di solito pensi che tu 

Ti sei innamorato di una donna o di un uomo perché è bella, lui è bello. 

Questa non è la verità La verità è esattamente l'opposto: ti sei innamorata perché 

non puoi essere solo; stavi per cadere comunque. Ti stavi allontanando da te stesso, da 

in un modo o nell'altro; e ci sono persone che non si innamorano di donne o uomini: 

Si innamora del denaro. Cominciano a cercare denaro o una posizione di potere: diventano 

politici. Questo sta anche sfuggendo alla tua solitudine. Se guardi l'uomo, se guardi te stesso 

te stesso profondamente, rimarrai sorpreso; tutti i tuoi atteggiamenti possono essere 

riduci a una cosa: la cosa è che hai paura della tua solitudine. Tutto il resto no 

Non è che una scusa. La vera causa è che sei molto solo. 

commento: 

Una notte troverai la tua anima gemella, la persona perfetta che soddisferà tutte le tue esigenze e calmerà tutto 

due i tuoi sogni, vero? Falso! Questa fantasia a cui poeti e trovatori sono così affezionati da perpetuare ha le sue radici 

sequenze di pancia materna, dove eravamo così al sicuro ed eravamo una cosa sola. Non sorprende, abbiamo desiderato 

Gar in quel luogo per tutte le nostre vite, ma, per esporlo in qualche modo brutalmente, è un sogno infantile. Ed è fantastico 

Possiamo aggrapparci a lui così insistentemente, ignorando la realtà. Nessuno, che si tratti del tuo attuale partner o di un 

partner sognato in futuro, non ha l'obbligo di darti la tua felicità su un vassoio; Neanche io potrei farlo 

Anche quando volevo. L'amore nasce, non quando si cerca di risolvere molti bisogni a seconda dell'altro, ma di svilupparsi 

la nostra ricchezza e maturità interiori. In questo modo abbiamo molto amore da dare e che attireremo naturalmente 

Amanti verso di noi. 
La carta dei Tarocchi buddisti dei sogni segna una realtà che è stata plasmata in ogni momento. Come in tutti 

religioni il percorso dello Zen segna una realtà che in questo mondo veniamo soli ed è lo stesso modo in cui andiamo. che 

La necessità di rimanere in gruppi uniti è solo un'illusione che nasce da un forte dolore che produce quella sensazione di 

la solitudine così conosciuta per ciò che ci circonda. 

È per questa ragione principale che tendiamo a essere così coinvolti nel piano sentimentale e cerchiamo di aggrapparci a relazioni provate. 

sfuggire a questa polemica solitaria. Questa realtà dell'innamoramento suppone un pensiero ordinario in cui capisci che tu 

ti sei innamorato perché questa persona è bella, ma la verità non segna questa realtà, la verità è nascosta nel contrario, hai 

innamorato perché non puoi essere solo, in un modo o nell'altro finiresti per cadere in questo stato, nel piacere di scappare da 

una realtà che non deve essere né triste né tragica. Questa fuga da se stessi è la ragione principale che coinvolge questo sentimento. 

Per essere forti nei confronti di un'altra persona, questa presunta infatuazione non si verifica solo con le persone, ma si verifica anche con i 

soldi, 

Andare così alla costante ricerca di una grande posizione nella società seguita da un grande potere. Questo è anche 

sfuggire alla tua solitudine e occupare la tua mente in un punto di vista estremamente profondo. 

Se potessi cambiare il tuo punto di vista, potresti avere un punto di riflessione molto più profondo, potresti persino sentirti molto sorpreso 

su, tutti gli atteggiamenti che derivano dalla tua personalità possono essere uniti in un unico fine, ed è la grande paura che provi nei confronti 

del 

la solitudine. Il resto è solo una scusa, un'ottima scusa che sfugge alla grande solitudine che hai. 



Questa carta nel tuo tiro dei Tarocchi esprime una sveglia, è molto probabile che tu stia aspettando l'arrivo della tua anima gemella 

per calmarti e soddisfare tutti i tuoi sogni, ma la realtà è che devi iniziare a guardarti dentro e non aspettare 

soluzioni a livello esterno, il percorso dello Zen segna la meditazione come pratica principale dell'autoconoscenza, conosci te stesso 

te stesso e saprai più della metà della strada da percorrere. 
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54. PROIEZIONI 
In un cinema guardi lo schermo, non guardi mai indietro. Il proiettore è 

dietro. Il film non è proprio sullo schermo; è solo una proiezione di 

ombre e luci. Il film esiste solo nella parte posteriore, ma non si guarda mai 

quello e il proiettore è lì. La tua mente è dietro ogni cosa, la mente è la 

proiettore; ma guardi sempre l'altro, perché l'altro è lo schermo. Quando sei 

innamorato, la persona ha un bell'aspetto, non c'è paragone. Quando odi, lo stesso 

la persona sembra essere la più brutta e non ti accorgi mai di come la stessa persona 

può essere il più brutto e anche il più bello ... Quindi l'unico modo per raggiungere il 

La verità è imparare come essere immediati nella tua visione, come scartare l'aiuto 

della mente Questa collaborazione della mente è il problema, perché la mente può solo 

di creare sogni ... A causa della tua eccitazione, il sogno inizia ad apparire come realtà. 

Se sei troppo eccitato, allora ti ubriachi. Allora non sei nella tua mente giusta. 

Quindi qualunque cosa tu veda sarà la tua proiezione ... e ci sono tanti mondi quanti 

menti, perché ogni mente vive nel suo mondo. 

commento: 

L'uomo e la donna di questa carta si fronteggiano e tuttavia non sono in grado di vedersi chiaramente. 

Ognuno ha proiettato un'immagine che ha costruito nella sua mente, coprendo il vero volto della persona che è 

guardando. Tutti noi possiamo rimanere coinvolti nella proiezione di film realizzati da noi che possiamo- 

essere catturati dalla proiezione di film realizzati da noi stessi, sulle situazioni e le persone che noi 

Essi circondano. Ciò si verifica quando non siamo pienamente consapevoli delle nostre aspettative, desideri e giudizi. in 

Invece di assumerci la responsabilità per loro e renderlo nostro, proviamo ad attribuirlo ad altri. Una proiezione può essere diabetica. 

lica o divina, inquietante o confortante, ma dopotutto è una proiezione: una nuvola che ci impedisce di vedere la realtà 

come è. L'unica via d'uscita è riconoscere il gioco. Quando scopri che sorge un giudizio riguardo ad un altro, daglielo 

il ritorno: non significa davvero quello che vedi negli altri? La tua visione è chiara o è coperta da ciò che vuoi vedere? 
Le proiezioni sono un frutto creato dalla mente, come in un cinema, guardiamo sempre verso uno schermo, il 

schermo dei nostri desideri, dei nostri obiettivi, e troviamo molti modi per agire per questa natura presente nel nostro 

modi di essere. 

Nelle nostre vite, come nei cinema, la pura verità e realtà delle cose non si nasconde sullo schermo, si nasconde di più 

laggiù Ecco perché non possiamo essere guidati dagli estremi che vengono dalla nostra mente, poiché nella mente le visioni sono unite, 

Con desideri, con sogni. È per questa ragione principale che si afferma spesso che ci sono molti mondi nel nostro mondo, 

poiché ogni mente è un mondo. Ogni persona ha la sua proiezione delle cose, ed è in questo modo che può dare 

un giorno all'altro che finiamo per odiare la stessa persona che amiamo di più. 

Questa carta è un'altra delle carte dei Tarocchi di Osho che attira fortemente la tua attenzione, poiché quando esci su un implicito lancio di 

Tarocchi Zen 

un bisogno di riflessione che aiuta a scoprire la cecità dei tuoi occhi. Quello che potresti vedere non significa esattamente 

Qualunque cosa sia, è per questo motivo principale che questa lettera cerca sotto forma di consiglio che non si assicurano le tue cose al cento 

per cento. 

a, lasciare sempre spazio a dubbi o errori. È il modo migliore per non rimanere bloccato in una brutta sensazione, proprio come il 

mondo devi essere costantemente in movimento per bilanciarti. 

L'equilibrio è muoversi, crescere, sentirsi concentrati e in piedi su un sentiero, ecco perché questa lettera ti dice di smettere 

in quel modo reale e non immaginario. Quando vediamo l'immagine presente in questa carta dei Tarocchi Zen di Osho vediamo la figura di a 

uomo e donna, in entrambe le figure puoi vedere come è diviso e come il vero colore di entrambi è nascosto dietro a 

imitazione grigia Contrassegna chiaramente il significato che abbiamo condiviso nelle frasi precedenti. 

Questa carta nel tuo tiro dei Tarocchi ti ricorda di tenere i piedi fermi a terra e di non perderti tra i tuoi 

sogni, ti invita a vedere l'essenza delle cose, ti consiglia di rimanere nel presente e proiettare il futuro, non di vivere 

del futuro, non perdere l'occasione di trascorrere del tempo con i tuoi cari, poiché in seguito non ci saranno più 

Soldi che posso comprare quei momenti. 
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55. RELAX 
In esistenza non c'è nessuno che sia superiore e nessuno che sia inferiore. La lama di briz- 

na e la grande stella sono assolutamente uguali ... Ma l'uomo vuole essere più di 

altri, vuole conquistare la natura, quindi deve costantemente combattere. 

Tutta la complessità deriva da questa lotta. La persona innocente è quella che ha rinunciato 

citato per combattere, che non è interessato ad essere più superiore, che non è più interessato alla recitazione, 



prova che è una persona speciale, che è diventata come una rosa o come una goccia di 

rugiada sulla foglia di loto, quella che è diventata parte di questo infinito, quella che si è sciolta 

C, si è dissolto ed è diventato un tutt'uno con l'oceano ed è solo un'onda, il 

che non ha idea del "me". 

commento: 

In questa immagine, delle foglie di loto, al mattino presto, possiamo vedere nell'ondulato 

water lation che è appena caduta una goccia. È un momento prezioso ed è pieno di 

sutilidad. Arrendendosi alla gravità e drenando dalla foglia, la goccia perde la sua 

identità precedente e unisce l'immensità dell'acqua sottostante. Possiamo immaginare 

che deve aver tremato prima di cadere, precisamente al limite tra il noto e il 

L'inconoscibile. Scegliendo questa carta c'è il riconoscimento che qualcosa è finito, qualcosa sta concludendo, qualunque cosa 

Sia: un lavoro, una relazione, una casa che hai amato, qualcosa che ti ha aiutato a definire chi sei. È tempo 

per liberarlo, permettendo la tristezza ma senza cercare di afferrarlo. Qualcosa di più grande ti sta aspettando, ci sono nuove dimensioni 

da scoprire Ora hai superato il punto di non ritorno e la gravità sta facendo il suo lavoro: accompagnalo, rappresenta 

il rilascio 
La lettera Relax ha un chiaro messaggio diretto, così come la stessa parola di rilassamento. Il suo messaggio principale è 

quella di condividere la realtà che nella nostra vita nessuno è superiore a nessuno, ancor più che a livello sociale le masse stesse 

Gan unità di misura, nel mondo spirituale nessuno impone a nessuno, ma ognuna prima dell'autenticità è diversa. 

Se guardiamo la figura che presenta l'immagine di questa lettera, possiamo vedere che la grande lama di Brizna è nello stesso posto 

con la Grande stella, ed è l'immagine che descrive le parole precedenti così come sono. 

Quando ci troviamo nel mondo dell'uomo, vediamo che la razza umana cerca costantemente di mettersi di fronte alla natura, 

Vediamo che c'è l'ambizione costante di vedere chi è il primo a conquistare e nominare le cose intorno a noi. Viene da 

di questa caratteristica principale presente nella personalità dell'uomo, che presenta una lotta costante, una tensione che diventa ferma 

e durevole, ecco perché questa lettera ti manda il messaggio di riposo, il messaggio di rilassamento, è tempo per te di purificarti da 

questo forte slancio che propaga solo un conflitto e una concorrenza sleale. 

Queste persone che cercano solo di trovare vittorie in dure battaglie conflittuali hanno perso l'idea del sé spirituale, hanno perso 

data l'autenticità personale per arrendersi al vuoto delle grandi masse, questa triste realtà presente nella maggioranza sembra 

È diffusa come una grande malattia, che segna chiaramente questi aspetti intorno a te quando conosci questa carta in un tiro 

di Tarocchi di Osho. È tempo per te di prenderti un momento per te, per approfondire i tuoi pensieri dalla superficialità del tuo 

la routine ti ha bloccato in costante disagio. Sicuramente ti sei sentito tormentato ed è tempo che tu recuperi il vero 

il percorso che hai sempre voluto seguire. È tempo che non ti distragga più in queste assurde battaglie, ti sei perso sotto 

superficialità della concorrenza materiale e hai perso il contatto con la natura. 

Questa lettera ti porta a un cambiamento, prevede un momento per incontrarti e iniziare a trovare una via d'uscita dal tuo 

momenti difficili, è un momento propizio per cambiare e accendere in te la fiamma della vita che si spegne freddamente. 
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56. PEREZA 
Sentirsi pigri è un gusto negativo: senti semplicemente di non avere energia 

Gia, ti senti semplicemente fuori, ti senti semplicemente addormentato, ti senti 

morto. Quando sei in uno stato di non fare, allora sei pieno di energia: lo è 

Un gusto molto positivo. Sei pura energia, traboccante, raggiante, gorgogliante, 

vibrato. Non stai dormendo; Sei perfettamente vigile. Non sei morto, hai tre anni 

Io vivace ... C'è la possibilità che la mente possa ingannarti: può 

Cionalizza la pigrizia come un "non fare". Puoi dire: “Sono diventato un Maestro 

Zen "o" Credo nel Tao ". Ma non puoi ingannare nessuno. Ti prenderai in giro. 

Quindi stai attento. 

commento: 

Questo signore pensa di esserci riuscito. Si siede sulla sua super sedia 

comodo, con i suoi occhiali da sole, l'ombrello lo ombreggia, con le sue scarpe rosa e 

Pina colada in mano. Non ha energia per alzarsi e fare qualcosa perché pensa 

Ha già fatto tutto. Non si è ancora girato per vedere lo specchio che si spezzava sul suo 

intorno, alla sua destra, un segno sicuro che il posto che pensa di aver raggiunto- 

Alla fine, sta per rompersi in pezzi e dissolversi davanti ai suoi occhi. Il messaggio che questa lettera porta è che questo 

Il luogo di vacanza non è la tua destinazione finale. Il viaggio non è ancora finito, come l'uccello bianco cerca di mostrare 

vola nella vastità del cielo. Il tuo compiacimento potrebbe essere sorto a causa di un vero senso di realizzazione, ma ora lo è 

Il tempo di muoversi. Non importa quanto siano comode le scarpe, quanto sia gustosa la pina colada, ci sono cieli sopra 

cieli ancora in attesa di essere esplorati. 
Questa carta bradipo è una carta dei Tarocchi molto negativa. Ogni sentimento legato alla pigrizia contiene uno standard 

canzone, mancanza di desiderio. Questo stato è uno stato che può essere transitorio per molti ma anche per altri 

Può provocare un vizio estremamente distruttivo. Una persona che è dominata dalla pigrizia è una persona che si isola, a 

persona che non ha voglia di aiutare o aiutare. 

Quando guardiamo la carta dei Tarocchi di Osho possiamo trovare un uomo che sta prendendo il sole ai piedi di un 

montagna di ghiaccio, mostra chiaramente un paradosso contraddittorio, in quanto puoi prendere il sole in un luogo così freddo. È questa foto 

che può descrivere l'intero concetto di questa realtà, è un falso piacere, una falsa soddisfazione, un bene oscuro in cui vivere 

soddisfazione della maschera statica. 

Quando vediamo il mondo vediamo una realtà fisica di movimento costante, le stelle, i pianeti, il nostro pianeta è 

in costante movimento con il Sole. Se si sceglie di cambiare la natura della propria vita, è molto probabile che finisca così 



negativo per l'individuo, questo è un risultato logico. 

Sicuramente in questo momento puoi sentirti senza voler muoverti, senza voler proiettarti, fissare obiettivi. Ma questo non ha 

Perché vice, può essere solo una fase di transizione. Devi solo trovare te stesso, devi navigare nel 

angoli della tua coscienza, ricorda i tuoi gusti, le tue passioni, i tuoi colori e le tue fragranze che ti hanno reso una persona forte e attiva. 

Raggiungi le profondità del tuo disagio, naviga attraverso quelle acque turbolente e riesci a trarre le conclusioni produttive che fanno 

Da questo momento un momento di apprendimento. 

Non dimenticare che nella vita non tutto è buono o cattivo, che le sensazioni non sono né buone né cattive, tutto è esperienza e per di più 

Brutta o brutta che la situazione possa essere, puoi prenderne una parte se necessario per andare avanti. I doppi principi della vita sempre 

sono presenti, ogni concetto o azione ha un'ombra che è il suo opposto, così che ogni azione cattiva o brutto momento ha 

le tue cose positive, devi solo concentrarti su di esse per aggirare quelle aspre spine che ti fanno strada 

nuvoloso e denso. Cammina che non è necessario correre da nessuna parte. 
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57. ARMONIA 
Ascolta il tuo cuore, muoviti secondo il tuo cuore, qualunque cosa sia 

gioco: una condizione di assoluta semplicità che non costa niente di meno di "tutto" ... Essere 

Semplice è arduo, perché essere semplici costa tutto quello che hai. Devi perderlo 

Tutto per essere semplice. Ecco perché le persone hanno scelto di essere complesse e hanno dimenticato come essere 

semplice. Tuttavia, solo un semplice cuore vibra con Dio mano nella mano. Solo a 

Il cuore semplice canta con Dio con profonda armonia. Per arrivare a questo punto avrai 

Che trovare il tuo cuore, la tua vibrazione, il tuo ritmo. 

commento: 

L'esperienza di riposo nel cuore mentre mediti non è qualcosa che può essere 

Cerca o forza. Viene naturale, man mano che cresciamo sempre più in armonia 

con i ritmi dei nostri silenzi interiori. La figura di questa lettera riflette 

La dolcezza e la delicatezza di questa esperienza. I delfini che nascono dal cuore, che 

disegna un arco al terzo occhio, riflette il gioco e l'intelligenza che sorgono quando 

Siamo in grado di connetterci con il cuore e penetrare il mondo da lì. Concediti 

sii più dolce e ricettivo ora, perché una gioia indicibile ti sta aspettando, 

proprio dietro l'angolo. Nessun altro può dirtelo e quando lo trovi non sarai in grado di trovare 

parole per esprimerlo agli altri, ma è lì, nel profondo del tuo cuore, maturo e pronto per essere scoperto. 
La lettera dell'armonia ha un obiettivo chiaro, ed è che ascolti il tuo cuore, questa lettera segna dubbi, potresti trovarti 

In un momento di scelta, ti senti insicuro, ma devi solo ascoltare il tuo cuore. Dietro questa semplice frase c'è 

un'assoluta complessità, ed è questo paradosso principale che segna quanto sia bello e difficile essere vivi. Se è così semplice, perché a volte 

Costa così tanto, è una domanda che ci siamo tutti chiesti con certezza e che sicuramente tutti avranno una volta 

cosa fare La risposta è nascosta dietro la conoscenza di sé e questa conoscenza di sé può essere trovata dopo la meditazione. 

Come in qualsiasi altro campo, la pratica e il tempo sono ciò che fa sperimentare tutti, in meditazione accade 

modo, devi prendere tempo per navigare i pensieri, per sollevare i desideri, per approssimare gli obiettivi e per 

trovare le conclusioni appropriate che segnano risultati produttivi. 

La semplicità segna una realtà di lavoro, è tempo di mettere in moto le forze per produrre quei cambiamenti necessari 

Per continuare con la crescita, come una pianta, bisogna lasciar andare i rifiuti per essere rinnovati ed essere luminosi. 

Se stiamo di fronte alla figura della carta nel tarocco di Osho vediamo una donna che è in sintonia con il colore dell'oceano, 

vediamo come una luce viene dall'interno per trovare il perfetto equilibrio con l'esterno, è una lettera che segna un chiaro 

messaggio, non continuare a guardare fuori da ciò che è dentro di te. Non aspettarti soluzioni nella bocca di altre persone. 

nas, non trovi soddisfazione nelle fughe della società, affronta i tuoi pensieri più profondi e trova la comprensione 

Mentisco di essere riuscito a rimanere di nuovo fermo sul tuo cammino. Tutte le risposte si basano sull'armonia del tuo interno, da cui deriva 

la pace 

dentro per condividere con l'ambiente, incoraggiarti a sorridere e goderti la calma, seguire il movimento di queste energie interne 

Riescono a trovare la vera soddisfazione. 

Se ottieni questa carta nel tuo tiro di Tarocchi di Osho, è un chiaro presagio di cambiamenti positivi, ma chiaramente non sono liberi, è un 

modo 

Con i cambiamenti che apprezzi per il lavoro, devi prendere le redini del tuo percorso per trovare la forza che desideri così tanto. 

È nelle tue mani cambiare e trovare i tuoi bisogni, non perdere le opportunità che sorgono dal cuore. 
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58. VAI CON LA CORRENTE 
Quando dico: "gira l'acqua", intendo: diventa un fluido, non restare 

I tancado. Muoviti e muoviti come l'acqua. Lao Tzu dice: Il percorso del Tao è la strada 

non dal flusso, si muove come l'acqua, qual è il movimento dell'acqua? O quello di a 

fiume? Il movimento ha alcune cose belle. Uno, viaggia sempre verso 

Cia in profondità, cerca sempre il livello più basso. Non è ambizioso, non aspira mai ad essere il 

Innanzitutto, vuole essere l'ultimo. Ricorda, Gesù dice: "Quelli che sono gli ultimi qui 



Saranno i primi nel mio regno di Dio. " Sta parlando del percorso acquoso del Tao; 

Non lo menziona ma parla di lui. Sii l'ultimo, non essere ambizioso. L'ambizione implica 

andare in salita, l'acqua scende, cercare il terreno più basso, voglio essere un “no 

entità ”non vuole dichiararsi unico, eccezionale, straordinario. Non ha idea dell'ego. 

commento: 

La figura in questa lettera è completamente rilassata e a suo agio in acqua, lasciando 

Ti porto dove vuoi. Ha imparato l'arte di essere passivo e ricettivo senza essere lento 

o essere spento o intorpidito. È semplicemente aperto alle correnti della vita, 

senza mai avere un pensiero che dice "Non mi piace" o "Preferisco questo da un altro 

modo. " In ogni momento della vita abbiamo la possibilità di entrare nelle acque della vita e di galleggiare, o di provarci 

Nuota contro corrente. Quando questa lettera appare in una lettura indica che sei in grado di galleggiare ora e 

confidando che la vita ti sosterrà nel tuo relax e ti porterà esattamente dove vuole che tu vada. Consenti questo 

la sensazione di fiducia e relax cresce sempre di più; Tutto sta accadendo come dovrebbe essere. 
Questa carta rappresenta nei tarocchi di Osho unendosi alla corrente. Se vediamo la figura possiamo apprezzare l'immagine di un corpo 

umano 

che imita un enorme mare blu. È una lettera che attira l'attenzione, perché cerca di svegliarti dalla tua stagnazione e prenderti 

ad una grande riflessione interna. 

Come i fiumi e gli oceani, le nostre vite sono in costante movimento, questo movimento riunisce tutti i tipi 

di situazioni in cui si svegliano molti pensieri ed emozioni. È probabile che ti senta turbato 

ha subito alcune perdite, ma questa lettera ti ricorda l'importanza di essere vivi e che è davvero bello essere. Di esso 

in modo che le onde muovano le acque, le situazioni possono spostare le nostre case, le nostre routine. Parla questa lettera di Osho 

dell'importanza di cercare sempre il punto positivo che ti porta verso una riflessione produttiva. Non serve stare nell'as- 

Pectos che ci fanno solo del male, o che solo ci risvegliano cattive emozioni, la realtà è che tutto passa attraverso una causa, e tutto ha 

un significato coerente. Nulla accade per l'unica ragione del caso, quindi perché uscire dal flusso di crescita, perché 

raddrizzare artificialmente quando la natura segna la continuità del movimento. 

Questa lettera di Osho è anche direttamente correlata all'ego, con ambizione, la carta "Vai con il flusso" ti ricorda 

darti uno sguardo profondo, essere l'ultimo prima di essere il primo, è il modo di non perdere la strada e cadere nel grande 

flussi di confusione. Non passare tutto il tempo a pensare di voler essere il primo, ogni luogo ha la sua funzione e dal secondo 

Anche l'ultimo ha il suo grado di importanza nell'equilibrio generale delle cose. E siccome sembra che sia meglio essere 

Innanzitutto la distinzione non è solo più di questo, essendo diversa, e poiché ogni posizione ha la sua importanza e individualità, nessuna in 

Il percorso del buddismo è migliore di un altro. 

Siamo tutti uguali e allo stesso tempo diversi, amiamo te stesso e puoi risolvere più della metà. Questa è una lettera 

che rappresenta l'eremita, è la lettera della vera autoriflessione e della crescita non condizionata dalle superficialità, concediti del tempo 

per te stesso e per non impressionare gli altri, i complimenti sono proprio questo e nient'altro, perché guardare fuori da ciò che trovi 

All'interno, segui il flusso della crescita. 

 
Pagina 63 

64 

Sacra Sincronia 

59. SCHIZOPHRENIA 
L'uomo è diviso. La schizofrenia è una condizione normale dell'uomo, al 

noi adesso. Forse non era così nel mondo primitivo, ma secoli di condizionamento, 

di civiltà, cultura e religione hanno reso l'uomo una moltitudine: diviso, par- 

tido, contraddittorio ... Ma perché questa divisione va contro la sua natura, per quanto 

In profondità, nascosto da qualche parte, l'unità sopravvive ancora. Perché l'anima di 

l'uomo è uno, tutto il condizionamento distrugge la periferia del 

l'uomo. Ma il centro rimane intatto. Per questo motivo, l'uomo continua a vivere. 

Ma la sua vita è diventata un inferno. 

Tutto lo sforzo dello Zen è di mettere da parte questa schizofrenia, di abbandonarla 

questa personalità divisa, nell'abbandonare la mente divisa dell'uomo, nel divenire 

Uno, centrato, cristallizzato. Come sei, non puoi dire di esserlo. Non hai un essere. 

Sei un mercato: ci sono molte voci. Se vuoi dire "sì" immediatamente 

"No" c'è. Non puoi nemmeno dire una semplice parola "sì" in totale ... 

In questo modo la felicità non è possibile; l'infelicità è la conseguenza naturale di 

Una personalità divisa. 

commento: 

La persona in questa lettera prende una nuova svolta alla vecchia idea di "farsi prendere tra una roccia e un luogo difficile!" Ma lo 

siamo 

proprio in questo tipo di situazione in cui siamo catturati dall'aspetto indeciso e dualistico della mente. 

Dovrei lasciare andare le mie braccia e cadere prima la testa, o prima lasciar andare le mie gambe e cadere in piedi? Dovrei andare qui 

o lì? Dovrei dire sì o no? Con qualsiasi decisione prendiamo, ci chiederemo sempre se sarebbe stato meglio 

Avendo deciso dall'altra parte. L'unica via d'uscita dal dilemma è, sfortunatamente, lasciar andare i due 

finisce allo stesso tempo. Non è possibile trovare l'uscita di uno di essi risolvendolo, facendo liste su pro e the 

contro o, in alcun modo, lavorare con la tua mente. È meglio seguire il tuo cuore, se riesci a trovarlo. Se non puoi 

trovalo, salta semplicemente; Il tuo cuore inizierà a battere così velocemente che non ci saranno errori su dove si trova 

trovare! 
Questa è la carta dei Tarocchi Zen che dimostra una forte divisione nell'individuo. Questo termine schizofrenia è una condizione molto 

normale nell'uomo, più oggi di quei mondi primitivi, e questo dimostra a prima vista che è giusto 

così tante conseguenze per questo tempo che è passato, così tanti anni di civiltà, così tanti anni di culture diverse che 



cercano di imporsi, e così tante religioni che hanno trasformato l'uomo schiavo in una folla divisa e contraddittoria. 

Vediamo che la schizofrenia nell'uomo è solo una conseguenza dell'uomo stesso, che è un segno di questa natura divisa, 

di questa malattia, la realtà che in fondo qualcosa è ancora unita, ecco perché la persona continua a respirare e condividere 

i nostri dintorni Tuttavia vediamo come questa vita diventa un inferno, un mondo in cui si trova solo la perdizione, dove 

I parametri logici vengono persi e c'è solo spazio per piccoli impulsi insignificanti. 

Il percorso dello Zen cerca di mettere da parte tutta questa realtà della Schizofrenia, cerca nell'autoconoscenza di affrontare ed eliminare il 

personalità divisa, questo implica essere in grado di focalizzare, trovare una solidità nei pensieri e nelle azioni. È così 

Un individuo riesce a purificare e cristallizzare il suo intero essere. Quando vediamo la schizofrenia vediamo la contraddizione nella sua 

forma più assurda 

espressione, vediamo la somma di molte voci che portano alla confusione dell'individuo, è molto chiaro che la felicità è tutt'altro che 

portata di questa crudele realtà, ma l'unico modo per affrontare questa situazione è ritrovarti. 

Quando vediamo la figura di questa carta dei Tarocchi di Osho possiamo apprezzare la letteralità della frase di essere catturati tra la spada 

e il muro, vediamo come la persona è sospesa tra due scogliere dove l'unica uscita apparente è la forte caduta. 

Un'immagine forte si vede in questa immagine oltre a dimostrare la realtà di una persona che soffre di schizofrenia. Se questo viene fuori 

La lettera nel tuo rotolo di tarocchi Zen è importante per mantenere la calma, la divisione è presente nella tua vita, nel tuo ambiente, è 

importante 

quindi aggrappati ai rami del sentiero Zen in modo che con la tua energia trovi una solidità che ti aiuti ad affrontare questo 

discordia. Se hai qualcuno vicino a te in questo modo, aiutalo a uscire da quell'inferno e condividi la semplicità 

il più bello trovato nelle nostre vite. 
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60. ISOLAMENTO 
Siamo infelici perché siamo molto identificati con l'ego. Cosa intendo 

quando dico che rimaniamo troppo nell'ego? E cosa succede esattamente quando- 

Rimaniamo troppo nell'ego? O tu esisti o ci sei 

l'ego; Non è possibile essere in entrambi contemporaneamente. Essere nell'ego significa essere 

a parte, sii separato. Essere nell'ego significa diventare un'isola. Essere 

Nell'ego significa tracciare una linea di confine intorno a te. Essere nell'ego significa 

fare una distinzione tra questo è ciò che sono e questo è ciò che non sono. La definizione, il 

Il confine tra il me e il no me è ciò che definisce l'ego. L'ego ti isola e ti congela: non scorre più 

si di più. Se fluisci, l'ego non può esistere. Quindi le persone sono diventate quasi 

in cubetti di ghiaccio. Non hanno calore, non provano alcun amore. L'amore è caldo 

E hanno paura dell'amore. Se il calore li raggiunge, iniziano a sciogliersi e i limiti 

Scompariranno. Nell'amore i limiti scompaiono; nella gioia scompaiono anche 

i limiti, perché la gioia non è fredda. 

commento: 

Nella nostra società, agli uomini in particolare è stato insegnato a non piangere, a 

mettere una faccia dura di fronte a situazioni che possono ferirli e non mostrare che hanno dolore. Ma anche le donne 

possono cadere in questa trappola e tutti noi, una volta o l'altra, siamo stati in grado di sentire che l'unico modo per sopravvivere è 

nel nascondere i nostri sentimenti ed emozioni, in modo da non essere feriti di nuovo. Se il nostro dolore è particolarmente grave 

In effetti, possiamo anche provare a nasconderlo da noi stessi. Questo può renderci freddi, rigidi, perché, nel 

sfondo sappiamo che una piccola rottura nel ghiaccio può liberare la ferita e farla circolare verso di noi 

di nuovo. Le lacrime con il colore dell'arcobaleno sul viso di questa persona hanno la chiave per rompere questo isolamento. 

a. Le lacrime e solo le lacrime hanno il potere di sciogliere il ghiaccio. Va bene piangere, e non c'è motivo per te 

vergognarsi delle tue lacrime. Il pianto ci aiuta a liberare il dolore, ci aiuta a essere gentili con noi stessi e, 

Infine, ci aiuta a guarire. 
L'isolamento nei tarocchi buddisti è fortemente legato ai rami dell'ego. Questa è una funzionalità che di solito appare molto in 

l'umanità, ogni persona ha un modo molto personale di vedere le cose, e anche se è vero che tutti hanno il diritto 

per interpretare e scegliere le cose in totale libertà, è anche vero che ognuno cerca sempre il proprio beneficio. quando 

parliamo di un mondo che è diviso da molte religioni, da molte società e civiltà, parliamo di a 

mondo in cui ogni Ego cerca di imporsi sull'altro, e questa è la triste verità della realtà. 

È in questo modo che l'isolamento sorge e si mantiene, nel momento in cui si acquisisce questa visione si cerca di essere nella propria 

spazio. Cerca di scappare da tutta questa realtà, attenuandoti, perdendo il suo calore. 

Quando parliamo di Ego sul sentiero dello Zen, parliamo di essere proprio come su un'isola, lontano da tutti gli altri e avere un 

proprio limite in cui nessuno può violarlo. Il significato dell'Ego è protetto tra il limite del sé e non di me ed è qui che 

Quello chiamato Ego malvagio può isolare e congelare. È quando l'individuo ristagna, è quando non scorre più. Se uno si muove e 

non si ristagna non si può vivere con l'ego, ed è questa principale fredda realtà di paure e antipatie che ha portato l'uomo ad avere così tanti 

divisioni come individui, ognuno rimane nel suo Ego e non è disposto a separarsene. 

Al contrario, lo Zen ti ricorda l'esistenza dell'amore, l'amore è caldo, l'amore non porta paura, con l'apparenza di questo amore 

i limiti scompaiono perché appare il piacere, e questo piacere non è superficiale, questo piacere riesce a evitare la freddezza da conquistare 

Tutto il cuore e ogni ragione. 

Se guardiamo la carta dei Tarocchi di Osho possiamo vedere una faccia che si è congelata come il ghiaccio, che ha perso il suo colore e che 

l'unica cosa che brilla sono le lacrime del suo dolore. È una carta che richiede riflessione, è una carta che se appare nel tuo Tarocco ti tira 

Ti invita a uscire da quella situazione di stallo in cui ti trovi. È tempo di affrontare le paure e guardare avanti 

Sentiti forte e allegro, per poter condividere l'energia più calda e più potente del nostro mondo, l'energia dell'amore. 
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61. POST 
Il rinvio è semplicemente stupido. Domani dovrai anche decidere, quindi 

Perché non farlo oggi? Pensi che domani sarai più saggio di oggi? Lo pensi 

Sarai più vivo domani che oggi? Pensi che domani sarai più giovane di oggi, di più 

fico di oggi? Domani sarai più grande, il tuo coraggio sarà diminuito. Domani lo sarai 

più esperto, la tua astuzia sarà maggiore; Domani la morte sarà più vicina. em- 

Inizierai ad esitare e avrai più paura. Non prepararti mai per domani. E chi lo sa? 

Domani potrebbe venire o non venire. Se devi decidere, devi farlo 

decidi adesso. Il dottor Vogel, il dentista, ha finito di esaminare un bellissimo e 

Giovane paziente "Signorina Baseman", disse, "temo che dovrò prendere il 

denti del giudizio! ” "Mio Dio!" Disse "Preferirei rimanere incinta!" "Bene" 

afferma il dott. Vogel, "potrebbe essere deciso, in modo che io possa mettere la sedia in posizione 

giusto?". Decidi, non continuare a rimandare all'infinito. 

commento: 

La donna in questo disegno vive in un paesaggio grigio, pieno di nuvole irreali e silenzioso. 

TAS. Attraverso la finestra può vedere i colori, la luce e la vitalità, e anche se le piacerebbe 

muoviti attraverso la cornice, come possiamo vedere dai colori dell'arcobaleno che può essere visto nei suoi vestiti, non lo fa 

Puoi farcela. Ce ne sono ancora troppi. “E cosa accadrebbe se? ... in attività nella tua mente. Domani mai 

Viene, dicono, ma non importa quante volte si dice, perché la maggior parte di noi tende a dimenticare la verità. in 

In realtà, l'unico risultato del rinvio delle cose è un forte sentimento di inconcludenza e stagnazione oggi. 

Il sollievo e l'espansione che senti, una volta messi da parte tutti i pensieri agitati che ti impediscono di agire 

Ora, ti faranno chiederti perché hai aspettato così tanto tempo. 
Questa è un'altra delle carte dei Tarocchi di Osho che porta alla riflessione, è una carta forte e ironica e segna con durezza il negativo di 

rinviare ciò che si vuole e bisogna crescere. Questa lettera segna la realtà del tempo nelle elezioni, è ovvio che il giorno di 

domani dovrai scegliere perché lasciare nascosto ciò che si vuole sentire pieno. 

È una carta dei Tarocchi che segna fortemente l'importanza del presente in ogni individuo, ci ricorda che stiamo vivendo il 

oggi, e per quanto sia vero che andiamo sempre da qualche parte, è anche vero che molte volte non andiamo da nessuna parte 

D'altra parte, non ha senso rimandare cose che sono già note per essere produttive e necessarie. E anche segnarne uno 

In realtà, se ti abitui al rinvio, ti abitui all'invecchiamento molto più velocemente. 

Ci ricorda anche la realtà che domani in tutti noi non è altro che un'ipotesi da quando domani possono 

accadono cose che ci reprimono completamente, senza entrare in un approccio distruttivo o paranoico, è vero che molte persone 

hanno dovuto cambiare la loro vita da un momento all'altro, qualche perdita, qualche incidente, perché allora è tempo per te 

tu decidi e realizzi quella cosa che hai salvato molto tempo fa. 

Questa carta in un tiro di tarocchi ti segnala che ora è il momento perfetto per fare quel viaggio che hai rimandato, per andare a 

visita quell'amico, quella famiglia che ti manca così tanto. È tempo che tu agisca e ti liberi dal peso del rinvio. Anche noi 

Ricorda l'importanza e il significato di essere vivi, siamo sempre nel mezzo delle decisioni, è sempre il momento di scegliere, 

Quindi perché mettere da parte questo atto naturale e necessario per la crescita personale. Se vediamo l'immagine che possiamo osservare 

Var una donna che ha perso il suo colore, che nel suo ambiente ha anche perso vitalità e che il colore nella sua vita è rimasto 

incorniciato come un dipinto, non vedere i tuoi desideri e le tue soddisfazioni come un dipinto, viverli e sentirti come un pittore, dipingi la 

tua realtà 

Con le cose che riempiono il tuo cuore. 
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62. CONFRONTO 
Il confronto implica l'inferiore e il superiore. Quando non si confronta, tutta l'inferiorità, 

ogni superiorità scompare. Allora sei tu; ci sei solo: un po ' 

cespuglio o un albero enorme, non importa, tu sei te stesso, sei necessario. Un foglio di 

L'erba è necessaria quanto la stella più grande. Senza il filo d'erba, Dio sarà 

Meno di quello che è. Il canto del "cucu" è necessario quanto qualsiasi altro Buddha; il mondo 

sarà meno, sarà meno ricco se questo "cucu" scompare. Guardati intorno 

dor. Tutto è necessario e tutto si adatta l'uno all'altro. È un'unità organica: na- 

morire è più alto, nessuno è più basso, nessuno è superiore, nessuno è inferiore. Il mondo intero 

È incomparabilmente unico. 

commento: 

Chi ti ha mai detto che il bambù è più bello della quercia, o che il 

La quercia ha più valore del bambù? Pensi che alla quercia sarebbe piaciuto avere un 

interno vuoto come il bambù? Il rovere è geloso perché è più grande e 

Le tue foglie cambiano colore in autunno? L'idea stessa di confrontare due alberi 

Ren sembra ridicolo, ma gli umani sembrano avere un'abitudine molto difficile da rompere. 

Ammettiamolo: ci sarà sempre qualcuno più bello, più talentuoso, più forte, più intelligente o apparentemente più 

Felice di chi sei. E, al contrario, ci saranno sempre quelli che sono meno di te in tutti questi campi. Il modo di 

Trovare chi sei non significa confrontarti con gli altri, ma cercare di vedere se stai realizzando il tuo potenziale. 



Nel modo migliore che conosci. 
Ora è il momento di conoscere la carta Confronto nei Tarocchi di Osho. Questa è una lettera che dimostra la realtà di due 

poli, con il solo fatto di confrontare stiamo vedendo il concetto di inferiore e superiore per trovare un profitto proprio. È per 

questa semplice realtà che nel momento in cui non si confronta, ogni inferiorità e superiorità scompare, è in questo momento in 

Quello che sei davvero tu. 

Questa carta dei Tarocchi Osho Zen mostra un aspetto molto primitivo presente nell'umanità e sta confrontando cose incompatibili. 

rables. Se guardiamo l'immagine, vediamo come viene rappresentata l'ironia di avere cose completamente diverse sulla scala, che lasciano- 

Dai un chiaro messaggio che il confronto tra le caratteristiche superficiali nell'uomo è qualcosa di completamente vuoto e ignorante. 

Inoltre, la scheda Confronto ci dice del saldo, non confrontando non vi è alcuna distinzione e non avendo questa distinzione trovata 

allunga l'equilibrio perfetto. Una stella non è paragonata all'acqua, ognuna di esse ha il suo posto specifico e necessario. il 

la stella ha bisogno dell'acqua proprio come l'acqua ha bisogno della stella per trovare un equilibrio tale che la stella stessa finisca per essere 

riflesso nell'acqua. 

Allo stesso modo accade con le diverse persone, perché i ricchi esistano, i poveri devono esistere, perché esistano gli intelligenti 

ci devono essere gli ignoranti, se uno dei due manca l'altro perderebbe la sua essenza e importanza. Questa lettera ti ricorda che non lo sei 

né più né meno di chiunque altro, ti porta alla riflessione principale che non puoi più camminare confrontando le persone. 

È anche possibile che, se questa carta esce su un tiro di tarocchi di Osho, non sei necessariamente tu a fare un paragone, forse sei 

Molto vicino a qualcuno che ti sminuisce, non sentirti male o non lasciare che qualcuno ti salti sopra. Nessuno è più di te perché ho 

più cose, ognuna è unica, quindi non dimenticare l'importanza della tua presenza in questo mondo. Accetta che lo sei davvero 

importante e gioca con le tue regole, perché nel tuo percorso di crescita c'è solo spazio per te, siamo tutti nati da soli come nel 

Nel momento in cui moriamo, questa vita è crescere e condividere, non confrontare, ricordare chi sei e seguire il percorso di 

la pace. 
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63. ULTIMO PESO DI CARICO 
La vera vita dell'uomo consiste nel modo in cui rimuove tutte le bugie 

imposto da altri su di lui. Spogliato, nudo, naturale, è quello che è. È una questione 

Essere, non diventare. La bugia non può diventare vera, la personalità 

Non può diventare la tua anima. Non c'è modo di far diventare l'essenziale 

essenzialmente. Il non essenziale rimane non essenziale e l'essenziale continua ad esserlo 

Essenziale: non sono intercambiabili. E cercare di raggiungere la verità non fa altro che 

Crea più confusione. La verità non deve essere raggiunta. Non può essere raggiunto 

È già lì Devi solo rinunciare alla menzogna. Tutti gli scopi, fini, 

sono ideali e obiettivi, ideologie, religioni e sistemi per migliorare e migliorare 

trova. Prenditi cura di loro. Riconosci il fatto che, come sei, sei una bugia. 

Sei manipolato e coltivato da altri. Sforzarsi di ottenere la verità è a 

distrazione e rinvio. È il modo in cui la bugia è nascosta. Guarda la bugia 

guarda profondamente la bugia della tua personalità, perché vedere la bugia è fermarsi 

mentire E smettere di mentire significa non cercare più la verità; Non è necessario 

Nel momento in cui la bugia scompare, la verità rimane con tutta la sua bellezza e 

luminosità. Quando contempla la menzogna, scompare e ciò che rimane è la verità. 

commento: 

Quando trasciniamo un peso su ciò che "dovrebbe o non dovrebbe essere fatto", imposto da altri, diventiamo simili 

Questa figura lacera e laboriosa che sta cercando di arrampicarsi sulla montagna. "Vai più veloce, prova di più, arriva al cum- 

bre! ”grida lo stupido tiranno che porta sulle spalle; Lo stesso tiranno porta un gallo esigente. Se in questi giorni il 

la vita sembra essere nient'altro che una lotta dalla culla alla tomba, potrebbe essere il momento di scuotere le spalle 

e vedi come ti senti, camminando senza questi personaggi sulla schiena. Hai le tue montagne da conquistare, 

i tuoi sogni da realizzare, ma non avrai mai l'energia per raggiungerlo se non ti liberi da tutte le aspettative 

Tatives che sono venuti da te dagli altri e che ora pensi siano tuoi. Probabilmente esistono solo nella tua mente, 

Ma ciò non significa che non possano sopraffarti. È tempo di alleggerire e mandarli a fare una passeggiata. 
Questa è una carta dei Tarocchi Osho Zen che ha uno slogan principale che descrive una realtà traboccante di bugie, se vediamo 

l'immagine che vediamo come un uomo ha un peso sull'ascesa della montagna, questo peso è rappresentato proprio come una zavorra, 

Ci mostra chiaramente che non possiamo avere un peso quando si tratta di crescita personale. 

La realtà della nostra vita è che dobbiamo trovare trasparenza, che dobbiamo liberarci dalle bugie, liberandoci 

le imposizioni della società che ti permettono solo di vestirti, coprirti, allontanarti dalla vita dei sentimenti, dalla vita del vero 

l'amore che riesce a liberarti dalle superficialità terrene. 

Questa carta dei Tarocchi segna la realtà di non essere, di essere dietro una maschera, dietro un vestito nascosto 

Le nostre emozioni, che nascondono i profondi riflessi, solo sorrisi che cercano di cantare un momento che passa, è il crudo 

realtà di un individuo che cerca solo di trascorrere del tempo in un paradosso in cui solo il 

stagnazione. Non si può essere come non si è, quindi si perde tempo poiché invece di essere liberi si finisce per essere prigionieri 

aspetti che non erano nemmeno desiderati in qualche momento. 

Se ottieni questa carta dei Tarocchi nel tuo tiro di osho, è perché sei in un momento di forte confusione, ti senti stanco, 

sfinito per avere un peso che non ti ha lasciato altro che false aspettative e risultati incerti. Ti sei appena svegliato di più 

domande che avevi all'inizio, e questa è la ragione principale per cui sei esorbitante senza sapere dove 

Aspetta per tenerti aggiornato. 

Ora devi solo filtrare i tuoi pensieri, lasciarti alle spalle il passato e concentrarti sulle cose di cui hai veramente bisogno, è ora di farlo 

liberati dalle bugie, per trovare i lucidi che ti permettono di essere lo stesso ovunque, in questo modo troverai 

solidità nelle tue azioni perché se sei sempre come devi essere, non ci sarà spazio per rimpianti o per 



Conflitti con la tua coscienza. È tempo di crescere e liberarti dal peso di Ballast, lasciarti alle spalle gli atteggiamenti del ragazzo pagliaccio 

che ti ha portato solo a grandi delusioni, lo slogan di questa lettera per te è che è tempo di crescere. 
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64. POLITICA 
chiunque può fingere bene, essere ipocrita, sarà il tuo leader politico, il tuo sacerdote religioso 

gioso. Tutto ciò che serve è essere un ipocrita, richiede astuzia, richiede solo uno 

maschera dietro la quale nascondersi. I loro politici hanno una doppia vita, i loro sacerdoti- 

tes vivono una doppia vita - uno dalla porta principale, l'altro dalla porta posteriore. E il 

La vita attraverso la porta sul retro è la tua vera vita. Quei sorrisi della porta d'ingresso sono falsi, 

Quei volti che sembrano così innocenti sono solo coltivati. Se vuoi vedere la realtà di 

politico, dovrai vederlo dalla sua porta sul retro. C'è la sua nudità, così com'è, e così 

anche con il prete. Questi due tipi di persone astute hanno dominato l'umano 

nità. E hanno scoperto molto presto che se vuoi dominare l'umanità, devi 

renderla debole, farla sentire in colpa, farla sentire indegna. Distruggi la tua dignità, 

Porta via la gloria, umiliala. E hanno trovato tanti modi sottili di umiliarti, 

non hanno nemmeno bisogno di essere coinvolti; Ti lasciano per umiliarti, distruggerti. voi 

Hanno insegnato un lento suicidio. 

commento: 

Riconosci questo uomo? Tutti tranne il più innocente e sincero di noi 

Abbiamo un politico che indugia nelle nostre menti. In effetti, la mente è politica, la sua stessa natura è pianificare, 

armare i trucchi e provare a manipolare situazioni e persone per ottenere ciò che si desidera. Qui, la mente è rappresentata da 

il serpente, coperto di nuvole e parla "con la lingua rotta". Ma la cosa importante da capire su questa lettera è quella 

Entrambe le facce sono false. Il viso dolce e innocente, "fidati di me", è una maschera. The face ”Farò la mia cosa con te, è un 

anche la maschera. I politici non hanno volti reali. L'intero gioco è una bugia. Guardati bene per vedere se hai 

Ho giocato a questo gioco. Quello che vedi può essere doloroso, ma non doloroso come continuare con il gioco. Non funzionano 

nessuno interessi alla fine, e meno i tuoi. Qualunque cosa tu ottenga in questo modo, la polvere verrà fatta sulle tue mani. 
Questa è una forte lettera dei Tarocchi Osho Zen, rappresenta una realtà superficiale grezza presente nell'ambiente politico del nostro 

aziende. Ricorda le caratteristiche di poter fingere in un atto di falsa leadership con un unico desiderio di potere. Quando vediamo 

l'immagine di questa lettera vediamo una maschera chiara che sorride di fronte a una faccia che è nascosta dal suo aspetto 

mostruosa. È una lettera che si accentua nella doppia vita, nei vari modi di dimostrare con l'unico scopo di acquistare. acquistare 

quella fiducia, con l'unico obiettivo di ottenere quel voto che li collochi al primo posto nella società. 

Questa lettera di Osho dimostra una realtà ipocrita, mostra una falsa realtà in cui l'innocenza viene pagata cara, come obiettivo 

di queste persone è solo per raggiungere un obiettivo, un obiettivo che non sempre cerca di fare affidamento sulla verità, è per questo 

prezioso scopo che 

Di solito si perde in doppie apparizioni. 

Sicuramente se questa lettera viene pubblicata, è perché potresti non essere onesto con te stesso, forse hai fatto finta di recente 

Ed è per questo che non puoi stare tranquillo con te stesso. Anche questa carta in un tiro di tarocchi rappresenta la vicinanza di alcuni 

persona con queste caratteristiche, può anche essere necessario abbandonare l'innocenza in modo violento o dopo un forte 

colpo, ma non scoraggiarti, non ci sono esperienze né buone né cattive, ma semplicemente esperienze e se devi sentirti forte 

Sentirsi tristi, ricordare che solo sentirsi è una chiara dimostrazione di essere vivi, approfittarne. 

Questa lettera porta alla realtà la natura dell'umanità. L'umanità che deve essere guidata da altre persone deve essere debole e 

È per questa natura presente nell'uomo stesso che c'è la partecipazione di persone che cercano questo controllo, e chiaramente 

per avere questo controllo del potere dobbiamo nascondere la realtà, perché se tutti conoscessimo questo punto di vista della realtà forse 

il nostro ambiente sarebbe diverso e l'esistenza di questo tipo di personalità sarebbe in dubbio. Ma finiamo per tornare sull'argomento 

come al solito, a yin e yang, alla necessità del male di conoscere il bene, perché se fossimo tutti uguali, l'equilibrio non esisterebbe. 

Prima di sottomettersi alla triste realtà e prima di arrendersi a pensieri e sentimenti cattivi, ricordate questo semplice riferimento 

la flessione, la grande varietà di personalità è ciò che ci consente di scegliere e goderci la nostra combinazione più unica e perfetta, 

È solo questione di conoscere, scegliere e recitare, cogliere il tuo momento, goderti il tuo benessere. 
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65. GUILT 
Questo momento! ... Questo qui e ora ... ti dimentichi quando inizi a pensare al termine ... 

Abbiamo qualcosa. Quando la mente che vuole qualcosa viene fuori, perdi il contatto con il 

paradiso in cui ti trovi Questo è uno degli approcci più liberatori: liberati ora 

ora! Dimentica tutto ciò che riguarda il peccato e dimentica tutto ciò che riguarda il peccato. 

santità: entrambi sono stupidi. I due insieme hanno distrutto tutte le gioie del 

l'umanità. Il peccatore si sente in colpa; quindi ha perso la gioia. come 

puoi goderti la vita, se ti senti costantemente in colpa, se sei yen- 

Do alla chiesa costantemente di confessare che hai fatto questo male e che l'hai fatto 

ha pianto male? Tutto è sbagliato, sbagliato e sbagliato ... Tutta la tua vita sembra fatta di peccati. Si 

Come puoi vivere con gioia? Diventa impossibile godersi la vita. Tu diventi 



pesante, sopraffatto. Il senso di colpa si siede sul petto come una roccia, ti schiaccia: come 

potresti ballare Come puoi ballare la colpa? Come puoi amare la colpa? come 

puoi cantare la colpa? Come puoi vivere la colpa? Pertanto, chi pensa di essere 

fare qualcosa di sbagliato si sente in colpa, è sopraffatto, morto prima di morire; ha 

già entrato nella tomba. 

commento: 

Il senso di colpa è una delle emozioni più distruttive da cui possiamo essere catturati. Se ne abbiamo scambiato un altro, sì 

Siamo andati contro la nostra stessa verità, ovviamente ci sentiremo male. Ma lasciare che la colpa ci travolga è invitante 

un'emicrania Finiamo circondati da nuvole incerte di dubbi su noi stessi e sentimenti di sottovalutazione, 

al punto che non possiamo vedere la bellezza e la gioia che la vita sta cercando di offrirci. Vogliamo tutti essere migliori: 

più amorevole, più consapevole, più sincero con noi stessi. Ma quando ci puniamo per i nostri difetti 

sentendoci in colpa, possiamo rimanere intrappolati in un ciclo di disperazione e disperazione che ci porta via 

tutta la chiarezza su noi stessi e le situazioni che affrontiamo. Come sei, sei assolutamente perfetto ed è 

È perfettamente naturale commettere errori di volta in volta. Impara da questo, muoviti, continua e usa la lezione per non impegnarti 

Lo stesso errore di nuovo. 
Il senso di colpa è una lettera che segna un momento di martirio, di auto-punizione, è uno dei più forti sentimenti negativi presenti 

nelle personalità umane. È una sensazione molto difficile da affrontare e una volta acquisita diventa più difficile da sradicare. 

La prima cosa da tenere a mente è che tutto ciò che è presente viene superato pianificando un futuro, non c'è libertà migliore della proposta 

per se stessi e per questo dobbiamo raggiungere la mentalità, raggiungere fermamente i desideri del programma in modo che i pensieri 

possano farlo 

per trasformarsi positivamente, non serve a niente pensieri o sensazioni che portano alla stagnazione. 

La maggior parte delle religioni parla di punizioni, che per superare un errore dobbiamo accettare un dolore e la nostra realtà 

le vite segnano che in realtà non è così, non c'è dolore peggiore di quello che è generato da se stessi. La realtà dei tempi è 

che tutto è una conseguenza di tutto, quindi se qualcosa è successo è già lì, non puoi tornare indietro nel tempo e cambiare il presente 

come risultato di un passato, puoi cambiare la tua realtà nel momento in cui inizi a fare il primo passo per cambiare il 

tempo. La macchina del tempo non è stata ancora inventata, quindi ciò che è stato fatto in altro modo non può essere modificato 

Che iniziare con nuove azioni. 

Questa carta segna un momento difficile per te nel tuo tiro dei Tarocchi, è vero che la colpa che senti diventa tortuosa e rende 

Possano i tuoi giorni diventare grigi come rappresentato dalla figura della carta, ma è vero che ogni tempesta passa, e così il tuo 

il cambiamento di realtà puoi solo agire, il tuo ambiente è scelto da te, i tuoi desideri sono scelti allo stesso modo, tutto ciò che vedi il tuo 

Intorno è una creazione scelta da te, non ti contraddire o lasciare che gli altri facciano pressione sulla tua realtà poiché solo tu l'hai forgiata 

e tu hai scelto Se ti senti male devi solo combattere con te stesso per stare bene. 

È una lettera di Osho che segna un periodo di transizione, un momento di meditazione con il tuo interno per trovare le uscite 

questa situazione soffocante, silenzia le grida della tua coscienza, parla con la pace che esiste in te e rimani salda nella tua 

Percorso di crescita per continuare ad alimentare la natura di te. 
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66. PENALITÀ 
Questa sofferenza non ti fa sentire triste, ricorda. Ecco perché le persone 

ancora non capisco ... Questa sofferenza è semplicemente per te essere più attento, 

perché le persone diventano vigili solo quando la freccia entra nel loro cuore 

E li fa male. Altrimenti non diventano consapevoli. Quando la vita è facile, con- 

stabile, conveniente, a chi importa? Chi se ne frega di diventare consapevole? 

Quando un amico muore, c'è una possibilità. Quando tua moglie ti lascia sola ... in quelle 

Notti buie, sei solo, hai amato così tanto quella donna, hai giocato tutto 

e improvvisamente, un giorno, se ne è andata. Piangi nella tua solitudine e se usi queste occasioni, 

Puoi diventare consapevole. La freccia fa male: può essere usata. Il dolore non è per 

farti soffrire, il dolore è renderti più consapevole! E quando sei a conoscenza del 

La miseria scompare. 

commento: 

L'immagine corrisponde ad Ananda, cugina e discepola di Gautama il Buddha. Lo era 

accanto a Buddha costantemente, attento a tutti i suoi bisogni per quarantadue 

due anni Quando Buddha morì, racconta la storia che Ananda rimase immobile accanto a lui, 

piangere. Gli altri discepoli lo rimproverarono per il suo malinteso: Buddha era morto totalmente pieno; avrebbe dovuto- 

Sii contento per questo. Ma Ananda disse: “Non capisci. Sto piangendo, non per lui ma per me, perché durante 

in tutti questi anni sono stato costantemente al suo fianco e tuttavia non sono stato illuminato ”. Ananda rimase sveglia per 

tutta la notte, meditando profondamente e sentendo il suo dolore e il suo dolore. Al mattino si dice che si sia acceso. evo 

di grande dolore hanno il potenziale per essere momenti di grande trasformazione. Ma, affinché avvenga la trasformazione, 

dobbiamo andare profondamente alle radici stesse del nostro dolore e provarlo così com'è, senza lamentarci o dispiacerci 

di se stessi 
Ora è il momento di conoscere la carta Penalità, questa è una lettera di Osho che prima di tutto ti ricorda che la sofferenza non lo fa 

È solo per te che ti senti triste. Un'emozione forte è una conseguenza dell'essere vivi, e questo non deve bloccarti in a 

stato di stagnazione e dolore estremo. Questo è qualcosa che molte persone non riescono a capire, quando si imbattono in 

un'emozione forte preferisce la fuga, questa fuga cerca falsamente di non affrontare una realtà riflessiva. 

Se guardiamo ai nostri strumenti per vivere, troviamo la mente come la fonte principale per incanalare e controllare i sensi. 

i tempi, nello stesso modo in cui usiamo la mente per imparare a scrivere, per imparare a lavorare, dobbiamo usarlo per 

Impara a conoscerci. È importante che con la mente possiamo controllare i tempi cattivi e buoni, è molto bello essere 



bene, ed è anche molto bello sbagliarsi, perché in questo modo possiamo ricordare cosa significa stare bene e chiarire le scelte 

Cosa dovremmo prendere. 

A volte dobbiamo scegliere male, forse a causa delle illusioni dei nostri desideri, forse perché ci fidiamo di certe immagini che non erano 

più di quanto abbiamo rispecchiato una realtà che altrimenti vista potrebbe essere molto evidente. Prima di scusarti in un'altra persona, in 

alcuni 

tradimento, o in qualche bugia sofferto, è importante riconoscere che il primo che ha torto è se stesso. Non l'hai mai chiesto 

che il vicino non si rende conto di chi è vicino, al lavoro o con un parente. Allo stesso modo può succedere 

Con noi, ciò che a volte non vediamo, forse molti lo vedono, è a causa di questa realtà principale che il dolore non può sopportare 

il nostro controllo 

Non possiamo rimanere bloccati dai nostri errori e tanto meno dagli errori di altre persone, perché nello stesso modo in cui possiamo 

falliamo che altre persone possano farlo. Ci sono cose che non possiamo o piuttosto non dovremmo controllare, se avessimo 

il controllo delle altre persone sarebbe circondato solo da burattini, e penso che alla fine nessuno lo voglia, allora 

È tempo per te di imparare la lezione del momento e di andare avanti, avere il controllo delle tue emozioni e 

pensieri per avere quella quota di equilibrio che ti aiuta a sentirti forte e vivo. 

Di solito, dietro ogni dolore, appare un'illuminazione e sicuramente dopo questo momento di dolore ti aspetta un nuovo apprendimento. 

illuminazione illuminazione. 
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67. RINASCITA 
Nello Zen, non vieni dal nulla e non vai al nulla. Sei nel qui, ora. Non ci andrai 

Tu non vieni. Tutto ti attraversa: la tua coscienza la riflette ma non si identifica. quando 

un leone ruggisce davanti a uno specchio, pensi che sia lo specchio a ruggire? Oppure, quando il 

il leone se n'è andato e un ragazzo viene a ballare, lo specchio dimentica completamente il leone e 

inizia a ballare con il bambino, pensi che lo specchio balli con il bambino? Lo specchio no 

Non fa nulla: riflette semplicemente, la tua coscienza è solo uno specchio. Non vieni né tu 

tu vai Le cose vanno e vengono, diventi giovane, diventi vecchio; sei vivo, sei morto 

a. Tutti questi stati sono semplici riflessi in un eterno arretramento di coscienza. 

commento: 

Questa lettera descrive l'evoluzione della coscienza, sviluppata da Friedrich Niet- 

zsche nel suo libro, "Così parlava Zarathushtra." Parla di tre livelli: il cammello, il leone 

e il ragazzo Il cammello è insensibile, insipido, conformista. Pensiero ingannato dal vivo 

che è la cima di una montagna, quando in realtà è così preoccupato per l'opi- 

Nione di altri, che difficilmente ha la propria energia. Emerge dal cammello è il 

leone. Quando ci rendiamo conto che stiamo sprecando la vita, iniziamo 

Diremo no alle richieste degli altri. Abbiamo lasciato la folla, sola e orgogliosa, ruggendo la nostra verità. Ma questo 

Non è la fine. Alla fine emerge il bambino; Non è ribelle o conformista ma innocente, spontaneo e conforme al proprio essere. essere 

qualunque sia lo spazio in cui ti trovi adesso. assonnato e depresso, o ruggente e ribelle, sii consapevole che questo è 

trasformalo in qualcosa di nuovo, se lo consenti. È un momento di crescita e cambiamento. 
Il Rinascimento è la carta dei tarocchi Zen che si aggrappa alla reincarnazione, che descrive la natura costruttiva del percorso dello Zen, 

non vieni dal nulla e stai andando verso il nulla che lascia fuori da quel grande principio qualsiasi superficialità dell'ambiente. Nella tua vita 

non è che tu vada o vieni, ma che tutto accade attraverso di te, nella parte della tua coscienza di quelle realtà 

le tue esperienze ma non è quella che identifica tutto il tuo essere. 

Vediamola in questo modo, se ti trovi di fronte allo specchio e inizi a urlare, chi pensi che grida, lo specchio o tu? 

Con questo piccolo esempio, succede con la tua vita, con le tue esperienze, la tua coscienza è il canale attraverso il quale passano tutti i tuoi 

studenti. 

jes, ma non vivono permanentemente lì. 

Questa lettera di Osho, dopo l'epxlication proposta nelle frasi precedenti cerca di svegliarti dalla tua realtà, ti mostra che in 

la tua coscienza vive solo le immagini che provengono dall'interno. Per questo motivo principale devi incoraggiarti a lasciarti andare 

quei desideri puri che descrivono veramente chi sei, non lasciare che le tue paure dominino la tua personalità, da allora tutti temiamo 

l'ignoto ha sempre prefigurato momenti di lavoro, momenti in cui cose nuove portano nuove accettazioni e quelle nuove 

Le accettazioni riguardano il lavoro, l'usura ed è il concetto di comfort che può rendere pigre e raggiungere le nostre anime 

Trova la stagnazione negativa. 

Quando osserviamo brevemente la nostra natura, possiamo vedere che tutto è in costante movimento, il che 

Mostra chiaramente che ciò che ci ha portato qui ha questi principi, quello di seguire sempre il flusso, quindi, se noi 

ristagniamo, sentiamo che le cose non sono giuste, e succede chiaramente con questo principio naturale che come è presentato nel 

La natura si presenta in ognuno di noi. 

Il problema è che quando questa stagnazione incontra le paure, appare l'agonia e la richiesta di rinascita viene da noi. 

per uscire dall'oscurità e trovare la vitalità dei colori, come nella figura della carta dei Tarocchi ti ritrovi a cantare il 

Devi trovare di nuovo il tuo colore. 

Questa carta è una carta che, in un tiro di tarocchi, annuncia nuovi momenti, momenti di cambiamento, momenti in cui viene accettata. 

la crescita e la crescita saranno ampiamente garantite. Ora è il momento per te di aggrapparti alla natura e alla meditazione 

Trova la tranquillità che porta alla sicurezza al momento della scelta. 
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68. AWARENESS 
Veniamo dall'ignoto e continuiamo a muoverci verso l'ignoto. Torna indietro 

pagaie di nuovo; Siamo stati qui migliaia di volte e saremo qui migliaia di volte. 

Il nostro essere essenziale è immortale, ma il nostro corpo, la nostra corporeità è mortale. 

La struttura in cui ci muoviamo: le nostre case, il corpo, la mente, sono fatti 

di cose materiali. Si stancheranno, invecchieranno, moriranno. Ma la tua coscienza, per 

che Bodhidharma usa la parola "non-mente" -Guatama che il Buddha ha usato anche- 

fai la parola "non-mente" - è qualcosa oltre la mente e il corpo, qualcosa oltre 

Tutto, quella non-mente è eterna. È espresso e risale all'ignoto. questo 

movimento dall'ignoto al noto e dal noto all'ignoto, 

Continua per l'eternità, a meno che qualcuno non sia illuminato. Quindi questo è il suo ultimo 

vita. Quindi questo fiore non tornerà. Questo fiore è diventato consapevole di se stesso e non 

Deve tornare alla vita, perché la vita non è altro che una scuola di apprendimento. esso 

Ha imparato la lezione, ora è oltre le illusioni. Si sposterà dal noto 

fare, per la prima volta, non verso l'ignoto, ma verso l'inconoscibile. 

commento: 

La maggior parte di queste lettere in questa serie della mente sono o fumettistiche o problematiche, a causa dell'influenza 

della mente nella nostra vita è di solito ridicola o opprimente. Ma questa lettera di coscienza mostra 

Una grande figura di Buddha. È così espansivo che è andato anche oltre le stelle e sopra la sua testa c'è puro vuoto. esso 

rappresenta la consapevolezza che è disponibile per tutti coloro che diventano padroni della mente e possono usarla 

come servitore dovrebbe essere. Se scegli questa lettera, questo significa che ora c'è una chiarezza cristiana 

stesso, distaccato, radicato nella profonda quiete che giace nel profondo del tuo essere. Non c'è desiderio di capire 

la prospettiva della mente; La comprensione che hai ora è esistenziale, totale, in armonia con il polso della vita stessa. 

Accetta questo fantastico regalo e condividerlo. 
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69. MOMENTO NEL TEMPO 
Il passato non esiste più e il futuro non è ancora arrivato; i due si muovono in direzioni 

Non esistono Uno esisteva ma non esiste più e l'altro non ha ancora iniziato ad esistere. 

tir. L'unica persona di successo è quella che vive momento per momento, quella di cui 

la freccia è diretta al momento, che è sempre qui e ora. Ovunque tu sia 

Tutta la sua coscienza, tutto il suo essere, è occupato nella realtà di qui e ora. Questo è il 

Solo l'indirizzo corretto. Solo un uomo simile può entrare attraverso la porta d'oro. 

Il presente è la porta d'oro. Il qui e ora è la porta d'oro ... e tu puoi esserlo 

nel presente solo se non sei ambizioso, se non c'è scopo, se non c'è desiderio 

per ottenere potere, denaro, prestigio, persino illuminazione, perché ogni ambizione ti porta a 

futuro. Solo un uomo non ambizioso può rimanere nel presente. Un hom- 

chi vuole essere nel presente non dovrebbe pensare, deve solo vedere e passare 

attraverso la porta L'esperienza arriverà, ma l'esperienza non deve essere premeditata. 

commento: 

Mentre questa figura si muove attraverso le pietre, cammina leggermente e senza serietà, 

e allo stesso tempo con equilibrio e prontezza. Dietro le acque vorticose 

in continua evoluzione, possiamo vedere le forme di alcuni edifici; Sembra che ci sia una città sullo sfondo. Quest'uomo 

che si trova sul mercato e allo stesso tempo al di fuori di esso, mantiene il suo equilibrio ed è in grado di osservare tutto dall'alto. 

Questa lettera ci sfida ad allontanarci dalle nostre preoccupazioni su altri spazi e altre volte e rimanere vigili su cosa 

Cosa sta succedendo qui e ora. La vita è un grande oceano in cui puoi giocare se abbandoni tutte le tue opinioni, 

le tue preferenze e la dipendenza dai dettagli dei tuoi piani a lungo termine. Resta disponibile per ciò che appare sul tuo 

strada come viene. E non preoccuparti se inciampi o cadi; alzati, pulisci la polvere, ridi con desiderio e 

continua. 
Momento per momento, il passato è già svanito tra le lettere e il futuro non è ancora arrivato, nello stesso modo in cui non puoi 

salta le frasi in questo post, non puoi saltare i momenti decisivi della tua vita. 

Questa carta dei Tarocchi ti ricorda il controverso delle nostre menti e delle nostre realtà, come camminare con la vecchia penna- 

samientos, come camminare guardando ciò che non esiste ancora, ma così camminiamo. È molto probabile che in questo momento ti senti 

travolto dalla confusione, forse passi troppo tempo a ricordare ciò che è andato, o forse stai spendendo lo stesso 

quantità di tempo che brama ciò che non esiste e in questa realtà non puoi sentirti soddisfatto. 

La realtà di questa lettera di Osho segna che l'individuo che si sente pieno e forte è colui che riesce a vivere momento per momento, 

e questo non significa che vai a far festa ogni sera, ciò significa che concentri i tuoi pensieri per agire nel 

È opportuno agire. Non perdere le opportunità che appaiono nella tua vita, non lasciare che uno stile di vita sedentario domini 

la tua mente, perché come qualsiasi muscolo, la mente si allena e per questo devi meditare, devi concentrarti, devi decidere. 

Se vediamo la figura della lettera di Osho, vediamo che c'è un uomo sorridente, che cammina in modo felice passo dopo passo, 

e questo è il messaggio principale di questa carta nel tuo tiro dei Tarocchi. Vediamo che questa persona cammina con un abito chiaro e 

luminoso, e quello 

nel suo ambiente puoi vedere una vasta gamma di colori. Ecco come sarà presentato il tuo mondo se rimani sul tuo corso deciso. 

Mente, se padroneggi l'arte di gestire i tuoi tempi e riesci a rimanere momento per momento, passo dopo passo, azione per azione. 

Sei sulla buona strada, questa carta rappresenta una realtà positiva, è una buona carta dei Tarocchi Osho, è una carta che sfugge 



del sentimento di ambizione. Questa lettera ci mostra che se uno riesce a sfuggire al denaro, al prestigio, all'abuso del super- 

Affidabilità e potenza, si riesce a rimanere nel momento giusto per raggiungere la piena soddisfazione. È una lettera che cerca di esaltare 

quegli aspetti che hai dentro di te, mostrano che per trovarsi in questa situazione bisogna lasciare i pensieri del dubbio 

all'esterno, deve guardare la porta e aprirla per andare, agire, sentire e servire negli scopi che si trovano 

pianificato dentro di te. 
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70. GUIDA 
Devi cercare una guida perché non conosci la guida interna che è nascosta all'interno 

te. Devi trovare la guida interiore. Questo è ciò che chiamo il tuo intrinseco Buddha. Hai 

Quel risveglio che Buddha e la tua vita riverseranno benedizioni, felicità. La tua vita diventerà 

raggiante di bene, di divinità; molto più di quanto possiate 

concepire. È quasi come la luce. La tua stanza era buia, luce un po 'di luce. 

Anche una piccola candela serve e tutta l'oscurità scompare. Una volta che ne hai uno 

candela vedi dove si trova la porta. Non devi pensarci; "Dov'è la porta?" 

Solo i ciechi pensano dove può essere la porta. Le persone che hanno gli occhi e 

la luce con lui, non pensa. Hai mai pensato: "Dov'è la porta?" Tu sim- 

Ti alzi ed esci. Non pensi mai un singolo momento in cui la porta è. non 

Inizi a tentare la porta o colpisci la testa sul muro. Tu semplice- 

mente vedi e non c'è nemmeno un accenno di pensiero. Te ne vai e basta. 

commento: 

La figura angelica con le ali del colore arcobaleno di questa carta rappresenta la guida che 

Ognuno di noi ha dentro. Come la seconda figura, sullo sfondo, alcuni 

A volte siamo un po 'riluttanti a fidarci di questa guida quando si tratta di noi, perché siamo molto abituati 

seguire i segnali esterni, anziché seguire quelli interni. La verità del tuo essere più profondo sta cercando di dirtelo 

dove andare adesso e, quando appare questa lettera, significa che puoi fare affidamento sulla guida interiore che sei 

dando. Parla in sussurri e talvolta possiamo dubitare, ignorando se abbiamo capito bene. Ma l'in- 

le indicazioni sono chiare: se segui la guida interiore ti sentirai più totale, più integrato, come se stessi andando verso 

fuori dal centro del tuo essere. Se ti muovi con esso, questo raggio di luce ti porterà esattamente dove devi andare. 
La lettera della Guida nei Tarocchi di Osho rappresenta la necessità di cercare e incontrare la nostra guida interiore. Questa guida è stata 

trovata 

nella parte inferiore della tua persona ed è responsabile per segnare il vero percorso produttivo e di crescita. Questa lettera mostra il chiaro 

È necessario trovare questa guida per riuscire a focalizzare i pensieri e le emozioni in modo positivo. 

È molto probabile che ultimamente ti sei sentito perso, forse un po 'stagnante o chiaramente confuso, ed è per questo 

Menzione attraverso la quale attraversi che è essenziale trovarsi. La meditazione è essenziale per risvegliare questo Buddha 

che dorme dentro di te, il momento in cui lo ottieni è quando puoi navigare in un mare di benedizioni e soddisfazioni. 

Questi piaceri non saranno solo superficiali, ma raggiungeranno il pieno di tutto il tuo essere ed è in questo modo che uno raggiunge 

veramente 

raggiungere la pace interiore per essere in grado di oggettivare il pensiero in modo efficace e produttivo. 

È una lettera che dimostra chiaramente un bisogno, che segna una realtà di confusione e che richiede un cambiamento, che 

raramente indica se vedi questa carta nel tuo tiro di tarocchi di Osho, perché segna l'inizio di grandi cambiamenti dentro di te e nel tuo 

ambiente come conseguenza evidente. È una lettera forte, una lettera che dimostra la realtà, non si può dire né positiva né 

negativo, perché i colori di questa realtà sono molto particolari per ogni individuo, che sicuramente segna tempi di riflessione e 

apprendimento, momenti in cui l'esperienza sarà vitale per la messa in scena di tutte queste idee e conclusioni. 

Questa carta in un tiro di tarocchi è un chiaro augury di attività, è ora che dovrai partecipare alla prima persona e dovrai 

Mostra chi sei e cosa ti serve. La lettera della Guida dimostra anche ciò che è noto come istinto in ogni individuo, come 

Non è solo una lettera di pensiero e di riflessione, ma è anche una lettera che dimostra l'impulso, il sé interiore, perché 

il cieco cerca costantemente coscientemente, perché gli apprendimenti non sono messi in discussione. Uno, quando impari certo 

gli aspetti della personalità, nel tempo non pensano più a loro semplicemente di agire. 

Questo è il concetto principale che prefigura questa carta in un tiro di tarocchi, è tempo di agire, non perdere le tue opportunità 

Col passare del tempo e le cose non sono mai più le stesse. 
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71. L'AVARO 
Nel momento in cui diventi avido, ti sei chiuso al fenomeno base della vita: 

L'espansione, la condivisione. Nel momento in cui inizi a trattenere le cose, hai 

il bersaglio è fallito: hai fallito perché le cose non sono il bersaglio; il tuo essere più profondo è 

il bianco; non una bella casa ma un bellissimo "tu"; non molte cose ma un essere 

Aperto, aperto a milioni di cose. 

commento: 

Questa donna ha creato una fortezza intorno a lei e ha tenuto duro per tutti 

sessioni che, pensa siano i suoi tesori. Ha effettivamente accumulato così tante cose 



decorare se stessa, comprese le piume e le pelli delle creature viventi, che 

È diventato brutto nel tentativo. Questa lettera ci sfida a vedere a cosa stiamo trattenendo 

e ciò che sentiamo di avere, ciò che è così prezioso che deve essere 

protetto da una fortezza. Non deve essere un conto di grandi dimensioni in una banca o in una scatola 

pieno di gioielli Può essere qualcosa di semplice come condividere il nostro tempo con un amico. 

o correre il rischio di esprimere il nostro amore a un altro. Come un pozzo sigillato che rimane 

stagnanti per mancanza di utilizzo, i nostri tesori sono viziati e inutili se ci viene negato 

Li condivideremo. Qualunque cosa ti aggrappi, ricorda che non puoi portarlo con te. Abbassa la presa e senti 

la libertà e l'espansione che la condivisione può portare. 
L'Avaro è una carta dei Tarocchi Osho negativa, è una carta che descrive l'egoismo in tutto il suo splendore e che dimostra un moderno 

Mente superficiale che si è allontanata e fortificata come evidenziato dalla figura della Carta. 

La tua personalità si è chiusa, è diventata impenetrabile e visto ad occhio nudo questo potrebbe essere qualcosa di benefico ma non esatto- 

Badate al caso. È una lettera che mostra la tua solitudine, una solitudine che è stata cercata, una distanza che è servita da nascondiglio 

e questo non ti ha lasciato altro che un bagliore vuoto che rappresenta solo un potere economico. 

Quando lasci questa carta nel tuo tiro di Tarocchi, mostra che ti senti chiaramente vuoto, perché nel tempo hai provato a rimpiazzarlo 

cose con elementi che non sono compatibili, l'interno non può essere riempito di denaro, con proprietà attraenti, l'usura che 

hai raggiunto solo per nutrire un Ego distruttivo, tanto per te, quanto per quelli che ti circondano. 

È tempo che inizi a cambiare, perché il tuo malcontento è diventato chiaro, allo stesso modo in cui appare la faccia insoddisfatta 

prega nella lettera che il tuo umore ha perso il suo colore. Il comfort economico che hai raggiunto non è sufficiente per soddisfare i tuoi 

interni e 

Ecco perché cerchi nel mezzo dei tuoi guadagni di sfuggire a questa realtà che è diventata acida per il tuo essere. 

Questa lettera di Osho propone che tu cambi la direzione della tua negatività, che inizi ad approfondire i tuoi pensieri per raggiungere 

per uscire da questo momento confuso, dove non sai dove andare, perché pensavi che il denaro potesse darti tranquillità 

e la forza necessaria per tenerti in piedi, ma ora ti sei reso conto che non era così, e per questo motivo sei ancora vivo, 

continuare a imparare in modo che tutta la negatività possa essere trasformata e tutta la tristezza possa trasformarsi in felicità. Per fare questo 

da solo 

devi proporlo e fidarti di te stesso, è tempo che tu cambi la strategia e inizi a trovare in te stesso quello che fai. 

Ricordati che devi cambiare questa realtà. 

L'Avaro è una chiara indicazione di un lavoro forte, da questo momento in poi dovrai lavorare sodo per trovare 

Porta quell'equilibrio che hai perso, da ora in poi non puoi dire che la tua vita sarà noiosa, perché ogni cambiamento porta cose nuove 

e quindi i momenti in cui avrai tutta la tua attenzione occupata, vai avanti! Continua il tuo percorso di crescita! 
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72. IL FORASTER 
Quindi ti senti straniero; va bene È un periodo di transizione. Adesso hai 

che stai attento a non riempirti di dolore e sofferenza. Ora che Dio se n'è andato 

qui, chi ti consolerà? Non hai bisogno di conforto. L'umanità è maturata. 

Sii un uomo, sii una donna e alzati in piedi ... L'unico modo per essere 

connesso all'esistenza consiste nell'andare verso l'interno, perché al centro ci sei ancora 

sei connesso Sei stato disconnesso fisicamente da tua madre. Questa disconnessione 

Era assolutamente necessario renderti un individuo a pieno titolo. Ma tu 

Non sei disconnesso dall'universo. La tua connessione con l'universo è data attraverso il 

coscienza. Non puoi vederlo, quindi devi andare molto in profondità, interiormente, con 

Grande attenzione, guardare, essere un testimone e troverai la connessione. Il Buddha è il 

connessione! 

commento: 

Il ragazzino in questa lettera è in piedi accanto al recinto e guarda attraverso 

di lei. È così piccolo ed è così convinto che non può passare, che è incapace 

per vedere che la catena che supporta la recinzione non è chiusa. Tutto quello che devi fare è 

aprilo Quando ci sentiamo abbandonati o esclusi, questo ci dà la sensazione di essere un bambino piccolo e abbandonato 

fare. Non è sorprendente, poiché questo sentimento proviene dalle nostre prime esperienze d'infanzia. Il problema 

è che è così profondamente radicato, che suona ancora e ancora, come una cassetta nella nostra vita. 

Ora hai la possibilità di fermare il nastro, di smettere di tormentarti con idee per le quali non vali abbastanza 

Essere accettato e incluso. Riconosci le radici di questi sentimenti nel passato e abbandona il vecchio dolore. Questo ti porterà 

chiarezza per vedere come potresti aprire la porta ed entrare in ciò che più desideri diventare. 
Bene, sembra che in questo momento ti senti una persona strana, e questo non è affatto male, perché dimostra che lo sei 

Sei in un chiaro stato di transizione. E ogni transizione è necessaria per un cambiamento, per un cambiamento che sicuramente sarà 

positivo per te, perché sei arrivato da solo, non sei stato costretto a sentirti in questo modo, e ogni percorso di crescita è un 

Vera benedizione per le nostre vite. 

In ogni transizione come ogni nuovo momento, non devi perdere la tua attenzione, perché l'ignoto può portare un po 'di dolore, questo 

Ciò non significa che ti metti sulla difensiva o che non ti lasci prendere dalle paure, stai solo con gli occhi 

aperto in quanto alcuni dettagli possono sempre fare la differenza. 

È una lettera di Osho che segna un chiaro momento di maturazione, è un momento in cui sai che tutto dipende da te, perché 

Ogni vita ha il suo proprietario, ed è così che ti senti, senti di avere tutte le tue forze correttamente incanalate per gestire il tuo 

proprio corso, e questo è un segno di ammirazione, perché la crescita ha il suo massimo frutto ed è estremamente positiva. 

Quando vediamo la figura della carta dei Tarocchi di Osho possiamo apprezzare l'immagine di un bambino, un bambino che guarda 

attraverso una porta 



che è incatenato, ciò non significa che il bambino non abbia la chiave, ma rappresenti ciò che è, una porta chiusa, 

e ogni porta chiusa deve essere aperta. Questa azione implica un lavoro, e quel lavoro è quello previsto in questa lettera per te 

Colpo di Tarocchi, dovrai lavorare con te stesso per trovare la forza di slancio necessaria in questi nuovi tempi in cui 

lo sei 

Questo bambino che si aggrappa alla porta e guarda verso questo nuovo sentiero non è affatto disconnesso, lui 

trovare concentrato, sapere dove vuoi andare, ed è così che sei, sei molto chiaro cosa vuoi fare, devi solo 

fallo 

Siamo tutti estranei ad un certo punto, siamo sempre nuovi per tutta la vita in alcune aree ed è qualcosa 

che rappresenta la bellezza della vita, ecco perché nell'immagine vediamo dietro la porta un luogo che ha molti colori 

la bellezza della vita, la bellezza di sentirsi vivi, sentirsi nuovi, sentirsi freschi, che rappresenta la lettera dell'esterno nei tarocchi di 

Osho. 
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73. TRANSIGE 
Non essere astuto, altrimenti continuerai ad essere lo stesso, non cambierai. Le tecniche 

a metà strada per l'amore e tecniche a metà strada per la meditazione, 

creeranno molta confusione in te: non aiuteranno ... Ma chiedere aiuto va contro l'ego, quindi 

che cerchi di condannare, scendere a compromessi. Questo compromesso sarà ancora più pericoloso, ti confondo 

dirà ancora di più, perché essere fatto a causa della confusione creerà più confusione. così 

Cerca di capire perché vuoi scendere a compromessi. Prima o poi sarai in grado di acquistare 

capire che la condiscendenza non aiuterà, e la condiscendenza può essere un modo 

di non andare in nessuna direzione, o può essere semplicemente una repressione della tua confusione. 

Questo si sosterrà. Non reprimere mai nulla: sii chiaro sulla tua situazione 

zione. E se sei confuso, ricorda che sei confuso. Questa sarà la prima cosa 

chiaro di te: che sei confuso. Hai iniziato il percorso. 

commento: 

Nelle corti dell'antico Giappone, i servi maschi venivano spesso selezionati- 

due tra i ranghi di piccoli criminali castrati. Per la sua familiarità 

intimi con le attività giudiziarie, erano spesso al centro degli intrighi 

politico e sociale e aveva molto potere dietro le quinte. Le due figure in questa lettera ci ricordano il 

situazioni oscure e cospirative in cui possiamo essere coinvolti quando compromettiamo la nostra ver- 

Dai, quando scendiamo a compromessi. Una cosa è tollerarne un'altra, capire un punto di vista diverso dal nostro e lottare 

per trovare un'armonia tra le forze opposte. Un'altra cosa molto diversa è cedere e tradire la nostra verità. 

Se lo osserviamo attentamente, di solito scopriamo che stiamo cercando di vincere qualcosa o l'approvazione di altri. 

Se ti senti tentato, fai attenzione. La ricompensa per questo tipo di impegno lascia sempre l'amaro in bocca. 
Il compromesso è legato all'accettazione nel percorso personale dello Zen. Questa lettera è direttamente correlata 

Nuotando con un comportamento ermetico, il potere di scendere a compromessi nella vita implica una negoziazione, un'assimilazione di 

alcuni aspetti 

che anche se non sono accettati dalla personalità sono compresi, e questo è qualcosa che accade nella vita ogni giorno, vediamo 

cose che non condividiamo, ma sappiamo che lo sono, ecco cosa significa vivere nella società, cosa fa in certi momenti 

favorevole a grandi momenti di confusione. 

La realtà è che nel cammino dello Zen ogni segreto è valido per una stagnazione, per poter crescere ed entrare nel 

nuove strade devono sempre essere date in una certa misura, metà cose non sono mai servite sia nel piano dell'amore che nel 

piano mentale, e questo di solito è direttamente correlato all'Io. 

Quando analizziamo come le caratteristiche di una personalità vediamo sempre che ci sono concetti chiari che vengono affermati come 

colonne nella persona, ed è qualcosa che è sempre necessario per mantenere un corso fisso, ma è anche vero che non puoi mai 

mai dire, e che il significato delle parole può essere esteso per tutta la vita. Forse pensiamo a certe età 

che certe cose sono in tal modo, ma il tempo può trasformare questi concetti, e infatti lo fa, e dipende da ciascuno 

l'individuo è in grado di modellare questi cambiamenti in modo positivo. 

Per questo, il buddismo ci separa dall'ego, dalla superficialità, costantemente alla ricerca attraverso la meditazione e la conoscenza di sé. 

tieni a mente le cose pure che sono in ognuno di noi. Per questo devi lavorare sodo, rimanere sintonizzato e liberarti 

delle pressioni e delle paure che ci tengono solo fissi. Non possiamo dimenticare che, come il nostro pianeta e l'universo, 

tero è in costante movimento, il che indica chiaramente che la natura di noi stessi si nutre di esso 

modo, del movimento, della crescita costante, per alcuni ci vuole di più per gli altri di meno, alcuni in qualche modo altri di un altro. 

Questa lettera di Osho cerca nella tua circolazione di lasciare il messaggio di accettazione, di accettazione nella comprensione, poiché non 

abbiamo 

cosa condividere tutte le azioni, alcuni scelgono alcuni percorsi e altri un altro, ma per quanto ciò sia una realtà consentita e super 

Naturale non possiamo fare a meno di accettare che esistano anche le altre realtà. Allo stesso modo devi andare in uno 

Per conoscersi, bisogna anche partire per conoscere le altre realtà del nostro ambiente. 
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74. PAZIENZA 



Abbiamo dimenticato come aspettare, è quasi una questione dimenticata. E il nostro più grande tesoro 

Consiste nel poter aspettare il momento opportuno. Tutta l'esistenza attende 

il momento opportuno Anche gli alberi lo sanno: quando è arrivato il momento 

sbocciano e quando è giunto il momento di lasciare cadere tutte le foglie e rimanere 

nodi davanti al cielo. Sono ancora belli in questa nudità, aspettano il 

nuovo fogliame con grande fiducia che il vecchio non c'è più e il nuovo arriverà presto 

e le nuove foglie inizieranno a crescere. Abbiamo dimenticato come aspettare; lo vogliamo 

tutto veloce. È una grande perdita per l'umanità ... Nel silenzio e nell'attesa, qualcosa 

Dentro di te continui a crescere: il tuo essere autentico. E un giorno questo salta e diventa 

una fiamma e tutta la tua personalità è spezzata: sei un uomo nuovo. E questo hom- 

bre new sa qual è la cerimonia, questo nuovo uomo conosce l'eterna linfa di 

vita. 

commento: 

Ci sono momenti in cui tutto ciò che puoi fare è aspettare. Il semi è stato piantato 

Il bambino cresce nell'utero, l'ostrica copre il granello di sabbia e lo trasformerà. 

Mando una perla. Questa lettera ci ricorda che questo è un momento in cui tutto ciò che serve è semplicemente essere 

Avviso paziente in attesa. La donna che appare è proprio in questo atteggiamento. Lei sta semplicemente aspettando 

soddisfatto, senza alcuna traccia di ansia. Rimane in uno stato di pazienza durante tutte le fasi della luna che passano 

sopra la sua testa, così in armonia con i ritmi della luna, che è quasi diventato tutt'uno con loro. Sai di cosa si tratta 

un tempo per rimanere passivi, per lasciare che la natura faccia il suo corso. Tuttavia, non è insensibile o indifferente. 

ent; sa che è tempo di prepararsi a qualcosa di trascendente. È un momento pieno di misteri, come le ore 

prima dell'alba È un momento in cui tutto ciò che puoi fare è aspettare. 
Quando guardiamo l'umanità possiamo vedere che il termine "pazienza" è qualcosa che è stato perso nel tempo, praticato 

È stato quasi dimenticato dalla stragrande maggioranza di noi perché la costante accelerazione ha raggiunto questo modo impertinente 

di recitare nella nostra vita quotidiana. E questo è qualcosa che è riuscito a scappare da un tesoro fondamentale che è in grado di fare 

agire al momento più opportuno, questo modo errato di gestire il tempo è ciò che ci fa trovare oggi grandi 

delusioni e rimpianti. 

Se vediamo in natura possiamo apprezzare che ogni cosa ha un tempo, ogni specie animale e vegetale attende sempre il 

momento opportuno per fare il passo e mantenere la specie, solo l'uomo agisce e danneggia questi cicli di vita, dal momento che se ne 

trovano 

solo la dipendenza potrebbe crescere e persistere nel tempo. 

Vedendo queste specie, che sono ancora trovate nude, vediamo la bellezza della vita, vediamo l'accuratezza e anche se non hanno 

il grande potere della mente come lo abbiamo, riescono ad agire nei momenti in cui devono farlo. 

Se vediamo la figura della carta Patience, dai Tarocchi di Osho, possiamo vedere l'immagine di una madre, una madre che è 

in tutti i cambiamenti lunari, il termine del ciclo può essere chiaramente rappresentato al meglio. E questo è 

il concetto che contiene la lettera di Osho, per espandere la pazienza è necessario un ciclo, un ciclo di attesa, di analisi, di 

accettazione e conclusione per poter agire in modo efficace e senza dar luogo a rimpianti. 

Puoi vedere nel grafico che è rappresentata anche la vegetazione, una vegetazione che ha il colore giallo, il colore di 

maturazione, perché la vegetazione sa quando lanciare le sue foglie, sa quando deve sbocciare. Questo grande aspetto che dimostra il 

La saggezza della natura per l'equilibrio dell'esistenza è ciò che si riflette per noi, in natura ci sono indizi 

Possono aiutarci a incontrarci. 

Se ottieni questa carta nel tuo tiro di tarocchi è perché è tempo che tu acquisisca quel grado di pazienza necessario per agire correttamente. 

quindi, devi fermare quell'ansia che ha solo danneggiato le tue scelte, proprio come una pianta, che un albero attende 

Tempo necessario per scegliere e modellare le tue azioni. 
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75. L'ORDINARIO 
A volte succede che diventi uno, in alcuni rari momenti. Tu guardi il 

Oceano, quanto selvaggiamente è e all'improvviso, dimentichi la tua divisione, il tuo schizo- 

Frenia, ti rilassi. Oppure, camminando attraverso l'Himalaya, guardando la neve vergine del cum- 

bres dell'Himalaya, improvvisamente un silenzio ti circonda e non è necessario essere 

falso, perché non esiste nessun altro essere umano a cui essere falso. Ti senti in armonia. o, 

ascoltando una musica meravigliosa diventi una cosa sola. Ogni volta in qualsiasi situazione 

diventi uno, una pace, una felicità, una benedizione ti circonda, sorge in te: senti 

pieno. Non è necessario attendere questi momenti: questi momenti possono diventare 

nella tua vita naturale Questi momenti straordinari possono diventare momenti ordinari 

NARS. Questo è tutto lo sforzo dello Zen. Puoi vivere una vita straordinaria all'interno 

di una vita normale: tagliare la legna, preparare la legna da ardere, portare l'acqua dal pozzo; puoi 

Sii tremendamente in pace con te stesso. Pulisci il pavimento, prepara il cibo, lavalo 

i vestiti ... Puoi essere perfettamente in pace, perché il soggetto nel suo insieme deve 

Guarda con lo svolgimento della tua azione in modo totale, divertendoti, divertendoti. 

commento: 

Questa figura che cammina nella natura ci insegna che la bellezza si trova nelle cose ordinarie e semplici. 

della vita Molto facilmente prendiamo questo bellissimo mondo in cui viviamo per privilegio. Pulisci la casa, aggiusta 

il giardino, prepara un pasto: i compiti più banali assumono una qualità sacra quando vengono eseguiti con tutti i tuoi 

promettere, con amore e per se stessi, senza un pensiero di ricompensa o riconoscimento. Ora stai affrontando un 

Indica dove questo approccio semplice, naturale e profondamente ordinario alle situazioni che incontrerai porterà meglio 



risulta che qualsiasi tentativo da parte tua di essere brillante, nitido e altrimenti straordinario. Dimentica di apparire in 

Titoli per l'ultima invenzione o per stupire i tuoi amici e colleghi con la tua impareggiabile qualità da stella. Il regalo 

speciale che devi dare ora è meglio offerto prendendo le cose semplicemente e facilmente, passo dopo passo. 
Quando analizziamo questa carta dei Tarocchi di Osho, dobbiamo pensare alla filosofia di Osho. È probabile che a volte nella tua vita tu 

possa 

sentirsi unificati, è in alcuni rari momenti in cui è possibile sedersi e guardarsi intorno e rendersi conto di quanto selvaggio 

Questa è la nostra natura. È possibile che in questo momento ti senti molto forte e molto chiaro, che puoi guardare l'orizzonte 

con una maggiore ampiezza di pensieri e in questo modo approfondire le riflessioni. 

In questi momenti è molto probabile che tu abbia bisogno di smettere di essere falso, di smettere di nascondere solo quegli aspetti 

ti portano sulle strade superficiali senza significato, è in questi momenti che diventi trasparente come l'acqua e fluisci solo nel 

Grande fiume della vita. 

Il percorso dello Zen ti cerca di raggiungere questo momento, attraverso la meditazione cerca di raggiungere questa conoscenza di sé e 

questo livello di 

Quility, sta trovando la fonte della purezza di ognuno che siamo riusciti a trascendere tutti i confini degli animali che il 

propria umanità. È questa armonia che riesce a raggiungere il livello superiore, un livello superiore che ti aiuta ad affrontare situazioni 

della tua vita e che smetti di fuggire da questi momenti. La concentrazione è essenziale per mantenere il controllo, la mente funziona 

na come strumento principale del passaggio delle emozioni ed è quello che può mettere a tacere gli impulsi che può rendere negativo l ' 

situazioni del nostro ambiente. 

Questa carta nel tuo tiro di tarocchi di Osho ti ricorda chi sei e cosa vuoi per te, è un momento molto personale che 

riesci ad affrontare e bandire le brutte emozioni della tua vita. È una lettera molto positiva che ricorda i principi del buddismo e del 

essenza dell'uomo, che ricorda la purezza, l'integrità e l'unità di ogni individuo come uniche e belle. Ti ricorda quanto è bello 

che questo stato personale può essere raggiunto e che può diventare qualcosa di ordinario. Se ti dicono in anticipo che puoi sentire 

libero, sentirsi bene ed estremamente vivo sembra che in questi giorni sia qualcosa di impossibile da raggiungere, ma la realtà è diversa e del 

Allo stesso modo in cui la negatività può affrontare la pace e il pieno godimento nella nostra vita, può anche subentrare. Devi solo 

permettersi questo spazio ed essere incoraggiati a condividere questo sentimento di integrità. 

Se questa carta appare nel tuo tiro ai Tarocchi, ti ricorda che puoi fare i lavori di casa, che puoi lavorare, che puoi 

Condividi un tavolo e attività sia con la famiglia che con gli amici in modo estremamente pacifico e produttivo. ricordare 

anche che puoi mostrarti in questo modo con gli estranei perché non devi temere di condividere tale gratitudine. 
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76. MATURAZIONE 
Solo se la tua meditazione ti ha portato una luce che brilla ogni notte, la morte non lo sarà 

una morte per te ma una porta al divino. Con la luce nel tuo cuore, la morte è 

trasformarsi in una porta ed entrare nello spirito universale; diventi un tutt'uno con l'oceano 

no e, a meno che tu non conosca l'esperienza oceanica, hai vissuto invano. "Adesso" è 

Sempre il momento e il frutto è sempre maturo. Hai solo bisogno di accumulare valore 

Per entrare nella tua foresta interiore. Il frutto è sempre maturo e il tempo lo è sempre 

il momento giusto Non ci sono inconvenienti. 

commento: 

Quando il frutto è maturo, cade dall'albero da solo. In un momento dipende dal 

Rami degli alberi, pieni di succo. Il momento successivo cade, non perché è stato costretto 

cadere, o perché ha fatto lo sforzo di staccarsi, ma perché l'albero si è ripreso 

non noto la sua maturità e semplicemente rilasciato. Quando questa lettera appare in una lettura 

Indica che sei pronto a condividere le tue ricchezze interiori, il tuo "nettare". Tutto ciò 

Devi rilassarti esattamente dove sei ed essere disposto a farlo accadere. questo 

Condividi te stesso, questa espressione della tua creatività può presentarsi in molte forme: 

nel tuo lavoro, nelle tue relazioni, nelle tue esperienze quotidiane. Nessuna preparazione o sforzo è richiesto dal tuo 

parte. È semplicemente il momento giusto. 
Questa è un'altra delle carte positive dei Tarocchi di Osho, è la carta Maturazione. Se hai superato le tue conoscenze per avere il 

La luce intensa in ogni notte è perché hai raggiunto la benedizione. Per te la morte non sarà una morte, non sarà altro che una porta 

verso il divino poiché hai trovato la luce nel tuo cuore. 

Questa lettera rappresenta l'ingresso al grande spirito universale, è quella che descrive la tua unione con l'oceano, con l'ambiente, con il 

l'equilibrio. Se guardiamo la figura della lettera di Osho possiamo vedere il melo, vediamo questa pianta con un colore forte e deciso, che 

riesce ad avere nei suoi frutti un colore rosso pieno di vita. Dietro questa pianta vediamo il cielo, un cielo che è giorno e notte, un cielo 

Questo è uno. Sei nel momento ideale per te, per ogni percorso, per qualsiasi decisione, non c'è spazio per l'inconveniente, perché 

riposa nell'immaturità, il termine totalmente opposto a quello rappresentato dalla lettera. 

Se ottieni la carta Maturazione sul tuo tiro di tarocchi di Osho è un buon segno, è perché se avevi qualche dubbio era 

Solo un'ombra che dovrebbe essere cancellata. Sei al tuo meglio, potresti dover affrontare nuove opportunità, quindi 

il coraggio di intraprendere questi nuovi viaggi perché allo stesso modo di un frutto maturo e lascia la sua pianta per mettersi in imbarazzo 

Nuove avventure che puoi recitare. È il tuo momento, è la tua fermezza, è la tua conoscenza, quella che hai acquisito nel tempo, quella 

È pronto a navigare in nuovi mari, a saltare dal passato, a godersi il futuro. 

Questa carta dei Tarocchi buddisti mostra anche che non sei né sotto pressione né legato a nulla della tua vita 

veramente gratuito, perché nello stesso modo in cui cade il frutto della pianta si cammina in totale libertà. Sei pieno di 

vitalità, ricca di un succo ricco che puoi condividere con gli altri, perché questo periodo di maturazione non può solo essere usato 

per te, ma tutti quelli che ti sono vicini possono nutrire e raggiungere questo stato di soddisfazione. Sono presagi molto positivi 

per l'impresa di nuove attività, momenti di felicità e tanto lavoro, perché quando si entra in nuove avventure 

Implica nuove sfide, quindi vai avanti, questo è il tuo momento giusto per agire! 
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77. SIAMO IL MONDO 
Quando migliaia e migliaia di persone sulla terra celebrano, cantano, ballano, si sentono 

statico, ubriaco del divino, non c'è possibilità di suicidio globale. Con tale 

festività e con tali risate, con tale salute e sanità mentale, con tale naturalezza e spontaneità, 

Come può esserci una guerra? ... Ti è stata data la vita per creare, per divertirti 

Tar e per festeggiare. Quando piangi e piangi, quando ti senti infelice, sei solo. 

Quando celebri, tutta l'esistenza esiste con te. Solo in festa noi 

troviamo il supremo, l'eterno. Solo in festa andiamo oltre 

del cerchio di nascita e morte. 

commento: 

L'umanità è descritta qui come un arcobaleno di esseri che danzano intorno al 

Mandala della terra con le mani unite in gioia e gratitudine per il dono della vita. 

Questa lettera rappresenta un momento di comunicazione, di condivisione delle ricchezze che ciascuno 

Uno di noi porta a tutto. Non c'è aggrapparsi, aggrapparsi. È un cerchio in cui 

Non ci sono sentimenti di superiorità o inferiorità. * Quando riconosciamo l'origine 

comune della nostra umanità, le origini comuni dei nostri sogni e desideri, 

Dalle nostre speranze e paure, siamo in grado di vedere che siamo tutti uniti nel grande miracolo dell'esistenza. 

Quando possiamo unire la nostra straordinaria ricchezza interiore per creare un tesoro di amore e saggezza che è disponibile 

per tutti, saremo uniti in questo squisito modello di creazione eterna. 
Noi siamo il mondo è una carta dei Tarocchi di Osho che descrive una realtà contagiosa, fornisce un chiaro messaggio di positività. Del 

allo stesso modo in cui si diffondono le cattive energie, quelle buone possono farlo, ciò significa che se migliaia e migliaia di persone 

festeggiare, se si unissero per cantare e ballare di sicuro il mondo sarebbe diverso. 

Questa realtà semplice ma difficile lascia un chiaro messaggio di positività, se ti piace ridere, ridere e ridere con gli altri perché non c'è 

regalo migliore 

di un sorriso, e non c'è regalo migliore che dare. Se tutti mettessimo una parte al lavoro in questa situazione, non ci sarebbe alcuna possibilità 

alla guerra, all'autodistruzione, alla rapina e alla violenza. A tutti quelli sullo sfondo piace ridere, divertirsi, sentirsi accompagnati 

Aggiungo il potere di accarezzare. 

Ogni persona che si trova in uno stato ricettivo cerca di sfuggire a qualsiasi atto d'amore, ma nel profondo sta solo scappando da 

una realtà naturale presente a livello universale, a tutti noi piace amare, a tutti noi piace essere amati, dobbiamo solo incoraggiare 

uccidere te stesso e lavorare in modo che questa realtà cessi di essere un sogno e capiti di fare qualcosa ogni giorno. 

Quando guardiamo la figura della lettera di Osho, possiamo vedere le persone che si tengono per mano attorno al tutto 

pianeta, queste persone hanno colori diversi, razze diverse, hanno diversi modi di pensare, ma questo non li porta a 

si impongono, o combattono, decidono di tenersi per mano e condividere la fraternità. A volte è spesso male interpretato 

significato di uguaglianza e amore e il significato di comunità o raggruppamento non deve rappresentare un unico modo di pensare, 

agendo in questo modo oggi siamo divisi da un'enorme quantità di reigioni, di politiche, di modi di pensare, 

ma perché pensare che il modo in cui uno deve essere quello di tutti, perché dare la salvezza solo a coloro che entrano solo per condividere il 

gusti, ideali, se puoi anche condividere con chi la pensa diversamente. Perché alla fine tutti i colori si incontrano in esso 

posto, perché a tutti sullo sfondo piace lo stesso modo di amare. 

Questa carta nel tuo tiro dei Tarocchi rappresenta l'uguaglianza, la vera uguaglianza, quella che cerca solo di unire e non distruggere, quella 

che 

usare la comprensione e il dialogo per unire e non differenziare. A che serve ridere da soli se non c'è nulla che soddisfi più dell'unità 

in un gruppo, molti soldi, molte lotte, niente paga la fuga dalla solitudine. Saranno momenti difficili, momenti in cui sicuramente 

trovi molta follia, ma devi solo ridere, devi solo abbracciarti perché siamo tutto il mondo. 
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78. MATURITÀ 
La distinzione tra erbe e fiori è la stessa tra non saperlo 

Sei un Buddha e nel momento in cui sai di essere un Buddha. Non c'è davvero alcuna possibilità 

È qualcos'altro Il Buddha è fiorito, completamente aperto. I suoi fiori di loto, 

i suoi petali hanno raggiunto la pienezza ... Certamente, che sei pieno del cugino ... 

Vera è molto più bella delle gocce di rugiada autunnali che cadono dalle foglie di 

loto. Questa è una delle cose più belle da osservare: come scende la rugiada autunnale 

I pannolini cadono sulle foglie di loto e brillano al sole del mattino come vere perle. 

Ma, naturalmente, questa è un'esperienza momentanea. Mentre il sole sorge, 

le gocce di rugiada autunnali iniziano ad evaporare ... Questa bellezza temporanea non può essere 

certamente paragonalo a un'eterna primavera nel tuo essere. Ti guardi così tanto indietro 

come puoi ed è sempre stato lì. Non vedi l'ora che puoi e te ne vai 

sorprendere: è il tuo stesso essere. Ovunque tu sia, saranno lì e i fiori 

Continueranno a rovesciarti addosso. Questa è la primavera spirituale. 

commento: 



Questa figura è sola, silenziosa e ancora vigile. L'essere interiore è pieno di 

fiori che portano la qualità della primavera e, si rigenera ovunque vada. Questa fioritura interiore e questa 

totalità che senti, permetti la possibilità di un movimento illimitato. Può andare in qualsiasi direzione: dentro e fuori. 

rior; Non c'è differenza poiché la loro gioia e maturità non possono essere ridotte da eventi esterni. È arrivato 

a un momento di concentrazione ed espansione; il bagliore bianco attorno alla figura è la sua protezione e la sua luce. Tutti gli ex- 

Le vicende della vita lo hanno portato a questo momento di perfezione. Quando prendi questa carta puoi capirlo perfettamente 

Questo momento implica un dono per il duro lavoro. La tua base è solida ora e il successo e la buona fortuna sono le tue da allora 

Sono il risultato di ciò che è stato vissuto interiormente. 
Questa è l'ultima carta dei Tarocchi Osho Zen e, non per l'ultima, è meno complessa delle altre. È una lettera 

Molto importante che lascia molte riflessioni da condividere. Quando vediamo la figura della carta vediamo una sovrapposizione di 

vediamo molti concetti, possiamo apprezzare l'illustrazione di una faccia che si trova nel mezzo di una vasta gamma di colori 

la presenza di un cerchio che racchiude questa faccia dove raccoglie la maggior quantità di colore nella carta, perché al di fuori di questo 

cerchio 

Puoi vedere vegetazione senza vita e incolore. 

Come nel dizionario, la parola Maturità per buddismo ha un significato estremamente forte e positivo, si aggrappa 

al percorso della conoscenza, del percorso per diventare Buddha. Non c'è davvero nessun altro modo, il Buddha è fiorito, ha raggiunto 

Zado piena libertà di aprirsi alla conoscenza divina, se ti trovi in una molla costante nel tuo mondo interiore di 

Sicuramente troverai più conforto che se ti ritrovi impigliato in un grigio paesaggio autunnale. 

È un'altra delle carte dei tarocchi positivi, se viene fuori nel tuo tiro dei tarocchi zen è perché sono stati prefigurati grandi cambiamenti, se 

vieni trovato 

ti blocchi in mezzo a brutte situazioni nello stesso modo in cui la rugiada si asciuga, troverai cicatrici sulle tue ferite. 

È tempo per te di andare avanti, perché nella nostra vita tutto è momentaneo, l'unica cosa che dura è la vera conoscenza 

divino che si ottiene dopo l'esperienza acquisita dalla lunga conoscenza di sé. 

Vediamo, nella lettera di Maturità, che all'interno del corpo di questa figura c'è molto colore, perché la pura essenza è lì, tutta la vitalità 

È all'interno che mostra che tutte le soluzioni sono nello stesso posto. A volte di solito cerchiamo le risposte e 

soluzioni nell'ambiente, chiediamo consulenza, cerchiamo aiuto. 

Ma la vera soluzione ai nostri problemi sta in se stessi, un orecchio di tanto in tanto non fa mai male- 

che serve a esternare ciò che è in uno, ma nessuno sarà più saggio di se stesso, poiché solo uno conosce la conoscenza 

che è nascosto, nessuno può conoscerci più di noi stessi. 

È tempo per te di maturare, è tempo per te di essere naufragato nei tuoi pensieri, è tempo per te di andare avanti e per te 

Prendi in carico la tua vita perché solo tu puoi portare te stesso, nessuno può salvarti da te, altrimenti saresti solo un burattino. 

Se vuoi una vera indipendenza devi solo cercare dentro te stesso. 
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Key Chuck 

Mandrino della croce celtica 

Rotolo delle relazioni 

Circolazione dei Los Chakra 

COLPI DI TAROCCHI DI ZEN OSHO 
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LA CHIAVE: COLPO DI TAROCCO 
Con la Key Run non intendiamo né cerchiamo, in alcun modo, di conoscere il futuro ma piuttosto di capire 

attiva il "qui e ora" nel modo più diretto e pratico. 
Questo metodo è stato progettato per "aprire la porta" a una visione interiore legata ad aspetti nascosti e 

Inconscio di un argomento particolare. 

Il suo uso è illimitato, dal momento che non è focalizzato su nessuna particolare area della vita. Può anche essere usato 

come lettura generale per una visione completa della tua interiorità. Con questo rotolo non cerchiamo di conoscere il 

futuro ma per capire il "qui e ora". 

processo 

Viene utilizzato l'intero mazzo, le 78 carte. Mescolali, fai la domanda ed estrai 8 lettere, che saranno organizzate 

secondo il seguente schema. 

Significato delle posizioni 

lancio chiave 

Lettera 1. Cosa viene represso (ci permette di vedere cosa è nascosto in noi stessi) 

Lettera 2. La carta Yin: il tuo aspetto femminile (passivo, ricettivo) 

Lettera 3. La carta Yang: il tuo aspetto maschile (attivo, esterno) 

Lettera 4. Meditazione (lettera sulla quale è presente un messaggio da meditare) 

Lettera 5. Visione interna riguardo al corpo 



Lettera 6. Visione interna dell'essere 

Lettera 7. Consapevolezza (interiorizzazione, comprensione o comprensione) 

Lettera 8. Consapevolezza (interiorizzazione, comprensione o comprensione) 

 
Pagina 85 

86 
Sacra Sincronia 

TAROT DE LA CRUZ SHOT 

CELTA 
È molto probabile che sia il metodo più utilizzato per consultare i tarocchi. 

Si può ritenere che il tiro della croce celtica sia un tiro in cui 

due settori o sezioni possono essere chiaramente identificati, sei lettere a 

a sinistra e quattro carte a destra. Quelli a destra possono essere considerati 

sii come un cerchio e una croce e questa immagine è simile alla croce 

Celta. Il Cerchio e la Croce, che è a sua volta formata da due croci, la 

centrale, composto da due carte, la prima e la seconda, e l'altra, dove il 

Si trova al centro, composto da sei lettere, dalla prima alla sesta. il 

la croce di due carte rappresenta il tema principale al momento del 

lettura. Intorno a lui ruota la tua vita. Lo spettacolo di croce maggiore, visto come a 

insieme, la situazione interna ed esterna di coloro che si consultano al momento del lancio dei Tarocchi. 

Le ultime quattro carte, che formano una colonna, sono quelle che sono conosciute come Staff. Offrono informazioni su 

La vita di chiunque consulta. Sono una guida per comprendere i precedenti, perché sono una guida su se stessi e il loro rapporto con 

gli altri, oltre a fornire linee guida sulle direzioni che il futuro prenderà. 

Lettere sui Tarocchi Croce Celtica 

Carta 1. Si trova al centro della croce celtica, sopra di essa la seconda carta dei tarocchi riposa sul tiro. Questa lettera informa 

abbastanza in generale ciò che viene esaminato nella lettura. Indica qualcosa che è in particolare al centro, nel cuore 

a tutti quelli che compongono le altre carte. 

Lettera 2. È la lettera che poggia sugli altri, è all'incrocio. Per alcuni è la lettera considerata opposta alla prima, 

opposto al tema dell'analisi stessa. A seconda della situazione letta con il resto delle carte del tiro, può essere visto 

come complemento del Centro o come conseguenza di ciò che dice la prima lettera; Gli ostacoli da superare. 

Lettera 3. Questa è considerata la base. È la posizione da cui i problemi centrali sono visti da un'altra prospettiva, da 

dietro, attraverso di essa si identificano le cause, le origini. Anche se il più delle volte si basa sulle esperienze del paese 

sado, è anche possibile che tu trovi la causa di ciò che sta accadendo in un momento del presente, del presente della persona che consulta. 

Lettera 4. La lettera del passato recente, rivela un'esperienza o un fatto che ha contribuito alla situazione attuale 

come è. Esiste la possibilità che il fatto a cui si riferisce sia già finito, ma in tal caso lo indicherebbe ancora 

influenza o almeno che la persona ha ancora in mente, sempre considerata temporanea, temporanea. Se si confronta 

con l'esperienza della Base, dicono che è transitoria. 

Lettera 5. Questa posizione è occupata da una lettera che informerà del possibile risultato, ed è per questo che può costare 

più leggere e interpretare, data la sua importanza. È indicativo di una tendenza, qualcosa che sta per evolversi, ma non è decisivo. 

Questa carta dei tarocchi deve essere correlata all'ultima, che è quella del risultato stesso, in quanto può diventare una sorta di conseguenza. 

cia posteriore. Puoi persino vedere casi in cui è contraddittorio rispetto al risultato, come mostrare un'alternativa che non lo è 

Accadrà in una certa situazione. 

Lettera 6. È la lettera che ci parla del futuro immediato. Ciò che non mostra è molto vicino a influenzare la vita della persona che consulta. 

È anche transitorio ciò che contiene, anche se contribuisce al risultato, non è qualcosa che andrà perso, è come se fosse 

qualcosa che viene a collaborare con la situazione e quando avrà compiuto la sua missione si ritirerà. Ma non devi dimenticare che è 

temporaneo, 

temporaneo, quindi se è qualcosa di positivo devi sfruttarlo al massimo, e se al contrario è negativo, non dimenticare che 

Egli Sarah. 

Lettera 7. Rappresenta il consulente, sebbene non in una totalità, ma in uno specifico atteggiamento o attività 

contribuendo alla situazione in cui vive. 

Lettera 8. È la posizione dedicata all'ambiente, all'ambiente. Può essere correlato a determinate persone o all'ambiente che il 

Il consulente è stato trovato. Darà caratteristiche generali riguardanti l'evoluzione generale della situazione che ti riguarda. 

Lettera 9. È l'immagine della speranza e della paura. Indica cosa si aspetta che la persona accada nella situazione in questione, e da 

Questo è di vitale importanza. Questo è il motivo per cui dovrebbe essere letto con attenzione, e non alla leggera, assumendolo solo se esce la 

lettera 
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è positivo, significherà ciò che è previsto e, se è negativo, rappresenterà qualcosa che si temeva accadesse; È più complesso di così. 

Non dimenticare la relazione che esiste tra il subconscio della persona che consulta e ciò che le lettere ci dicono, a volte i cambiamenti sono 

considerato come un problema per coloro che sono conservatori, anche se il cambiamento può essere benefico, può essere visto attraverso 

Le lettere come qualcosa di negativo. 

Lettera 10. L'ultima lettera: il risultato. Forse una specie di riassunto, intendo mostrare il probabile risultato, dopo averlo analizzato 

Dopo le influenze, non dovrebbe essere letto in modo isolato. Né è decisivo, poiché non indica nulla che sia inalterabile, è un esempio di 

come vanno le cose. La situazione vista nel tiro dei Tarocchi della Croce Celtica può essere modificata se la persona che consulta 



Se lo desideri, anche se comporta uno sforzo, è possibile evitare un risultato. 
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COLPO DI RAPPORTO 
Ogni volta che parliamo di Osho, o esclusivamente di Osho Tarot, noi 

Tutto nell'analisi che abbiamo fatto di ciascuna delle 78 carte dei Tarocchi 

Lo Zen ha dato all'amore un posto, non noi, ma Osho, perché l'amore occupa 

un posto primario nell'autoconoscenza. La pienezza di una persona è 

rende visibile quando è in compagnia di chi ama 

momento in cui mostra una maggiore trasparenza. Se pensiamo a cosa 

Osho credeva nell'amore, lo classificava come un catalizzatore per 

scienza, e ha sottolineato la capacità dell'amore di essere trovati 

con se stesso. La circolazione dell'amore nei Tarocchi di Osho è una delle più 

essenziale. 

Il tiro dei tarocchi dell'amore 
Per farlo devi mescolare il mazzo di carte, sempre concentrato e 

Con un atteggiamento calmo, quattro arcani saranno rimossi da questo, indichiamo di seguito- 

in quale ordine e con quale disposizione ciascuno dovrebbe essere collocato. 

Dopo che il tiro è stato preparato, la lettura viene eseguita, tenendo conto del significato di ciascuna delle carte e della posizione che 

occupa, al fine di sapere a cosa si riferisce ciascuno di essi. 

Interpretazione di Chuck of Love 

Lettera 1 
Questo arcano di Osho si riferisce al consulente e a ciò che dà in particolare, a cosa contribuisce alla sua relazione di coppia, 

La tua posizione e il ruolo che stai giocando. 

Lettera 2 

Ora le lettere ci dicono cosa significa l'altro, cosa dà la coppia al consulente. È importante quanto chi consulta 

nella coppia e quindi deve contribuire o no, ed è esattamente quello che dovresti sapere. 

Sia la prima che la seconda lettera possono parlare di aspetti positivi e negativi, non tentare di deviare l'interpretazione. 

sempre a piacere dell'utente in quanto la consultazione è sicuramente effettuata perché ha bisogno di aiuto e deve essere garantito che 

Le lettere di Osho glielo daranno, la decisione presa dipende da lui. 

Lettera 3 
Questa lettera è dedicata alla coppia come unione e l'energia che ha, che è stata generata con l'unione di queste due persone, 

Che tipo di energia hanno generato? Nel pensiero di Osho, ci dovrebbe essere un complemento nella coppia e questo ha generato a 

nuovo essere, insieme formano un nuovo essere, entrambi sono "qualcuno". Quando questa lettera viene interpretata, il significato è sempre 

positivo 

Mostra cosa è la coppia come unione o cosa potrebbe diventare se entrambi mettessero la pazienza e l'energia necessarie. 

Lettera 4 

Alla fine della lettura il Tarocchi di Osho lascia un consiglio, un'idea del percorso che la coppia dovrebbe seguire per raggiungere quello 

stato di 

armonia che non hai, o come dovresti fare per mantenerla. 
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LE LETTERE DEI CHAKRA 

IN TAROCCO OSHO 
I tarocchi sono uno strumento che può collaborare direttamente con la salute. 

I Tarocchi, essendo una fonte di informazioni, possono indicare i nostri difetti, 

Puoi informarci direttamente su quegli aspetti che sono 

pesanti come zaini di grandi dimensioni che vietano in equilibrio. 

Per questo abbiamo i Tarocchi di Osho, che possono darci un tiro di sette 

lettere in cui sarà possibile riflettere le principali condizioni in cui 

Trova ciascuno dei sette punti energia. 

È importante sapere che ogni Chakra è direttamente correlato 

Nuoto con il corretto funzionamento dei diversi organi e ghiandole 

di vitale importanza. Sono i grandi Arcani che sono in grado di far conoscere l'esistenza di possibili squilibri che portano al possibile 

blocchi che ostacolano la nostra buona salute. 

Come abbiamo detto prima, i Chakra sono sette e hanno un ordine al momento del lancio dei Tarocchi, quindi condivideremo 

l'ordine corretto di ciascuno di essi: 

La lettera numero uno , è la responsabile del Muladhara Chakra trovato nel plesso sacrale. È una lettera che si riferisce 

direttamente con le parti più difficili del corpo, il telaio, le ossa. Si prende cura dell'energia che circola attraverso il 

lumna vertebrale, attraverso i denti. Lo stress è di solito direttamente correlato a questo settore, come le ghiandole surrenali 

Sono legati a questo Chakra. 



La lettera numero due è quella responsabile del Chakra Swadistana che si trova nel plesso prostatico. È una lettera che va a 

Descrivi lo stato degli organi sessuali, sarà responsabile dell'area dei reni e dello stato della vescica. 

La lettera numero tre è quella responsabile del Manipura Chakra trovato nel plesso solare. Questa lettera è responsabile per 

gione ombelicale e descrivere lo stato dell'apparato digerente. È anche responsabile dello stomaco e degli organi della regione come il fegato 

e la milza. È anche associato al pancreas e gestisce direttamente la ghiandola mista che è direttamente responsabile della generazione 

ormoni come l'insulina. 

La lettera numero quattro , è la responsabile dell'Anahata Chakra trovata nel plesso cardiaco. È la lettera che è responsabile 

per descrivere la circolazione, è quello che guida il cuore e la parte inferiore dei polmoni. È legato al sistema endocrino e 

Funziona con la ghiandola Timo direttamente responsabile della crescita e dello sviluppo di ogni individuo. 

La lettera numero cinque è quella responsabile del Chakra Vishudda trovato nel plesso laringeo. Questa lettera funziona con il 

gola e tutta la sua regione. La laringe, le corde vocali e la parte superiore dei polmoni. La ghiandola che controlla è quella della tiroide. 

des ed è il principale responsabile della regolazione del metabolismo in ogni individuo. 

La lettera numero sei è la responsabile dell'Ajna Chakra trovata nel plesso cavernoso. Questo settore è quello responsabile 

del sistema nervoso centrale, funziona con i sensi, gli occhi, il naso e le orecchie sono governati da questo Chakra. La ghiandola che è 

governata da 

Questa lettera è l'ipofisi che è principalmente responsabile della gestione delle altre ghiandole del sistema endocrino. 

La lettera numero sette è quella responsabile del Chakra Sahasrara trovato nell'ipotalamo. Quest'ultimo settore è responsabile 

al cervello e alla sua ghiandola pineale. 

 


