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PREFAZIONE 

 

Questo libro nasce dal desiderio profondo di condividere con tutti 

coloro che hanno sete di sapere come me, per coloro che hanno 

voglia di avere risposte importantissime per la propria crescita 

spirituale e quindi personale. Questo testo non ha la pretesa di 

insegnare qualcosa, ma semplicemente di comunicare e compartire 

a tutti coloro che hanno scelto di leggere questo libro, conoscenze 

e verità che ho appreso in questi anni di studio e ricerca, e magari 

essere spunto di riflessione! 

La verità è un piatto che va assaporato con la propria bocca. 

Quindi; ricerca, confronta, rifletti, sperimenta e condividi. 

Buona lettura 

By Silvia Sorrentino 

 

 

 



 

Uniti nell’ Amore e nella Fratellanza 

 

Cari amici inizio questo testo inviando a ognuno di voi una ondata di 

amore e positività, perché così facendo mi sto rigenerando della 

stessa energia… perché Silvia dice questo? Semplicemente perché il 

cosmo intero è connesso, siamo, un unico corpo energetico di luce, 

privo momentaneamente della consapevolezza dell’unione, ma 

relazionati gli uni con gli altri. Ciò che penso e faccio a te, in realtà lo 

sto facendo a me stesso, invio all’universo una serie di informazioni 

che generano e creano situazioni che torneranno amplificati nella 

mia vita. Capire questo è la base per un cambio di rotta, nella nostra 

vita e dentro di noi..  

Sananda, Ghandi, Gesù, Buddha e molti altri maestri ascesi nel corso 

dei secoli, ci hanno spinto e spronato verso la unità dei nostri popoli, 

verso l’uguaglianza e la fratellanza, ci spingevano ad amare 



incondizionatamente tutti gli esseri viventi sul nostro cammino. 

Attualmente viviamo nell’oblio di moltissime verità, che prestissimo 

verranno rese pubbliche all’intera popolazione mondiale, rivelazioni 

che lasceranno nello sgomento moltissime persone. L’oblio verrà 

sciolto dalla luce perpetua dell’amore, che sta arrivando dal nostro 

Padre e Madre Sole, ci sta preparando verso la nuova terra, il vecchio 

Eden. La gioia, la condivisione, il rispetto, l’abbondanza e l’amore, 

saranno normalità vigente per ogni essere vivente. Dove le bestie 

feroci perderanno l’aggressività perché non si sentiranno più’ 

minacciati dal predatore uomo. La vegetazione comunicherà con 

noi, ed i fiori germoglieranno senza necessità di pesticidi, dove i 

frutti saranno gustosi e sani, i colori vivi e meravigliosi, la 

collaborazione sarà collettiva e spontanea. La nuova terra è oramai 

pronta, ci sta attendendo, saremo noi che dobbiamo andare a lei, 

nell’unione e nell’amore. Fratelli e Sorelle abbandonare il 

materialismo e l’egoismo è fondamentale ed obbligatorio, per 

entrare nella nuova era, nella nuova meravigliosa GAIA!!! la nostra 

Terra, rigenerata, e purificata dal male oscuro che per millenni ha 

fatto scempio di essa e del genere umano. Il genere Umano 

originariamente enzima fertilizzante della terra, ma trasformatosi in 

virus letale. Oggi siamo qui per chiedervi in un ultimo grido disperato 

, ma con infinito amore universale, di prendersi uno con gli altri per 

mano ed amare come amereste o amate il vostro piccolo bambino 

interiore, o come amate vostro figlio o una persona cara…Oggi siamo 

qui per rivelare che la verità sulla nostra esistenza, la verità ha colori 

e significati molto più’ profondi di ciò che dogmatici racconti hanno 

fatto fino ad ora. Siete esseri universali, creatori e con creatori, siete 

luce che cammina, in questo momento ciecamente, verso la 

riscoperta del vero IO INTERIORE. Figli della creazione perfetta, figli 

dell’amore.. Tutti creati da un'unica fonte di amore e giustizia, ma 

ognuno meravigliosamente unico.  

Siamo scesi tutti sul piano materiale per sperimentare, e 

comprendere l’importanza dell’amore. Quando il nostro Cammino 



sarà completato, torneremo alla nostra vera essenza spirituale oltre 

la barriera della materia. Puro Spirito in armonia nell’universo 

infinito. 

Uniamoci fratelli, facciamolo oggi, cominciamo a creare il nostro 

Eden, e presto ci verranno consegnate le chiavi da colui che promise 

di tornare ed accompagnarci nel nuovo mondo, in amore e pace … 

 Un ringraziamento speciale a tutti i lavoratori della luce che si sono 

incarnati consapevolmente e inconsapevolmente qui sul piano 

terrestre, nella sofferenza di un pianeta in agonia, grazie ai Maestri 

che hanno messo le basi per la nuova Era, grazie di vero cuore. 

Grazie ai fratelli che hanno impiegato ogni respiro e ogni istante 

della loro esistenza, per seguirci, ispirarci, aiutarci nel silenzio, 

rinchiusi nelle loro astronavi, monitorizzando ogni istante, e 

programmando piani di evacuazione per quando le catastrofi da noi 

stessi azionati prenderanno il sopravvento. Grazie fratelli per la 

pazienza l’amore e la dedizione dimostrataci. Molti su questa terra 

sono totalmente ignari del vostro prezioso lavoro, ma presto nell’era 

della rivelazione tutto verrà rivelato. Grazie Agli esseri di luce, che 

costantemente stanno nel nostro cammino ispirando a seguire la via 

giusta, anche se spesso rammaricati per non vedere il risultato che 

vorrebbero, ma mai si sono arresi e mai si arrendono, sempre stanno 

li instancabilmente.. grazie di vero cuore, vi Amo. 

 Grazie all’intelligenza Creatrice che ci ha dato la meravigliosa 

opportunità di essere vivi e presenti, e di sperimentare così 

l’incredibile dono della vita!!! grazie grazie grazie grazie 

 

Ps: Amici questo scritto e frutto d’ispirazione, ho solo seguito 

l’istinto di scrivere, senza badare a ciò che usciva fuori da i tasti 

pigiati. Sento ancora forte l’ispirazione dentro di me che mi canta 

nel silenzio un inno all’unione nell’amore, l’arma più potente e 

poderosa che esiste, Uniti nell’amore siamo letteralmente 



invincibili, e nessuno potrà toglierci ancora una volta la felicità e 

l’Eden che tanto desideriamo. 

Pace e Amore 

Silvia Sorrentino 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LA CREAZIONE 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

La creazione, che è alla base di ogni mistero irrisolto, Dopo vari 

studi, affidandomi anche alle sagge parole di alcuni nomi illustri 

ricercatori contattisti studiosi ne eletti, che mi hanno aiutata in 

questo lungo cammino verso la comprensione della bellezza della 

vita, dell’origine e del significato, dello “scopo “reale di questa 

magia chiamata vita! 

Siamo tutti consapevoli di vivere in un mondo tan perfetto che si 

trova in un immenso spazio chiamato un universo che è 

perfettamente in equilibrio tra tutti gli elementi, frutto di un 

ingegnere dalle facoltà ingegneristiche ineguagliabile, pensate 

veramente che l’universo tan perfetto e grandioso sia soltanto un 

grande contenitore vuoto? 



Pensate veramente che noi Terrestri siamo gli unici a vivere in 

questo “Infinito” universo? 

Pensate veramente che lo scopo dell’essere umano sia nascere 

per caso… e vivere mediamente 80   Anni per poi morire?  Molte 

persone sono ancora convinte di questo, oggi io non sarò colei che 

vi farà cambiare idea, semplicemente vi darò delle informazioni 

che probabilmente non avevate e senza le quali sarebbe difficile 

spiegare alcune realtà fino ad oggi forse ad alcuni di voi 

sconosciute, che vi invito a ricercare e ad approfondire. 

Una delle cose più importante da sapere è che Tutto ciò che esiste 

nel mondo tangibile e intangibile…in tutto l’universo è composto 

da ATOMI, qualsiasi cosa…  anche il pensiero!!!!!  Come sappiamo 

la materia è costituita da atomi, che possiamo paragonare agli 

elementi di base che formano gli oggetti. Il nome atomo deriva 

dalla parola greca atomos che significa indivisibile. Già più di 

duemila anni fa, alcuni filosofi greci, in particolare Democrito, 

ritenevano che la materia fosse costituita da una moltitudine di 

particelle indivisibili che chiamarono appunto atomi. Secondo 

Democrito infatti: tutta la realtà è costituita da atomi che si 

muovono incessantemente nel vuoto. Gli atomi sono particelle 

elementari, indivisibili, differenti tra loro solo per caratteristiche 

quantitative o oggettive come la forma, la grandezza, l’ordine e la 

posizione, dotate di movimento eterno che è ad esse connaturato. 

Questa teoria venne chiamata appunto atomismo.  Oggi sappiamo 

che l’atomo sia costituito da un nucleo centrale molto denso, 

caricato positivamente, circondato da una nuvola costituita da 

elettroni e quindi caricata negativamente. 

Nel nucleo sono presenti diversi tipi di particelle fra le quali i 

protoni, caricati positivamente, e i neutroni che, come suggerisce 

il loro nome, sono particelle elettricamente neutre. Un protone e 

un neutrone hanno all’incirca la stessa massa, che è 1800 volte 

quella di un elettrone. 

Il nucleo è centomila volte più piccolo dell’intero atomo. Se 



immaginiamo un atomo grande come uno stadio di calcio, il suo 

nucleo rispetto a tutto l’atomo è paragonabile a un chicco di grano 

disposto al centro dello stadio. 

Il nucleo si può quindi considerare il cuore dell’atomo, dove è 

concentrata quasi tutta la sua massa (99,9%). Il diametro di un 

atomo è all’incirca la centomilionesima parte di un centimetro 

(1/100.000.000 cm). Ciò significa che mettendo 100 milioni di 

atomi uno accanto all’altro, essi misurerebbero circa un 

centimetro. Questo per far capire la sua composizione e per far 

capire da che cosa è composta qualsiasi cosa che esiste.  

Un atomo non può essere distrutto ma solo trasformato, ciò 

significa che qualsiasi cosa nell’universo non “può “cessare di 

esistere ma solo trasformarsi!!!!  Questa è scienza!!! 

Detto questo possiamo cominciare a capire che anche l’essere 

umano non può realmente morire, ma si trasforma! 

Per capire questo dobbiamo conoscere le dimensioni dell’universo 

nel piano Materiale Spirituale che poi sarebbe il 90 % della realtà, 

il mondo materiale se volessimo fare una proporzione rappresenta 

solo il 10 % mentre il mondo spirituale il restante 90%. Possiamo 

facilmente capire che tutti noi siamo lontani dal comprendere 

totalmente quel 90% a noi quasi sconosciuto. 

Parleremo delle varie dimensioni Materiali spirituali fino alla 

Settima, anche se nelle dimensioni spirituali si contano un numero 

maggiore di dimensioni in continua espansione. 

 

 

 

 

 



La Creazione 
 

La Creazione e la magnifica espressione d’amore della forza 

creante che si esprime generando vita. Ogni vita ha la 

matrice della creazione stessa che sono un mix perfetto di 

amore e giustizia, forza creativa e conoscenza piena della sua 

essenza divina a sua volta creante. E come un generatore di 

vita che esplode moltiplicando in continuazione se stesso, 

solo per puro amore, formando piccole goccioline di luce 

creante, esattamente identici alla matrice. Luce e amore 

puro creante che si materializza nella materia per 

sperimentare, ogni possibilità esistente per conoscere ogni 

tipo di forma di amore possibile. La creazione è il risultato di 

un propulsore di amore che ascende alla completezza del IO 

SONO ma che è inevitabilmente inarrestabile, poiché nulla si 

distrugge o ha una fine , solo si trasforma nell’eternità 

dell’esistenza stessa. Amore generatore di amore, e la sua 

massima espressione e la vita stessa. Un’intelligenza 

Omnicreante, onnipresente, che è il tutto nel tutto, 

nell’infinito presente, nella costante assoluta della luce. 

Chiamiamo questo generatore di vita DIO, se ogni essere 

creato e uguale al creatore stesso, ciò significa che tutti gli 

esseri nell’universo sono Dei con la stessa forza creatrice. 

Spiriti d’amore e luce creatori di vita, per vita intendiamo 

altre particelle energetiche di luce e amore che 

sperimentano la vita sia nei mondi eterici spirituali che nella 

materia, poiché l’infinito comprende mondi tangibili e mondi 

totalmente eterici, suddivisi in vari livelli di conoscenza, che 

avanza in base all’esperienza stessa espressa dal vivere i vari 

stadi evolutivi per sperimentare il tutto, frutto dell’essenza 

pura dello  spirito Madre Padre che abbiamo chiamato DIO. 

Ecco perché il famoso Bigbang 



 

 

Il Bigbang 
 

Lo spirito creante che abbiamo deciso di chiamare DIO, 

esperimento la vita nella materia con la creazione dei trilioni di 

pianeti, stelle universi dove abbiamo cominciato ad 

sperimentare la vita in innumerevoli corpi fisici partendo dallo 

stadio minerale, vegetale, animale, e per poi poter finalmente 

sperimentare come esseri individuali l’esperienza come 

umanoidi. Tutto ciò avviene da tempi indefiniti considerando 

che il tempo e lo spazio non esistono, sono limiti creati dalla 

realtà in cui oggi noi terrestri viviamo chiamata 3D. Già fuori 

dall’orbita terrestre leggi come la gravità sono differenti, e le 

regole dettate dal tempo cambiano per completo. Nell’etere si 

vive il presente perpetuo, dove passato presente e futuro 

viaggiano nella stessa curva temporale nello stesso momento. 

Dobbiamo completamente aprire la mente cancellando vecchi 

dogmi impartiti da secoli di oblio, utile per la comprensione  e 

la sperimentazione della vita stessa. Entriamo nel dettaglio, 

poiché è di primaria importanza comprendere veramente chi 

siamo e come si evolve la vita nella materia, per comprendere 

lo scopo finale.  

 

 

 

 

 

 

 



LE  DIMENSIONI EVOLUTIVE DELL’ESSERE 

 

 Una delle cose più importanti da sapere, sono le vari fasi evolutive 

che ogni spirito (essere vivente) deve passare per evolversi. 

Approfondiamo le 7 principali dimensioni. 

La vita nella materia e una serie di numeri ed elementi chimici che 

si compongono e creano corpi viventi, ma la nostra esperienza 

inizia dagli elementi basici sottoforma di minerali 

 

 
 

COSCIENZA DI PRIMA DIMENSIONE 
La coscienza che risuona con questa dimensione è il Regno 
Minerale. 

 

La coscienza di prima dimensione degli umani è “inconscia” ai 
cinque sensi fisici. Tuttavia, la prima dimensione è una parte del 
corpo e rappresenta i minerali, l’acqua e i codici genetici che sono 
il fondamento della nostra forma fisica. Se potessimo accedere a 
questo livello del nostro inconscio, ci connetteremmo con tutto il 
mondo fisico per mezzo del denominatore comune più 
fondamentale, le molecole individuali. Forse, potremmo persino 
accedere consciamente alla nostra codifica genetica. 

Mi sento sul primo gradino della mia coscienza. 
Appartengo alla prima dimensione. Sono un atomo di 

 



carbonio, una goccia d’acqua e un’impronta su un 
filamento di DNA. Tuttavia, non posso percepire 
l’elemento o le altre molecole dell’acqua e del carbonio. 
Sono consapevole solo del mio esatto punto di 
consapevolezza. Tuttavia, quando guardo dentro di me, 
scopro che esiste un altro mondo, un mondo di elettroni, 
protoni, nuclei e quark. Sono la porta fra il macrocosmo 
ed il microcosmo. 

COSCIENZA DI SECONDA DIMENSIONE 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
La coscienza di seconda dimensione è consapevolezza come punto 
e linea. La coscienza che risuona con la terza dimensione è la 
materia biologica, come il Regno delle Piante e il Regno Animale 
inferiore. La coscienza di questa dimensione non ha l’auto-
consapevolezza. Questi esseri sono consapevoli solo dell’identità 
della loro specie e del loro bisogno di nutrire, lottare e procreare. 
La loro coscienza è basata sulla sopravvivenza del più adatto e 
vivono unicamente nella consapevolezza del momento. 



Adesso mi sento espandere alla coscienza di seconda 
dimensione. Il mio compito è semplice. Devo sopravvivere. 
Mi proteggerò e procreerò nella stagione adatta. Non 
guardo né avanti né indietro, dimoro solo nel presente. 
Sono ciò che sono e dove sono. Non pianifico, né rifletto. 
Vivo per assicurare l’esistenza della mia specie. Se una 
coscienza umana abita la mia forma, non ne sono 
consapevole. Le mie percezioni sono confinate a ciò che 
posso mangiare, usare, combattere, accoppiarmi o 
crescere. I nostri istinti ci guidano e siamo una parte della 
Natura. 

COSCIENZA DI TERZA DIMENSIONE 

 
La coscienza di terza dimensione è la consapevolezza del punto, 
linea, lunghezza, larghezza, altezza e volume. La coscienza 
primaria di questa dimensione è il Regno Animale superiore e il 
Regno Umano inferiore. La forma umanoide è composta da tutti 
gli elementi dell’essere di prima e di seconda dimensione che 
sono: acqua, minerali, codifica genetica e materia biologica, così 

 

 



come un’anima individuale. È l’Anima individuale che distingue gli 
umani dagli altri membri del Regno Animale che hanno perlopiù 
un’Anima di gruppo. 

La terza dimensione è rinchiusa in un paradigma tempo/spazio e 
causa/effetto. Questa dimensione è l’aula scolastica che le nostre 
Anime frequentano occupando corpi fisici umanoidi per imparare 
di più riguardo alla creazione. Nella terza dimensione, la vita 
rispecchia tutto ciò che stiamo cercando di capire. Quindi, il 
processo di creazione per mezzo dei nostri pensieri e sensazioni è 
rallentato così che possiamo seguire le condizioni di quello che 
abbiamo nella nostra coscienza. 

La terza dimensione è conosciuta come il mondo conscio. Tuttavia, 
ci sono diversi stadi della coscienza umana allineati in maniera 
gerarchica che spesso coincidono con la nostra età e fase della 
vita. 

PRIMA FASE 
In questa prima fase, siamo bambini e dipendiamo dagli altri per 
la nostra sopravvivenza. In questo stato di dipendenza non ci 
rendiamo conto che la nostra coscienza contiene i semi della vita 
che stiamo creando. Crediamo di essere privi di potere 
sull’ambiente e di essere vittime delle condizioni della nostra vita. 
E’ nostro scopo ottenere auto-consapevolezza a sufficienza, 
mentre maturiamo oltre questo stato da bambini, così da 
diventare indipendenti. 

 
SECONDA FASE 
Nella Seconda Fase siamo indipendenti. Questa indipendenza si 
sviluppa, mentre impariamo che possiamo controllare la nostra 
vita. Attraverso le scelte e le esperienze conquistiamo la fiducia 
nella nostra capacità di essere responsabili e manteniamo la 
nostra responsabilità perché rispettiamo noi stessi. Questo 
rispetto è basato sul nostro senso di potere personale. Senza un 
senso di potere personale siamo pieni di paura che ci riduce alla 
mera “sopravvivenza”. 



 
TERZA FASE 
Nella Terza Fase siamo affidabili. Questa affidabilità si sviluppa 
mentre otteniamo fiducia sufficiente e rispetto per noi stessi, che 
possiamo diventare responsabili degli altri. Attraverso esperienze 
positive, abbiamo imparato che abbiamo sicuramente un impatto, 
non solo sulla nostra vita, ma anche sulla vita degli altri. Grazie alla 
meritata autostima, ci sentiamo fiduciosi di essere affidabili. 

Purtroppo, le persone si assumono la responsabilità della vita di 
altre persone, mentre si trovano ancora nella fase dipendente o 
quando non hanno ancora imparato ad essere responsabili 
nemmeno per loro stesse. Queste azioni possono creare 
generazioni di famiglie disfunzionali. 

ESPANDERE LA COSCIENZA TRIDIMENSIONALE 
Come umani abbiamo la capacità di ricordare il passato ed il futuro 
rimanendo consapevoli del presente. Tuttavia, molto del nostro 
vero SÉ si è perduto nella mente inconscia. Questa perdita ci lascia 
con una sensazione di separazione dal tutto, una paura di essere 
limitati nella capacità di realizzare i nostri desideri, ed una 
credenza che dobbiamo “lavorare duramente” per raggiungere le 
nostre mete. 

La “scienza” e la società tridimensionali cercano di provare che 
l’unica realtà esistente è quella che percepiamo con i cinque sensi 
fisici e ci esorta a credere che le percezioni 3D della realtà SONO 
l’unica realtà. Da questo stato di coscienza, lo spirito si congela 
nella materia e la coscienza è limitata all’ego. Perciò, il bisogno 
dello sviluppo di un forte senso dell’ego è spesso ottenuto a costo 
di perdere il senso dell’identità di gruppo. Questa limitazione è 
particolarmente predominante nel Mondo Occidentale, dove la 
realizzazione individuale e i possedimenti diventano spesso le parti 
più importanti della vita. 

La consapevolezza del Sé Spirituale può essere ricordata solo 
quando abbiamo ampliato la nostra coscienza fino ad abbracciare 



le dimensioni superiori. Possiamo poi rilasciare la nostra 
dipendenza dagli altri e risanare il nostro senso di impotenza e di 
vittimizzazione. Diventiamo poi indipendenti in un nuovo senso 
perché ci siamo resi conto che noi e noi soli creiamo la nostra 
realtà. Siamo, perciò, più affidabili che mai perché non veniamo 
allontanati dalle nostre promesse e mete dal nostro auto-
sabotaggio “inconscio”. 

Quando diventiamo più consapevoli dei molti aspetti del nostro sé 
dimenticato, la nostra coscienza si amplia per racchiudere una 
parte più grande del nostro ego e della realtà tridimensionale. 
Come noi – la Nostra Coscienza Tridimensionale si espande 
da: Coscienza individuale a Coscienza Collettiva , Planetaria e 
Galattica.  Nel momento in cui la nostra coscienza si espande, così 
lo fa la nostra definizione del mondo in cui viviamo. 

Espando la mia coscienza al gradino successivo. Sono 
tridimensionale. Sono consapevole di me stesso/a come 
un umano individuale, ma lotto ancora per la 
sopravvivenza. Ho bisogno di nutrirmi, ripararmi e coprire 
il corpo. Desidero trovare un/a compagno/a e creare figli. 
C’è altro? Sì, ci sono sensazioni e pensieri. Con i pensieri 
ricordo il mio passato. Le mie sensazioni colmano questi 
ricordi di felicità, dolore, amore o paura. Con i pensieri 
pianifico il futuro che voglio. Ho, però, il potere di creare 
la mia vita o sono una vittima del mondo intorno a me? 

 
 
 
 
 



 
COSCIENZA DI QUARTA DIMENSIONE 
 
La coscienza di quarta dimensione è la consapevolezza del punto, 
lunghezza, larghezza, altezza, volume e tempo. La quarta 
dimensione è conosciuta anche come Piano Astrale e la coscienza 
primaria di questa dimensione è il Corpo Astrale, che è conosciuto 
anche come “umano superiore”. Grazie al salto, il Corpo Astrale è 
di una vibrazione superiore conosciuta come eterico e la 
percezione quadridimensionale del passato, presente e futuro è 
più fluida, mentre le leggi del tempo e dello spazio cambiano. 

Molta della nostra vita tridimensionale esiste nella quarta 
dimensione nel format di dimensione superiore, ma non ne siamo 



consapevoli perché quella realtà NON è in sincronia con il nostro 
tempo e spazio fisici. Possiamo sognare una vita intera e svegliarci 
per scoprire che nel mondo fisico sono passati solo cinque minuti. 
La nostra realtà astrale, così come le nostre altre incarnazioni 
fisiche, non è percepibile dal nostro sé tridimensionale, a meno 
che ricordiamo la nostra Coscienza Multidimensionale. 

Il nostro corpo astrale esiste davvero e la sua vibrazione più 
elevata è la nostra Guida Spirituale. Come una persona in cima ad 
una montagna può osservare e guidare gli abitanti della vallata 
sottostante, il nostro sé astrale può osservarci nella terza 
dimensione e farci da guida. Attraverso la percezione espansa del 
nostro sé quadridimensionale, possiamo creare grandi 
cambiamenti nel mondo fisico. 

Tuttavia, la quarta dimensione ha ancora la polarizzazione della 
luce e dell’oscurità e questo regno non è necessariamente più 
amorevole, soprattutto nei sub-piani inferiori. Nella quarta 
dimensione, il pensiero e le sensazioni creano la realtà molto più 
velocemente che nella terza e la paura può creare il male tanto 
facilmente quanto l’amore può creare la bellezza e la gioia. 

CAUSALE/SPIRITUALE: imparare le leggi di causa ed effetto e la 
Guida Spirituale 

MENTALE: imparare ad avere la padronanza sopra i propri pensieri 

ASTRALE/EMOZIONALE: imparare ad avere la padronanza sulle 
emozioni 

ASTRALE INFERIORE: imparare ad avere la padronanza sul lato 
oscuro – ad esempio: paura ed emozioni negative 

ETERICO: interfaccia fra la terza e la quarta dimensione 

La quarta dimensione è come un flusso che crea un ponte nelle 
dimensioni superiori. La base del ponte si trova dove si 
sovrappongono i corpi fisico ed astrale. Quest’area è conosciuta 
come Corpo Eterico. 



Il Corpo Eterico è di una vibrazione fra la terza e la quarta 
dimensione. Questo corpo racchiude il corpo fisico e si estende di 
alcuni centimetri oltre il corpo. 

COSCIENZA DI QUINTA DIMENSIONE 

 
La coscienza di quinta dimensione è consapevolezza della 
lunghezza, della larghezza, altezza, tempo e spirito. Nella quinta 
dimensione tutta la vita vive nella Coscienza Unitaria dello Spirito, 
ma c’è ancora un’esperienza dell’“io” come membro individuale 
del gruppo. Il tempo lineare e lo spazio non confinano la coscienza 
qui, e non c’è NESSUNA illusione di separazione o limitazione. C’è, 
invece, un’esperienza costante dell’Unità del Dio/Dea/Tutto Ciò 
Che È. 

La coscienza primaria di questa dimensione è androgina, esseri 
stellari che vivono in Corpi di Luce. Questi Corpi di Luce sono basati 
sulla luce, diversamente dai nostri corpi fisici basati sul carbonio. I 
nostri Corpi di Luce hanno la consapevolezza dei sé inferiori senza 
le limitazioni fisiche. Queste forme non hanno bisogno del dolore 
per imparare le proprie lezioni. Quindi, non hanno bisogno di 
protezione e di segnali d’avvertimento del corpo fisico. I nostri sé 
di quinta dimensione hanno integrato le lezioni che i loro sé di 
dimensione inferiore stanno imparando attraverso le esperienze 



dell’“Aula Scolastica Terra,” e non hanno bisogno della sofferenza 
fisica per imparare. 

Tutte le azioni di questo piano sono basate sull’amore perché, 
proprio come una foglia morta non può sopravvivere alla 
vibrazione più elevata del fuoco, la paura non può sopravvivere 
alla vibrazione superiore della quinta dimensione. Se dovessimo 
sperimentare la paura mentre ci troviamo nella quinta 
dimensione, la nostra vibrazione cadrebbe e la nostra coscienza 
sarebbe istantaneamente abbassata ai sub-piani inferiori della 
quarta dimensione. E’ solo entro la coscienza dell’Amore 
Incondizionato della quinta dimensione che possiamo mantenere 
una connessione cosciente con il nostro Sé Spirito. 

Nella quinta dimensione, l’esperienza, la creazione ed il viaggio 
sono creati in armonia con la Volontà Divina di Dio/Dea/Tutto Ciò 
Che È. Ogni essere, luogo o situazione che si desidera, si manifesta 
istantaneamente. Se scegliamo l’esperienza del movimento, 
sembra una combinazione fra volare e galleggiare sull’acqua. I 
Corpi di Luce, come i corpi quadridimensionali, sono mutevoli e 
possono cambiare facilmente forma. Proprio come possiamo 
cambiare il luogo o l’esperienza con il desiderio, possiamo 
cambiare anche la forma del “corpo” che circonda la nostra 
coscienza. 

La quinta dimensione è l’inizio dell’ascensione, perciò, lì, tutta la 
coscienza è multidimensionale di natura. La consapevolezza della 
quarta e della terza dimensione è automatica quanto guardare le 
mani e i piedi. Poiché non c’è alcun senso di separazione, possiamo 
sperimentare le realtà tri e quadridimensionali nello stesso 
momento in cui sperimentiamo il Corpo di Luce di quinta 
dimensione. 

Poiché non c’è nessuna sensazione di limitazione, possiamo 
facilmente credere di essere “vivi” e “coscienti” in molte vibrazioni 
diverse. Proprio come la nostra coscienza tridimensionale è 
consapevole che siamo fatti anche di minerali, acqua, codici 



genetici e materia biologica della prima e della seconda 
dimensione, il nostro sé di quinta dimensione è consapevole di 
essere anche un essere di terza e quarta dimensione. 

Nella quinta dimensione viviamo nell’Amore Incondizionato, 
Perdono Incondizionato ed Accettazione Incondizionata. Non 
nutriamo giudizi, sensi di colpa o negatività verso le parti 
“inferiori” di noi stessi che lottano per ricordare i propri “Sé 
Superiori”. Di fatto, il nostro sé di quinta dimensione funge da 
guida per gli aspetti inferiori della nostra coscienza, così come 
degli altri, anche se rappresenta l’ultimo gradino dove ancora 
possiamo cadere nella dualità, e nell’ego. 

Nel completare la quinta dimensione avviene il rincontro con  Il 
nostro Complemento Divino, conosciuto anche come Fiamma 
Gemella, è la polarità opposta del nostro Corpo di Luce androgino 
maschio/femmina integrato che si è separato da noi quando ci 
siamo incarnati nelle dimensioni inferiori. 

Mi trovo sul gradino della quinta dimensione e vedo che 
sopra di me ci sono molti gradini. Sono consapevole ed 
unita alle parti di me sui gradini inferiori, così come alle 
altre realtà di quinta dimensione. Amore e paura, bellezza 
e bruttezza, sono solo polarità di un concetto singolo. Vivo 
in unità con le espressioni maschili e femminili del mio 
essere. Ho imparato ad Amare, ad Accettare e a 
Perdonare incondizionatamente tutta la vita e le parti di 
quella vita che identifico come me stesso/a. Ho un senso 
di identità personale entro l’unità di Tutto Ciò Che è. I miei 
pensieri e sensazioni vengono manifestati 
istantaneamente e il mio Corpo di Luce vive per sempre 
nel momento ORA. 

 
 
 
 



LA SESTA DIMENSIONE  

 
 

 
In breve, la Sesta Dimensione  è la dimensione in cui ci si rende 

veramente conto di essere immortali. Incarnare una 

coscienza  grandemente espansa del PIANO DIVINO , 

dove  quando gradualmente vi riconnettete con alcuni dei più 

potenti livelli delle vostre Sacre Triadi  dentro questo Sub-

Universo. 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
LA SETTIMA DIMENSIONE 

 
 
La Settima Dimensione rappresenta il confine evolutivo finale per 
l'incarnazione umana all'interno di questa esperienza Sub-
Universale. Avrete una forma definita che tuttavia sarà leggera, 
sottile e malleabile. Qui si è parte integrante della creazione stessa 
e si è creatori di vita e di mondi. Abbiamo raggiunto la coscienza 
del Creatore Stesso! Luce e amore puro. 
 
 

Molte profezie antiche, libri attuali ed altri siti web parlano di un 
grande cambiamento cui il nostro pianeta, di fatto la galassia 
intera, sta per essere sottoposto. Queste profezie dicono che la 
terza dimensione sta collassando nella quarta e nella quinta 
dimensione. Poiché molti esseri di altre dimensioni si sono 
incarnati sulla terra per accelerare il processo di ascensione , il 
famoso salto quantico , tanto in ritardo e atteso per madre terra. 

 



Esseri con differenti gradi di risvegli spirituali , convivono nello 
stesso pianeta, per aiutare la prossima imminente  integrazione.  

Se queste profezie sono corrette, se stiamo cadendo nelle 
dimensioni superiori di noi stessi, come possiamo essere coscienti 
di questo processo? Come possiamo aiutare sia noi stessi che gli 
altri? Forse se ognuno di noi si assumesse la responsabilità 
dell’elevazione della propria coscienza, potremmo aiutare 
nell’elevazione della coscienza del nostro gruppo, nazione, 
pianeta e galassia. Può una persona avere così tanto potere? 
Forse, quando eleveremo la nostra coscienza individuale, ci 
renderemo conto di non essere “solo una persona”. 

Senza tener conto del fatto che ci stiamo spostando nella 
dimensione successiva, la nostra Terra tridimensionale soffre per 
la mancanza di rispetto nei confronti del Suo corpo. Stiamo 
esaurendo gli “spazi” non inquinati ed esaurendo il “tempo” per 
riparare il danno che abbiamo fatto. Se non eleviamo la nostra 
coscienza, se rimaniamo “inconsapevoli” del nostro 
comportamento distruttivo fisico e “inconsapevoli” di come 
creiamo il nostro mondo con i pensieri e le sensazioni, potremmo 
non avere un’“Aula Terra” in cui i nostri sé di dimensione superiore 
possano entrare. 

Dobbiamo risvegliarci ADESSO. Dobbiamo ricordare la nostra 
natura multidimensionale, così che i nostri sé INCONSCI, CONSCI E 
SUPERCONSCI possano fondersi nella Coscienza 
Multidimensionale che è la nostra eredità innata e vero 
fondamento. Siamo un vascello di luce e la nostra LUCE è 
multidimensionale! 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

“MITOLOGIA O REALTA`?” 

Per comprendere il presente, bisogna sapere 

e capire gli avvenimenti del passato 

 

 

IL Pianeta Mallona e l’energia Nucleare 

 

Ciao a tutti amici, i lettori di questa rubrica, 

hanno letto sull’evoluzione dell’uomo  

nell’universo, sappiamo che la terra ed i suoi 

abitanti si incontrano al terzo piano 

dimensionale della fase evolutiva, questa delicatissima fase serve per 

fare il grande salto alla quarta dimensione che sarà la comprensione 

ed il ricordo, di chi siamo e del nostro vero scopo di vita, l’ascensione 

verso la perfezione, avendo compreso con basi solide l’amore che 

governa in perfezione l’universo tutto. Ma fino alla 5 dimensione 

abbiamo ancora in noi la dualità, e quindi siamo ancora soggetti alla 

sperimentazione del bene e del male anche se con moltissima più 

conoscenza, pero l’ego se non controllato può ancora prendere il 

sopravvento, un ulteriore prova a cui siamo sottoposti se non 

comprendiamo profondamente le leggi universali, ma lo spirito 

creante che è amore e giustizia , da sempre la possibilità di 

sperimentare per comprendere, al contrario saremmo in uno stato di 

tirannia dittatoriale anche se fatto per il bene… quindi alcuni esseri 



molto evoluti vollero sperimentare più profondamente la materia, 

violando le leggi universali, adulterando l’atomo e creando uno dei 

più grandi disastri del nostro sistema solare, un’esplosione nucleare 

che polverizzo un pianeta chiamato Mallona. La terra 

successivamente fu  meta dei superstiti di questo pianeta molto 

evoluto e divenne oggetto di questo esperimento. Madre terra nel 

suo processo ascensionale fu, e lo è ancora, un laboratorio dove si 

sperimenta la 3 dimensione dove predomina il materialismo, l’ego, e 

quindi il dolore. Una difficile e dolorosa scuola, con il peso aggiunto 

dell’oblio, ovvero il non ricordare chi sei e da dove vieni, e qual è lo 

scopo della tua vita. Ciò significa, nascere in un pianeta dominato 

dall’odio, dove il governante è Satana (che significa avversario) , ma 

Per comprendere il presente, bisogna sapere e capire bene gli 

avvenimenti del passato, che furono abilmente nascosti all’uomo, 

dalle stesse forze negative che fino ad oggi stanno governando il 

pianeta terra, poiché la conoscenza ti rende libero.  

La Terra è sempre in fase di sviluppo, un tempo il pianeta che ci 

ospita, si trovava nell’orbita del pianeta Venere e quest’ultimo in 

quella del pianeta mercurio. 

 Nel sistema solare tutti i pianeti occupavano orbite diverse da quelle 

attuali e questo a causa della presenza di un altro pianeta chiamato 

Mallona o Lucifero, che oggi non esiste più, del quale è rimasto 

soltanto un numero enorme di asteroidi. 

Alcuni scienziati hanno scoperto che gli anelli di Saturno e i 

numerosissimi asteroidi che orbitano tra Marte e Giove, 

appartengono ad un pianeta che ha subito una disintegrazione, 

causata dallo scoppio di grossi giacimenti nucleari posti nel 

sottosuolo di Mallona, che orbitava tra Marte e Giove. 

Gli scampati del pianeta Mallona, governati dal più saggio chiamato 

Lucifero, un essere di quinta dimensione con un’altissima conoscenza 

spirituale, una mente che brillava per curiosità e desiderio di 

conoscenza. Un gruppo di scienziati di questo pianeta commise un 



enorme errore, quello di applicare la scienza senza coscienza, 

adulterarono l’atomo con conseguenze gravissime, l’esplosione del 

pianeta stesso causati da poderosi ordigni nucleari. Mallona esplose 

letteralmente, morirono miliardi di abitanti, e solo in parte riuscirono 

a scappare in tempo con numerosissime navi spaziali, attraversarono 

lo spazio e giunsero sul pianeta Terra. Molti altri scampati 

raggiunsero anche i pianeti Marte, Venere, Saturno, ma non 

sopravvissero. 

Il pianeta Terra, in quel tempo, (circa 100 milioni di anni fa), in via di 

sviluppo, era popolato da enormi dinosauri e dall’uomo primitivo, per 

cui non era del tutto ospitale, e i nuovi arrivati non erano equipaggiati 

adeguatamente, fu un riparo provvisorio, dato il momento disperato 

per gli esseri che provenivano dal pianeta Mallona. 

Le Creature di ambo i sessi credettero infatti di trovare sulla Terra 

una temporanea sistemazione in attesa degli eventi, ma il tempo del 

peggio era ormai prossimo e mentre sul pianeta agonizzante 

Mallona, milioni di altre creature attendevano la salvezza, una visione 

apocalittica, con un immenso bagliore a croce colpì l’atterrito 

sguardo degli scampati. 

Il cielo divenne terso e pauroso. In questo evento ci ricolleghiamo alle 

teorie di Zecheria Sitchin, in realtà il pianeta Nibiru, era il Pianeta 

Mallona, esploso milioni di anni fa, tra Marte e Giove. 

Sitchin, non aveva allora le informazioni complete che abbiamo oggi, 

ma comunque fece un buon lavoro di traduzione letterale delle 

tavolette Sumere, che in realtà descrivevano l’apocalisse del pianeta 

Mallona, con il conseguente sbarco dei sopravvissuti Malloniani sulla 

Terra. 

La teoria di Sitchin di un pianeta con una orbita molto lunga o ellittica 

che entrerebbe nel sistema Solare, ogni 3.660, non potrebbe 

comunque reggere, perché se così fosse ogni 3.660 anni 

avverrebbero, (considerate in milioni di anni quanti passaggi), degli 

sconvolgimenti, che colpirebbe tutti o quasi i pianeti, incrociandoli 



nelle loro orbite, si verificherebbe un tale caos, che il sistema Solare 

collasserebbe e cesserebbe di esistere. 

Non dimentichiamo 

che il cosmo non è 

mai caos, ma ordine, 

e risponde a leggi 

molto rigide, è 

armonia creativa in 

continuo divenire. Il 

caos lo creano gli 

uomini che deviano 

e disubbidiscono 

alle leggi dell’Intelligenza Divina. 

La verità è che una cellula dell’Universo (Mallona) fu uccisa dall’uomo 

ribelle, disubbidiente alle Leggi del Cosmo. Una grave colpa che non 

poté essere facilmente cancellata e che il Cosmo punisce 

severamente. Il caos in tutto il sistema solare divenne di enorme 

portata anche per molti altri pianeti, Terra compresa, rischiando di 

essere spinti fuori dal proprio equilibrio. 

Dopo la distruzione del pianeta Mallona, il Sole vibrò fortemente 

lasciando sfuggire dalla propria superficie una enorme massa di 

materia incandescente che si assesterà poi in una orbita vicinissima 

ad esso, che noi oggi chiamiamo Mercurio, quasi a voler sostituire un 

figlio perduto. 

La Terra, Marte, Venere e tutti gli altri pianeti del sistema solare 

ricevettero enormi urti, mentre i giganteschi macigni del pianeta 

distrutto si diressero in tutte le direzioni dello spazio siderale. Molti 

di questi piccoli mondi trovarono assestamento definitivo orbitando 

nelle immediate vicinanze del pianeta Saturno. 

La superficie di Marte porta ancora molto visibile la cicatrice degli 

impatti avvenuti in quel lontano passato: Lo sconvolgimento del 

sistema Solare fu disastroso e il pianeta Terra, mondo di azzurro 



manto, subì, oltre agli urti, lo spostamento dell’asse polare, con tutti 

gli effetti conseguenti, disastrosi eruzioni vulcaniche, sollevamenti ed 

abbassamenti della crosta terrestre, invasione pazzesca delle acque, 

movimenti tellurici di vasta portata. 

 

Gli esseri provenienti da Mallona, che sulla Terra si erano rifugiati, 

cercando una temporanea sosta per avere salva la vita, vennero 

decimati con i loro mezzi in sosta e completamente distrutti, dalla 

terra e dalle acque in movimento. 

I superstiti non furono molti, la lotta della sopravvivenza divenne 

disperatissima, le loro menti, sconvolte dalla immane sofferenza 

psichica, provocò il completo annullamento della loro personalità. 

Gli occhi sbarrati dal terrore furono le sole cose rimaste nell’immane 

desolazione che li circondava. Gli infelici esseri che sopravvissero a 

tanta sventura, ebbero dinanzi a sé un pesantissimo bagaglio di 

enormi sacrifici da portare lungo il nuovo cammino della loro 

esistenza. 

Passò molto tempo e lentamente si andava cancellando dalla loro 

mente l’immagine di tanta tristezza, ma il ricordo degli esseri 

Terrestri, di esseri venuti dal cielo insieme alla loro sventura non li 

abbandonerà mai. 

Dopo una temporale ed apparente sistemazione nella nuova dimora, 

gli esseri Malloniani, rimasti e scampati al disastro cosmico, 

(morirono 7 miliardi di esseri nel disastro di Mallona) disastro causato 

dalla loro diabolicità, con l’uso e l’abuso dell’energia nucleare, con un 



enorme impatto sulle specie terrestre primitiva, che il pianeta in quel 

momento 

ospitava. 

Avvenne così un 

accoppiamento 

tra gli esseri delle 

due razze, 

Terrestre-

Malloniana, per 

cui si ebbe la perpetuazione della genetica del pianeta Mallona, cioè 

di un certo valore di carattere scientifico, ma purtroppo privo di 

qualità spirituali. Chi crede che gli uomini non esistessero al tempo 

dei Dinosauri si sbaglia, perché sono state trovate impronte di 

dinosauro insieme a quelle di esseri umani, quindi o sono errate le 

date della scienza ufficiale, o i dinosauri sono vissuti molto dopo di 

quello che la scienza ufficiale crede di credere!  In seguito i Malloniani 

non riuscirono a sopravvivere sul nostro pianeta a causa dei continui 

assestamenti del geoide (terremoti, maremoti e altre convulsioni 

dovute alla dilatazione e alla contrazione del pianeta), ma soprattutto 

per la frequenza vibrazionale molto bassa e per la pressione 

atmosferica assai elevata, per cui coloro che restarono morirono 

anche per emorragia cerebrale. 

 

Rimase 

così 

l’uomo 

primitivo 

con valori 

genetici 

più 



sviluppati predisposto scientificamente, con l’incrocio della due 

razze. 

L’uomo cominciò a scoprire meglio la natura e le sue forze, 

“tecnologicamente” con il tempo si sviluppò, ma nel suo intimo 

rimane ancora l’ombra spettrale di un triste atavico ricordo. 

Inesorabilmente il tempo passava: giungiamo così a circa 63 milioni 

di anni fa. 

Sul pianeta avvengono nuovamente ritorsioni enormi per via del suo 

assestamento, causato dal cambio dell’asse magnetico, ad opera di 

un asteroide Malloniano che impattò con il geoide Terrestre, 

determinando la ciclica mutazione del pianeta Terra. 

I dinosauri scompaiono all’improvviso non solo per questo motivo ma 

soprattutto per l’intervento, di vaste proporzioni, dei Signori dello 

Spazio. In effetti i dinosauri furono operati sul coccige e sull’ipofisi, 

subendo una riduzione stabilizzante della propria mole, per essere 

adattati ad una nuova frequenza vibrazionale del pianeta, e alla 

diminuzione della pressione atmosferica. 

Onde impedire lo sviluppo e la proliferazione di tali giganteschi 

animali, gli “uomini del cielo” scendono, anestetizzano il dinosauro 

operandolo sul coccige e sull’ipofisi e trasformando così 

l’informazione genetica del suo accrescimento. 

In questo periodo appaiono nuovi animali ed insetti (ape, cavallo, 

ecc.), portati da altri mondi. L’ambiente viene mutato per rendere 

possibile l’evoluzione della vita: la Terra e i suoi frutti vengono 

benedetti dal Sole. 

L’uomo, pur avendo subito un impatto genetico traumatizzante 

(Mallona), riprende, grazie ad un nuovo e determinante intervento 

degli Elohim, nel suo lungo cammino evolutivo. L’intercessione, 

avvenuta dopo molti milioni di anni, caratterizzerà determinerà la sua 

futura ascesa, passando così da umanoide ad uomo sapiens, cioè 



possessore di una genetica informativa con altissimi valori morali, 

spirituali e scientifici, anche se male usati. 

Vi riporto una spiegazione biblica  di Lucifero e Satana, la verità per 

essere compresa dobbiamo relazionarla a TUTTI gli aspetti della vita, 

poiché tutto è relazionato. 

 

Lucifero è o rappresenta uno spirito di luce caduto a causa dell’ego 

insieme ai suoi collaboratori ed al suo popolo ,disubbidendo ad una 

delle leggi universali più importanti, “non commettere adulterio” 

ovvero non adulterare o trasformare ciò che esiste nel creato, in 

questo caso l’atomo, commisero un gravissimo errore , ed in quanto 

ancora soggetti al karma dovettero riequilibrare la bilancia universale 

, lavorando al servizio della creazione stessa, per trasformare il 



vecchio uomo caduto nell’errore , al nuovo uomo pronto a rivivere 

nella luce della conoscenza! Oggi questi spiriti antichi i Malloniani  

nella nostra terra ricoprono un ruolo fondamentale. Furono esiliati 

sulla terra in spirito, senza alcuna possibilità di libero arbitrio, 

dovettero così lavorare per separare la zizzania dal grano come 

riporta una citazione del Vangelo secondo Matteo (Mt 13,24-30) 

 

In quel tempo, Gesù espose alla folla un’altra parabola, dicendo: «Il regno dei 

cieli è simile a un uomo che ha seminato del buon seme nel suo campo. Ma, 

mentre tutti dormivano, venne il suo nemico, seminò della zizzania in mezzo al 

grano e se ne andò. Quando poi lo stelo crebbe e fece frutto, spuntò anche la 

zizzania. Allora i servi andarono dal padrone di casa e gli dissero: “Signore, non 

hai seminato del buon seme nel tuo campo? Da dove viene la zizzania?”. Ed egli 

rispose loro: “Un nemico ha fatto questo!”. E i servi gli dissero: “Vuoi che 

andiamo a raccoglierla?”. “No, rispose, perché non succeda che, raccogliendo 

la zizzania, con essa sradichiate anche il grano. Lasciate che l’una e l’altro 

crescano insieme fino alla mietitura e al momento della mietitura dirò ai 

mietitori: Raccogliete prima la zizzania e legatela in fasci per bruciarla; il grano 

invece riponètelo nel mio granaio”». 

 

ESISTE IL DIAVOLO? CHI È SATANA? CHI È LUCIFERO? 

La Bibbia ci informa che il 

diavolo in principio era un 

angelo buono. L’Antico 

Testamento lo chiama 

Satana, la cui radice 

primitiva significa: 

attaccare, accusare, essere 

un avversario, resistere. 

Satana, quindi, significa: 

avversario, nemico, oppositore. 

“Perché è stato espulso l’Accusatore dai nostri fratelli, colui che 

accusa, dinanzi al nostro Dio, giorno e notte” (Ap 12,10). 



Possiamo identificare Satana anche con l’appellativo di diavolo, ma 

non un diavolo generico, un demonio tra i tanti, bensì il “capo” di 

tutti. Non a caso la Bibbia fa uso della parola “diavolo” sempre al 

singolare e riferendosi al più forte di tutti i demoni esistenti. Atri 

titoli con i quali la Sacra Scrittura ha identificato Satana, sono: il 

Nemico, il Tentatore, il Maligno, l’Antico Serpente, l’Omicida fin dal 

principio e il Padre della menzogna (Gv 8,44). Gesù nel Vangelo 

arriva a chiamarlo “il principe di questo mondo” (Gv 12,31). 

Per quanto riguarda Lucifero, invece, la radice del suo nome 

starebbe a significare “stella del mattino“, e questo appellativo 

sarebbe indicativo dello stato di particolare privilegio di cui doveva 

godere questo angelo prima della sua ribellione: doveva spiccare 

brillando in maniera unica tra tutte le figure angeliche. 

Nonostante la Tradizione e le maggioranza dei testi ecclesiastici 

abbiano da sempre assimilato il nome di Lucifero a quello del diavolo 

(di Satana), tuttavia, l’esperienza di alcuni esorcisti (tra i quali il 

compianto padre G. Amorth) ci porta a credere che Satana e Lucifero 

siano i nomi propri di due differenti demòni ai vertici delle gerarchie 

infernali: Satana, il più maligno e perverso tra gli angeli ribelli. E 

Lucifero il più bello, “la Stella del Mattino”, probabilmente superiore 

per natura a Satana. 

IL DIAVOLO: L’ANGELO DECADUTO 

Secondo San Tommaso d’Aquino e i Padri della Chiesa, agli inizi dei 

tempi Dio avrebbe voluto sottoporre a prova gli angeli, chiedendo 

loro un grande atto d’umiltà: la Seconda Persona della Santissima 

Trinità – Gesù Cristo, il figlio dell’Eterno Padre – si sarebbe fatto 

uomo, ed essi – gli angeli – avrebbero dovuto adorarlo. 

Lucifero – superiore agli uomini per natura – al solo pensiero di 

doversi inginocchiare dinanzi a un uomo (per quanto quell’uomo – 

Gesù – fosse un “uomo-Dio”) si inorgoglì tanto da rifiutarsi 

categoricamente. Di lì la sua caduta, che i Padri fanno coincidere con 

la caduta della stella del mattino (volg. “Lucifer”). 



 

Is 14,12: Come mai sei caduto dal cielo, Lucifero, figlio dell’aurora? 

 

Le pene dell'Inferno - Chiesa di San Petronio (Bologna)Isaia (14,11-

21) e Ezechiele (28,11-19) ci forniscono un chiaro ritratto del diavolo 

prima della sua ribellione. Egli viene raffigurato come l’essere più 

elevato e bello di tutta la creazione: una creatura grandiosa, l’opera 

perfetta di Dio, “un cherubino ad ali spiegate a difesa” posto da Dio 

a svolgere il santo incarico di sorvegliare il Suo stesso trono. Le 

Bibbia ce lo descrive come un essere “pieno di sapienza, perfetto in 

bellezza” (Ez 28,12), “coperto di ogni pietra preziosa” (Ez 28, 13), 

“perfetto nella condotta” (Ez 28,15). 

È chiaro che il peccato entrò nell’Universo a seguito della sua 

ribellione. È Isaia a raccontarci il suo intento peccaminoso. 

“Salirò in cielo, sulle stelle di Dio innalzerò il trono, dimorerò sul 

monte dell’assemblea, nelle parti più remote del settentrione. Salirò 

sulle regioni superiori delle nubi, mi farò uguale all’Altissimo” (Is 

14,13-14). 

Questo intento peccaminoso scatenò nei cieli una terribile guerra; le 

“armi” che furono usate, tuttavia, essendo gli angeli puri spiriti, 

furono l’intelletto e la volontà. 

“E vi fu una guerra in cielo: Michele con i suoi angeli ingaggiò 

battaglia con il dragone; e questo combatté insieme ai suoi angeli; 

ma non prevalsero: il loro posto non si trovò più nel cielo. Fu infatti 

scacciato il grande dragone, il serpente antico, quello che è chiamato 

diavolo e Satana; colui che inganna tutta la terra fu precipitato sulla 

terra e con lui furono precipitati anche i suoi angeli” (Ap 12,7-9). 

In seguito alla suo peccato, il diavolo, insieme ai suoi angeli ribelli, fu 

scacciato dal cielo: “Dio infatti non perdonò agli angeli che avevano 



peccato, ma, condannandoli al tartaro, li confinò nelle fosse 

tenebrose perché vi fossero trattenuti fino al giudizio” (2Pt 2,4). 

 

Quanto sopra ce lo conferma anche Giuda: “…e mise sotto custodia 

con catene eterne nel buio dell’inferno quegli angeli che non 

seppero conservare la loro dignità primigenia e abbandonarono la 

propria dimora, riservandoli per il giudizio del grande giorno” (Gd 6). 

 

QUAL È LA NATURA DEI DEMONI? 

I demòni – essendo angeli decaduti – sono puri spiriti (dal lat. 

Spiritus = soffio). Essi non hanno 

corpo, né possono avere le 

nostre inclinazioni “fisiche” al 

peccato; non essendo dotati di 

“sensi”, possono arrivare a 

“cogliere” i nostri peccati 

corporei solo da un punto di 

vista “intellettuale”, i loro 

peccati, pertanto, sono  

esclusivamente di natura 

“spirituale”. 

MA I DEMONI SONO TUTTI 

UGUALI?  

Secondo la tradizione ebraica e 

successivamente cristiana, gli angeli sono organizzati in una 

gerarchia di differenti ordini, detti nel medioevo cori angelici. I cori 

angelici sarebbero nove: Serafini, Cherubini, Troni, Dominazioni, 

Virtù, Potestà, Principati, Arcangeli, Angeli. Le gerarchie superiori (a 

partire dai Serafini) sono quelle più belle, forti e intelligenti. Poiché 

nella caduta non hanno perduto la loro natura, possiamo dedurre 



che anche i demoni, a seconda della gerarchia di appartenenza e del 

peccato in loro predominante (dagli esorcismi si evince che alcuni 

peccano maggiormente d’ira, altri di egolatria, etc.), si differenziano 

gli uni dagli altri, con capacità e poteri specifici in grado di renderli 

unici. 

 

 

Ci sarebbe ancora così tanto da approfondire amici, e tanto ancora 

da comprendere, poiché la via della verità e talmente vasta e grande 

che nessuno la possiede realmente, ma con umiltà, dovremmo 

semplicemente accettare che siamo come dei vasi vuoti di 

conoscenza da riempire. Il male assoluto non esiste, esiste l’assenza 

dell’amore che provoca dolori e tristezza, ma che è sempre 

funzionale alla scoperta o riscoperta dell’amore. Non c’è dolore 

inutile, tutto è funzionale al bene! Presto i nostri paradigmi 

cambieranno e ci sarà solo il desiderio di vivere in un mondo migliore 

dove a governare sia l’amore , la fratellanza, il rispetto!!! Dove 

finalmente la zizzania venga definitivamente separata dal grano. 

Questo oltre ad essere un augurio e soprattutto un’anticipazione di 

ciò che presto accadrà poiché il pianeta terra ha già raggiunto il 

massimo del tempo prestabilito dalle forze universali, l’universo in 

continua espansione non può più aspettare o frenare un processo 

naturale e biologico, la terra è già entrata nella nuova orbita di 

quarta dimensione con una coscienza di quinta dimensione. Adesso 

dopo gli ultimi poderosi cataclismi e situazioni catastrofiche che il 

mondo è obbligato a vivere per rigenerarsi in una nuova veste, chi 

passerà l’esame, ovvero chi sarà pronto eticamente a vivere nel 

nuovo mondo, avendo definitivamente abbattuto l’ego, l’egoismo, il 

materialismo, e ha scelto di vivere nella fratellanza nel rispetto e 

nell’amore, si sarà meritato Gaia la nuova terra!!! 

 Con Amore 

 



 

ALLA SCOPERTA DI MATRIX 

 

 

Un tema che sicuramente tutti noi abbiamo sentito parlare 

almeno una volta nella vita, una parola in auge abbastanza 

inflazionata Matrix, ma  “COS’E REALMENTE MATRIX” 

Vorrei specificare 2 tipi di Matrix differenti, per non fare 

confusione, la prima la chiameremo Matrix Vita ( che sono tutte le 

esperienze che facciamo nel corso di tutte le rincarnazioni per 

evolverci e per ritrovare la nostra essenza divina ) e la secondo la 

chiamerò solo Matrix. 

 Per definire letteralmente il termine Matrix vita la parola più 

simile è Game o Videogioco, o vita virtuale. Noi scendiamo sul 

piano materiale per fare delle esperienze, e ne facciamo a migliaia 

di tutti i tipi, per riuscire a comprendere nel profondo ogni 

sfaccettatura che può avere la dualità la vita nella materia e nella 

 



non materia, prima di arrivare alla consapevolezza completa di chi 

siamo veramente e dove siamo diretti. La scoperta della nostra 

essenza divina, parte ed espressione della creazione stessa, diretti 

verso la completezza dell’essere e quindi del sapere, poiché 

entriamo nella Matrix vita con la consapevolezza dell’essere un 

individuo unico alla scoperta dell’unione con il tutto, tramite le 

esperienze mentali nella materia, direi olografici, una serie di 

codici numerici che decodificati dagli esseri partecipanti , 

individuano quell’oggetto o quella esperienza singola o collettiva, 

come reale. Lo scopo e crescere ed evolversi, solo che nel nostro 

pianeta terra, è accaduto qualcosa di unico nella storia della nostra 

galassia, è stata formata una doppia Matrix, come dire la Matrix  

dentro la Matrix, poiché nel grande gioco delle esperienze, forze 

spirituali di bassa vibrazione, che attualmente , impongono e 

condizionano la vita della maggioranza della popolazione 

terrestre, con programmi di controllo mentale che lavorano 

sull’inconscio e sul conscio, ma all’insaputa di chi viene diretto. La 

Matrix imposta nella materia, serve a distrarci dal vero scopo, 

quello del risveglio, della conoscenza completa. Difatti lo scopo 

della Matrix e la distrazione, in ogni modo dallo scopo importante 

che ci siamo prefissi prima di nascere sul piano terrenale. I grandi 

occulti gestori della nostra vita, formati da esseri materialisti, 

governati dalle forze oscure, il cui unico obbiettivo e tenerci 

ignoranti, occupati con cose futili, per far si che non avvenga il 

risveglio. Da qui ecco il perché di tutte le grandi bugie, le 

manipolazioni, e l’invenzione di un modo di vivere che ci rende 

schiavi a nostra insaputa, intrappolati in una realtà materialista, 

egoista, perversa, e futile, sempre più priva di valori sorretti 

dall’amore, e sostituiti da valori di false ideologie che separano 

dalla realtà. 

 



Il Film Matrix ci aiuta a capire meglio questo concetto: 

“< …Matrix è il mondo che ti è stato messo davanti agli occhi per 

nascondere la verità. Quale verità? Che tu sei uno schiavo…nato in 

una prigione che non ha sbarre, che non ha mura, che non ha 

odore. Una prigione per la tua mente. Ma nessuno di noi può 

descrivere Matrix agli altri. Devi scoprire coi tuoi occhi che cos’è 

>” 

Morpheus: Immagino che in questo momento ti sentirai un po’ 

come Alice che ruzzola nella tana del Bianconiglio. 

 

 Neo: L’esempio calza. 

 

 Morpheus: Lo leggo nei tuoi occhi: hai lo sguardo di un uomo che 

accetta quello che vede solo perché aspetta di risvegliarsi. E 

curiosamente non sei lontano dalla verità. Tu credi nel destino, 

Neo? 

 

 Neo: No. 

 

 



 Morpheus: Perché no? 

 

 Neo: Perché non piace l’idea di non poter gestire la mia vita. 

 

 Morpheus: Capisco perfettamente ciò che intendi. Adesso ti dico 

perché sei qui. Sei qui perché intuisci qualcosa che non riesci a 

spiegarti. Senti solo che c’è. È tutta la vita che hai la sensazione 

che ci sia qualcosa che non quadra nel mondo. Non sai bene di che 

si tratta, ma l’avverti. È un chiodo fisso nel cervello, da diventarci 

matto. È questa sensazione che ti ha portato da me. Tu sai di cosa 

sto parlando… 

 

 Neo: Di Matrix. 

 

 Morpheus: Ti interessa sapere di che si tratta, che cos’è? Matrix è 

ovunque, è intorno a noi, anche adesso nella stanza in cui siamo. 

È quello che vedi quando ti affacci alla finestra o quando accendi 

il televisore. L’avverti quando vai al lavoro, quando vai in chiesa, 

quando paghi le tasse. È il mondo che ti è stato messo dinanzi agli 

occhi, per nasconderti la verità. 

 

 Neo: Quale verità? 

 

 Morpheus: Che tu sei uno schiavo. Come tutti gli altri sei nato in 

catene, sei nato in una prigione che non ha sbarre, che non ha 

mura, che non ha odore, una prigione per la tua mente. Nessuno 

di noi è in grado purtroppo di descrivere Matrix agli altri. Dovrai 

scoprire con i tuoi occhi che cos’è. È la tua ultima occasione: se 

rinunci, non ne avrai altre. Pillola azzurra: fine della storia. Domani 



ti sveglierai in camera tua e crederai a quello che vorrai. Pillola 

rossa: resti nel paese delle meraviglie e vedrai quanto è profonda 

la tana del Bianconiglio. Ti sto offrendo solo la verità, ricordalo. 

Niente di più.(….) 

 

Morpheus: Hai mai fatto un sogno tanto realistico da sembrarti 

vero? E se da una sogno così non ti potessi più svegliare, come 

potresti distinguere il mondo dei sogni da quello della realtà? (…) 

 

Neo (toccando una poltrona): Questo non è reale? 

 

Morpheus: Che vuol dire reale? Dammi una definizione di reale. 

Se ti riferisci a quello che percepiamo, a quello che possiamo 

odorare, toccare e vedere, quel reale sono semplici segnali 

elettrici interpretati dal cervello. 

 

Questo è il mondo che tu conosci (Morpheus accende un 

televisore e mostra immagini del nostro mondo): il mondo 

com’era alla fine del XX secolo e che ora esiste solo in quanto parte 

di una neurosimulazione interattiva che noi chiamiamo Matrix. Sei 

vissuto in un mondo fittizio, Neo. Questo è il mondo che esiste oggi 

(Morpheus mostra le immagini di città distrutte, oscurate da una 

spessa coltre di nubi). Benvenuto nella tua desertica, nuova realtà. 

(…) 

 

Un corpo umano genera più bioelettricità di una batteria da 120 

volt ed emette oltre 6 milioni di calorie. Sfruttando 

contemporaneamente queste due fonti le macchine si 

assicurarono a tempo indefinito tutta l’energia di cui avevano 

bisogno. Ci sono campi, campi sterminati, dove gli esseri umani 



non nascono, vengono coltivati. A lungo non ho voluto crederci, 

poi ho visto quei campi con i miei occhi, ho visto macchine 

liquefare i morti affinché nutrissero i vivi per via endovenosa. 

Dinanzi a quello spettacolo, potendo constatare la loro limpida 

raccapricciante precisione, mi è balzata agli occhi l’evidenza della 

verità. Che cosa è Matrix? È controllo. Matrix è un mondo creato 

al computer per tenerci sotto controllo al fine di convertire 

l’essere umano in questa (una pila). 

 

 Neo: No! non è possibile! Io non ci credo! 

 

 Morpheus: Non ho detto che sarebbe stato facile: ho detto che ti 

offrivo la verità. 

Il film e in parte una rappresentazione del pensiero politico di 

Platone . Il filosofo greco aveva distinto tra mondo vero (il mondo 

delle idee) e mondo apparente (il mondo sensibile in cui viviamo). 

In particolare Matrix sembra riscrivere il mito della caverna di 

Platone. Riassumiamolo brevemente: all’interno di una caverna 

uomini schiavi sono incatenati alla roccia, costretti a guardare di 

fronte a sé verso il fondo della caverna. Fuori della caverna si erge 

un muretto, dietro al quale camminano, nascosti, degli uomini che 

portano sulle proprie spalle statue rappresentanti tutte le cose 

esistenti. Dietro a questi uomini arde un fuoco che proietta sul 

fondo della caverna le ombre delle statue; gli uomini schiavi, 

costretti a guardare davanti a sé e impossibilitati a voltarsi, 

scambiano le ombre che appaiono sulla parete della grotta per la 

vera realtà. Se uno schiavo riuscisse a scappare, dice Platone, 

inizialmente sarebbe accecato dalla luce del sole, ma poi 

finalmente riuscirebbe a vedere chiaramente la verità, di cui le 

ombre sono solo una pallida copia. Se poi volesse tornare nella 

caverna per rivelare agli altri schiavi la verità, non sarebbe creduto 

ed anzi verrebbe ucciso. Neo in qualche modo rappresenta 



l’uomo-filosofo che riesce a uscire fuori della caverna (Matrix) e a 

vedere finalmente la vera realtà. All’inizio egli è abbagliato dalla 

luce, ma, una volta abituatosi e una volta riconosciuta la verità, 

torna nella caverna, in Matrix, per liberare gli altri uomini. La verità 

però fa paura e non tutti gli uomini hanno il coraggio, la costanza, 

l’interesse di accettarla, e chi invece la proclama rischia anche di 

fare una brutta fine… Cypher, il traditore del film, il compagno di 

Neo e Morpheus che svela i piani alle intelligenze artificiali, 

rappresenta questa umanità pigra, timorosa, legata alle proprie 

sicurezze, dunque ostile ai profeti della verità: è meglio restare 

ignoranti piuttosto che conoscere verità che possano stravolgere 

radicalmente la nostra vita, questo è il succo del discorso di Cypher 

. Fortunatamente però Neo non subisce la stessa sorte di Socrate  

e riesce a restituire la libertà al genere umano.. Matrix può anche 

essere letto come la trascrizione del dubbio cartesiano. Per 

Cartesio di tutto posso e devo dubitare: dei miei sensi che spesso 

mi ingannano, dell’esistenza del mondo esterno, della distinzione 

tra sogno e realtà, ed anche delle presunte verità matematiche. 

Chi mi assicura che ciò che vedo esista, oltre che nella mia testa 

come idea, anche nella realtà? 

Uscito nel 1999, The Matrix è uno dei film più rappresentativi della 

diffusa presa di coscienza culturale che ha avuto luogo (è stata 

indotta) negli ultimi 10 anni. Sotto una patina fatta di azione ed 

effetti visivi, The Matrix cela un cuore vivo, pulsante di analogie e 

riferimenti alla mitologia di antiche tradizioni filosofiche ed 

esoteriche quali buddismo, ermetismo, gnosticismo, e alle più 

moderne teorie scientifiche di fisica quantistica. Considerando il 

delicato periodo in cui questo film uscì nelle sale, considerando il 

potente messaggio di cui si fece portatore e considerando infine 

la casa cinematografica da cui fu prodotto (Warner) – è forte il 

sospetto che The Matrix sia stato realizzato con il preciso intento 

di catalizzare il ‘risveglio’ di alcuni individui. Se per pura filantropia, 

per obblighi ‘spirituali’ attinenti il ‘libero arbitrio’, oppure in 



funzione di un progetto di destabilizzazione sociale, non ci è dato 

di saperlo. Quanto ai due sequel Reloaded e Revolutions, usciti a 

distanza di quattro anni dal capostipite, è evidente che siano stati 

prodotti con l’intento di sfruttare il brand per fini lucrativi ed 

ideologici, dal momento che – grazie ad una spericolata inversione 

ad U – grondano di ridondanze narrative e retorica 

transumanistica e si affannano in una stanca e goffa rincorsa verso 

la quadratura del cerchio e la razionalizzazione di una storia che 

aveva fatto di onirismo, originalità ed indeterminatezza i propri 

punti di forza. Ragion per cui non sono pochi coloro i quali li 

giudicano – a mio avviso fondatamente – ‘abusivi’ e ‘forzati’. The 

Matrix è senza ombra di dubbio uno dei film più profondi ed 

enigmatici della storia del cinema. Ogni elemento della trama 

sembra essere stato ponderato per attingere da un preciso 

immaginario filosofico, esoterico e scientifico, reso con rara 

efficacia narrativa. Il mistero che continua ad avvolgere questa 

geniale sceneggiatura è alimentato inoltre da una serie di dettagli 

molto bizzarri, tra cui spicca la data apposta sul passaporto del 

protagonista Neo, che coincide con quella di un evento epocale 

che si sarebbe verificato ben due anni dopo l’uscita del film: 11 

Settembre, 2001. 

 

In Matrix, poco prima di morire, il protagonista Neo, dopo 

sanguinose e sterili battaglie contro le macchine (che 

metaforicamente rappresentano il Sistema), capisce che tutta 

quella violenza nasce dall’odio e dalla disonestà di persone 

corrotte all’interno del sistema stesso. Nel film infatti c’è anche 

l’agente “Smith” un programma malato che rappresenta appunto 

le persone che traggono vantaggio e lucro dal creare litigi, 

tensioni, dal buttare fango addosso ad entrambi gli schieramenti. 

Lo scopo degli “agenti Smith” è non consentire mai nelle persone 

la realizzazione di quella serenità interiore che consenta un 

sincero risolutivo dialogo fra le parti in conflitto. 



 

Ma chi è intelligente sa riconoscere gli agenti Smith. 

 

Li riconosce dal fatto che vanno a casa d’altri, e subdolamente 

parlano male dell’una o dell’altra parte. Nel film Matrix questo 

agente Smith in realtà odia sia gli umani che le macchine.  

Vorrebbe la distruzione del Tutto: il Caos.  Neo invece, proprio alla 

fine della sua vita, dopo aver perso anche la vista e la persona 

amata ha quello che in psicologia viene chiamato “Insight”, 

l’illuminazione, l’intuizione.  Essa lo rende vincente e risolutivo 

rispetto ai suoi predecessori che mossi esclusivamente 

dall’egocentrismo, al momento topico avevano fallito tutti. Anche 

questa è una metafora: ovvero l’egocentrismo, l’odio, gli 

estremismi, le tensioni, sono da evitare.  Non sono dimostrazioni 

di democrazia. Sono i pretesti con cui le imperanti oligarchie 

mondiali invece strumentalizzano le persone deboli e ingenue, 

facendo leva sulle loro frustrazioni.  Neo invece, trova il dialogo 

con le macchine e pone fine alla guerra con loro, al ciclo della 

distruzione e rinascita della civiltà terrestre sotterranea:  ma come 

lo fa? 

 

NON distruggendo le macchine, NON vincendo la “sua” guerra, 

NON eliminando una razza nemica a favore della “sua”. 

 

No signori.  Neo migliora le cose portando umani e macchine 

all’armonia. Il messaggio finale del film infatti è che entrambe le 

fazioni hanno diritto di vivere.  Neo, l’umano di grande Cuore (e 

dotato al contempo dei poteri percettivi delle macchine), diviene 

l’anomalia del sistema: nato nel sistema stesso, ma che riesce 

appunto a superare i limiti caratteriali laddove i suoi predecessori 



avevano fallito: aiutare macchine e umani a far pace restituendo 

dignità e senso di esistenza ad entrambe le razze. 

 

Armonia degli opposti. 

 

Il pianeta è uno. Tutto è uno. 

 

Entrambe le razze fanno parte del pianeta. 

 

L’una non può sopravvivere senza l’altra. 

 

Unica soluzione per evitare un bagno di sangue con 

l’autodistruzione di entrambe, o sicuramente della più fragile (la 

umana), diviene appunto quella di riportarle alla ragione in modo 

pacifico aiutandole a capire, se occorre anche con severità per 

allontanare gli “agenti SMITH” (trolls, diffamatori, debunkers, 

calunniatori, guerrafondai, disfattisti, esaltati, egocentrici, 

fanatici, paranoici ecc..), che TUTTI fanno parte del Sistema e che: 

il vero miglioramento nasce a partire da sè stessi, pacificamente, 

nelle piccole grandi cose. La trilogia  si chiude con le macchine che 

sollevano il corpo di Neo ormai esanime, e lo introducono 

all’interno del loro stesso sistema di potere, lasciando intendere 

però di: avere imparato da lui che la guerra è sempre sbagliata e 

che il dialogo privo di estremismi e paranoie è l’unica soluzione 

pacifica possibile. Il vero messaggio di questa trilogia è dunque che 

l’Amore per la Vita, quelle genuino, quelle che contraddistingue le 

persone oneste e intelligenti da quelle disoneste e stolte (amanti 

del sospetto e della paranoia fini a se stesse), trionfa sull’istinto di 

sopraffazione e su quei poteri che da sempre traggono lucro e 

vantaggio dal porre una fazione contro l’altra. 



 

Le persone intelligenti e sensibili lo hanno capito 

O meglio dire si sono risvegliate dal grande letargo imposto 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Fonti:  Vito Ditaranto  

 

 

 



LA CABALA 

 

 
Approfondiamo un tema fortemente correlato alla spiritualità e al 

mistero vita! Ecco un sunto per riuscire nella comprensione, seppur 

iniziale del vero significato  di questo argomento. 

Cos’è la Cabala o Kabbalah? Letteralmente il termine significa 

“ricevere”, ma ha  anche un altro significato  “tradizione”, e di fatto 

indica una serie di insegnamenti esoterici e mistici di origine ebraica, 

il cui scopo è investigare i segreti del cosmo e della vita. Non si tratta 

di una religione, nonostante venga utilizzata da diverse correnti 

ebraiche, piuttosto di un’interpretazione mistica degli insegnamenti 

divini. 

 

La cabala ebraica originaria è stata oggetto nel corso del tempo di 

numerose rivisitazioni, tant’è che ad oggi viene riproposta in chiave 

moderna come una forma di misticismo contemporaneo. Nella 

 



tradizione occidentale essa concilia magia, gnosi, orfismo e altri 

insegnamenti di tipo esoterico. Ma indipendentemente dalle 

rivisitazioni essa si rifà nella sua dottrina alla Torah (l’insegnamento 

della tradizione religiosa ebraica che secondo la letteratura 

rabbinica si riferirebbe ai primi cinque libri della Bibbia). Lo Zohar, o 

Libro dello splendore, è invece il suo testo sacro. 

Nata circa 5000 anni fa nell’antica Mesopotamia, in quelle zone che 

oggi corrispondono ai territori dell’attuale Iraq, da uomini 

all’avanguardia interessati al funzionamento della Natura e al ruolo 

dell’uomo in questa dimensione, la Cabala è rimasta per migliaia di 

anni una conoscenza spirituale segreta. In un’epoca in cui scienza e 

religione non bastano più a spiegare i fenomeni che viviamo 

quotidianamente, ecco che, come predetto nel suo testo di 

riferimento, la Cabala torna ora a rivelarsi come tecnologia spirituale 

per aiutarci a capire chi siamo e perché siamo qui. 

 

Spiegare la Cabala è un compito arduo: non esiste alcun testo di 

riferimento facile perché l’essenza cabalistica è volutamente molto 

ermetica e articolata su diversi livelli di comprensione e, di certo, un 

articolo non può e non deve svelarla ma può essere utile per fare un 

po’ di chiarezza e aiutarti a capire se è un seme che vuoi far crescere 

oppure no. 

Partiamo quindi dalla base: cos’è, da dove arriva e a cosa può 

servire. 

 

Che significa Cabala? 

Il termine Cabala (si pronuncia Cabalà) deriva dall’ebraico Cabal, che 

tradotto letteralmente significa ricevere o ricevuta, perché la 

conoscenza in essa contenuta veniva trasmessa oralmente solo da 

Maestro a discepolo. 



In realtà pochi ricordano che la traduzione completa prevede anche 

l’accezione di corrispondenza, perché scopo della Cabala è fornirti le 

risposte necessarie affinché sia tu stessa a ritrovare le 

corrispondenze di Natura nella tua vita. 

Nonostante molti termini si trovino in aramaico e greco, la lingua 

utilizzata dalla Cabala è l’ebraico, cretosi appositamente per i 

cabalisti, affinché potessero comunicare tra loro scambiandosi 

conoscenze segrete. 

Lo scopo della Cabala 

E’ Un errore identificare la Cabala come parte de la religione ebraica; 

in realtà la Cabala è uno strumento di decifrazione, un complesso di 

codici e sistemi esoterici che consentono di cogliere il significato 

segreto delle religioni, a prescindere dalla dottrina a cui può essere 

applicata. 

E’ spiritualità e come tale viene praticata e utilizzati in diversi 

contesti, per riuscire ad afferrare gli insegnamenti esoterici 

unificanti che trascendono ogni religione. 

 

Tramite l’utilizzo di tutte le facoltà umane, la Cabala ci illustra il 

funzionamento dell’universo e lo scopo della nostra esistenza. La 

Cabala ci aiuta a capire perché torniamo su questa terra e come 

possiamo fare per attuare il tikùn, la correzione necessaria per 

raggiungere l’adempimento che cerchiamo in questa esistenza. La 

Cabala, il cui insegnamento si basa sul alcuni concetti principali, tra 

cui quello di Luce e Veicolo, ci insegna come tornare a essere un 

veicolo per la Fonte, per permetterci di essere chi siamo destinati a 

essere ed essere felici, tramite un processo di conoscenza, 

realizzazione e crescita. 

Indipendentemente dalle diverse correnti cabalistiche, ognuna delle 

quali rivisita a modo proprio gli insegnamenti mistici ebraici, ciò che 

le accomuna è la volontà di investigare i segreti del cosmo e della 



vita per apportare miglioramenti nella quotidianità. Sappiamo bene 

che l’appagamento e la felicità non dipendono da qualche momento 

di euforia isolato, ma da un senso di benessere generale, che 

dovrebbe accompagnarci in ogni singolo momento, persino nella 

sofferenza. Difatti anche il dolore ha un motivo d’essere e la 

Kabbalah ci aiuta a decifrarne il significato, perché solo 

comprendendo la lezione è possibile trascenderla, accettarla e 

quindi superarla in modo costruttivo. 

 

Nell’ottica cabalistica nulla accade a caso, ogni sfera della nostra vita 

è interconnessa e connessa con il cosmo. Per questo è fondamentale 

comprendere le leggi universali al fine di decifrare il significato 

simbolico degli eventi che ci accadono. Purtroppo tutti noi, presi 

come siamo dalle incombenze quotidiane e dalle necessità primarie 

di sopravvivenza, dimentichiamo col passare del tempo l’importanza 

dei quesiti esistenziali, per esempio “qual è il mio scopo?”, “perché 

sono qui?”, “dove devo andare?”. Ci abituiamo ad accettare 

passivamente la realtà circostante, accusando la sfortuna piuttosto 

che gli altri degli alti e bassi della nostra vita. Senza accorgerci che in 

realtà tutto dipende da noi, dalla nostra volontà o dai desideri 

inconsci, inespressi, che proiettiamo all’esterno per non affrontarli, 

per non crescere. 

 

Secondo la Kabbalah questa instabilità che ci rende frustrati e 

negativi può essere trascesa, ovvero tutti noi possiamo accedere a 

un livello di consapevolezza interiore maggiore, il cui scopo è 

migliorare la nostra vita terrena e spirituale. Tutti possono farcela, 

indipendentemente dall’età, dall’intelligenza, dallo status sociale. 

 

 

 



la Luce (intesa come Natura, che in termini cabalistici rappresenta il 

Creatore) è l’unica energia che garantisce gioia, felicità e 

realizzazione; per riceverne di più, dobbiamo diventare come la Lei, 

perché like attracts like. 

Abbiamo due nature: la nostra dualità si esprime nella natura di 

ricevere per noi stesse (ovvero l’ego con il quale siamo nate) che si 

oppone alla natura di ricevere per condividere (il fare per gli altri che 

garantisce l’Unione). La dualità deve convogliare nell’unità della 

condivisione. 

I desideri non vanno rifiutati, diversamente da altre scuole di 

pensiero, in quanto riconosce in essi il motore del progresso; li 

classifica e illustra il modo corretto in cui soddisfarli per potere 

sviluppare il seme spirituale nell’Albero della Vita, concetto centrale 

nello studio della Cabala. 

Qual è l’opera chiave della Cabala? 

L’opera di riferimento della Cabala è lo Zohar, il libro dello 

Splendore. 

Scritto circa 2000 anni fa da Rav Shimon Bar Yochai e tradotto 

dall’aramaico all’ebraico solo nel 1922, lo Zohar rivela per la prima 

volta la conoscenza cabalistica in forma scritta. 

Nonostante sia ancora in atto una forte diatriba tra chi lo reputa un 

falso ben congegnato e chi è certo della sua essenza di opera 

illuminata, lo Zohar è una raccolta di scritti raccontati con parabole 

e termini occulti, che mostra regole e leggi sul funzionamento 

dell’Universo. Ciò che è certo è che una lettura dello Zohar senza una 

profonda conoscenza esoterica è fuorviante: ogni parabola cela 

ermetismi che, al lettore inesperto, possono sembrare solo racconti 

fatati. 

 

 



Avvicinarsi alla Cabala 

Lo studio e la conoscenza della Cabala è aperto a chiunque sia 

pronto ad affrontare un processo di trasformazione interiore, una 

pratica che richiede studio costante e lavoro continuo su se stessi. 

Non è di certo adatta a chi ricerca insegnamenti facili, regalati in 

termini New Age, e a chi pretende di saperne solo leggendo testi che 

non richiedano la messa in pratica di tecniche che sfidano e 

sviluppano il proprio livello di coscienza. La conoscenza profonda 

della Cabala non si può mai limitare alla sola teoria, bensì è 

assolutamente necessario che si metta in pratica nel quotidiano.  

La sintesi degli insegnamenti cabalistici si riassume  graficamente nel 

cosiddetto “Albero della Vita”, un diagramma simbolico costituito da 

dieci entità dette Sefirot, disposte su 3 pilastri verticali paralleli. 

Secondo i cabalisti l’Albero della Vita fornisce importanti 

informazioni sulla creazione dei mondi e rappresenta 

simbolicamente il cammino di discesa e risalita delle anime, 

percorrendo il quale è possibile ricongiungersi con l’Unità. 

 

La nostra consapevolezza interiore sale e scende lungo questo 

albero, i cui 3 pilastri sono la Forza (a sinistra), l’Amore (a destra) e 

la Compassione (al centro). Percorrendo la via mediana, detta anche 

“via regale”, è possibile giungere all’unione degli opposti, ovvero la 

conciliazione dello Yin e Yang taoista, del maschile e del femminile 

insiti in ognuno di noi e nella realtà stessa. 

 

Lo psicoanalista Carl Gustav Jung riformulò a suo modo il concetto, 

individuando l’Animus e l’Anima, ovvero una parte maschile e una 

parte femminile che risiederebbero in ciascuno di noi, 

indipendentemente dal sesso di appartenenza. Capita soprattutto 

nella vita di coppia che le donne proiettino il proprio Animus 

(maschile) sull’uomo anziché integrarlo in se stesse, e gli uomini, 



secondo lo stesso meccanismo, proiettino l’Anima (femminile) sulla 

propria compagna. La proiezione è alla base di tanti problemi perché 

solo se le due parti opposte e complementari vengono integrate e 

accettate all’interno di se stessi, la relazione a due può funzionare. 

 

E vale lo stesso per l’universo: è necessario che le due polarità 

dell’esistenza, ovvero luci e ombre, bianco e nero, maschile e 

femminile, diventino collaborativi anziché contrastarsi 

reciprocamente. L’universo e l’uomo stesso hanno bisogno di 

entrambe queste energie, una che si espande, l’altra che accoglie. 

 

Spesso nel corso della vita sono i traumi a risvegliare in noi questa 

consapevolezza ma la Kabbalah propone un metodo alternativo, in 

grado di “risvegliarci” senza dover necessariamente passare 

attraverso il dolore. Ovviamente, essendo esseri imperfetti e spesso 

molto egoisti, è difficile riuscire nell’intento ma non impossibile. 

Dipende da quanto siamo disposti a studiare e a metterci in 

discussione. 

 

Sempre secondo la Kabbalah ogni essere umano deve attraversare 

una doppia crisi, pratica e interiore, prima di poter accedere 

all’Albero (ritorna il due, la polarità, gli opposti). Se la fede nella 

Verità rimane intatta ecco che l’Albero fa la sua comparsa, 

illuminando la nostra via. Chiunque non sia pronto in termini di 

consapevolezza, ne è invece allontanato. D’altronde è comprensibile 

tale logica visto che un uomo ancora in preda dei propri demoni, che 

avesse accesso a una fonte di potere e conoscenza elevata, potrebbe 

nuocere gravemente ai suoi simili. 

 

 



Yeruda Berg: 

“Dobbiamo realizzare che il nostro percorso di trasformazione è 

attraverso il nostri errori. E’ parte del nostro destino commettere 

errori, riconoscerli e andare avanti per trascendere i nostri limiti” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

IL CASO AMICIZIA E L’ENERGIA DELL’ 
UREDDA 

Buongiorno cari amici oggi voglio parlarvi di uno dei più importanti 

casi di contattismo italiano avvenuto nel secolo 20 il caso AMICIZIA 

durato 22 anni ad un gruppo di circa 20 persone provenienti da 

differenti luoghi, persone “comuni” che hanno condiviso una 

straordinaria storia. Sappiamo che casi analoghi al caso Amicizia 

furono documentati anche in altre parti del mondo. Tutti avevano un 

denominatore comune l’unione la fratellanza l’amore! 

 

Domenica 16 Maggio 2021 

ho avuto il piacere di fare una 

bella chiacchierata durante 

un’intervista con i Coniugi 

Gaspare e Mirella  De Lama, 

gli unici sopravviventi 

testimoni del caso, due 

persone squisite con un 

grande amore dentro che li 

spinge, nonostante il secolo di vita già’ vissuto, a compartire al 

mondo la loro meravigliosa esperienza. A parte raccontare per 

l’ennesima volta la dinamica della storia ed a chiarire alcuni concetti 

a cui chiesi di fare ulteriormente luce, Gaspare e Mirella ci hanno 

regalato perle di saggezza che già appartengono al loro essere, ma 

che furono parte degli insegnamenti di quei famosi esseri che loro 

chiamarono W56.   

Ci raccontano Gaspare e Mirella che diverse migliaia di anni fa, nella 

nostra galassia ci furono degli scompigli, alcuni pianeta 

attraversarono momenti di distruzione di massa a causa dell’energia 



nucleare esattamente come sta attraversando in questo secolo la 

terra, solo che molti mondi erano tecnologicamente più’ evoluti di 

quanto lo siamo oggi noi, e riuscirono con i loro mezzi a scappare 

prima della distruzione totale dei loro rispettivi pianeta ed alcune 

razze si rifugiarono sul pianeta terra. Alcuni di questi si evolsero e 

furono ammessi nella confraternita galattica che unisce pianeti o 

razze che hanno raggiunto un elevato senso etico dove alla base del 

comportamento c’è l’amore. Quindi alcuni dei W56 erano anche ex 

abitanti della terra che furono accettati nella missione aiutare gli altri 

mondi o altre razze meno evoluti, 

ricordiamo che nell’universo il più 

grande aiuta sempre il più piccolo o 

bisognoso. 

Il concetto e la motivazione del caso 

amicizia era soltanto 1 L’AMORE, gli 

esseri provenienti da differenti mondi 

con differenti caratteristiche fisiche 

avevano un denominatore comune 

creare con la unione dell’amore 

un’energia chiamata UREDDA solo 

l’amore disinteressato vero verso gli 

altri crea questa fonte magica che trasforma e trasmuta tutto in 

positività e luce. Gli esseri chiedevano al gruppo di compiere atti 

apparentemente insoliti o con poco sentito comune, spostamenti 

notturni, approvvigionamento di grandi quantità di frutta, viaggi di 

ore in macchina etc etc in cambio di conoscenza universale. Tutto 

questo per creare l’Uredda quella energia che poi era il motore del 

progetto. Se facciamo una riflessione possiamo avere un concetto più 

chiaro del vero significato del caso. Noi siamo energia, luce, il nostro 

campo energetico irradia  e si estende fino a 6 metri dal nostro corpo 

fisico, questa energia chiamata anche Aura può essere vista e 

misurata da alcuni strumenti che si trovano in commercio, solo per 

chiarire che parliamo di “scienza” la nostra energia si manifesta con 



differenti toni di luminosità e di colori a secondo delle nostre 

emozioni, se viviamo nella paura ,nell’odio, in sentimenti negativi il 

nostro campo energetico perde intensità luminosa e si propaga in 

tonalità più spente e oscure, nel caso contrario quando siamo 

persone etiche, siamo felici, proviamo amore, gioia, allegria, il nostro 

campo energetico comincia ad irradiare colori meravigliosi e l’Aura 

diventa luminosa, il campo si espande proporzionalmente all’amore 

che stiamo provando. Sappiamo anche da dati scientifici che l’energia 

influenza la materia, si può anche asserire che la materia è il riflesso 

dell’energia che la perpetua, quindi se noi viviamo in uno stato di 

amore e felicità costante automaticamente influenziamo la materia, 

nell’influenzare la materia influenziamo LA VITA. Ecco perché nasce 

l’esperimento Amicizia. Un gruppo di persone venivano allenate a 

provare questo sentimento puro, con lo scopo finale di aiutare 

MADRE TERRA. Sappiamo benissimo oramai da diversi decenni la 

Terra ed i Terrestri (che da enzimi si sono trasformati in Virus), stanno 

lottando per la sopravvivenza, l’Egoismo, il dolore la cattiveria, vigono 

come regnanti in questo secolo più’ che mai, l’uso delle atomiche il 

materialismo sfrenato ma soprattutto l’egoismo cieco devono essere 

URGENTEMENTE trasformati nei valori Cristici che tutti i grandi 

Maestri ascesi, e non solo, ci hanno insegnato. Il male o i CTR 

acronimo di “contrari” come ci spiegano i W56 è sempre stato 

funzionale per conoscere il valore importantissimo del bene, quindi 

sappiamo che anche persone o creature che lavorano nel provocare 

male e dolore sono comunque funzionali alla crescita ed all’ 

evoluzione delle varie specie di vita nel mondo, e nell’universo.  

Ad un certo punto obbligatoriamente dobbiamo abbandonare il male 

e perseguire il Bene se non vogliamo rischiare l’ESTINZIONE. 

 Il Dolore perpetuo ha formato attorno alla terra un cerchio 

energetico denso e nero, addirittura visibile dallo spazio, come hanno 

dichiarato alcuni famosi astronauti, questa energia negativa creata e 

ricreata dai nostri comportamenti e pensieri di bassissima vibrazione 

sta ammazzando la terra ed i suoi abitanti, ecco perché lo scopo di 



questi esperimenti di amore, creare la luce e l’energia contrastante 

per salvare MADRE TERRA E NOI…  

Il grande cambio planetaria comincia da noi, con piccoli gesti 

d’amore, rispettare, aiutare, donare, sorridere, gioire e creare 

amore. 

Amare il tuo prossimo, la natura, gli animali perché tutto e in 

relazione con la nostra vita e la nostra sopravvivenza. Emanare luce 

di Amore e la unica maniera per salvarci, abbandonare l’ego e 

connetterci con l’universo tutto, Tutti siamo parte del tutto. 

Ma adesso vi posto un paio di articoli interessanti sul caso amicizia 

che ho trovato sul web dove spiegano bene questo meraviglioso caso 

di contattismo Italiano. 

 

 

Intorno alla metà del secolo scorso, in tutto il mondo prese 

ufficialmente piede il fenomeno dei "dischi volanti", quelli che 

sarebbero poi entrati a far parte dell'immaginario collettivo col 

termine di "UFO", acronimo inglese Unidentified Flying Object per 

Oggetti Volanti Non Identificati OVNI in italiano. Parallelamente a 

coloro che avevano osservato e talvolta documentato strani 

fenomeni aerei nei cieli, cominciarono a farsi avanti numerosi 

individui che affermavano di essere entrati in contatto con gli 

occupanti di questi misteriosi velivoli. 

Sinora questo genere di "contattismo" non aveva mai goduto di gran 

credito, anche perché si riteneva confinato ad esperienze 

prettamente individua­li e quindi difficilmente verificabili. 

Intorno alla metà del secolo scorso, in tutto il mondo prese 

ufficialmente piede il fenomeno dei "dischi volanti", quelli che 

sarebbero poi entrati a far parte dell'immaginario collettivo col 

termine di "UFO", acronimo inglese Unidentified Flying Object per 



Oggetti Volanti Non Identificati OVNI in italiano. Parallelamente a 

coloro che avevano osservato e talvolta documentato strani 

fenomeni aerei nei cieli, cominciarono a farsi avanti numerosi 

individui che affermavano di essere entrati in contatto con gli 

occupanti di questi misteriosi velivoli. 

Sinora questo genere di "contattismo" non aveva mai goduto di gran 

credito, anche perché si riteneva confinato ad esperienze 

prettamente individua­li e quindi difficilmente verificabili. 

Chi ce lo racconta è Bruno Sammaciccia , che ha avuto contatti con 

loro per anni. 

 

  

 



Questa storia, chiamata AMICIZIA, è uscita allo scoperto solo dopo 40 

anni dalla sua nascita 

 

Tutto ha inizio nel 1956 e del racconto di Bruno viene tratto solo una 

sintesi, il resto, essendo lungo, si rimanda alla lettura del libro per chi 

fosse interessato “CONTATTISMI DI MASSA” di Stefano Brescia Essi 

hanno ricevuto certamente un bene con questa amicizia. 

Si tratta di persone abruzzesi, più precisamente di Pescara, Chieti, 

Montesilvano e uno di Sulmona ecc., che sono state contattate, tutte 

insieme, da altre persone identiche a noi, ma di statura leggermente 

diversa ( dai 60 cm ai 3,5 metri di altezza ) che non sono di origine 

terrestre. I contatti sono durati circa 22 anni, non un giorno. 



Questi amici, tra cui Bruno Sammaciccia di Montesilvano, sono tutte 

persone con una elevatissima cultura, con più lauree, in varie 

branche della scienza e tecnica. 

 

Ovviamente è bene precisare che questi W56 hanno contatti con 

persone di tutti i continenti, non solo con l'Italia, ma con la Francia, 

Germania, Russia, Cina, Medio oriente ecc. 

Sono in mezzo a noi, quelli che non danno troppo all'occhio per la 

loro altezza, ovviamente, ma noi non ce accorgiamo, non ce ne 

possiamo accorgere sono parte di noi, da decine di millenni. 

Qualcuno però li ha visti in giro nel lungomare di Pescara, di notte, 2 

w56 alti più di 2 metri e 50 cm. e a Roma, nei paraggi della stazione 

Tiburtina, uno alto 2.5 metri circa che camminava dalla stazione verso 

il terminal degli autobus. Probabilmente, non sono mai andati via del 

tutto, ma ora sono di nuovo qui e danno continuamente segnali della 

loro presenza ai loro prescelti, sì, perché sono loro che scelgono gli 

elementi da contattare successivamente e dipende tutto da loro. 

 

Il Messaggio di Hans  

Quando l'amico Stefano mi ha comunicato la decisione di Bruno 

Sammaciccia di scrivere parte delle sue memorie, ho deciso di 

collaborare, aggiungendo le mie esperienze alle sue, anche se non lo 

avevo mai conosciuto, se non di nome ( ci siamo incontrati solo a valle 

dell'operazione ). 

Sono ovviamente grato a Stefano per il suo lavoro di coordinazione e 

di completamento. Leggendo le note di Bruno, e confrontando i suoi 

racconti con le mie esperienze, devo dire che dalle mie parti gli Amici 

ci hanno fatto vivere esperienze più orientate alla tecnica di quanto 

traspare sia accaduto in Italia. Come Stefano, sono un ingegnere, ed 

ho lavorato nel campo delle telecomunicazioni ( è a seguito di questa 



attività che l'ho conosciuto ), e quindi, credo di avere tratto profitto 

da quanto gli Amici mi hanno raccontato sulla loro tecnologia. 

 

Una importante invenzione nel campo delle TLC è stata certamente 

ispirata dagli Amici ( per ovvi motivi, non posso citare di che cosa si 

tratti ).  

Ora che l'ho conosciuto di persona, posso confermare che Bruno è 

una persona squisita, dalla profonda cultura nei settori dell'etica e 

delle religioni.  

Lui sapeva ben poco di quanto stava accadendo al di fuori della sua 

nazione, per cui, ha letto con interesse le mie osservazioni; il nostro 

incontro è stato quindi una sessione di domande e risposte a 3 voci, 

e Stefano ha opportunamente inserito nel testo quanto è emerso in 

quella occasione. Purtroppo, non capisco l'italiano, quindi non ho 

potuto leggere l'ultima versione del testo, ma solo la prima, quella in 

inglese.  

Anche nella mia nazione c'è stata la sensazione che stesse accadendo 

qualche cosa di grandioso, ma anche noi tedeschi di Amicizia 

abbiamo fatto in modo che ben poco trapelasse al di fuori della 

nostra cerchia, a parte qualche articolo scritto in forma dubitativa. In 

Germania c'era stato detto che l'Italia sarebbe dovuta divenire la 

nazione leader in questo settore, proprio grazie al centro studi che 

Bruno stava costruendo, ma quando le cose sono andate a rotoli, da 

quelle parti c'è stato un profondo sentimento di scoramento e di 

disperazione direi. 

 

Gli Amici ci hanno detto che si imponeva una pausa di riflessione, ma 

ci diedero un appuntamento per i primi anni del nuovo secolo. Sino 

ad ora, però, non si sono ancora rifatti vivi. Naturalmente, eravamo a 

conoscenza di cose analoghe in altre nazioni europee, anche se ben 



di rado abbiamo avuto contatti con gli stranieri coinvolti nella 

vicenda. 

 

Anche qui, ormai, pochi sono ancora in vita, quindi, condivido la 

decisione di Bruno di lasciare queste memorie per il futuro, spero per 

quando i nostri Amici ritorneranno, se vorranno farlo. 

 

A differenza di lui, però, preferisco mantenere l'anonimato, quindi ho 

chiesto a Stefano di non inserire un mio curriculum nel testo, anche 

s'è abbastanza simile al suo ( ho avuto meno esperienze 

internazionali, ma il settore di lavoro era analogo ). 

Invito a mia volta il lettore a leggere con interesse quanto segue, 

anche perché, spero, che un giorno certe esperienze potrebbero 

anche essere sue. 

 

Hans 

Chieti, maggio 2000 

 

 

 

 

Il messaggio di Bruno  

 

Cari amici, leggete questo libro con attenzione, perché è l'indizio 

dell'esistenza di una salvezza, sia da un punto di vista spirituale che 

umano. 

Sono molto religioso, benché non fanatico, ho studiato praticamente 

tutte le religioni, anche quelle primitive, e posso dire che il senso 

religioso umano è un mezzo di salvezza; sono cattolico, ma apprezzo 



anche le altre religioni: quando uno prega Dio onnipotente, sta 

commettendo una buona azione, qualunque sia il nome con cui lo 

chiama. 

Spesso vivo fra i miei cari frati francescani, perché sento che frate 

Francesco è uno dei migliori esempi di misticismo, di negazione del 

sé, di profonda saggezza, pur non essendo stato una persona dotta, 

un esempio di bontà e di amore e lo ha mostrato nella sua vita e nel 

suo corpo fino all'ultimo momento. Questo è il motivo per cui io amo 

frate Francesco, i francescani, ma amo anche tutti i frati, i quali, nel 

loro silenzio, fanno molto più bene di quanto altri fanno all'aperto. 

Per quanto concerne questo libro, leggetelo con attenzione; per un 

momento dimenticate ciò che avete conosciuto fino ad ora, ciò che 

dicono gli imbecilli, gli ignoranti ed i mentitori, perché le loro 

affermazioni sono piuttosto di ostacolo, e per favore, concentratevi 

su ciò che viene raccontato. Questo è quanto speravo di ottenere 

scrivendo questo libro. 

 Bruno Sammaciccia 

L'uomo che ha incontrato e vissuto per 22 anni, dal 1956 al 1978, con  

i W56. 

 

Chieti, maggio 2000 

Fonte: https://www.silverland.info/documenti/il-caso-amicizia/ 

 

 

 

 

Intervista Gaspare De Lama 

Gaspare De Lama e una famiglia svizzera nel gruppo che incontrò gli 
extraterrestri a Pescara negli anni ‘60 

https://www.silverland.info/documenti/il-caso-amicizia/


Lecco – I fatti incredibili – iniziati nel ‘56 e durati oltre 20 anni - di 
alieni divenuti amici di un gruppo di terrestri, tra i quali anche una 
famiglia svizzera, sono ai nostri tempi oggetto di rinnovata 
attenzione. Il “Caso Amicizia” è senza dubbio uno dei più 
interessanti e importanti nella storia dell’ufologia moderna: una 
dozzina di persone visse un lungo rapporto di amicizia con una 
comunità di extraterrestri principalmente a Pescara dove si trovava 
a loro base. Gli incontri durarono dal 1956 al 1978. Gli umani 
soprannominarono la comunità aliena “W56”, acronimo di “viva il 
‘56”. Il vero nome dei questi alieni – di aspetto umano, di varie 
altezze e provenienti da diverse galassie – è Akrij, in sanscrito “i 
Saggi”. Questa storia o leggenda, a seconda dei punti di vista, è 
rimasta sconosciuta alla massa fino al 2007, quando venne 
pubblicato il libro “Contattismi di Massa” di Stefano Breccia, uno del 
gruppo. Da allora si è assistito ad un crescendo di attenzione non 
solo tra gli studiosi ma anche tra il grande pubblico. Non si contano 
più interviste e conferenze (che a volte perdurano fino alle 2 del 
mattino tanto è l’interesse della gente) cui è chiamato in molte 
regioni d’Italia uno dei testimoni in vita, il 97enne Gaspare De Lama. 
I fatti da lui narrati stanno riportando in auge quel dibattito che un 
tempo si tenne in segreto solamente tra esperti. La diatriba non è 
solo sulla mancanza di prove inequivocabili che sono sempre il 
centro d’interesse da parte di chi cerca la verità provata e scientifica 
delle cose, ma anche sul lascito morale trasmesso al gruppo. 
Una cosa certa, per quanto riguarda la storia che qui trattiamo, è 
che i suoi testimoni ebbero la vita cambiata. Gaspare De Lama e sua 
moglie Mirella Bergamini, grazie all’esperienza con gli amici alieni, 
hanno virato verso una profonda spiritualità che si manifesta con 
autenticità in ogni loro gesto e pensiero, come abbiamo potuto 
constatare da ospiti nella loro casa di Lecco sul lago di Como per 
questa intervista. 

Signor De Lama, perché non ci sono mai prove indiscutibili 
sull’esistenza degli alieni? 
«L’Ufologia non è una scienza, anche se la riguarda da vicino, né una 
fede, quindi è sciocco pretendere impossibili riproduzioni in 



laboratorio con i nostri poveri mezzi terrestri, così come è sciocco 
credere senza criterio. Forse l’atteggiamento corretto è dato dalla 
sola consapevolezza che avvengono cose inconcepibili rispetto i 
parametri della nostra attuale conoscenza. Riusciamo a vedere solo 
il 5 per cento della materia, figuriamoci se comprendiamo il 
restante 95 per cento». 
Perché il Caso Amicizia riemerge con forza dopo tanti anni, cosa c’è 
sotto? 
«C’è sotto il semplice fatto che i tempi sono un po’ più maturi». 
Se sono più maturi perché questi “amici” non si manifestano 
definitivamente a tutti noi? 
«Perché i tempi non sono così maturi da permettere all’intera 
umanità di sopportare una verità come questa. Una verità che è 
stata insabbiata e ridicolizzata da sempre». 
Andiamo al 1956: cosa accadde? 
«Accadde che alcuni alieni che abitavano in una base segreta a 
Pescara si manifestarono ad alcuni terrestri. Pochi anni dopo, a 
Milano, dove dirigevo una nota galleria d’arte, divenni amico di 
Bruno Sammaciccia, l’esponente del gruppo terrestre, che, con 
cautela, mi rivelò i fatti che succedevano a Pescara. Cambiò la vita a 
me e a mia moglie. Entrambi essendo pittori, quindi con una mente 
aperta e sensibile, fummo molto contenti di appurare 
personalmente la cosa. Gli alieni ci accettarono nel gruppo e 
trascorremmo anni imparando i modi della loro amicizia». 
Vale a dire? 
«Ho assistito non solo alle loro sorprendenti manifestazioni dovute 
ad un livello tecnologico per noi impensabile, ma ho appreso anche 
il loro modo di vivere: pur se loro ripetevano sempre di non essere 
perfetti, ai nostri occhi tutte le loro azioni apparivano motivate solo 
da amore verso l’Umanità e la Terra, che loro chiamano “Il Pianeta 
Madre”». 
Partiamo dalla loro tecnologia. 
«In sintesi, non viaggiano nel tempo, come certa ridicola scienza 
terrestre argomenta per negare il fenomeno UFO, ma tra 
dimensioni. Inutili perciò i messaggi inviati nello spazio dalle nostre 
potenze con primitivi mezzi che richiedono un tempo infinito per 



raggiungere le galassie: gli alieni sanno già tutto di noi. Sono in 
grado di smaterializzare e spostare se stessi e gli oggetti. Prevedono 
a breve termine, sono telepatici. I W56 conoscevano i nostri 
pensieri, nel 2007 hanno risposto ha una mia domanda. Le loro 
astronavi sono enormi laboratori che, come vogliono, mostrano o 
nascondono alla nostra vista. Si esprimono nelle nostre lingue.... 
tutto grazie ad una tecnologia acquisita in milioni di anni di 
evoluzione. Noi non arriviamo nemmeno al primo gradino della loro 
esperienza». 
E il loro, diciamo così, ambito spirituale? 
«Anch’esso imparagonabile al nostro. I W56 hanno un 
comportamento amichevole, litigano molto di rado e subito trovano 
il sistema per fare pace. Per loro fare del male è inconcepibile. Non 
mangiano carne, ma ci chiedevano sempre frutta, oltre ad altri cibi, 
come le verdure. Ne estraevano vitamine». 
Scusi, chiedevano cibarie a voi invece di materializzarle in un 
attimo? 
«Volevano questa nostra affettuosa collaborazione umana. 
L’amicizia, l’amore che volevano istillarci serviva quale forma di 
energia vitale per loro: l’Uredda. La loro tecnologia è basata su 
questa energia. Così ci siamo accorti che noi umani non sappiamo 
cos’è l’amore». 
Addirittura? 
«Uno di loro, Sigir, mi insegnò: “L’amore è quando tu non esisti, 
esistono gli altri”. Impossibile per noi...». 
Nel 1962 la sua foto di un UFO divenne famosa. 
«Con i W56 erano possibili incontri programmati. Ne realizzammo 
uno sopra il tetto di casa mia a Milano. Quando il loro velivolo si 
avvicinò scattai le foto. Tramite lo scrittore mio amico Dino Buzzati, 
la Domenica del Corriere ne fece la pagina di copertina. Il giornale 
circolava anche in Svizzera e una famiglia elvetica chiese di potermi 
conoscere per saperne di più. Li ricevetti un paio di volte senza 
raccontare nulla degli alieni. Ma i W56 li vollero nel gruppo, madre, 
padre e la giovane figlia. Una famiglia stupenda, la signora Verena 
era una persona così evoluta e piena d’amore come non ne ho mai 
incontrate sulla Terra. Sono restati anonimi fino all’ultimo». 



Ma perché voler restare anonimi? 
«Perché, allora ma anche oggi, a parlare ci si rimette. La gente ti 
prende per megalomane o per matto, e in certe professioni la 
credibilità ti viene tolta. Ti minacciano, ti licenziano». 
Perché, specie in opera di insabbiamento, quando i governi 
dicevano che non esistono, gli alieni con tutta la loro mirabilante 
tecnologia non si sono manifestati per smentirli di fronte al mondo? 
«Non vogliono farlo, a causa della loro esperienza. O una razza 
evolve motu proprio, magari con piccoli aiuti, o succede un 
disastro». 
Cioè? 
«Quando, in altre occasioni ed ere, hanno svelato la loro esistenza, 
sul momento c’è stato una specie di salto evolutivo che poi però si è 
rivelato un boomerang; l’evoluzione non accade mai in virtù di un 
meccanismo esterno bensì è una conquista che è solo interiore, 
anche a livello collettivo. Questi alieni hanno imparato la lezione e 
pertanto si sono imposti di rispettare il nostro libero arbitrio». 
Anche con i governi? 
«Per carità. Bisogna sapere che anche tra gli alieni ci sono gli 
opposti, quindi anche le fazioni malevole. Alieni come i W56 sono 
esseri altamente spirituali che ci vengono in aiuto, per esempio 
rendendo innocue le nostre testate nucleari. Alieni di tipo negativo, 
come i CTR, hanno un’ideologia molto diversa di come amministrare 
lo spazio. Sembra una roba da film, invece è così. I ricercatori hanno 
appurato che negli anni 40’ entrambe le fazioni hanno interloquito 
con il governo USA. Indovini con chi hanno scelto di collaborare i 
vertici americani? Non essendo evoluti, agiamo sempre stimolati 
solo dall’ingordigia di soldi e potere». 
A ben vedere anche il vostro gruppo, dopo vent’anni di contatto con 
i W56, si disgregò e qualcuno ebbe anche seri problemi mentali. 
«Sì. Sammaciccia si prodigò talmente tanto da indebitarsi e fu anche 
ingiustamente accusato per una questione di danaro. Divenne 
molto fragile e dispotico proprio nei confronti della famiglia 
svizzera. Eravamo “umani”, non fummo più capaci di portare avanti 
una armoniosa collaborazione tra noi, come invece questo tipo di 
alieni è perfettamente in grado di fare... I W56 l’avevano previsto e 



non ci rimproverarono mai di nulla, anzi ci ringraziarono. E 
restammo per sempre amici». 
 
Fonte: https://gazzettasvizzera.org/w56-gli-alieni-si-nutrivano-
frutta-riemerso-lincredibile-caso-amicizia/ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



SANAZIONI UNIVERSALI 

La tecnica di Bruno Gröning , 

Ho Oponopono, 

i 7 Colori che sanano, 

 la musica a 432Hz ,  

Geometria sacra. 

 

 

 

 

 

Buongiorno amici, oggi vorrei parlarvi di un argomento davvero 

importante ” L’AUTO SANAZIONE” e non mi riferisco solamente al 

corpo fisico ma a tutti i nostri 7 corpi tra  cui astrali e fisico. 

 



Per capire un po’ di più come funziona la malattia e quindi la 

sanazione, dobbiamo obbligatoriamente sapere come siamo fatti e 

come funzionano i nostri corpi. 

In realtà abbiamo 7 corpi solo 1 e quello materiale gli altri 6 sono 

corpi energetici, che funzionano con frequenze. Squilibri energetici 

ammalano il corpo fisico che poi è l’ultimo dei nostri corpi. La 

malattia parte sempre dei corpi sottili, da uno disequilibrio 

energetico causato da un cattivo comportamento e quindi da 

emozioni negative che infine si riflettono e si manifestano nel corpo 

fisico sottoforma di malattia. 

Per fare un esempio, se sono emotivamente alterata, sono sempre 

rabbiosa o angustiata questa alterazione energetica prima o poi si 

trasformerà in cancro nel mio corpo fisico. Se ho problemi di 

autostima, il mio corpo fisico avrà problemi di pelle e problemi 

digestivi. Etc etc e cosi per tutti i tipi di squilibri emozionali e quindi 

energetici, quindi per la guarigione fisica, prima dobbiamo 

individuare la causa emotiva che provoca lo squilibrio energetico 

che infine provoca la malattia. L’universo ci ha dato dei mezzi 

semplicissimi per riequilibrare energeticamente i nostri campi auri 

la nostra energia, attraverso l’energia delle onde sonore, attraverso 

l’energia dei colori, attraverso l’energia del pensiero.  

Il nostro campo energetico si espande fino a 6 metri dal nostro corpo 

fisico, esistono strumenti in vendita per misurare o fotografare la 

nostra aura. 

Cominciamo a parlare dei nostri corpi sottili e successivamente di 

geometria sacra che organizza e mantiene tutto l’universo con una 

costante di equilibrio matematico vibratorio di armoniche energie. 

 

  

 



 

 

Dall'anteprima del libro di Serge Boutboul. 

i sette corpi sottili, che formano la nostra struttura energetica e le 

loro le caratteristiche. 

I corpi sottili 

1) Il corpo fisico 

2) Il corpo eterico 

3) Il corpo astrale 

4) Il corpo mentale 

5) Il corpo causale 

6) Il corpo buddhico 

7) Il corpo divino 

 

I corpi sottili 

 

Possediamo sette corpi, ciascuno dei quali racchiude le 

caratteristiche che gli sono proprie. Questi corpi sono situati 

all'interno del corpo fisico in alcuni casi e all’esterno in altri. 

 



 

Dal più denso al più sottile, abbiamo: 

 

il corpo fisico 

il corpo eterico (o vitale) 

il corpo astrale 

il corpo mentale 

il corpo causale 

il corpo buddhico 

il corpo divino (corpo atmico o monade) 

Abbiamo anche un’aura, che non è un corpo sottile vero e proprio, 

bensì un campo energetico collocato intorno al corpo (vedremo la 

descrizione più dettagliata nel capitolo seguente). 

 

1) Il corpo fisico 

Il primo corpo, il corpo fisico, è anche detto «corpo grossolano». È 

un microcosmo a immagine dell’universo. Non ci fermeremo qui. 

 



 

2) Il corpo eterico 

Il secondo corpo sottile, il corpo eterico, è anche detto «corpo 

vitale» e «matrice eterica», perché è quello che concepisce il corpo 

astrale prima della nostra nascita. È il guardiano del corpo fisico e ne 

assicura la sorveglianza e la sopravvivenza quando la coscienza è 

assente. 

 

Durante il sonno è il corpo eterico a richiamare il corpo astrale se c’è 

una presenza o un pericolo nella camera in cui dormiamo. È lui a 

permettere, durante il sonno, di rigenerare il corpo fisico affaticato. 

 

È l’«involucro» dei chakra o centri di energia, la cui controparte fisica 

corrisponde ai plessi nervosi situati lungo l’asse del corpo fisico. 

Capta le energie cosmo-telluriche che si ridistribuiscono in tutti i 

corpi attraverso i chakra. 

 

È questo corpo energetico a possedere l’energia più densa. È per suo 

tramite che avvengono gli scambi energetici tra il corpo fisico e i 

corpi sottili. Può separarsi dal corpo fisico solo di qualche metro. Lo 

circonda completamente, sporgendo in media di 1-2 centimetri dal 

corpo e di 1-5 centimetri dalla testa. 

 

È testimone della salute e della vitalità fisica dell’individuo, cioè più 

il corpo eterico è spesso, e più l’individuo è dotato di energia fisica. 

Quando un soggetto ha molta energia fisica, percepiamo un 

chiarissimo alone bianco o grigio sopra la sua testa. 

 



Nella pratica, questa percezione è facile da ottenere. È sufficiente 

che la persona da osservare si metta di fronte a voi, a 3 metri di 

distanza, davanti a uno sfondo nero opaco o bianco (a seconda della 

vostra preferenza). Sarà auspicabile che sia staccata di circa 80 

centimetri dallo sfondo. 

 

Sforzatevi di guardare nel vuoto, come se ci fosse un punto fittizio 5 

centimetri circa sopra la testa. 

 

Questa visione indiretta permette la comparsa dell’alone sottile. 

 

All’inizio della sperimentazione avrete l’impressione che si tratti di 

un’ombra. 

 

Verificando, constaterete che non è così, perché il partner si trova a 

una certa distanza dal fondo. Inoltre dovrete far sì che la luce lo 

illumini indirettamente. 

 

Dopo diversi tentativi, ben presto vi renderete conto di percepire 

davvero qualcosa. Questa percezione diventerà sempre più marcata 

se ripeterete più volte questo esperimento di visione del corpo 

eterico. 

 

Allo stesso modo, potrete sentire a livello tattile l’energia del corpo 

eterico avvicinando la mano sopra la testa del partner per 

percepirne i limiti. Questa sensazione sarà più facile da provare, 

perché questa energia è densa. Ciò vi consentirà di verificare 

personalmente l’esattezza delle vostre percezioni visive. 

 



La fotografia Kirlian serve a metterle in evidenza. 

 

3) Il corpo astrale 

Il terzo corpo, il corpo astrale, ci consente di spostarci sui piani 

astrali. 

 

Si chiama anche: 

 

Corpo emotivo o corpo del desiderio. È il corpo sottile delle 

emozioni. Per lavorare con esso occorrerà agire con il cuore. 

Corpo onirico. È con questo corpo sottile che viviamo e ci spostiamo 

nei nostri sogni. 

Il doppio. È la replica esatta del corpo fisico. 

Corpo bioplasmico. È costituito da materia bioplasmica, che 

corrisponde al quinto stato della materia e non è né liquida né 

solida, ma entrambe le cose allo stesso tempo. Potremmo fare un 

vago paragone con la lava. 

Il fantasma dei vivi. Questo corpo ha le stesse particolarità del 

fantasma di un defunto, con la differenza che, mentre siamo vivi, è 

sempre legato al corpo fisico dal cordone d’argento (o corda 

d’argento) al centro del torace. 

Il veicolo. È con questo corpo sottile che la coscienza è abituata a 

viaggiare tra i diversi piani del mondo astrale e dello spazio. Se non 

ce l’avessimo, nemmeno i defunti potrebbero vederci. 

Corpo etereo, dal greco aitherios, cioè aria pura. 

Il corpo astrale è costituito da un’energia più sottile di quella del 

corpo eterico. È situato all’interno del corpo fisico e ne riproduce la 



forma. È il veicolo dei sentimenti, dei desideri, delle passioni, dei 

pensieri nobili e positivi. È lì che passano le gioie e i dolori. 

 

Al contrario del corpo eterico, che può spostarsi solo di qualche 

metro, il corpo astrale è in grado di percorrere distanze 

considerevoli, a velocità che superano ogni legge fisica, perché può 

arrivare dall’altra parte del mondo alla velocità del pensiero. Questi 

trasferimenti del corpo astrale si chiamano comunemente viaggi 

astrali, sdoppiamenti o uscite dal corpo. Il corpo astrale è legato a 

quello eterico da un cordone d’argento che si spezza soltanto alla 

morte, lasciando partire definitivamente il corpo astrale e gli altri 

corpi sottili verso altri mondi. 

 

Spesso si sente dire che il corpo astrale è legato a quello fìsico. In 

parte ciò è sbagliato, perché questa connessione è possibile soltanto 

attraverso il corpo eterico. Una materia astrale come il cordone 

d’argento non può agganciarsi da sola al corpo fìsico, perché è 

troppo sottile. 

 

4) Il corpo mentale 

Il quarto corpo, il corpo mentale, è la sede dei pensieri, 

dell’immaginazione, del ragionamento, dell’intelletto, dell’innato e 

dell’acquisito. È fatto di un’energia più fine rispetto a quella del 

corpo astrale. È con il corpo mentale che visualizziamo e che 

realizziamo così ogni creazione mentale. Si trova sempre all’interno 

del corpo fisico, è leggermente più piccolo del corpo astrale e ci aiuta 

a comprendere il mondo circostante. 

 



Il corpo mentale è diviso in due parti principali: il corpo mentale 

inferiore, in relazione diretta con il corpo astrale, e il corpo mentale 

superiore, sotto l’influsso del corpo causale. 

 

Questi quattro corpi costituiscono la personalità e hanno una forma 

umana. 

 

5) Il corpo causale 

Il quinto corpo, il corpo causale, è quello dell’anima. Presiede alle 

cause dell’esistenza. Legato al karma, registra tutto ciò che accade 

in questa vita e nelle altre. È il corpo della coscienza superiore. 

Contiene le qualità più alte: ispirazione, intuito, conoscenza diretta, 

creatività, fede eccetera. È trasparente o color oro. 

 

La meditazione profonda agisce direttamente su questo corpo. 

 

6) Il corpo buddhico 

Il sesto corpo, il corpo buddhico, si manifesta solo nei santi o negli 

uomini che hanno integrato il corpo causale e scelto o accettato di 

reincarnarsi nuovamente per compiere una missione ben precisa 

(bodhisattva). 

 

È il piano evolutivo delle anime che hanno integrato il corpo causale 

o ego. È il corpo che ci permette di entrare in relazione con le guide 

spirituali. Pochi esseri umani riescono ad accedervi. 

 

Entriamo nel mondo degli illuminati viventi. 

 



7) Il corpo divino 

Il settimo corpo, il corpo divino, si chiama anche «corpo atmico» o 

«monade». E al centro del sistema sottile e ha sede nel chakra del 

cuore. 

 

È in relazione con la divinità (a prescindere dalla nostra religione). 

Solo gli esseri illuminati possono accedervi. 

 

Si tratta del corpo direttamente legato al piano di Dio. Una volta 

raggiunto questo piano ultimo, siamo in grado di reintegrare la 

coscienza divina. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



La Sanazione Con La Musica A 432 Hz  

La Frequenza Dell’universo 

 

Esistono musiche che possono modificare le nostre vibrazioni e allo 
stesso tempo esistono musiche che diventano curative, che fanno 
bene come la musica a 432 Hz. 

Se ognuno di noi è fatto di materia e la materia altro non è che 
energia, tutto ciò che risuona o non risuona con noi avrà per noi un 
impatto. 

Se qualcosa non ci piace, se un suono non ci convince, se in un 
ambiente non ci sentiamo a nostro agio, significa che non c’è una 
vibrazione positiva tra noi e quello che ci circonda. 

Musica a 432 Hz: di cosa si tratta? 

 



Cambia la frequenza intrinseca della musica. A livello di udito 
superficiale non avvertiamo differenza, ma ad un livello più 
profondo la musica agisce e cambia i processi all'interno 
dell’organismo. 

Cosa accade? Il corpo si riposa, si ripara, elimina tossine e tensioni. 
Anche il sistema immunitario si rinforza e le emozioni si calmano. La 
mente, così difficile da domare e controllare e il cervello stesso, 
iniziano a produrre delle onde cerebrali estremamente benefiche, 
differenti da quelle emanate nelle normali attività quotidiane. 

Queste onde sono chiamate onde alpha, in molti casi anche theta, 
misurabili con l’elettroencefalografo. In questa fase, i sensi e le 
percezioni esterne ed interne vengono amplificate in modo del tutto 
nuovo. Avviene un cambiamento interno automatico che cambia le 
produzioni interne ormonali e agisce sul sistema nervoso centrale. 

Il rilassamento permette quindi un maggior controllo sul corpo e la 
mente, aumentando la capacità di essere più attenti, più centrati e 
più reattivi in generale. Studi recenti dimostrano che per un 
apprendimento duraturo sono necessarie tutte quelle sostanze che 
il nostro corpo rilascia quando ci trascorriamo momenti ludici e 
divertenti. 

Cosa succede a livello corporeo esattamente? Il sistema nervoso 
libera sostanze ben conosciute con il nome di endorfine, le stesse 
sostanze che vengono liberate per calmare il dolore, dopo un 
allenamento 

sportivo o durante l’attività sessuale. 

Cosa succede al corpo con la musica a 432 Hz? 

A livello fisico l’ascolto di una musica appropriata fa aumentare la 
produzione di ormoni quali l’adrenalina e la dopamina, che liberano 
le morfine naturali (endorfine, encefaline e simili). 



Sotto l’aspetto medico ognuna di loro ha una sua peculiare funzione 
curativa. Le endorfine provocano una diminuzione del dolore e della 
tensione fisica, le encefaline esaltano il sistema immunitario, 
stimolando una 

maggiore produzione di anticorpi. 

Le vibrazioni buone rilasciate dalla musica stimolano la produzione 
di beta endorfine proteggendoci dai danni di stress sovraccarico 
mentale. 

432HZ LA CHIAVE TONALE DELL’UNIVERSO 
Tutti gli strumenti del mondo sono attualmente codificati a 440Hz. 
La frequenza 440Hz fu (purtroppo) stabilizzata nella pratica della 
musica mondiale. 
Ma il corpo umano è codificato per ricevere musica a 432Hz! La 
musica a 432Hz consente alla specie umana di evolversi. 
Questo perché il DNA è un’antenna che può ricevere e trasmettere 
informazioni a tutta l’altra specie. 
La maggior capacità di assorbimento e trasmissione di informazioni 
da parte del DNA, avviene quando siamo esposti a musica a 432Hz 
perché… 432Hz è la Chiave tonale dell’Universo! 
Il 432 è presente in tutte le forme di vita. I suoi multipli e 
sottomultipli, sono presenti nel nostro sistema solare, dal diametro 
del Sole a quello della Luna. 
La frequenza 432, è la vibrazione risuonante con l’Universo e con le 
cellule umane. 
Gli strumenti musicali arcaici, usati dagli Egiziani e nell’antica Grecia, 
sono stati costruiti nelle frequenze a 432Hz, così come il violino di 
Stradivari. 
Il 432 è la misura Sacra che i Maya utilizzavano per costruire i Sacri 
templi. 
Il 432 è presente anche nella piramide di Cheope e nei Menhir di 
Stonehenge. 
La musica antica che si suonava nei templi Sacri, era trasmessa in 
codici sonici aurei sincronizzati ai ritmi della Natura. Essi avevano il 



potere di modificare le molecole. La frequenza 432, è la vibrazione 
risuonante con l’universo e con le cellule umane. 
Mozart e Verdi la utilizzavano. La musica a 432Hz, può essere usata 
in ogni tipo di terapia in quanto evita di stimolare le ghiandole 
surrenali. 
La musica a 432Hz, favorisce un ambiente vibrazionale energetico 
più sereno e la connessione con l’Universo. Ascoltare musica a 
432Hz, migliora l’equilibrio psicofisico e libera dallo stress. 
“Il senso di ogni musicista in contatto con la fonte Divina, è quello di 
riprodurre i codici aurei del suono al fine di ristabilire l’equilibrio e la 
pace e la gioia negli 
Esseri umani”  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
COSA SONO GLI HERTZ 
L'hertz (simbolo Hz) è l'unità di misura del Sistema Internazionale 
della frequenza. Suoni e musica sono composti di vibrazioni, l'unità 
di misura è l'Hertz, abbreviato Hz. L'universo ha una frequenza 
armonica di 432Hz, in contrapposizione a 440Hz, che è lo standard 
della musica al giorno d’oggi. 
Tale unità di misura può essere applicata a qualsiasi evento 
periodico. Un hertz equivale a un impulso al secondo, per cui, per 
esempio, si può dire che il ticchettio di un orologio ha una frequenza 
di 1 Hz. 
Nelle vecchie pubblicazioni si trova l'unità equivalente cicli per 
secondo (cps). 



si stabilisce così la frequenza e a seconda della frequenza si forma 
una forma d’onda. 
PERCHÈ UTILIZZARE IL 
432Hz? 
Giuseppe Verdi nel 1884 
scrisse una lettera, 
indirizzata alla Commissione 
musicale del governo 
italiano, in cui chiese di 
ufficializzare l’utilizzo del 
corista (diapason) con la nota LA di riferimento per l’accordatura, a 
432Hz, scrivendo 
a riguardo una frase: "per esigenze scientifico matematiche". Che 
cosa intendeva dire? 
Per capirlo bene e con più chiarezza è necessario introdurre un'altra 
frequenza: 

quella di 8Hz. 
1) Le onde di consapevolezza "ordinarie" del cervello umano variano 
da 14Hz a 40Hz. In questo range operano solamente alcuni dendriti 
(le fibre minori del neurone che trasportano il segnale nervoso) delle 
cellule del 
cervello che utilizzano prevalentemente l'emisfero sinistro (quello 
più razionale) come centro di attività. Se i nostri due emisferi 
cerebrali si sincronizzassero alla frequenza di 8Hz lavorerebbero in 
modo uguale (balance-bilancia di equilibrio), ricevendo il massimo 
flusso di informazioni. 
2) 8Hz è anche la frequenza di replicazione della doppia elica del 
DNA. 
3) 8Hz è il "battito" fondamentale del pianeta, noto come "risonanza 
fondamentale di cavità Schumann", risonanze elettromagnetiche 
globali, cioè, eccitate dalle scariche elettriche dei fulmini nella cavità 
formata dalla superficie terrestre e dalla ionosfera. 
4) 8Hz è la frequenza del subsuono emesso dai delfini, non udibile, 
ma risuonante sino a 16 km dal punto di emissione che riequilibra 



ed armonizza, grazie anche alla capacità superconduttiva dell’acqua, 
l’intero pianeta. In 
termini musicali, la frequenza di 8Hz corrisponde a una nota di Do. 
Salendo di cinque ottave, cioé percorrendo cinque volte le sette 
note della scala, si arriva ad un Do di 256Hz, scala in cui il “La” ha 
una frequenza di 432Hz. 
Suonando il Do a 256Hz, per il principio delle armoniche (secondo 
cui a un suono prodotto si aggiungono multipli e sottomultipli di 
quella frequenza), 
anche i Do delle altre ottave cominceranno a vibrare per "simpatia", 
facendo risuonare naturalmente la frequenza di 8Hz. Ecco perché il 
corista a 432 oscillazioni al secondo è definito "diapason scientifico". 
Esso fu approvato all'unanimità al congresso dei musicisti italiani del 
1881 e proposto dai fisici Sauveur, Meerens, Savart, e dagli scienziati 
italiani Montanelli e Grassi Landi. 
Prendiamo attentamente in considerazione che nell'universo, 
creazione di Dio, tutto è energia in vibrazione, il verbo, il suono di 
Dio creò tutto quello che è manifestato. Gli uccelli di tutto il mondo 
liberi nella natura, per esempio, cantano in questa accordatura. 
Abbiamo registrato le voci degli uccelli d’Italia, Brasile, Spagna ed 
altri paesi, e con un apparecchio che misura le frequenze 
(Accordatore digitale cromatico), abbiamo constatato che tutti i loro 
canti sono accordati in 432Hz. 
E’ anche per questo che quando siamo nella natura ed ascoltiamo i 
canti degli uccellini sentiamo pace ed equilibrio psicofisico. 
Sappiamo che la musica è "informazione", la quantità di dati sonori 
creati in 432Hz, non si perdono tra le molecole dei gas presenti 
nell’aria che trasportano il suono perché compatibili con la sua 
struttura molecolare. 
Possiamo notare come la disarmonia delle frequenze musicali sia 
generata dall’utilizzo del diapason a 440Hz. Ciò comporta che i nostri 
campi di risonanza e le nostre povere coclee (situate nelle orecchie) 
strutturate per trasformare le vibrazioni in segnali sonori al cervello 
e le cui proporzioni sono in accordo con la Sezione Aurea, siano 
esposti a sonorità dannose per ogni 
equilibrio. 



Il tuning LA 432Hz e DO 256Hz appartengono ad un tipo di scienza 
positiva, preposta a riequilibrare l'uomo e a riunirlo con la natura ed 
il cosmo. 
La corrente scientifica connessa a Platone, Leonardo Da Vinci, Luca 
Pacioli, Keplero, hanno dimostrato che tutti i processi viventi sono 
caratterizzati da una geometrica “Divina proporzione”, manifestata 
e riscontrata in natura ed anche 
nella legge strutturale del corpo umano. 
La voce umana è lo strumento basilare che definisce le fondamenta 
per la sintonizzazione musicale ed essendo un processo vivente, 
come la musica, deve essere coerente con la Sezione Aurea. 
Questa coerenza si sviluppò nella musica occidentale, dal 
Rinascimento italiano in poi, grazie a Bach, Häendel, Mozart, 
Beethoven, Debussy, Stravinsky, Bartòk, Scriabin, Nono che 
risposero a questo non indifferente problema 
relativo alla effettiva presenza di un “progetto aureo”, rilevabile nel 
processo generativo-creativo di una struttura musicale. Il classico 
sistema ben temperato è esso stesso basato sulla S. A. Ciò è evidente 
attraverso le due seguenti serie di 
toni, le cui significanze musicali dovrebbero essere chiare ad ogni 
musicista: 
DO - Mib- SOL - DO - Mi - FA# - SOL. Nella prima serie, la differenza 
delle 
frequenze tra i toni successivi formano una serie simile alla 
proporzione della Sezione Aurea. Le differenze di frequenza della 
seconda serie diminuiscono, anch’esse, secondo il rapporto della 
medesima sezione. 
Non c’è niente di misterioso o di mistico circa l’introduzione della 
Sezione Aurea come “valore assoluto” del processo vivente, anche il 
sistema solare ha le stesse caratteristiche morfologiche degli 
organismi viventi. Keplero ha individuato il motivo di fondo per 
queste caratteristiche morfologiche nel processo di generazione 
dell’Universo in sé. 
Nel suo “Mysterium Cosmographicum”, Keplero, ha fornito la prova 
decisiva per il metodo di Pacioli e di Leonardo. Ha dimostrato che la 
morfologia del sistema solare, comprese le proporzioni delle orbite 



planetarie, è derivata dai cinque solidi basilari e dalla Sezione Aurea 
ed è conclamato dalle ricerche sui 
quinti d e imirabili studi pitagorici. 
Ascoltare, suonare e cantare musica, armonizzati alla frequenza del 
"Diapason Scientifico" a 432Hz beneficia il pianeta e coloro che lo 
abitano. 
Puoi ascoltare musica direttamente in 432Hz, mediante il download 
gratuito di questi programmi: Footbar2000 per computer e 432 
Player per cellulare. 
Per convertire da 440Hz a 432Hz utilizza il programma gratuito 
Audacity o Abobe Audicion  
 

 

PROCEDIMENTO DI CONVERSIONE DELLA MUSICA DA 440 A 

432HZ CON AUDACITY: 
Scaricare da Internet il programma gratuito Audacity. Link al sito 
ufficiale: 
http://audacity.sourceforge.net/ 
All’inizio, clicca Scaricare Audacity Una volta installato, apri il 
programma e segui la seguente procedura: 
1—Clicca in Archivio-apri, seleziona la canzone (in formato wave no 
audio) che appare in forma di grafico 
2—Clicca Editare—Seleziona tutto, vedrai che si oscura la pista. 
3—Clicca Effetti—Cambiar Tono. In Semitono (medio passo) scrivi il 
valore: - 
0,32. Nel cambio percentuale, il valore: - 1,818 
4—Clicca Accettare. 
5—Clicca Archivio esporta come Wav e seleziona dove salvare la 
canzone. 
Esportarlo come Wave e non Mp3, nel formato d’onda Wave le 
armoniche non si comprimono mentre l’ Mp3 inibisce delle 
armoniche fondamentali, tagliando 
delle frequenze necessarie. 
 



8Hz IL SUONO GUARITORE DEI DELFINI

 
(testo del video: https://youtu.be/4jPu09RpLH0) 
Il suono emesso dai delfini, ha una frequenza di 8 Hz non udibile 
dall’uomo. Le frequenze soniche da loro emesse, generano un 
campo che riconduce il cervello ed il sistema bio molecolare verso la 
sua natura equilibrata ad 8 Hz. 
Per verificare questo, sono stati condotti diversi esperimenti 
scientifici, il risultato è stato che le persone sottoposte a tali 
frequenze soniche, migliorano il loro equilibrio psicofisico 
sentendosi immediatamente tranquille e libere da stress. 
Questo perché gli 8 Hz, inaudibili, ma presenti nel campo armonico 
tellurico della Terra, hanno la proprietà di generare una 
stimolazione di onde Alfa/Theta. 
Questa stimolazione è riconosciuta dal cervello e dalle cellule, come 
conduttivo equilibratore del sistema nervoso. I ricercatori hanno 
visto che una corretta pratica della meditazione ad occhi chiusi 
stimola il cervello a lavorare con onde cerebrali di tipo Alfa e che la 
sincronizzazione dei due emisferi cerebrali incomincia a lavorare a 
partire dagli otto cicli per secondo. 
Albert Einstein disse che la sua teoria della relatività della 
sincronicità bioemisferica che permette la maggiore espansione 
delle facoltà cerebrali. La sincronizzazione bioemisferica incrementa 
la produzione di endorfine, sostanze 
endogene ad azione antidolorifica. 
Già negli anni ’60 il Dott. Puharich e il Dott. John Taylor scoprirono 
che gli otto cicli per secondo erano anche la banda di frequenza con 



cui il cervello attivava capacità extrasensoriali quali visione a 
distanza, telepatia, telecinesi, ecc. 
capacità latenti presenti in ognuno di noi. 
Il Dott. Puharich, grazie al suo background scientifico, riuscì a notare 
che determinate frequenze avevano effetti ben precisi sulla mente 
umana. 
Gli otto cicli per secondo sono in grado di aumentare la 
predisposizione ad imparare, inducendoci al Theta mode (stato 
cerebrale che ci porta ad essere creativi e ad avere profonde 
intuizioni di natura scientifica, mistica o comportamentale). 
Studi avanzati dimostrano che gli 8Hz contrastano le onde di 
frequenza nocive dei cellulari, delle microonde ecc. 
L’8Hz è inaudibile dall’uomo, ma possono essere udite le relative 
armoniche come i 72Hz, i 144Hz, i 256Hz ed i 432Hz che portano gli 
stessi benefici. 
I 440Hz portano ad un innalzamento considerevole dell’emisfero 
sinistro del cervello causando un aumento sproporzionato dello 
stato beta, squilibrando la conduzione elettrica del cervello stesso. 
La frequenza 432Hz, multiplo degli 8Hz, conduce entrambi gli 
emisferi in un equilibrio (alfa/beta), molto importante per la nostra 
salute psicofisica. 
“Suonare e ascoltare musica a 432Hz riequilibra il corpo e, per 
effetto vibrazionale, anche la natura circostante, ridando il 
primordiale equilibrio di pace e benessere.” 
“Ascoltare, suonare e cantare musica, armonizzati alla frequenza del 
“Diapason Scientifico” a 432Hz, dona beneficio all’intero pianeta e a 
chi lo abita.” 
(Flavia Vallega Krystael) 



 

 La Geometria Sacra 

 

 

La Geometria Sacra è una bella danza di arte, scienza e spiritualità. È 

il collegamento del nostro corpo con il Pianeta e della nostra Anima con 

il Cosmo, espresso in forme e simboli che sono potentemente di 

guarigione e risveglio. 

La Geometria Sacra è un linguaggio universale che descrive il 

funzionamento interno della Natura e l'ordine intrinseco dell'Universo.  

È la misura naturale che unisce tutte le forme di vita ... dai microbi, alle 

piante, dagli animali agli esseri umani ai moti dei pianeti e delle stelle.  

 

 

"Quando uno schema cattura la tua attenzione, puoi iniziare a vedere la 

sua espressione ovunque. La superficie cellulare di una foglia ... ha gli 

stessi modelli della nostra pelle ... La rete neurale del nostro cervello 

possiede gli stessi schemi di connessione delle radici delle piante ... Il 

sistema riproduttivo di un fiore e una femmina umana si basano sullo 

stesso modello sottostante. " - S. Buhner. 

La Geometria Sacra dimostra come diversi elementi possono essere 

organizzati in un tutto, pur conservando la loro unicità individuale.  



Tutto ha un modello geometrico sottostante che lo collega al Cosmo. 

Simbolizza la relazione tra forma, movimento, spazio e tempo. Tutto ciò 

che appare solido nel mondo è in realtà in uno stato di vibrazione.  

La Natura è in fermento con impulsi, oscillazioni, moti ondosi, ritmi e cicli 

in un vasto spettro di energie universali, tutte che possono essere 

definite come vibrazione e frequenza.  

La frequenza può essere espressa attraverso il numero e il numero 

attraverso la forma che è la geometria. 

 

Tutto nel mondo è energia in continuo stato di cambiamento.  

La somma totale dell'energia nell'Universo non aumenta o diminuisce, 

ma viene continuamente trasformata da uno stato all'altro.  

Non c'è fine, solo cambiamento.  

La fine di un ciclo segna l'inizio di un altro. 

 

La geometria è la costante in mezzo a un processo continuo di 

cambiamento.  

I nostri corpi fisici sono in uno stato di cambiamento costante: ogni 

atomo di ogni molecola viene continuamente modificato e sostituito. 

 

La molecola del DNA è generalmente considerata il veicolo di continuità.  

Tuttavia, le informazioni da replicare non sono codificate nella molecola 

fisica del DNA, o gli elementi di carbonio, ossigeno, idrogeno e azoto 

che compongono il DNA, perché anch'essi sono continuamente 

modificati e sostituiti.  

 

Il veicolo di continuità è una spirale geometrica (elica) che fornisce un 

modello invisibile su cui è strutturato il DNA.  

La spirale si basa su proporzioni geometriche archetipe che esistono 

prima dello stato fisico.  

Sono queste proporzioni geometriche invisibili della spirale che sono 

responsabili del potere replicante del DNA.  



 

Similmente, il processo di fotosintesi nelle piante avviene perché la 

geometria degli elementi di carbonio, idrogeno, magnesio e azoto della 

molecola della clorofilla, è organizzata in una disposizione armonica di 

dodici volte.  

Questi stessi elementi in qualsiasi altra disposizione, non 

trasformeranno l'energia radiante in sostanza vitale. 

Triangolo: Forza. 

Questa forma di base è la grande struttura di supporto che aiuta a 

rendere più forte qualsiasi altra forma. 

Un triangolo rivolto verso l'alto ha simboleggiato a lungo il maschile, 

mentre un triangolo rivolto verso il basso rappresenta il femminile. Si 

ritiene che la stella di David sia uno dei simboli più antichi mai usati e 

rappresenta entrambe le configurazioni combinate come unione sacra 

di energie opposte.  

La Merkaba è un simbolo triangolare tridimensionale con un motivo 

simile di unità. 

 

 

 

 

Spirale : Cambiamento. 

Questa forma fondamentale è stata utilizzata 

dalle antiche culture di tutto il mondo per 

rappresentare cicli di cambiamento e il 

percorso della vita.  

È unico perché ha un inizio ma potrebbe andare all'infinito.  



La spirale può essere trovata in molti luoghi della Natura tra cui la 

doppia elica del nostro DNA, i gusci del nautilo e della chiocciola, in 

molti fiori e piante e persino galassie a spirale nello spazio.  

La ricca storia religiosa della spirale può essere trovata in molti luoghi, 

dall'Unalome, che simboleggia la via dell'illuminazione nel buddismo, al 

"potere del serpente" della Kundalini nell'induismo. 

 

 

 

Esagono : Armonia. 

Questa forma di buon auspicio è molto nota in Natura per il suo 

meraviglioso ruolo nel favo creato dalle api. Può rappresentare lo 

stabilire l'armonia tra il corpo fisico e la nostra natura spirituale. Si noti 

che, se delineata, la Stella di David diventa un esagono, l'armonia 

creata dalla fusione delle energie maschile e femminile insieme.  

Allo stesso modo, il potente simbolo Frutto della Vita, considerato il 

"progetto per l'Universo", è anche un esagono quando delineato. 

Vesica Piscis. 

Una delle forme più semplici nella 

Geometria Sacra, la Vesica Piscis, è 

formata da due cerchi intersecanti dello 

stesso diametro, in cui il centro di ciascun 

cerchio si trova sulla circonferenza 

dell'opposto.  

Tradizionalmente simboleggia l'intersezione dei mondi materiale e 

spirituale.  

È anche considerato un simbolo per il Femminile Divino.  



È conosciuta anche come  "diagramma di Venn", utilizzato per mostrare 

le relazioni tra diversi insiemi di dati.  

Questa forma può ispirare un sentimento di comunanza con tutti - un 

apprezzamento per l'unità di tutto.  

Nota che puoi tracciare un triangolo rivolto verso l'alto e uno verso il 

basso nell'ovale centrale, e puoi tracciare esagoni all'interno di ciascun 

cerchio.  

Tutto è connesso. 

 

 

 

 



Seme della Vita: Creazione. 

Il Seme della Vita consiste di sette cerchi sovrapposti con lo stesso 

diametro.  

Contiene sei differenti Vesica Piscis, creati tra ciascun cerchio vicino e 

una rosetta interna.  

Notare i sei petali al centro, che possono essere delineati per formare 

l'esagono di buon auspicio.  

Questa forma è spesso associata alla fertilità: la creazione di una nuova 

vita.  

La ripetitiva Vesica Piscis assomiglia alla successiva divisione delle 

cellule nella riproduzione.  

Il Seme della Vita rappresenta i sette stadi, passi o giorni della 

Creazione.  

 

Il Seme della Vita è un elemento fondamentale del Fiore della Vita, da 

cui deriva il Frutto della Vita.  

Il Frutto della Vita crea tutti gli elementi, le molecole, gli organismi e 

anche tutto il resto dell'Universo.  

In altre parole, tutto ciò che dimora nella realtà viene dalla forma del 

Seme della Vita. 

 

 

 

 



Il Fiore della vita : Divino. 

Il Fiore della Vita consiste di 19 cerchi sovrapposti e interconnessi 

(notate di nuovo la vesica piscis).  

Il Fiore della Vita, che irradia per sempre uno schema di profonda 

eleganza e bellezza significativa, è considerato il simbolo più sacro di 

tutti i simboli geometrici ed è riscontrabile in tutte le principali fedi del 

mondo. 

Contiene la simmetria di sei volte un esagono. 

È anche la forma di base di un fiocco di neve - rappresentativo del 

concetto che la vita si è originariamente evoluta in acqua, e tutta la vita 

sulla Terra richiede l'acqua come composto essenziale.  

 

 

 

All'interno del Fiore della Vita, si 

può scoprire un disegno segreto selezionando da questo tredici sfere. 

Questo simbolo geometrico sacro è noto come il Frutto della Vita, 

precedentemente menzionato.  

La struttura cellulare di ogni creatura vivente è presente in questo 

schema. 

 



Cosa può fare per te 

la Geometria 

Sacra? 

Se lavori nella 

progettazione 

grafica, o in 

qualsiasi altro tipo di 

lavoro di 

progettazione, la 

consapevolezza dei 

modelli geometrici 

sacri ti aiuterà ad 

allenare il tuo 

cervello a vedere 

schemi e a 

migliorare il tuo 

design e le tue 

abilità.  Studiare le forme e i modelli sacri potrebbe darti delle ottime 

idee per il tuo prossimo progetto. 

 

L'emisfero sinistro del nostro cervello tende ad essere il lato più logico, 

tecnico, mentre il destro è tipicamente il lato creativo e intuitivo. Per la 

maggior parte di noi, un lato del cervello è solitamente dominante.  

 

La natura della Geometria  Sacra coinvolge entrambi i lati del cervello e 

li aiuta a lavorare insieme.  

Questo può renderti più efficace nella vita in generale. 



 

 

Puoi utilizzare i simboli della Geometria Sacra come ausilio per la 

meditazione, questo aumenterà la tua connessione con L'Universo e ti 

renderà più ricettivo ai suoi messaggi. 

 

Fonte: https://riccamente.blogspot.com/2018/09/cosa-e-la-geometria-sacra-e-cosa-puo.html 

 

 

 

 

 

 



Tecnica di Sanazione Hawaiana 

         Ho’oponopono 

 

Un giorno Mi trovavo all’aeroporto 
di Palermo , stavo affrontando un 
periodo davvero doloroso della mia 
vita , nel tornare a casa in Gran 
Canaria entro per acquistare un 
libro che mi avrebbe fatto 
compagnia durante il volo di 
ritorno, ed incontro  per “casualità” 
anche se sappiamo che la casualità 
non esiste, acquisto un libro che 
chiamò la mia attenzione di cui non 
avevo mai sentito parlare. Il libro in 

questione era  Zero limits, di Joe Vitale. Si trattava di una tecnica di 
sanazione  Hawaiana, molto semplice anche se dai concetti davvero 
profondi.  Da grande curioso che sono  cominciai a sperimentare la 
tecnica, sin da subito, e ve lo posso giurare la mia vita si  è 
totalmente trasformata! mi sono successe cose  letteralmente 
straordinarie!!! Ma sul serio… Ho attivato poteri fisici e mentali che 
non avrei mai immaginato, e che hanno stravolto tutta la mia 
esistenza.  

 

Ma passiamo a spiegare di che si tratta… 

L'opponente hawaiano è una poderosa tecnica di guarigione definita 

come una sorta di  “pulizia mentale”  al fine di guarire una persona 

malata o per il ripristino di una situazione a traverso del 

riconoscimento dell’unione universale, io appartengo all’universo e 



tutto ciò che accade in esso mi riguarda. Quindi il riconoscimento il 

pentimento  il perdono. 

 

Gli hawaiani  che praticavano Ho oponopono  come metodo di 

guarigione ci insegnano che attraverso l identificazione della causa 

dell'errore, l'errore non avesse più potere sulla persona e così la 

malattia stessa perde il suo potere e svanisce totalmente. 

 

Alle sue origini si usava questa tecnica in  gruppo e si realizzava con 

tutta la famiglia presente. Durante la seduta, uno ad uno, 

chiedevano perdono agli altri, ripristinando così l'equilibrio perduto 

e restituendo l'ordine. 

L’ideatrice di questa potente tecnica così come a conosciamo  e di 

Morrnah Simeona che negli anni 70 fu riconosciuta come una 

guaritrice. Come funziona la tecnica di guarigione hawaiana, 

Ho'oponopono 

L'Auto-identità attraverso l'Ho'oponopono utilizza tecniche per 

creare una reciproca cooperazione tra le tre parti della mente o 

dell'essere: il subconscio, il cosciente e supercosciente. In questo 

modo è possibile rivendicare la nostra connessione interiore 

personale con l'amore. Connettersi con la nostra «Sorgente Divina», 

che ci porta pace, armonia e libertà. Il cambiamento di orientamento 

in questa pratica risanatrice si basa sulla responsabilità personale di 

ogni individuo con il proprio essere e non con ciò che i familiari 

possono perdonare, come si faceva in passato. 

 

Secondo l'Auto-Identità, ciò che viene cancellato da noi viene 

cancellato anche dagli altri (parenti, parenti e antenati...anche dalla 

Terra). 



Si può cancellare tutto senza aver bisogno della presenza di altri per 

chiedere perdono o perdonare, perché puliamo le nostre memorie 

interne. Con l'Auto-identità attraverso l'Ho'oponopono potete 

raggiungere la guarigione dalla vostra persona, nella vostra propria 

casa. 

Siamo tutti il prodotto delle esperienze che si sono accumulate nel 
nostro processo esistenziale come esseri materiali, nel corso di tutta 
la nostra vita, che hanno creato in noi un grande pozzo di 
informazioni nel nostro subconscio. Siamo parte integra 
dell’universo e quindi ogni evento seppur indiretto a noi ci 
appartiene, questo è il primo concetto che dobbiamo assimilare e 
fare nostro per ottenere la completa guarigione aminica. Noi siamo 
allo stesso tempo noi stessi e il resto del mondo, se guariamo il 
mondo guariamo noi stessi, se guariamo noi guariamo il 
mondo!!!!Ho’oponopono è in sostanza un‘illuminazione da 
accogliere, una tecnica che permette di eliminare il pensiero 
negativo e i ricordi dolorosi, basandosi sul concetto dualistico 
del perdono e della gratitudine. Qualora abbiamo commesso azioni 
sbagliate o provocato con il nostro comportamento conseguenze più 
o meno gravi, dobbiamo perdonarci ed impegnarci a far sì che tali 
conseguenze non accadano di nuovo. 
Qualora invece siamo riusciti a creare qualcosa di positivo e di 
benefico, dobbiamo esprimere un sentimento di gratitudine ed 
impegnarci affinché ciò continui ad accadere. 

La semplice tecnica e basata su semplici parole da ripetere con 
convinzione come una sorta di mantra, davanti a situazioni personali 
o generali, che vogliamo sanare!!!! 

Mi Spiace, Perdono, Ti amo,Grazie!!!! 

 

 



Ho’oponopono, la tecnica dei miracoli 

Il libro è stato scritto in collaborazione con il Dr. Hew Len, che si dice 
abbia curato un’intero ospedale psichiatrico pieno di criminali, e 
parla di un’antica tecnica Hawaiana, chiamata Ho’oponopono, 
anticamente usata per risolvere i conflitti tra tribù e 
successivamente aggiornata per risolvere problemi di stampo più 
“occidentale”. 

Ecco come funziona. 

1. Responsabilità totale 

Il concetto fondamentale è che ognuno di noi è interamente 
responsabile per tutto ciò che gli succede. E con interamente 
intendo al 100 su 100 percento. 

Se ci pensi bene, tutto ciò che ti succede fa sempre e comunque 
parte della tua coscienza, e viene pertanto generato dall’universo 
per te e con te. Hai mai fatto caso al fatto che in ogni problema che 
incontri, sia esso tuo o di altre persone, tu sei sempre presente? 

Per questo motivo è possibile (ma non obbligatorio) assumersi 
consapevolmente la completa responsabilità di tutto quanto. 

In questo modo, secondo gli Hawaiani, si potrà attingere a un potere 
più alto, quello dell’Universo, della Divinità o del Subconscio (o come 
lo volete chiamare), e utilizzarlo per risolvere tutti i problemi che 
compaiono nella nostra vita. 

Il concetto è molto potente, ma anche piuttosto difficile da 
assimilare. 



Uno dei meccanismi di difesa più comuni tra esseri umani, infatti, è 
quello della proiezione. Quante volte hai sentito un’altra persona 
dare la colpa alle circostanze esterne? 

“Il professore è troppo severo, il mio capo mi odia, i miei genitori 
non mi capiscono…” 

Questo modo di procedere, nonostante possa sembrare molto 
semplice e conveniente, a lungo andare produce molti più problemi 
di quelli che copre. 

Proiettare la causa dei propri guai all’esterno, infatti, genera 
l’abitudine di vivere una vita sempre più passiva. Si diventa sempre 
più bravi a lamentarsi dei propri problemi, si diventa sempre più 
bravi a trovare il loro colpevole, ma non si migliora mai la propria 
capacità di risolverli. 

Assumersi la responsabilità di qualcosa, invece, ci fornisce il potere 
di agire per cambiare le cose. È un gradino fondamentale, una 
condizione assolutamente necessaria senza la quale siamo costretti 
a lasciare tutto nelle mani del caso o degli altri. 

Dopo essersi assunti la responsabilità totale di quello che ci succede, 
la tecnica consiste nel purificare i programmi che ci stanno 
danneggiando. 

2. Mi dispiace, Ti prego perdonami, Ti amo, Grazie 

Ma cosa significa programmi? E soprattutto, cosa significa 
purificare? 

Programma 

La teoria di fondo è che l’uomo può sempre agire sulla base di un 
programma oppure di un’ispirazione. 



Il programma è un meccanismo psicologico di difesa, generato dai 
ricordi ed ereditato attraverso i geni dai nostri antenati, che ci spinge 
ad agire sempre nello stesso modo allo scopo di farci sopravvivere. 

Ovviamente esiste una quantità pressoché infinita di programmi. 
Alcuni sono vantaggiosi, altri sono inutili e altri ancora sono 
addirittura dannosi. 

Un programma potrebbe essere quello di bere quando si ha sete, 
oppure quello di allontanarsi quando si incontra una situazione 
pericolosa. Un esempio di programma svantaggioso potrebbe 
essere questo: se da bambino sei stato male dopo aver mangiato un 
certo tipo di frutta, adesso potresti non voler più mangiare quel 
frutto solo a causa di quell’indigestione. 

L’idea è che è possibile purificare i programmi svantaggiosi e 
sostituirli con nuovi programmi, creati ex-novo grazie all’ispirazione. 

Ispirazione 

L’ispirazione, che avviene di solito nello spazio vuoto liberato da un 
programma purificato, è un messaggio superiore arrivato alla nostra 
coscienza dal Subconscio (o dall’Universo, o dal Divino), che ci 
permette di creare qualcosa di nuovo e solitamente positivo per noi 
e per gli altri. 

Un esempio di ispirazione potrebbe essere una nuova canzone che 
prende forma nella mente di un musicista, un’idea creativa per 
risolvere una difficoltà sul lavoro, o una battuta originale che ti viene 
in mente mentre sei al bar a parlare con i tuoi amici. 

Agire sulla base dell’ispirazione, inutile dirlo, genera i risultati più 
straordinari. Agire sulla base di un programma, invece, genera 
spesso risultati negativi, soprattutto se il programma è vecchio e non 
è più adatto alla situazione a cui viene applicato. 



 

 

Purificazione 

Per permettere all’ispirazione di manifestarsi bisogna innanzitutto 
purificare la mente. Purificando un programma obsoleto si permette 
alla Divinità di intervenire e ispirarci, poiché si libera lo spazio 
mentale necessario affinché ciò avvenga. 

Le varie tecniche di purificazione si basano tutte sull’amare 
profondamente sé stessi, perdonandosi per ogni sbaglio compiuto 
nel passato. 

l'unica di esse che viene descritta nel libro consiste nel ripetere a sé 
stessi le frasi “Mi dispiace, Ti prego perdonami, Ti amo, Grazie”, 
come se fossero un mantra o una preghiera. 

Queste parole, a causa del loro profondo legame con alcune parti 
del nostro subconscio, hanno il potere ristabilire una condizione 
mentale rilassata e libera dai programmi dannosi legati al passato, 
permettendo quindi al potere della Divinità di manifestarsi. 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

I Colori Sanano 
I 7 Raggi 

 

 

La vista è il più immediato di tutti i sensi fisici. Non dobbiamo fare altro 
che aprire gli occhi per sperimentare un caleidoscopio di luce e colore 
in continua evoluzione, che ha un profondo effetto sul nostro benessere. 
Mentre prendiamo decisioni quotidiane su come decorare il nostro 
ambiente, spesso ignoriamo l'impatto che esercitano sui nostri stati fisici 
ed emotivi. 

Decenni di ricerche dimostrano che il colore influenza i nostri pensieri, 
le nostre azioni, la nostra salute e persino le nostre relazioni con gli altri. 
Infatti, molte energie di colore sono così potenti che persino gli 
ipovedenti possono percepire le loro vibrazioni e identificare un colore 
semplicemente "sentendo" la densità dell'aria che lo circonda. 

La cromoterapia è un antico approccio alla guarigione che è stato usato 
fin dai tempi più antichi. Come con altri trattamenti olistici, mira a 
ripristinare l'armonia e stimolare le risorse interiori del paziente per 
aiutare il recupero della salute, essendo la convinzione fondamentale 
che la malattia si sviluppi dagli squilibri di energie a livello emotivo, 
spirituale o fisico. 

Il trattamento con il colore fu probabilmente praticato per la prima volta 
dagli antichi egizi, che illuminarono la luce del sole con gemme colorate 
su coloro che cercavano di guarire. La pratica della guarigione 
attraverso il colore è anche nota per essere stata adottata nell'antica 



Grecia, India, Tibet e Cina, dai Maya dell'America centrale e dai nativi 
nord americani. (Anche oggi, i professionisti della medicina cinese 
credono che i colori abbiano un profondo effetto sulla salute e che la 
malattia possa essere diagnosticata attraverso il colore di certe parti del 
corpo, inclusa la lingua). 

Abbiamo un piano di comando nei mondi invisibili che si occupano della 
cromoterapia quotidianamente, anche se per molti può sembrare un 
argomento di fantascienza più che di scienza, in realtà, già antichissime 
culture come gli Egiziani parlavano di cromoterapia. 

praticavano si curavano tramite i colori; i sacerdoti erano al contempo 
medici e le conoscenze mediche erano considerate una scienza segreta 
da trasmettere solo a pochi eletti. A quell’epoca le conoscenze mediche 
riguardo alla cromoterapia raggiunsero un livello molto alto. 

“Dalle piramidi di Giza un sentiero sacro conduceva ai “templi di cura 
solare”, dove si trattavano le malattie tramite la cromoterapia.” 

Gran parte del loro sapere, tramandato dal greco Ermete Trimegisto, è 
andato perduto nel corso dei secoli. Le cognizioni scientifiche da lui 
riportate, di cui fa parte anche la cromoterapia, sono chiamate 
“ermetiche”. 

Anche gli antichi Greci usavano  i colori derivati da minerali, pietre, 
cristalli e unguenti come trattamenti. L’interesse per i benefici dei colori 
andava di pari passo con il concetto degli elementi fondamentali: aria, 
fuoco, acqua e terra. 

Questi fondamentali costituenti dell’universo erano associati con le 
qualità di caldo, freddo, umidità e aridità, ed anche con quattro “umori” 
o “fluidi del corpo”: la bile gialla, il sangue (rosso), la freddezza d’animo 
(bianco) e la malinconia o bile nera. 

Questi si pensava sorgessero in quattro organi particolari (la milza, il 
cuore, il fegato e il cervello) e che determinassero predisposizioni fisiche 
e spirituali. La salute era considerata risultante dell’equilibrio di questi 
elementi, mentre, di necessaria conseguenza, la malattia ne era lo 
sbilanciamento. I colori, così come erano associati agli umori, venivano 
anche utilizzati come trattamento contro le malattie: indumenti colorati, 
oli, gessi colorati, unguenti e pomate. Durante il Medioevo, con l’avvento 
del Cristianesimo in tutte le discipline del sapere, tutto ciò che era 
pagano fu esorcizzato, comprese le pratiche di guarigione degli 
Egiziani, dei Greci e dei Romani. 
Le antiche arti della cromoterapia furono tramandate in via orale dato 
che erano state dichiarate “occulte” dalla Chiesa. 



L’Illuminismo cancellò definitivamente dalla scienza ogni traccia di 
alchimia, misticismo e magia. 
La ragione e il metodo scientifico soppiantarono dalla medicina tutto ciò 
che non fosse dimostrabile e verificabile scientificamente; la 
cromoterapia entrò così a far parte della cosiddetta “medicina 
alternativa”, la quale non corrispondeva a queste caratteristiche in 
quanto, se pur così largamente utilizzata dalle antiche civiltà, non 
possedeva riscontri scientifici.  

La cromoterapia moderna 

Nel 1878, l’americano Edwin Babitt pubblicò il suo libro “The principle 
of Light and Color” e raggiunse con esso fama mondiale. Egli pose così 
la prima pietra per la moderna radioterapia con i colori. Il danese Niels 
R.Finsen, un altro pioniere della ricerca sulla luce e sul colore, fondò 
nel 1896 un istituto di luce per la cura della tubercolosi. Nel 
1903 Finsen ricevette il premio Nobel. 
In America la terapia con la luce ultravioletta è ormai diventata un 
metodo standard. I pesci negli acquari e altri animali, se soffrono di 
determinate malattie virali, vengono attualmente curati con i raggi 
ultravioletti. 

 

 

 

  

 

Grandi Maestri ancestrali ci svelano la curazione tramite i colori 

7 giorni in una settimana 7 colori di curazione 

Per la curazione spirituale e fisica basta indossare o circondarsi  un 
determinato colore in base a cio’ che necessitiamo o semplicemente 
immaginare di essere irradiati da un fascio di colore ( l’immaginazione 
ovvero il pensiero è un energia potentissima) 

Come l’arcobaleno ogni giorno della settimana corrisponde ad un colore 
anche se possiamo usare i colori in qualsiasi momento. 

Ogni colore è funzionale nella nostra vita per il compimento della nostra 
personale missione, è importantissimo ogni giorno visualizzare i colori 
come terapia sanatrice. 



La tecnica e davvero semplice basta visualizzarsi avvolti dal fascio di 
luce del colore che vogliamo utilizzare. Alla fine di questo lungo articolo 
vi metterò la tecnica sanatrice che io uso combinando le 3 tecniche unite 
di cui parlo in questo lungo articolo. 

 

Domenica Corrisponde al colore  azzurro che lavora sulla Volontà, 
importantissimo raggio che ci da la forza, la capacità la volontà di 
portare a termine la nostra personale missione. 

 

Lunedi Color giallo Oro la Saggezza Il Raggio dorato afferma ed 
espande il sapere  la conoscenza, quando abbiamo dubbi la saggezza 
arriva alla nostra mente fisica, attraverso questa frequenza tutto 
procederà correttamente. Che l'amore è la saggezza illuminino il vostro 
cammino. 



 

Martedi Corrisponde al colore Rosa la forza e l’amore in tutte le sue 
espressioni Questo Terzo Raggio, ci dona Amore Incondizionato-
Universale, Compassione e Misericordia in Azione, Creatività e 
condivisione dalla purezza dell'anima, Tolleranza, Purezza, 
Comprensione, Perdono per attrarre tutte queste virtù qualità per 
coesione magnetica ciò che ci corrisponde per diritto di coscienza. 
Questo Raggio ci invita ad amare profondamente, intensamente, 
incondizionatamente ... Ama tutto e tutti, ama te stesso allo stesso modo 
... Ama compassionevolmente e misericordiosamente" Il rosa ci aiuta a 
sviluppare attraverso il nostro campo elettromagnetico l'amore, la 
tolleranza, il rispetto fraterno. 

 

Mercoledi corrisponde al colore Bianco e lavora sull’armonia delle 
cose nella nostra vita e soprattutto verso la madre Terra. Focalizziamoci 
in esso emaniamolo rivestendo tutti I luoghi che amiamo. Aiutiamo 
l'Ascensione del pianeta e tutte le sue creature. 



 

Il Giovedi è il colore Verde e lavora sulla nostra sanazione fisica e 
morale, ed anche sulla guarigione del pianeta Terra. Il raggio verde 
viene dalla fusione di altri 2 raggi l’azzurro e il giallo oro e ne conserva 
le caratteristiche di sanazione. 

  

 

Il Venerdi il colore oro rubino lavora sulla Devozione  ci connette con il 
nostro Cristo interiore, noi tutti incorporiamo la scintilla Divina del 
Creatore...in questo tempo si sta espandendo in noi. Questo grande 
Raggio a servizio per l'umanitá proviene dalla fiamma oro rubino e si 
trova nel nostro cuore, permette che dal Cosmo infinito arrivi a noi. É 
come l'aria che respiriamo, entra in ogni cellula ed attua sulla 
connessione cosmica e quindi di conseguenza riequilibra.  



 

Il Sabato corrisponde al colore Violetta importantissimo raggio che 
lavora  sulla restaurazione  il raggio della liberazione trasformazione 
e perdono di tutte le cause effetto e registro di tutti gli errori commessi 
dall'umanitá.  

                                                                  Un grazie Speciale a Maria 

 

 

 



  

 

 

 

 

 

                                             

Il Metodo Di Sanazione Di Bruno Gröning 
 

 

 

 

Un uomo divenuto un fenomeno 
mondiale negli anni ‘50 
meritevole di essere citato per il 

suo operato… 

La storia di un uomo semplice Bruno Gröning nasce a Danzica il 31 
maggio del 1906 in un momento storico spinoso. È il quarto di sette figli 
e la madre, che ha sempre avuto parti dolorosi, lo mette al mondo – con 
stupore della levatrice – circondata da un fascio di luce che avvolge sia 
lei che il bimbo; poi scende dal letto e si reca dal marito che si trova a 
miglia di distanza. Da quel momento accadono strani fenomeni. Infatti, 
fin dalla prima infanzia, Bruno dimostra di possedere rare qualità, alla 
sua presenza guariscono persone ed animali e, di sovente, si allontana 
per immergersi nel silenzio del bosco, nei pressi della sua abitazione. Il 
padre August, un uomo rigido e incline alla collera, lo maltratta per 
queste 'bizzarrie' e l’unica a proteggerlo è sua madre, una donna dolce 
e mite. Il bambino, pertanto, vive la sua infanzia in un’alternanza tra il 
bene e il male, ed i suoi comportamenti originali scatenano rabbia e 
sconcerto al punto che in famiglia viene definito 'il matto'. A causa della 
prima guerra mondiale riesce a frequentare la scuola fino alla quinta 
classe. Impara presto a guadagnarsi da vivere facendo il falegname, il 
muratore, l’elettricista, il meccanico, ed altri mestieri… Si sposa nel 
1927 all’età di 21 anni. Il suo non è un matrimonio felice, la moglie non 
lo comprende e non crede nella sua forza guaritrice. Dall’unione 
nascono due figli Harald e Gűnter (1931-39 e 1939-49) che muoiono 
entrambi in ospedale. Durante la seconda guerra mondiale è chiamato 



alle armi, nonostante la sua reticenza, ma il Tribunale di Guerra lo 
costringe a combattere sul fronte russo dove viene imprigionato. Nel 
duro periodo di prigionia freddo e fame attanagliano lui e i suoi 
compagni, tuttavia Bruno riesce a provvedere ad essi comunicando agli 
ufficiali russi che per ordini che vengono “dall’alto” devono distribuire 
cibo ed abiti pesanti per tutti. E stranamente i militari obbediscono… 
Riacquista la libertà durante la profonda trasformazione della Germania 
e trasferitosi nella parte Ovest del Paese inizia la sua missione, quella 
che lo condurrà a divenire 'Il medico dei miracoli'. Siamo nel 1949. Tra 
il cielo e la terra vi sono cose che sfuggono all’intelletto… 

 Bruno Gröning si spinge nella zona della Ruhr, dove sempre più 
persone guariscono dalle loro malattie. Si sposta di casa in casa 
chiamato ad aiutare, sempre disponibile ed instancabile finché un 
giorno un ingegnere di Herford lo invita a far visita al figlio di nove anni, 
malato di distrofia muscolare progressiva. Bruno riesce a far camminare 
il piccolo ed il padre, commosso, lo prega di rimanere presso di lui per 
aiutare altri malati. Egli accetta e da quel momento la sua fama si 
espande, ogni giorno arriva sempre più gente da ogni parte della 
Germania. Tutti parlano di lui e del fenomeno Gröning. La stampa 
tedesca inizia ad occuparsi del caso, i più importanti giornali lo 
definiscono 'il medico dei miracoli' ed anche la stampa internazionale 
ne viene a conoscenza. Da un estratto di Revue, Il miracolo di Herford: 
“Giorno e notte arrivavano masse di gente ad Herford – scrive il cronista 
- nella piazza Wilhelm al numero 7, casa nella quale alloggiava Bruno 
Gröning presso i genitori del bambino che aveva guarito. La miseria 
umana che si manifestava era impressionante e senza limite. Nei 
giardini circostanti la casa e nelle zone vicine sedevano gli ammalati 
sulle sedie a rotelle, distesi su barelle, aspettando di essere guariti... Da 
ogni parte della Germania arrivavano i sofferenti, i giovani e i vecchi, le 
donne, le ragazze, i bambini di ogni classe sociale, americani, inglesi, 
belgi, svizzeri, svedesi, ungheresi, polacchi, ed anche zingari richiamati 
dalla guarigione di un bambino zingaro muto. Infermi, ciechi, sordi, una 
comunità di miseria e di bisogno. Gente povera senza speranza con un 
unico desiderio: guarire!” Il sensazionalismo intorno al 'medico dei 
miracoli' si protrae nel tempo mantenendo la Germania con il fiato 
sospeso. Viene girato un film e chiamate in causa Commissioni 
Scientifiche e Tribunali, che vietano a Bruno di operare guarigioni 
perché viola l’onore professionale dei medici. Si espongono anche le 
più alte cariche dello Stato con pareri contrastanti. Il Ministro della 
Previdenza Sociale della Westfalia e Reno del Nord accusa Bruno 
Gröning di abuso della legge empirica, mentre il Presidente Ministeriale 
della Baviera dichiara che per l’eccezionale apparizione di questo 
straordinario uomo, non si può gettare alle ortiche la sua opera, che 



definisce "libera opera d’amore". Inoltre, la Chiesa Protestante ritiene il 
suo operato incompatibile con i dettami della fede, mentre numerosi 
sacerdoti cattolici lo seguono con fiducia, definendo le guarigioni 
benedizioni donate da una Forza Superiore… Tra la miseria umana e la 
contesa, si spalanca un abisso di difetti umani e Bruno stesso commette 
l’errore di affidarsi - per la gestione di quella che ormai è un’attività che 
coinvolge migliaia di persone - a soci interessati soltanto a sfruttarlo 
lucrando sul suo operato, che lo espongono ancora una volta 
all’attenzione della giustizia. Ma viene assolto dai giudici di Monaco di 
Baviera che, pur riconoscendogli la buona fede, gli ordinano di cessare 
ogni attività. Dopo il processo Gröning presenta il suo operato come un 
insegnamento spirituale, staccandosi da quei 'dottori' che chiedono 
denaro ai sofferenti. Ma la situazione peggiora e nel 1955 viene 
implicato in una serie di vicende giudiziarie; i mancati guadagni hanno 
indispettito alcuni individui che si definiscono medici. Tra questi il suo 
maggior accusatore è Otto Meckelbur, che per vendetta fa riemergere 
una storia grave accaduta anni prima, da lui stesso manipolata con lo 
scopo di distruggere la figura di Bruno, che viene accusato di aver 
promesso la guarigione dalla tubercolosi ad una ragazza, in seguito 
deceduta. Nel 1956 è assolto dall’accusa di omicidio e condannato per 
esercizio abusivo della professione medica, dopo due anni, in appello, 
viene nuovamente ingiustamente incriminato. Bruno Gröning tenterà un 
ricorso, ma ormai è troppo tardi: gli viene diagnosticato un cancro allo 
stomaco. A Parigi, durante i due interventi, lascia interdetti i medici che 
trovano i suoi organi interni, non devastati da un cancro, ma 
completamente carbonizzati… Termina i suoi giorni il 26 gennaio del 
1959, il processo si concluderà a causa del decesso dell’imputato, la cui 
sentenza definitiva non sarà mai pronunciata. L’urna con le sue ceneri 
è deposta presso il cimitero forestale di Dillenburg. Il 'guaritore 
miracoloso di Herford' colui che aveva guarito migliaia di persone, morì 
solo, in una clinica di Parigi. Ma perché accadde? Perché sopportò una 
sofferenza così amara e tante ingiustizie? Perché non poté aiutare se 
stesso? Grete Häusler - fondatrice dei Circoli degli amici di Bruno 
Gröning in tutto il mondo, così scrive nel suo libro Das Heil erfahren das 
ist Wahrhei: “Bruno Gröning nella sua breve permanenza su questa 
terra ha portato tanto bene. Il dono di aiutare gli era innato fin dalla culla. 
Dovunque egli andasse accadevano cose meravigliose, non spiegabili 
con l’intelletto. Al pubblico si presentò nel 1949 e dopo le migliaia di 
guarigioni, dopo soli tre mesi, gli fu vietato di aiutare. Fu inseguito, 
perseguitato e processato più volte. Si volle penalizzarlo e condannarlo. 
Perché? A chi ha fatto del male? A nessuno. Ha fatto soltanto tanto 
bene a moltissime persone…Era innocente ma si volle punirlo. Era 
innocente ma gli fu vietato ciò che Dio gli aveva ordinato di fare: aiutare 



gli uomini!” Bruno Gröning non era un guaritore, ma un grande 
mistero… Un mistero di Dio. 

 L’insegnamento di Bruno Gröning che oggi viene diffuso in tutto il 
mondo grazie all’opera di sensibilizzazione del ‘Circolo degli Amici di 
Bruno Gröning’, si basa su poche semplici pratiche meditative che 
coinvolgono non solo la posizione del corpo ma anche la mente, la quale 
deve costantemente armonizzarsi con la forza vitale nella quale siamo 
tutti immersi perché il processo di guarigione possa avviarsi 
spontaneamente. Ciò che rende la guarigione possibile è l’abbandono 
fiducioso e consapevole a questa forza che improvvisamente ed in 
modo inspiegabile, potrebbe produrre una guarigione istantanea e 
permanete. 

Secondo l’insegnamento di Bruno Gröning, non esiste alcuna malattia 
che non possa essere guarita. La malattia è la conseguenza di pensieri 
e atti sbagliati. Quando la causa è eliminata, anche le conseguenze 
spariscono. L’uomo è come una batteria che ha bisogno di ricaricarsi 
per adempiere a tutti i suoi compiti tramite le energie spirituali, tramite, 
cioè, quelle onde benefiche che hanno un effetto positivo sugli uomini, 
se questi vi si collegano coscientemente con la forte volontà di 
riguadagnare la salute perduta. Gröning infatti, era solito ricordare a 
coloro che guarivano di non essere stato lui l’artefice della guarigione 
ma Dio, quella forza vitale cioè che trovasi ovunque in ogni angolo di 
questo Universo come nell’uomo, per questo a chi lo ringraziava diceva 
sempre: ringraziate Dio non me. Che la guarigione avvenga è 
testimoniata da tantissimi casi elencati nei diversi siti che parlano di 
Gröning , scientificamente documentati dai medici che collaborano 
gratuitamente con i Circoli suddetti. 

Lo scopo dell’insegnamento di Bruno Gröning è di infondere felicità, 
tranquillità e salute a tutti gli uomini che cercano una vita degna di 
essere vissuta senza sofferenza fisica e spirituale. Pertanto, praticare 
l’Einstellen (il giusto atteggiamento del corpo e dello spirito) tutti i giorni 
significa creare una svolta in positivo nella propria vita, concentrandosi 
sempre sul bene. Quest’ultimo, infatti, opera portando alla intuizione 
dell’uomo quella verità che è sempre esistita e che continua ad esistere 
nonostante l’uomo ne abbia perso spesso la cognizione. La verità, cioè, 
che la guarigione è un atto d’amore di Dio verso l’Uomo, il quale a Lui 
si rivolge con fede sincera. 









 

 La tecnica minimo 2 volte al giorno possibilmente mattino e sera, 
bastano 5 minuti alla volta : Sedersi con le schiena ben dritta, piedi a 
terra e mani sulle ginocchia con i palmi rivolti all’insù, ascoltiamo una 
musica rilassante 432 Hz , chiudere gli occhi e immaginarsi in mezzo 
alla naturalezza attorniati da luce solare oppure in base al giorno della 
settimana immagino il colore corrispondente. Il resto lo farà l’universo. 
Vi state auto sanando!! 

 

 



 

IL MISTERO SUI CERCHI NEL GRANO 

 

Ben arrivati amici, oggi voglio parlare di un 

argomento davvero interessante che 

nasconde verità nascoste, anche se alla vista 

di tutti, ma per capire bene i vari significati , 

bisogna conoscere e sapere. Chi non ha 

sentito parlare di Cerchi nel grano? Negli 

ultimi anni il mistero si infittito poiché sui 

campi di grano sono cominciate a comparire 

inquietanti figure Maya. È possibile che si 

nasconda una connessione tra le figure dei 

cerchi nel grano e le profezie Maya? Chi o che cosa potrebbe 

disegnare questi pittogrammi con riferimenti così precisi che 

mettono insieme passato, presente e futuro? Il messaggio 

trasmesso da queste affascinanti figure potrebbe avere un grande 

valore per l'umanità: e se si trattasse di un tentativo di 

comunicazione da parte di un'intelligenza aliena? Molte teorie al 

cospetto di tale fenomeno, ma chi realmente studia questa realtà 

che capita ormai da anni in varie parti del mondo sa perfettamente 

della veridicità del caso, e sa perfettamente distinguere un frode dal 

reale, ma andiamo per ordine. 

I cerchi nel grano sono aree di campi di coltivazioni o cereali, in cui 

le piante appaiono improvvisamente appiattite  piegate in modo 

uniforme ma soprattutto senza rompere la pianta, sembra 

morfologicamente modificata ed assume una forma inusuale ma 

senza mostrare segni di sofferenza. Formando così varie figure 

geometriche (talvolta indicate come "pittogrammi") ben visibili 

dall'alto. Le prime apparizioni di questi straordinari fenomeni 

 



risalgono nei primi anni 80 soprattutto in Inghilterra ed oggi sono 

oggetto d'indagine  da vari studiosi provenienti da ogni parte del 

mondo per determinare la genesi di queste figure. Alcuni si è 

scoperto siano stati realizzati dall’uomo, ma molti sono 

assolutamente di natura “sconosciuta ma non umana” la differenza 

tra un fake ed un originale è abissale, gli originali hanno una 

precisione inequivocabile, la pianta assume un cambio morfologico, 

e il campo è impregnato di una energia incredibile, anche dopo anni 

rimane e permane la forma originale nonostante i nuovi coltivi, 

dovuto all’energia che impregna il luogo durante il fenomeno. Ma la 

cosa più importante è la simbologia delle varie figure apparse in 

questi 40 anni di manifestazione, chi studia il fenomeno da punti di 

vista socio scientifico spirituale , trova il filo logico conduttore e da 

finalmente la spiegazione reale a questi incredibili casi. Oggi 

possiamo dire e ne abbiamo le prove, che i cerci nel grano sono di 

natura extraterrestre, nonostante la disinformazione che ci 

propinano i mezzi di informazioni comuni che sono pagati per tenere 

il popolo ignorante e non spingerlo verso la vera riflessione delle 

verità universali. Sono messaggi che ci vengono elargiti per invitarci 

alla riflessione ed al cambio civico e spirituale. Molte sono le 

testimonianze che raccontano di luci strane, a volte anche filmate, 

che girano nel campo e che in contemporanea l’apparizione di 

queste incredibili ed enormi disegni, alcuni grandi come 10 campi di 

calcio! 

Per farvi un esempio vi racconto quanto segue; La notte tra il 6 e il 7 

luglio 2007, il ricercatore Winston Keech sistema una serie di 

telecamere sulla collinetta sovrastante la zona di East Field, una zona 

dell'Inghilterra particolarmente interessata dal fenomeno dei cerchi 

nel grano. A Keech si unisce un altro ricercatore, Gary King, avvocato 

da sempre appassionato di questo fenomeno. 

Le quattro telecamere utilizzate erano delle Samsung a la luce 

infrarossa montate su barre a T davanti al suo pick-up. Intorno alle 

00:30 le camere ad infrarossi hanno catturato dei flash di luce seguiti 



da due figure scure in movimento sul campo. Nessuna ombra o 

segno sul campo però sembrava indicare che questi fenomeni 

avessero creato qualche cerchio nel grano sul campo. 

Ma 45 minuti dopo, alle 01:45 la prima traccia ha iniziato ad apparire 

sul campo, filmata agli infrarossi. Solo alle 04:45 del mattino i due si 

rendono conte che sul campo è apparsa una complessa formazione 

esattamente nel luogo dove Keech ha filmato quei flash, seguiti da 

piccole forme scure in movimento. «Per quello che so, questa è la 

prima volta che accade qualcosa di simile, cioè di un filmato che dura 

tutta la notte, eliminando qualsiasi dubbio che ci fosse qualcuno con 

attrezzature o apparati di illuminazione di qualsiasi genere. Credo 

sia il filmato migliore e più completo attualmente disponibile su 

come si forma un cerchio nel grano», racconta Gary King..  

Vi invito a  visitare il sito del ricercatore Piergiorgio Caria 

specializzato su questo tema , dove ci mostra le prove  e ci spiega i 

riferimenti scientifici, storici e spirituali del fenomeno. 

Tornando all’importanza dei simboli apparsi in questi anni I famosi 

Cerchi nel Grano , voglio mostrarvi qualcosa di straordinario , tratto 

dal sito Bongiovanni family ecco qualche esempio in cui appare una 

forte simbologia che parla di apocalisse e della vita dentro la terra, 

so che per molti questo può sembrare fantascienza, ma quante cose 

l’essere umano deve ancora sapere e scoprire.. scienza e spiritualità 

ancora una volta si incrociano come edera dimostrando che è tutto 

relazionato. 



Vi lascio riflettere con le prove raccolte dal ricercatore Piergiorgio 

Caria. 

I CERCHI NEL GRANO, LO SPOSTAMENTO 

DELL'ASSE TERRESTRE E LA TERRA CAVA 

Di P.G. Caria 

Tra i segni importantissimi che ci 

accompagnano in questo tempo, dandoci 

chiare informazioni su quanto sta per 

accadere, abbiamo i cosiddetti cerchi nel 

grano. Da oltre due decenni questo fenomeno comunicativo “dal 

cielo alla Terra”, sottolinea e anticipa gli eventi futuri. 

 

E nella stagione dell'anno 2015 sono apparsi alcuni cerchi nel grano 

che mostrano lo schema della Terra Cava; andiamo ad analizzarli nel 

dettaglio per capirne il messaggio trasmesso attraverso le loro 

affascinanti simbologie. 

 

Il primo pittogramma che prendiamo in esame è apparso a Manton 

Drove, nei pressi di Marlborough, contea dello Wiltshire, in 

Inghilterra, il 24 maggio 2015. 

 

Il cerchio nel grano, nella parte esterna della figura, mostra una 

croce celtica, simbolo dei quattro elementi aria, acqua, terra e fuoco 

e un sole al centro con 13 raggi. I quattro elementi rappresentano, 

ovviamente, il pianeta Terra e il sole  con i 13 raggi, il sole interno 

della cavità della Terra. Vediamo però che dei quattro cerchi che 

simboleggiano i quattro elementi, uno è fuori centro, spostato, a 

quale elemento si riferisce? A mio parere è evidenziato l'unico 



elemento fisso dei quattro e cioè l'elemento terra. Infatti, gli altri tre 

sono elementi mobili per loro natura intrinseca, cioè aria, acqua e 

fuoco, quindi, ribadisco, il cerchio spostato indica un movimento, 

uno spostamento, dell'elemento terra. I cerchi nel grano, come ho 

sottolineato sopra, accompagnano e anticipano gli eventi profetici 

che si stanno manifestando e che si manifesteranno, perciò questa 

figura ritengo si relazioni alla profezia sul terzo segreto di Fatima 

pubblicata nel 2014 in un libro biografico su Suor Lucia di Fatima, 

l'ultima veggente depositaria del tremendo segreto dato dalla 

Madonna ai tre pastorelli nel 1917. 

Il fatto riportato nel suddetto libro, dal titolo “Un 

cammino sotto lo sguardo di Maria”, si riferisce al momento in cui il 

Vescovo di Coimbra chiede a Suor Lucia di vergare su carta, per la 

prima volta, il testo del Terzo Segreto di Fatima. La veggente è 

indecisa, oltre all'ordine umano desidera anche un avallo divino; a 

pagina 290 del libro leggiamo: “Verso le 16:00 del 3 gennaio 1944, 

nella cappella del convento, davanti al tabernacolo, Lucia chiese a 

Gesù di farle conoscere la sua volontà: ‘Sento allora che una mano 

amica, affettuosa e materna mi tocca la spalla’. È ‘la Madre del Cielo’ 

che le dice: “Stai in pace e scrivi quello che ti comandano, non però 

quello che ti è stato dato di comprendere del suo significato”, 

intendendo alludere al significato della visione che la Vergine stessa 

le aveva rivelato. Subito dopo -“ho sentito lo spirito inondato da un 

mistero di luce che è Dio e in Lui ho visto e udito: la punta della lancia 

come fiamma che si stacca, tocca l’asse della terra ed essa trema: 

montagne, città, paesi e villaggi con i loro abitanti sono sepolti. Il 



mare, i fiumi e le nubi escono dai limiti, traboccano, inondano e 

trascinano con sé in un turbine, case e persone in un numero che non 

si può contare, è la purificazione del mondo dal peccato nel quale sta 

immerso. L’odio, l’ambizione, provocano la guerra distruttrice. Dopo 

ho sentito nel palpitare accelerato del cuore e nel mio spirito una 

voce leggera che diceva: ‘nel tempo, una sola fede, un solo 

battesimo, una sola Chiesa, Santa, Cattolica, Apostolica. 

Nell’eternità il Cielo!’. Questa parola ‘Cielo’ riempì il mio cuore di 

pace e felicità, in tal modo che, quasi senza rendermi conto, 

continuai a ripetermi per molto tempo: il cielo, il cielo!”. Così le viene 

data la forza per scrivere il Terzo Segreto.” 

La profezia si riferisce chiaramente al compimento del 6° sigillo 

dell'Apocalisse di Giovanni: 

 

 

 

APOCALISSE 6, 12-14: 12 “Quando vidi l’Agnello rompere il sesto 

sigillo ci fu un tremendo terremoto. Il sole divenne nero come il 

carbone e la luna si fece rosso sangue. 13 Allora le stelle caddero dal 

cielo sulla terra, come i fichi acerbi cadono dall’albero scosso da un 

vento impetuoso. 14 Il cielo si ritirò come una pergamena che 

s’arrotola, e tutte le montagne e le isole furono spostate.” 

I due testi profetici descrivono chiaramente lo spostamento 

dell'asse fisico della Terra con i conseguenti terribili cataclismi che 

questo scatenerebbe. La profezia della visione di Suor Lucia indica 

chiaramente che questo immane disastro sarà causato dai gravissimi 

errori compiuti dall'uomo che attraverso la legge di causa ed effetto, 

provocano il grave castigo. La comparsa di questo pittogramma 

indica perciò che è vicino il tempo in cui accadranno questi fatti. 

Nel settembre del 2014 lo stigmatizzato Giorgio Bongiovanni, la cui 

esperienza è intimamente legata a Fatima, avendo ricevuto in 

questo luogo le stimmate il 2 settembre 1989, si è recato al 



monastero di Coimbra, accompagnato dallo scrivente, e ha 

intervistato la suora autrice del libro, Suor Sofia, che gli ha 

confermato la veridicità di questa profezia. Il giorno dopo, il 3 di 

settembre 2014, Giorgio Bongiovanni ha ricevuto un chiaro segno 

divino di avallo a questa profezia e a quello che sta per accadere nel 

prossimo futuro, e cioè la comparsa di una croce di sangue sulla sua 

fronte che è rimasta visibile per otto giorni per poi scomparire nuovo 

senza lasciare traccia. 

 

 

Con la comparsa del cerchio nel grano di Manton Drove del 24 

maggio 2015, è nuovamente confermato l'intimo legame tra i 

messaggi profetici, i segni cosmici e l'esperienza di Giorgio 

Bongiovanni, come già avevamo visto con la comparsa del volto di 

Gesù nei campi di grano inglesi nel 2010. 

http://www.giorgiobongiovanni.it/messaggi-2010/2203-il-volto-

sacro-di-gesu-cristo-la-sindone.html 

 

Il sole interno alla figura è, come già evidenziato, formato da 13 

raggi, un numero che riveste importanti sottintesi. Tra i suoi vari 

significati indica la fine di un ciclo e predice nuovi inizi, significa 

anche che i vecchi sistemi devono terminare per favorire le 

trasformazioni necessarie. Rappresenta quindi la morte, la 

trasformazione e la rinascita. Il 13 indica l'imminenza di 

un  cambiamento drastico che può essere sia in positivo che in 

negativo! Un simbolismo che rappresenta chiaramente un 



rafforzativo di quanto detto sopra. 

Ancora uno schema della Terra Cava è comparso in Inghilterra, a Fox 

Ground Down, vicino a Blandford Forum, nel Dorset, il 30 maggio 

2015. 

 

Scomponendo il pittogramma ritroviamo il simbolo della croce 

celtica, il cui significato abbiamo detto corrispondere a quello della 

Terra, un simbolo solare e un Fylfot. La croce celtica abbiamo già 

visto cosa rappresenta, andiamo quindi ad analizzare gli altri due 

simboli. La croce solare o ruota solare, evidenziata in giallo, è un 

simbolo presente in molte culture a partire dall'Età del bronzo (3500 

a.C. al 1200 a.C.), ed è presente nelle prime scritture di Sumeri, Egizi, 

Ittiti, Cretesi, Greci, Etruschi, Celti e Romani ed è conosciuta anche 

dai nativi americani. Perciò ritroviamo esattamente gli stessi 

concetti manifestati nel pittogramma di Manton Drove, cioè la Terra 

con il suo sole interno. 

 

La croce solare è inglobata in un Fylfot che è tra i più antichi simboli 

di potere, lo si ritrova in quasi tutto il mondo sin dall'antichità ed è 

comparso varie volte nei cerchi nel grano. 



 

Fylfot significa “quattro zampe” e ci sono migliaia di varianti di 

questo simbolo che ha comunemente una forma vorticosa 

raffigurata in entrambe i sensi, sia orario che antiorario, senza che 

questo muti di significato. E associato con il fuoco e i fulmini e al dio 

Thor, ed è un potente simbolo del potere cosmico dinamico. Da 

questo simbolo deriva la Svastica, anch'essa presente in tutto il 

mondo sin dai tempi più antichi e il cui significato è simile. Lo 

vediamo con più chiarezza semplificando il simbolo come mostrato 

nella figura. 

 

Voglio sottolineare, per chi non lo sapesse, che la 

svastica è stata usata dai nazisti ma non ha nessuna accezione 

negativa, sia che sia destrogira, sia che sia levogira. Hitler la scelse a 

causa del suo forte interesse e passione, verso l'esoterismo e il 

potere dei simboli. Si sa che il Fuhrer faceva parte di un gruppo 



occultista, la “Thule Gesellschaft”, cioè ”Societa di Thule”, in ricordo 

della mitica isola, situata all'estremo nord, che si ipotizzava patria 

della razza ariana. Nello stemma originario della“Thule 

Gesellschaft”, all'atto della sua costituzione nel 1919, prima quindi 

che Hitler ne facesse parte, vediamo chiaramente la presenza del 

Fylfot che, in seguito, prenderà la forma nota come simbolo del 

partito nazionalsocialista. 

A riprova della sua antichità e del significato positivo del simbolo, 

nelle foto vediamo la svastica su una statua del Budda, su una ciotola 

irachena di 7000 anni fa, in un mosaico ad Ercolano nel 79 d.C., e su 

un pendente d'oro etrusco del 700 a.C.. Ma non solo... 

 

Anche nell'ambito della realtà extraterrestre compare questo 

importante segno. Il grafico riportato nella figura sottostante venne 

impresso dagli extraterrestri, su un rullino fotografico dato da 

George Adamski all'essere di nome Orthon durante il primo contatto 

del 20 novembre 1952. Il rullino fu restituito ad Adamski il 13 

dicembre 1952 e presentava impresso sulla pellicola, il grafico 

suddetto. Vediamo che la svastica  ingloba anche il simbolo della 

ruota solare, ritengo indichi il tipo di energia usata nella propulsione 

dei dischi volanti. 

 

Andando all'esperienza di Eugenio Siragusa, noto contattista 

italiano, vediamo il simbolo della svastica in un grafico allegato ad 



un messaggio datogli dall'extraterrestre Adoniesis il 4 gennaio 1977. 

Questo il testo del messaggio: 

GENETICA GNA 

NON VI È STATO DETTO CHE SIETE NEL MONDO E NON DEL MONDO? 
LA VOSTRA STRUTTURA INFORMATIVA GENETICA NON È DNA MA GNA: 
GENETICA COSMICA POSSEDUTA DAI "TITANI" COORDINATORI 
DELL'IDEA CREATIVA. 
OSSERVATE BENE IL SEGUENTE GRAFICO E STUDIATELO SERIAMENTE E 
PROFONDAMENTE. 
7.465.006 È IL NUMERO DI COLORO DESTINATI A POSSEDERE LA 
GENETICA GNA; CIOÈ LA NOSTRA GENETICA CHE NON È, CERTAMENTE, 
DI QUESTO MONDO. NON VI STUPITE E NON VI RAMMARICATE SE 
SARETE RIGETTATI DA COLORO CHE POSSEGGONO LA GENETICA DNA. 
LA DINAMICA EVOLUTIVA MATERIALE IN FASE CRESCENTE È LA 
RISULTANTE DELLA DINAMICA SPIRITUALE IN FASE CRESCENTE 
ASCENSIONALE PROIETTATA AL DI LÀ DEI VALORI PRIMORDIALI 
CREATIVI – A.B.C.D. – CON LO SVILUPPO DELLA GENETICA GNA LA 
VOSTRA COSCIENZA VIENE SPINTA AL DI FUORI DELLA COSCIENZA C.D. 
(UOMO ANIMALE), ASSUMENDO CARATTERISTICHE SOSTANZIALMENTE 
DIVERSE E MANIFESTANDO QUALITÀ SPIRITUALI, MATERIALI E MORALI 
IN CONTRASTO CON C.D. 
LA VOSTRA STORIA È TESSUTA DA FLUSSI E RIFLUSSI NON CERTAMENTE 
COMPRENSIBILI DALL'INFIMA CAPACITÀ DELL'INTELLIGENZA, 
VINCOLATA DAI VALORI CREATIVI ED ORGANIZZATIVI PRIMORDIALI E 
DA TUTTI GLI ALTRI VALORI POLITICI, SCIENTIFICI, RELIGIOSI E MORALI 
SCATURENTI E CHE SONO IL CORREDO EVOLUTIVO INIZIALE. 
PER COLORO CHE HANNO RAGGIUNTO IL GRADINO DI QUESTA NUOVA 
ATTIVITÀ GENETICA, COMPRENDERE QUESTO MIO DISCORSO NON È 
DIFFICILE, ANCHE SE NON CREDO SIA IL MOMENTO GIUSTO PER 
AMPLIARLO ULTERIORMENTE. SU QUESTO ARGOMENTO CI SENTIREMO 
ANCORA. 
INTANTO VI INVITO A STUDIARE SERIAMENTE E PROFONDAMENTE IL 
GRAFICO CHE VI HO ESPRESSO. 
A PRESTO. 
PACE. 



ADONIESIS 
 

Tramite Eugenio Siragusa - Nicolosi, 4 Gennaio 1977 - Ore 12:20 

 

E questo è il grafico: 

 

 
Perciò il simbolismo del cerchio nel grano apparso a Fox Ground 
Down, il 30 maggio 2015, oltre ad essere uno schema della Terra 
Cava, si collega sia alla storia antica che recente e alla visita 
extraterrestre. Non voglio approfondire ulteriormente questi aspetti 
che appariranno in tutta la loro straordinaria portata dall'analisi del 
pittogramma successivo che si lega intimamente a questo appena 
presentato. 



 

 
Il terzo schema della Terra Cava, manifestato attraverso i cerchi nel 
grano, è comparso a Ox Drove, Bowerchalke, Wiltshire, l'8 Agosto 
2015. Vediamo il diagramma e scomponiamolo nelle parti 
simboliche che lo costituiscono evidenziandole con colori differenti. 

 

 
Il simbolo centrale è una Swastika a dodici braccia chiamato Sole 
Nero (Schwarze Sonne). In questo pittogramma il Sole Nero indica il 
sole nascosto al centro della Terra, potente centro di emissione 
energetico e spirituale, la cui influenza diventa sempre più forte man 
mano che avviene il cambiamento annunciato dalle profezie di tutti 
i popoli del mondo. 
Il numero 12 dei raggi del Sole Nero del cerchio nel grano di Ox 
Drove, indica anche la completezza, la piena percezione, il completo 
livello di iniziazione. Come sempre, nei cerchi nel grano, la 
numerologia rafforza il significato generale del simbolo in esame. 
I quattro settori di colore giallo rappresentano, di nuovo, i quattro 
elementi, quindi la Terra ma, stavolta, si riferiscono alla Terra 
interna, ai continenti interni del nostro pianeta illuminati dal sole 



centrale. Il simbolo esterno colorato in rosso indica invece la 
superficie esterna del pianeta e le protuberanze in alto e in basso, 
rivolte verso il centro del cerchio, indicano chiaramente gli ingressi 
polari alla Terra Cava. 
Il Sole Nero è un simbolo solare di origine franco - alemanno del IV 
– VII secolo d.C., ed era usato anche dai Longobardi ma, ritengo, sia 
probabilmente un simbolo di origini molto più remote. 
Nelle foto vediamo delle antiche spille raffiguranti il Sole Nero 
alcune con anche la svastica, datate tra il V e VI secolo d.C.. Il numero 
di raggi di queste spille varia fra cinque e dodici pur mantenendo il 
significato di base praticamente invariato. 

 

Appare straordinario, e questo si collega al discorso fatto sopra sulla 
svastica e i nazisti, che il Sole Nero sia stato uno dei simboli più 
importanti dei culti esoterici delle SS. Il castello di Wewelsburg fu il 
fulcro del culto segreto del Sole Nero, infatti, lo “Scharze Sonne” 
campeggia in un mosaico sul pavimento al centro della sala della 
Torre Nord dell’edificio. 

 

Il castello di Wewelsburg, ubicato in una frazione della città di Büren, 
nella Renania Settentrionale-Vestfalia (Germania), fu costruito tra il 
1603 e il 1609, ed è conosciuto per essere stato, dal 1934, il centro 
ideologico e mistico delle SS, scelto da Heinrich Himmler stesso, 
capo delle SS e poi ministro dell'Interno. 
Si ipotizza che, secondo la filosofia esoterica nazista, vi fosse un Sole 



Nero al centro della terra dal quale scaturirebbe un'energia 
denominata Vril. Questo sole permetterebbe ai “Vril ya”, gli uomini 
che vivono nella terra cava, di mantenere una natura semi divina 
della quale gli ariani avrebbero potuto godere a patto di mantenere 
la purezza del proprio sangue. 
Da dove attinsero i nazisti questa conoscenza? La risposta è 
certamente in Tibet, luogo dove Hitler in accordo con Himmler, 
inviarono diverse spedizioni alla ricerca delle antiche conoscenze 
custodite dai monaci nei loro monasteri sulle cime dell'Himalaya e 
dei mitici esseri della cui esistenza Hitler era convinto. Esiste una 
ampia documentazione sulla spedizione nazista in Tibet effettuata 
tra gli anni 1938 e 1939, organizzata dalla “Deutsches Ahnenerbe”. 

 

Lo stemma della Ahnenerbe – Le SS della spedizione con dignitari 
tibetani – Svastica sul muro del Potala a Lhasa 

La “Deutsches Ahnenerbe – Studiengesellschaft für 
Geistesurgeschichte”, cioè Eredità tedesca degli antenati - Società di 
studi per la preistoria dello spirito, sorse il 1 luglio 1935 per iniziativa 
del capo delle SS Heinrich Himmler, di Herman Wirth e Richard 
Walther Darré. La Ahnenerbe ha condotto ricerche e ha organizzato 
varie spedizioni, nel tentativo di dimostrare che le popolazioni 
nordiche mitologiche avevano un tempo governato il mondo e per 
ritrovarne le antiche origini. Inizialmente il compito ufficiale della 
Ahnenerbe era quello di trovare nuove prove del patrimonio razziale 
del popolo germanico; tuttavia, a causa della ossessione di Hitler e 
Himmler per l'occultismo, è rapidamente diventata lo strumento 
preferito per la ricerca su temi esoterici e iniziatici, tra cui, come 
detto sopra, la Terra Cava, dove pensavano vivesse una super razza 
dalla quale derivavano i popoli germanici. 



 

I componenti della spedizione, da Sx: 
Edmund Geer, Karl Wienert, Ernst Krause, Bruno Beger, Ernst Schäfer 
e il palazzo del Dalai Lama, il Potala nel 1938 

La spedizione in Tibet, organizzata nel 1938 dalla “Deutsches 
Ahnenerbe” era composta principalmente da scienziati delle SS. Il 
capo della spedizione era il dr. Ernst Schäfer di 28 anni, biologo e 
zoologo. Oltre a Schäfer, facevano parte del gruppo altre quattro SS: 
il capo carovana Edmund Geer, di 24 anni, l'antropologo ed etnologo 
Bruno Beger, di 26 anni, il geografo e geomagnetologo dr. Karl 
Wienert, di 24 anni, il fotografo e operatore cinematografico Ernst 
Krause, di 38 anni, il più anziano del gruppo. Scopo ufficiale della 
spedizione era lo studio della regione tibetana dal punto di vista 
antropologico, geografico, zoologico e botanico. Ma ad Himmler, 
patrocinatore della missione, importava anche stabilire un contatto 
con l'abate Reting, diventato Reggente del paese nel 1934, e di 
cercare il regno sotterraneo di Agarthi, governato da saggi 
rappresentanti della razza ariana. Himmler era anche uno dei 
massimi esponenti della società segreta di Thule, gruppo iniziatico 
occultista composto principalmente dai vertici nazisti delle SS. La 
durata della spedizione da 15 giorni, fu estesa a due mesi, segno 
evidente di scoperte di notevole interesse effettuate dal gruppo 
nazista che fu ritenuto necessario approfondire. L'esistenza di uno 
schema della Terra Cava scritto in lingua tibetana e in tedesco 
gotico, indica che la spedizione nazista ebbe successo. 



 

Inoltre, recentemente, da fonti russe è emersa una testimonianza 
importantissima su questo tema rilasciata prima della seconda 
guerra mondiale, dallo scienziato nazista Hans 
Gunther,  presumibilmente nel 1938: “la scienza moderna non ha 
sufficiente comprensione circa la struttura della Terra. La 
conoscenza disponibile è contraddittoria e insufficiente, secondo gli 
scienziati e i ricercatori tedeschi la Terra è cava all'interno. Il 
significato dell'espressione "Sfera Terra o Geosfera" deve essere 
inteso alla lettera, in quanto all'interno della Terra si possono trovare 
le stesse montagne, continenti, fiumi e laghi, con un clima mite e le 
condizioni adatte per la vita umana come in superficie o, forse, 
meglio. In un'immagine della sezione trasversale della Terra Cava 
sono visibili i passaggi principali che portano al mondo sotterraneo 
che sono esistiti fin dai tempi antichi e il Tibet detiene una 
conoscenza dettagliata della loro posizione sulla superficie esterna. 
La scienza moderna ha una conoscenza molto scarsa e sbagliata 
della natura elettromagnetica della Terra. Secondo gli scienziati 
tedeschi il sole all'interno della Terra ruota in senso orario attorno al 
proprio asse mentre la Terra ruota in senso antiorario. Il risultato è 
qualcosa di simile ad un rotore ed uno statore, contro-rotanti in 
relazione l'uno all'altro, per generare campi elettromagnetici 
internamente ed esternamente al pianeta. 

Nella sezione tibetana della Terra Cava, si vedono chiaramente gli 
ingressi al Polo Nord e al Polo Sud ed è provato che i nazisti 
organizzarono spedizioni al Polo Sud, probabilmente anche per 



tentare di entrare nei continenti interni della Terra. Una nota 
spedizione nazista in Antartide è quella del 1938. 

 

Stemma e foto della spedizione antartica nazista del 1938-39 con la 
nave Schwabenland con a bordo un idrovolante 

I nazisti sapevano anche che tutti coloro che vogliono entrare nella 
terra interna devono possedere una particolare conoscenza e 
preparazione spirituale. Si devono avere "chiavi" speciali ed essere 
iniziati spiritualmente, la procedura iniziatica verrebbe eseguita in 
Tibet. 
Queste informazioni sono di straordinaria importanza, considerando 
anche il periodo in cui furono rivelate e coincidono in modo 
impressionante con quelle diffuse a partire dalla seconda metà del 
XX secolo quando, umanità super civili, inconcepibilmente evolute, 
provenienti dal cosmo, si sono avvicinate all'uomo terrestre con una 
operatività tesa a salvare la parte più evoluta degli esseri umani, e il 
pianeta stesso, da una irreversibile catastrofe autodistruttiva 
generata dall'irresponsabile utilizzo dell'energia nucleare. Tra i 
molteplici argomenti di scienza cosmica rivelati dagli esseri cosmici 
all'uomo terrestre, vi è quella sulla reale conformazione dei pianeti 
che, secondo la avanzatissima scienza di questi esseri, sono, 
appunto, cavi all'interno e dotati di un piccolo sole centrale che 
sostiene la vita della loro superficie interiore. Vita che, come 
sostenuto dallo scienziato Hans Gunther, non è solo vegetale e 
animale ma anche umana e super evoluta. I messaggi più completi 
ed esaurienti, su questo importantissimo tema sono stati dati dagli 
interplanetari, al contattista siciliano Eugenio Siragusa, vediamone 
alcuni tra i più importanti: 



La formazione dei pianeti è causata dalle proiezioni delle masse di 
idrogeno solare, nelle quali l'esterno subisce la trasmutazione degli 
elementi fino alla composizione finale e alla formazione di uno 
spesso strato di crosta che forma la superficie esterna così come la 
conosciamo, ed una superficie interna affacciata inizialmente al 
condensarsi dell'idrogeno intrappolato ed indifferenziato, fino alla 
formazione di un piccolo sole centrale che illumina i continenti 
interni. 
E.S. 

 

 
Secondo alcuni scienziati questa fantastica verità, che la Terra è cava 
e con un sole interno, sarebbe già stata scoperta da decenni dalla 
scienza terrestre ma, per motivi di potere, tenuta occultata alla 
popolazione umana. Tra questi scienziati troviamo l'astrofisica 
italiana Giuliana Conforto. Essa infatti, afferma: 

“Questo grande CRISTALLO (il sole interno ndr) è simile a una sfera 
con un raggio di 1.200 km e gira verso Est con una  velocità 
superiore a quella della crosta. È suddiviso in due emisferi, simili, 
ma diversi a livello strutturale. Le Sue prime tracce scientifiche ci 
sono state nel 1936, studiando la propagazione dei grandi sismi. 
Tra il 20° e il 21° secolo si sono riconosciuti i Suoi moti liberi, 
indipendenti dagli strati sovrastanti, nonché la Sua struttura 
complessa che sconvolge leggi fisiche quali la gravità. La scoperta 
del Piccolo Sole interno al pianeta, richiede una profonda revisione 
di tutte le scienze. Nel 2003, gli scienziati situati ai due poli, Nord e 
Sud, si sono collegati tra loro e hanno verificato che le due aurore 
polari evolvono con gli stessi ritmi, influenzate dal sole interno.” 



Le affermazioni della Conforto collimano straordinariamente con le 
affermazioni di Gunther, anche il periodo della scoperta, gli anni '30, 
coincide. E questo è ancora solo una piccola parte dell'incredibile 
realtà che vive occultata da millenni nel cuore del pianeta Terra. 
Nella cavità del nostro mondo esisterebbe infatti, un mitico 
continente la cui città principale è chiamata El Dorado. Anche su 
questo gli extraterrestri hanno dato ampie spiegazioni, eccone 
alcuni stralci da un messaggio dato a Eugenio Siragusa: 

“Forgiata in oro purissimo, costruita ancora molto tempo prima 
della scomparsa di Atlantide, prima ancora che gli abitanti di quel 
continente degenerassero usando scienza e mezzi ricevuti dai 
Confederati Intergalattici, Signori della Luce, dalle caratteristiche 
multidimensionali. … Attualmente, nell'El Dorado esistono una 
feconda collaborazione e una imponente attività̀ al fine di salvare 
il pianeta da una catastrofe nucleare. La "Città d'Oro" è una parte 
di quel Paradiso Terrestre, altro mitico luogo di biblica memoria, 
perduto dall'umanità, ed ha vita propria, indipendente dalla vita di 
superficie, alimentata dall'energia di un Sole centrale artificiale 
emanante luce dorata; essa si trova nel cuore del pianeta, con una 
ricca e lussureggiante vegetazione, con laghi e fiumi di acqua 
cristallina purissima, con animali mansueti e servizievoli, con edifici 
confortevoli tutelati da fantascientifiche strutture di sicurezza 
contro eventuali atti vandalici dei terrestri, e istruiti da dinamismi 
particolari. Tuttavia, El Dorado non è totalmente isolata dal resto 
del pianeta; essa ha numerose vie di comunicazione, lunghi e 
comodissimi tunnel che consentono ai sofisticatissimi mezzi, di cui 
la Città d'Oro dispone, di raggiungere la superficie. Le principali 
uscite, le più comunemente utilizzate dai suoi abitanti per le loro 
missioni, sono i due Poli. Esistono altre uscite secondarie in vari 
punti della Terra, fra le quali le più attive si trovano nel Triangolo 
delle Bermuda e nel Lago Titicaca in Perù. Nell'El Dorado esiste 
pure un cosmoporto capace di accogliere numerose navi spaziali 
provenienti dagli spazi esterni. … El Dorado, in un futuro ormai 
prossimo, riemergerà dal cuore del Pianeta per accogliere il nuovo 
popolo e la nuova civiltà, mentre le terre dell'attuale 'civiltà' 



terrestre conosceranno le profondità degli abissi nel ciclico 
alternarsi della Legge di Flusso e Riflusso, quale Purificazione e 
Rinnovamento di ogni cosa”. 
E.S. 22 giugno 1986 

Appare sufficientemente plausibile che i nazisti ebbero dai monaci 
tibetani importanti rivelazioni sulla Terra Cava e coloro che vi vivono 
ma, evidentemente, non avevano capito la reale natura degli 
evolutissimi abitanti dell'El  Dorado, natura che era assolutamente 
incompatibile con l'assurda ideologia nazista e con l'orrore che essi 
scatenarono pochi decenni fa. Oggi non va certo meglio e anche 
l'attuale società, mostruosamente violenta e ingiusta, è 
incompatibile con gli altissimi valori etici, morali e spirituali del 
popolo della Terra Cava. Ma i cerchi nel grano esaminati ci 
annunciano qualcosa di importante che riguarda quanto appena 
detto. 

 

“El Dorado, in un futuro ormai prossimo, riemergerà dal cuore del 
pianeta...” conclude il messaggio di Eugenio del 22 giugno 1986. 
Quando? Non lo sappiamo, ma sappiamo che questo favoloso 
evento, assieme ad altri profetizzati, fa parte di quegli accadimenti 
che avverranno in concomitanza con il grande contatto cosmico e 
con la seconda venuta sulla Terra del Cristo Gesù e, come il Signore 
stesso ci ha detto, dobbiamo stare attenti ai segni che ci indicano 
che questo momento è vicino. E, anche in questo caso, i tre cerchi 
nel grano presi in esame, ci indicano che il tempo dei grandi 
cambiamenti è vicinissimo, un tempo in cui gli abitanti di El Dorado 
si uniranno agli abitanti di superficie accuratamente selezionati e 
posti in salvo dall'aviazione extraterrestre per fondare una nuova 
società basata sulla Pace, sulla Giustizia e sull'Amore. 



P.G. Caria – 18 marzo 2016 

 Quante cose dobbiamo ancora sapere, quanto i governi che sanno 
e tacciono ci occultano da sempre.  Approfondiamo il tema della 
Terra Cava, la vita dentro la Terra! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



LA TERRA CAVA 

 

Benarrivati amici, è da molto tempo che ho il desiderio di scrivere 

questo articolo per condividere con voi tutte le informazioni che ho 

sul mistero della TERRA CAVA. 

In realtà non lo definirei un vero e proprio mistero, poiché 

innumerevoli prove sono state raccolte nella storia terrestre di 

questa meravigliosa e straordinaria realtà che apre gli occhi a nuove 

consapevolezze del mistero vita! Sappiamo già che non siamo soli 

nell’universo INFINITO, sappiamo che la terra è una cellula vivente 

del Macrocosmo e che l’uomo è il suo enzima (anche se oggi la giusta 

definizione sarebbe VIRUS!!) Sappiamo che lo scopo della vita è 

l’evoluzione, e che le realtà conosciute dalla maggioranza della 

gente è solo la punta di un enorme ICEBERG, conosciamo una goccia 

disconosciamo l’oceano! Noi Terrestri possiamo solo vedere ciò che 

i nostri occhi umani possono percepire, in realtà esistono piani 



dimensionali paralleli al nostro piano materiale che 

momentaneamente ci è impossibile percepire e vedere, ma ciò non 

toglie il fatto che esistono e sono tanto reali come lo è la nostra 

realtà materiale che conosciamo. 

La scienza convenzionale negli ultimi decenni ha fatto passi da 

gigante, come pochi sanno questo aiuto è arrivato grazie all’impulso 

di uomini e donne di capacità superiori nati in questa terra anche se 

di origini terrestri che hanno regalato idee ed innovazioni 

tecnologiche che hanno permesso l’enorme passo avanti nella 

tecnologia terrestre. Questi aiuti tecnologici ci sono stati regalati nei 

secoli della storia, per garantire un progresso costante della nostra 

società. Purtroppo l’essere umano tutt’oggi è incapace di 

abbandonare l’istinto della sopravvivenza che comporta il 

sopraffare gli altri per la sua stessa sopravvivenza  è di fatto egoista, 

erroneamente usa questa tecnologia a discapito di se stesso e del 

pianeta stesso. 

Il nostro pianeta come tutti sappiamo è costantemente messo a 

dura prova dall’egoismo terrestre che distrugge l’ecosistema del 

pianeta per accumulare potere, infliggendo colpi durissimi al nostro 

bioritmo naturale, tutte le prove nucleari, le guerre, l’uso scellerato 

della tecnologia, l’uso del petrolio e dei combustibili fossili, hanno 

portato un deterioramento definitivo delle nostre risorse primarie 

naturali che hanno segnato drasticamente il futuro di questo 

pianeta. Abbiamo solo la fortuna che e sorti della madre terra non 

dipendano da noi, perché ci saremmo già estinti da diversi anni, ma 

grazie ai nostri archetipi che sono e sono a tutti gli effetti coloro che 

si occupano della sopravvivenza della nostra specie o meglio detto 

della madre terra, hanno da migliaia di anni creato un piano B, in 

previsione del fallimentare tentativo di evolvere questa razza 

terrestre che per innumerevoli motivi ha scelto la regressione!   

Come già detto in precedenti articoli la terra è prossima ad un 

cambio planetario, ad un salto quantico che la porterà ad una 

completa trasformazione bioenergetica. Scienziati extraterrestri e 



terrestri stanno lavorando duramente affinché tutto vada secondo i 

piani universali, che la terra finalmente completi l’ascensione alla 

quarta dimensione ormai imminente, anzi se proprio vogliamo 

essere precisi questa ascensione è già cominciata! 

Dentro la nostra terra ci sono innumerevoli progettisti genetici 

extraterrestri e terrestri che operano a questo progetto, e presto 

tutti sapranno di questa realtà ad oggi conosciuta solo da alcuni 

ricercatori e personaggi di altissima rilevanza che si sono susseguiti 

negli ultimi millenni. Politici, Presidenti  Scienziati  Contattisti e 

gente comune che ha testimoniato questa incredibile realtà anticipo 

solo alcuni nomi per fare comprendere che è ben altro che fantasia 

, il fatto che la nostra terra sia cava e ci sia vita all’’interno è una 

CERTEZZA. Sono stati affrontati studi, spedizioni, vere e proprie 

missioni, nel susseguirsi degli ultimi secoli , nomi illustri come 

Eisenhower, Hitler, Ettore Maiorana, il Dalai Lama, Eugenio Siragusa 

sono testimoni stessi di questa realtà che adesso voglio raccontarvi, 

postandovi direttamente alcune testimonianze e studi fatti da illustri 

ricercatori che hanno raccolto materiale per la divulgazione, 

materiale che ho  attinto da testi storici e dalle informazione  



divulgate da personaggi che hanno ricercato studiato investigato 

sopra il tema ma soprattutto relati direttamente dei nostri fratelli 

dello spazio che da sempre ci accompagnano aiutandoci  e ci 

osservano come genitori pazienti .   

Mettetevi comodi cominciamo il viaggio verso le viscere della 

terra!!!! 

 

  

Il PRIMO STRATO E’ 
CHIAMATO 

LITOSFERA O 
CROSTA TERRESTRE 
Secondo la scienza 
ufficiale la struttura 
attuale della terra 



precede una crosta terrestre avente uno spessore di 1250 km. 
 
Possiede una crosta esterna e una interna, nella cui parte centrale vi 
e’ uno spessore notevole di magma fuso. 
l’interno del pianeta terra 
per la scienza ufficiale 
 
 
il primo strato si chiama” litosfera “o crosta terrestre, ed è diviso a 
sua volta in tre livelli: 
la parte in superfice si chiama discontinua (i continenti) 
la costituzione del materiale è essenzialmente granitica ed ha uno 
spessore che varia trai 10 e i 25 chilometri ed è conosciuto con il 
nome di “sial” 
la parte intermedia è di costituzione “gabbrica” ed è spessa dai 10 ai 
30 km (il gabbro è una roccia subvulcanica scoperta dal geologo e 
paleontologo Christian Leopold von Buch (1774-1853) e la scoperta 
avvenne proprio nella mia città natale, Livorno in località gabbro 
appunto. 
 
questi due livelli formano i continenti e le parti superficiali degli 
oceani. 
il terzo livello, quello più interno chiamato sima, è essenzialmente 
basaltico (roccia di origine vulcanica. sotto quest’ultimo livello è 
presente lo stesso materiale ma allo stato fluido e siamo trai 60/70 
chilometri di profondità 
nella parte più profonda, sempre secondo la scienza ufficiale si trova 
un nucleo di costituzione metallica chiamato “nife” allo stato fuso. 
  
La teoria della terra piena se riflettiamo bene fa a pugni con la legge 
fisica che conosciamo perché dobbiamo ricordare una cosa molto 
importante, la terra gira su se stessa e gira intorno al sole, il sistema 
solare intorno la galassia. 
Vi do dei numeri giusto per far ragionare un po’ : La terra ruota 
attorno al proprio asse in quasi 24 ore. considerando che il raggio 
equatoriale è 6378 km, un punto sull'equatore compie un intero 



giro, pari a 2 π r = 40053 km, in 24 ore e questo corrisponde a 
1670 km/h. 
 La terra compie il moto di rivoluzione attorno al sole a circa 107 
210 km/h. il sistema solare gira intorno alla galassia a circa 800 000 
km/h 
Immaginate l’enorme effetto centrifugo che si ottiene a queste 

velocità’, adesso immaginate la terra piena 
come se fosse un bicchiere d’acqua, l’effetto 
centrifugo spazza letteralmente verso le pareti 
il metallo liquido contenente, che per 
raffreddamento si solidificherà, quindi la teoria 
che la forza di gravità che parta dal centro della 
terra è fisicamente impossibile! Ma nei secoli 
siamo stati abituati al fatto che la scienza 
ufficiale propaganda teorie che 
successivamente la storia ha smentito, giusto 

per fare un paio di esempi, fino ai primi del 900 la scienza asseriva 
che un corpo umano si disintegrava ad una velocità di 90 km h, oggi 
sappiamo che `questa affermazione non era reale! Altra colorata 
teoria era quello della terra piana!  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
 
 
 
PLINIO IL VECCHIO 
77 D.C. 
AMMIRAGLIO ROMANO, SCRITTORE E 
NATURALISTA 
 
 
Plinio il Vecchio, nell’opera " Naturalis Historia»(composta da 37 
volumi) mette in evidenza gli abitatori del sottosuolo fuggiti 
all’interno del pianeta dopo la distruzione di Atlantide. 
Plinio il Vecchio parla anche di UOMINI trogloditi, i quali nascosero 
là sotto un grande ed antico tesoro. 
Quest'informazione spinse addirittura l’imperatore romano Nerone 
(TRA IL 62 E 67 DC) PARTENDO DALLE 
ZONE FLUVIALI DEL NILO ad intraprendere alcune 
spedizioni proprio nelle gallerie dell'Africa per recuperare tutte 
quelle meraviglie nascoste. Non fu trovato nulla, ma la leggenda 
continuò a diffondersi ugualmente 
 

JACOPO SANNAZARO POETA 

1457-1530 

Nella sua “Arcadia”, un componimento di poesia e 
prosa di ambientazione pastorale, Sannazaro 
illustra un sogno, e molte pagine sono dedicate a 
questo immaginario mondo sotterraneo, la cui 
descrizione sposa appieno ed in maniera 
stupefacente, la leggenda della Terra Cava. E 
basterebbe questo verso per dare il senso sorprendente di 
questa “scoperta”: “O mirabile artificio del grande Idio! La 
terra, che io pensava che fosse soda, richiude nel suo 
ventre tante concavità!”. 



 

 

EDMUND HALLEY 

ASTRONOMO    

1656-1742 

Uno dei primi a parlare della terra cava fu il famoso 
astronomo e matematico inglese, Edmond Halley, il quale 
ha dichiarato che la terra aveva una crosta esterna di 500 
miglia di spessore, e un interno cavo contenente tre sfere 
più piccole, una dentro l’altra; queste sfere, sarebbero 
grandi circa le dimensioni di Venere, Marte e Mercurio. 
Ogni sfera, inoltre, è separata dalla successiva da 500 
miglia di atmosfera. Lo scienziato ha ipotizzato che le sfere 
interne potrebbero essere abitate, e che la luce che le 
illumina, possa essere prodotta in diversi modi: 
l’atmosfera può essere da sé luminosa o, in alternativa, i 
lati interni delle sfere possono emettere luce o,  
addirittura, potrebbero esserci piccoli soli. Lo scienziato 
presentò lo studio alla Royal Society nel 1692; sebbene 
avesse suscitato una notevole attenzione, non fu preso sul 
serio. 

 
 
 
ATHANASIUS KIRCHEL 
GESUITA FILOSOFO STORICO 1678 
“Simile al cuore del nostro organismo, un fuoco 
centrale, azionava ed alimentava il  geocosmus  
terrestre,  perfetto  opificium Dei che l’autore 
prefigurava nelle fogge di un’enorme pompa 
idraulica. Era, quella del Kircher, una grandiosa 
applicazione della tradizionale similitudine 
microcosmo- macrocosmo    e    dell’altrettanto    cruciale immagine  
del  dio-costruttore,  una  visione estatica e, allo stesso tempo, 
scientifica che individuava nel subterraneo il luogo del mirabile 
conjugium dei due principi dell’acqua e del fuoco” 



 
 
LUDVIG HOLBERG 
SCRITTORE FILOSOFO STORICO 1688-1784 
 
 
 
Il viaggio sotterraneo di Niels Klim, pubblicato originariamente in 
latino col titolo Nicolai Klimii Iter Subterraneum nel 1741, è un 
romanzo di genere fantascientifico scritto dall'autore norvegese-
danese Ludvig Holberg. 
Suo unico romanzo, descrive una società utopica dal punto di vista 
di un estraneo e spesso si fa gioco di vari argomenti culturali e sociali 
come la morale, la scienza, la parità tra i sessi, la religione, il governo 
e la filosofia. 
L'opera è ambientata nell'anno 1664, all'inizio a 
Bergen, poi all'interno della Terra fino al suo centro in base alla 
teoria della Terra cava. 
 
LEONHARD EULER 
MATEMATICO-FISICO 1707-1783    
 
Leonhard Euler, noto in Italia come Eulero, è  
stato un autorevole matema2co e fisico 
svizzero. Gli studiosi L. Sprague de Camp e Willy 
Ley hanno sostenuto che anche lui avrebbe 
proposto l’idea di una terra cava con un piccolo 
Sole al centro di circa 1000 km di raggio. Questa 
stella, date le dimensioni ridotte, dovrebbe 
essere una nana bianca ed avrebbe una massa simile a quella del 
nostro Sole, sufficiente a far implodere la Terra e a consentire la vita 
agli abitanti al suo interno. È considerato il più importante 
matematico dell’Illuminismo. È noto per essere tra i più prolifici di 
tutti tempi e ha fornito contributi storicamente cruciali in svariate 
aree, tra queste: meccanica razionale, meccanica celeste. 
 



 
 
 
 
GIACOMO CASANOVA 
SCRITTORE ESOTERISTA 
AGENTE SEGRETO 
1788 
Giacomo scrisse una storia su  
Edouardo ed Elisabetta, fratello 
e sorella, dati per dispersi ottantuno anni prima ricompaiono 
dinnanzi ai genitori con l'aspetto di ragazzi venticinquenni. Essi 
raccontano la loro avventura di come caddero all'interno della Terra 
scoprendo l’utopia  sotterranea dei Megamicri ("grandi-piccoli"), 
una razza 
di nani pacifici, multicolori ed ermafroditi. L'autore iptizza che 
potrebbe trattarsi del vero Giardino dell’Eden. 
 

 
 
JOHN LESLIE 
MATEMATICO FISICO 1766-1832    
 
 
Sir John Leslie (1766-1832), un fisico e 
matematico scozzese, ha proposto che 
la terra aveva un interno cavo 
contenente due soli. 
Egli credeva che l’interno della terra 

fosse vuota, contenente altre quadro sfere concentriche, con uno 
spazio tra ciascuna, e abitabile su entrambe le superfici, concava e 
convessa. 
Ha dichiarato che tutti corpi celesti hanno una 
struttura simile, stimando che il guscio esterno della Terra fosse di 
1000 miglia di spessore. 
 



 
HELENA PETROVNA BLVATSKY 
FILOSOFO 1831 
 
Veggente fondatrice della Società 
Teosofica Internazionale, che 
sosteneva di essere in contatto 
telepatico con gli antichi 
«Maestri della Fratellanza Bianca». 
I sopravvissuta di una razza eletta 
vissuta tra Tibet e Nepal, i quali in seguito alla spaventosa catastrofe 
che aveva distrutto Lemuria si sarebbero rifugiata nelle viscere della 
terra, dove avrebbero fondato la mitica Agartha. 
 
 
 
CYRUS REED TEED 
MEDICO ALCHIMISTA 1839-1908 
 
Cyrus Reed Teed è stato un medico e alchimista 
trasformato leader religioso. Nel 1869, rivendicando 
l'ispirazione divina, Teed prese il nome di Koresh e 
propose una nuova serie di idee scientifiche e 
religiose che chiamò Koreshanity , inclusa 
un'esclusiva teoria della Terra Cava: 
“La Terra e il cielo esistono all'interno della superficie 
interna di una sfera.” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



WILLIAM LYON 
PROFESSORE 1871 
 
William Lyon , di Sacramento, California, a metà settembre del 1868 
fu contattato da un personaggio: 
il Dottor M.L Sherman. 
Sherman si rifà vivo nel gennaio del 1868 il quale confida al 
professor Lion che lui e sua moglie erano in possesso di «sigilli e 
chiavi» di un misterioso libro rivelato loro in trance mediatica, di cui 
Lyon realizza il trattato di nome 
«The Hollow Globe» (1871) 
 
 
 
 
 
 
NICHOLAS ROERICH 
ARCHEOLOGO ESPLORATORE SCRITTORE 1874   
 
 
 
Nicholas Roeric, Nei Suoi Diari Di Viaggio, Descrive Il 
Regno Di Shamballah Situata Nel Nord Del Mondo. 
Ha Viaggiato Attraversando La Mongolia E La Cina, E 
Durante Una Conversazione Con Un Lama, Gli Fu Detto 
Che La Grande Shamballah È Al Di La Dell’oceano E Che 
Non Ha Nulla A Che Fare Con La Nostra Terra. Il Lama 
Gli Disse Che L’entrata Era Profonda Nelle Alte 
Montagne. 
 
e ancora: 
«SHAMBALLAH E’ SEMPRE ATTENTA ALLE CAUSE DEL GENERE 
UMANO.INNUMEREVOLI SONO 
GLI ABITANTI DI SHAMBALLAH, E NUMEROSE SONO LE SPLENDIDE 
FORZE E LE REALIZZAZIONI» 



 
EDWARD BULWER LYTTON   
SCRITTORE 1871 
 
 
Secondo il romanzo fantascientifico La razza ventura 
(The Coming Race) scritto nel 1871 dal romanziere 
inglese Edward Bulwer-LyGon, il Vril è un particolare 
fluido energetico che permetterebbe ad una 
misteriosa civiltà residente nella Terra cava di avere poteri magici 
che li renderebbero simili a divinità; il termine "vril-ya" avrebbe 
significato proprio «razza semidivina» (di aspetto nordico), poiché 
essi potevano sia curare qualsiasi malattia, sia animare un oggetto 
inanimato rendendolo intelligente, oppure distruggere una fortezza, 
utilizzando degli speciali bastoni metallici di forma cilindrica da cui 
confluiva questa particolare energia. 
 
William Bradshaw    
Scrittore 1892 
William Bradshaw ha contribuito regolarmente a 
numerose riviste. 
Ha scritto una serie di libri, ma è ricordato 
principalmente per un'opera di finzione, The Goddess 
of Atvatabar: being the history of the discovery of the interior world, 
and conquest of Atvatabar , 
I protagonisti del mondo sopra trovano una civiltà avanzata che usa 
il potere spirituale per fare di tutto, dal mantenere la giovinezza al 
resuscitare i morti. 
 
FRIDTIJOF NANSEN 
ESPLORATORE 1893   
 
Certamente uno dei tre grandi pionieri delle 
esplorazioni polari fu il Dott. 
Fridtjof Nansen, l’acclamato scienziato ed 
esploratore artico norvegese. Forse la spedizione più interessante 



mai condotta nella regione Artica è riportata nel lavoro in due 
volumi di 679 pagine di Nansen, il cui titolo completo è FARTHEST 
NORTH – Profondo Nord: Registrazione di un viaggio di esplorazione 
– nave Fram 1893-96 e di 15 mesi di viaggio in slitta del Dott. 
Nansen e del Tenente Johansen 
 
JOHN URI LLOYD 
FARMACOLOGO ALCHIMISTA 1895   
 
 
Un altro libro degno di nota è ETIDORHPA, or, the end of 
the Earth: E’ un romanzo fantascientifico del 1895, un 
farmacologo e industriale farmaceutico di Cincinnati, 
Ohio. Il libro sembra contenere una certa 
quantità di informazioni scientifiche ed esoteriche . 
La parola “Etidorhpa” è l’inversione del nome “Aphrodite”. 
La terra è raffigurata come cava, di cui l’esterno della profondità di 
800 miglia (1280 km) di spessore. 
 
La crosta e la parte superficiale sono descritte a nido d’ape con 
caverne, contenente una grande varietà di vita animale e vegetale. 
Ad una certa profondità sotto la superficie, la terra comincia a 
generare una sua luminosità. La gravità, si dice, aumenti fino alla 
profondità di circa 10 miglia (16 km) sotto il livello del mare, per poi 
diminuire costantemente, raggiungendo lo zero sotto le 700 miglia 
(1120 km) al di sotto della superficie esterna, e 100 miglia (160 km) 
dalla superficie interna. 
 
 
WILLIAM REED 
SCRITTORE 1906   
 
 
Uno dei primi scrittori a presentare la teoria della 
Terra come cava con aperture ai suoi poli fu un 



pensatore americano, William Reed, autore del libro "Il fantasma dei 
polacchi " pubblicato nel 1906. 
Questo libro fornisce una prima raccolta di dati scientifici prove, 
basate sui rapporti degli esploratori artici, a sostegno della teoria 
secondo cui la Terra è cava con aperture ai suoi poli. 
Reed stima che la crosta terrestre abbia uno spessore di 800 miglia, 
mentre il suo interno cavo ha un diametro di 6.400 miglia. Reed 
riassume la sua teoria rivoluzionaria come segue: 
• “La Terra è vuota. Sono presenti aperture alle estremità 
settentrionale e meridionale. All'interno ci sono vasti continenti, 
oceani, montagne e fiumi. La vita vegetale e animale è evidente in 
questo Nuovo Mondo, ed è probabilmente popolato da razze 
sconosciute agli abitanti della superficie terrestre ". 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 



Max Fyfield  

Raffigurazione di Max Fyfield, rappresentante in 
sintesi la Terra Cava ed i suoi ingressi. E, tra questi, 
come sottolineato con stupore dalla stessa Hack, 
figura anche il Monte Epomeo, sull’isola di Ischia. 
Ma come nasce questa cartina? È una pura fantasia di 
Fyfield o ha egli attinto da qualche fonte occulta? 
 
Di origine danese, personaggio alquanto misterioso e 
sfuggente, il suo disegno spunta da ogni dove, su Internet: ma di lui 
non vi è quasi traccia. 
Ufficialmente disegnatore di mappe immaginarie e cartografo di 
mondi di fantasia, Fyfield pubblicò originariamente la cartina della 
Terra Cava su Shavertron, una rivista- fanzine degli anni Settanta 
imperniata su civiltà sepolte e misteri irrisolti. 
 
 

MARGHERITA HACK 
ASTRONOMA 2013 
 
 
Margherita Hack, scomparsa nel 
2013, nel suo libro NOTTE DI 
STELLE riepiloga tutta la storia di 

questa teoria, arrivando persino a illustrare lo schema della famosa 
cartina di Max Fyfield, raffigurante la Terra Cava e i suoi ingressi. 
Tra questi, come sottolineato 
con stupore dalla stessa Hack, figura anche il 
Monte Epomeo (Ischia): 
 



 Umberto Eco 
Filosofo  
1932-2016 
Nel libro «Storia 
delle terre e dei 
luoghi leggendari» 
Umberto Eco 
addentra nei 
misteri di Agartha 
illustrandone il 
mito. 
 
Secondo la 
leggenda Agartha «è un'immensa distesa che si espande sotto la 
superficie terrestre, un vero e proprio paese fatto di città connesse 
tra loro, un mondo depositario di conoscenze straordinarie, che 
ospita il detentore di un potere supremo, ovvero il Re del Mondo, 
che può influenzare con i suoi immensi poteri tutti gli eventi del 
globo». 
 

 
 
                                 



 ADOLF HITLER 
POLITICO-DITTATORE   
1942 
 Aprile 1942: Hitler crede che la Terra sia concava. 
 
Spedizioni sono state organizzate tra le montagne dell'Himalaya del 
Tibet e altre regioni remote del pianeta. 
 
WALTHER WERNER 
UFFICIALE SS 
 
Nell'estate del 1943 Walther Werner, ufficiale delle SS assegnato 
all'Associazione Ahnenerbe «Società di ricerca 
dell'Eredità Ancestrale», è convocato dal Führer in persona per 
svolgere un compito molto concreto: 
localizzare il mitico mondo sotterraneo di Agartha, nascosto negli 
altopiani dell'Himalaya, e da lì condurre alla Germania che si sarebbe 
persa la guerra «l'arma meta-sica segreta» che potrebbe mutare la 
sua sorte, è il Vril. 
 
 
AHNENERBE  
1935 
 
 
 
La "Deutsches Ahnenerbe - Società di studi per la preistoria dello 
spirito, sorto il 1º luglio 1935 per l'inizializzazione del capo delle SS 
Heinrich Himmler e altri... 
L'Ahnenerbe ha condotto ricerche e ha organizzato diverse 
spedizioni, nel tentativo di dimostrare che le popolazioni nordiche 
mitologiche avevano governato il mondo e per trovare le loro origini. 
A causa dell'ossessione di Hitler e Himmler per l'occulto, divenne 
rapidamente lo strumento preferito per la ricerca su temi esoterici 
ed iniziatici, tra cui, come quello di sopra, la Terra Cava, dove 



pensavano vivesse una super razza da cui provenivano i popoli 
germanici. 
 
 
HEINRICH HIMMLER    
MILITARE-POLITICO 
Uno dei maggiori esponenti della società segreta di Thule, gruppo di 
iniziazione occultista composto principalmente dai vertici nazisti 
delle SS. 
 
Si suppone che, secondo la filosofia esoterica nazista, ci fosse un Sole 
Nero al centro della terra da cui sgorgava un'energia chiamata Vril. 
Questo sole permetterebbe ai "Vril già", gli uomini che vivono nella 
terra cava, di mantenere una natura semi divina di cui gli ariani 
avrebbero potuto godere a condizione di mantenere la purezza del 
proprio sangue. 
Dove l'hanno presa questa conoscenza i nazisti? La risposta è 
certamente in Tibet, dove Hitler, secondo Himmler, Inviarono 
diverse spedizioni alla ricerca delle antiche conoscenze custodite dai 
monaci nei loro monasteri sulle vette dell'Himalaya e degli esseri 
mitici di cui Hitler era convinto. Esiste un'ampia documentazione 
sulla spedizione nazista in Tibet tra il 1938 e il 1939, organizzata dal 
"Deutsches Ahnenerbe". 
EUGENIO SIRAGUSA 
LA CHIAVE DI INFLESSIONE    
 
EUGENIO SIRAGUSA HA SVOLTO UN RUOLO IMPORTANTE IN 
QUESTO SENSO: 
AFFERMO CHE LA TERRA CAVA AVREBBE OSPITATO I DISCENDENTI 
DEI SOPRAVVISSUTI DI MU E DI ATLANTIS COSÌ COME ESSERI 
EXTRATERRESTRI. 
GLI ESSERI SOTTERRANEI, SOPRATTUTTO GLI ABITANTI DI 
ELDORADO, MOLTO PIÙ EVOLUTI DI NOI IN TUTTO, HANNO 
MANIFESTATO IN SEGRETO AI PRINCIPALI CAPI DI STATO MONDIALI, 
LA LORO ESTREMA PREOCCUPAZIONE PER LA NEFASTA SITUAZIONE 
IN CUI CI TROVIAMO, A CAUSA DI GUERRE, INQUINAMENTO, 



AVIDITÀ, EGOISMO, USO PERVERSO DELL'ENERGIA ATOMICA, MA 
NON FURONO ASCOLTATI. 
 
HOARA COMUNICA: 

 
 
Quando vi sarà permesso di scoprire 
cosa, per ora, deve rimanere nascosto, 
allora capirete quanta verità c'è nelle 
"Leggende"Tibetane, cinesi, indiane, 
relative al Fantastico Regno dell'El-
Dorado da cui, ancora oggi e per un po', 
è regolato il Potenziale Dinamico 
Evolutivo degli Esseri Viventi sul Pianeta 

Terra. 
La formazione del vostro Sistema Solare non è stata casuale, ma 
causale e con un Programma ben definito, con un Processo ben 
stabilito da coloro che possiedono la Conoscenza della Forza 
Creatrice Cosmica. 
In un tempo molto vicino si riveleranno, progressivamente, 
conoscenze capaci di condurre gli uomini della nuova genetica a 
un'intuizione che permetterà loro una visione anticipata della Verità 
fino ad oggi nascoste. Allora inizierà una nuova era corroborata di 
Verità che porterà tutta l'Umanità ad una fase evolutiva nuova e 
limitante con la Quarta Dimensione ed i suoi Valori. 
Ciò avverrà, ma non prima che si sia rivelato il Potere che dovrà 
spingere la Qualità ad emergere dalla Quantità blasfema ed 
involontaria. 
Pace a tutti. 
 
Hoara de Cristall-Bell Eugenio Siragusa 
4 maggio 1980 ore 12,30 
 



  

 

 

 

 

 

La Spedizione Nazista in cerca 

della TERRA CAVA 

 
 
È nota una spedizione nazista in 
Antartide, durante la quale è 
stato rivendicato il territorio 

della Nuova Svevia e installato la "base 211", conosciuta come 
Nuova Berlino. Hanno trovato delle piramidi in quella zona. Ci sono 
anche sostenitori della tesi che su quella base c'era lo studio diretto 
di una nave spaziale, sul web si registrano un paio di video della zona 
che mostrano tracce di un grande veicolo circolare. 
 
 
 
 
A quanto pare, recentemente sono state recuperate mappe segrete 
del Terzo Reich che mostravano le coordinate per accedere al mitico 
regno di Agarthi, il luogo che doveva ospitare una misteriosa civiltà. 
Gli interessi del Führer La spedizione non era puramente militare, 
ma erano presenti anche scienziati come Wilhelm Dege e 
meteorologi che ogni giorno avevano il compito di riferire sul clima 
quotidiano o qualsiasi cambiamento climatico della zona. 
 
Neue Berlin o Base 211 si trova in una zona dell'Antartide orientale, 
Neuschwabenland. Solo parzialmente esplorato dai norvegesi, nel 
1942 qui i tedeschi avrebbero scoperto un canale sottomarino 
abbastanza grande da consentire l'accesso ai sottomarini. Ciò 
consentirebbe loro di utilizzare percorsi alternativi di collegamento 



dal Sud America alla Nuova Zelanda e di raggiungere il Giappone 
senza imbattersi in distruttori alleati. Infatti, la storia conferma che 
durante gli anni della guerra c'è stato un collegamento permanente 
via sottomarini tra Germania e Giappone, nonostante gli sforzi di 
americani e inglesi per impedire le comunicazioni. Questo canale 
sarebbe costituito teoricamente da un gigantesco sistema di grotte 
sotto la crosta ghiacciata. Oggi si pensa che si estenda più di 50 km 
sotto la calotta polare e che al suo interno contiene un lago d'acqua 
allo stato liquido. Qui i nazisti costruirono Neue Berlin o Base 211, 
una vera città sotto il ghiaccio, una fortezza. 
Hitler e Himmler erano notoriamente appassionati del misticismo e 
della storia antica dell'umanità. Hanno fondato infatti  
il "Forschungsgemeinschaft Deutsches Ahnenerbe" che, Significa 
"Associazione per la ricerca e la diffusione di eredità ancestrale". 
L'associazione, secondo Himmler, stava portando avanti l'oneroso 
compito di svolgere indagini nell'ambito della storia antica, senza 
falsificazioni. 
 "La Società" sosteneva che Vril era la lingua parlata dagli Atlanti o 
Tuleani. Era una lingua composta da suoni e clicchi. 
La Società Vril ha fornito rivelazioni segrete, la venuta della Nuova 
Era, il ritorno della lancia del destino, il ritorno della pietra magica 
nero-viola e del pugnale di ferro nero dell'antica fede pagana 
germanica. (...) La Società Vril credeva che la vera fonte di energia 
fosse il Sole Nero, una radiazione infinita di energia reale ma 
invisibile all'occhio umano." (Encyclopedia of Ancient and Forbidden 
Secrets, voce "Vril")

 



 
La motivazione principale era scoprire la razza progenitrice dei 
tedeschi: la razza ariana. Nel mondo dell'esoterismo è ben nota una 
particolare energia psicocinetica chiamata "Vril". Ha anche scritto il 
romanziere Edward Bulwer Lytton nel 1871 nel suo romanzo "La 
razza ventura". Affermava che questa energia non sarebbe stata 
altro che una sorta di liquido magico capace di fare divini ai popoli 
che abitavano all'interno della terra cava. 

Luogo-guardiano dell'eredità ancestrale della razza germanica. Per i 
nazisti, trovare l'ingresso nella Terra Cava significava trovare la porta 
d'ingresso in un mondo leggendario e mitico, abitato in passato da 
uomini più evoluti di noi. Un mondo di divinità, di giganti, di magia 
vera che garantiva a chi la possedeva l'invincibilità e un potere 
illimitato. Hitler sapeva che nel mondo ci sono diversi ingressi al 
regno sotterraneo, dalla capitale dell'Amazzonia, Manaus, alla città 
sotterranea di Posid, nel Mato Grosso. . Dalle montagne himalayane 
del Tibet ad altre regioni remote del pianeta. 

 
   
 



Non molto tempo fa sono state recuperate alcune mappe "Top 
Secret" appartenenti al Terzo Reich, che descrivono diversi passaggi 
segreti utilizzati dai sottomarini tedeschi (U-Boots) per accedere a 
misteriose regioni sotterranee, e mappe complete di entrambi gli 
emisferi e del misterioso regno di Agarthi. 

 
 
 
 LA LETTERA ORIGINALE SCRITTA IN TEDESCO DA KARL UNGER, A 
DESTRA LA TRADUZIONE IN INGLESE 

 
 
Le storie precedenti sono infatti compatibili - e inequivocabilmente 
confermate - anche dalle mappe redatte dal famoso cartografo e 
artista Heinrich C. Berann per la National Geographic Society nel 
1966. Su una di queste mappe possiamo osservare il continente 
antartico senza lo spessore dei suoi ghiacciai, come indicato nelle 
mappe naziste. 
  



Ma i dettagli più intriganti sono sicuramente la presenza di passaggi 
sottomarini che attraversano tutto il continente, e convergono nella 
posizione esatta identificata come l'apertura verso la "Terra Cava" o 
la "Terra Interna".

 
 
 
CHE SONO IN PREPARAZIONE LI PER IL GENERE UMANO.» 
EL DORADO RISOGERÀ del dottor Orazio Valenti. 
 

 

L’interno terrestre 

 



Ogni Pianeta è dunque una cellula macrocosmica vivente del Corpo 
Universale. Molti pianeti, 
come la Terra, sono costituiti da tre dimensioni sferiche in 
compenetrazione, e sono: quella 
materiale sul cui substrato viviamo noi, quella astrale che si trova 
all'interno del pianeta stesso, 
e quella pneumatica che avvolge esternamente il pianeta e si chiama 
anche fasce Van Allen. 
Fasce di Van Allen 
“Le fasce Van Allen, come voi le chiamate, sono il cielo del vostro 
Pianeta, ed ogni volta che 
vengono turbate, le ripercussioni sul vostro Pianeta sono 
notevolmente forti a causa dei flussi e 
riflussi magnetici che mettono in seria difficoltà il magnetismo 
centripeto e centrifugo. I terremoti e quant'altro è destinato a 
produrre disastri sul vostro Pianeta, vengono prodotti da questi 
squilibri che potrebbero essere evitati se la vostra scienza si rendesse 
finalmente conto di 
quanto sia importante la funzione del vostro cielo e quanto sia 
indispensabile evitare il turbamento di esso. 
Le fasce Van Allen istruiscono l'equilibrio del vostro Pianeta ed anche 
la proliferazione degli elementi necessari allo sviluppo dei valori 
esistenziali ed organizzativi della vita nelle sue 
molteplici forme. 
Esistono due entrate e due uscite che la vostra scienza potrebbe 
utilizzare evitando di squarciare il cielo, e si trovano al Polo Nord ed 
al Polo Sud. Queste sono le vie idonee per 
l'entrata ed uscita dei corpi estranei a quelli che non rivestono una 
caratteristica dinamica cosmica. Fino a quando utilizzerete altre vie, 
con le conseguenze che vi abbiamo già detto, le 
distonie geodinamiche cresceranno in fase caotica”. (Woodok) 
Quale Organismo cosmico vivente, ha come luogo di inspirazione il 
polo nord, come espirazione il Polo Sud ed una serie di organi 
funzionali. Le aperture polari avverrebbero ritmicamente ed 
alternativamente in armonia con i flussi e riflussi cosmici. Il Pianeta 
Terra ha popolazioni che abitano sia la superficie che l'interno, a 



seconda della loro funzione ed evoluzione, con operosità simili a 
quelle degli enzimi cellulari. 
Il gruppo enzimatico terrestre è formato da diversi miliardi di spiriti 
con caratteristiche particolari ed infinitamente varie. 
Vi sono internamente tre continenti e numerosi fiumi collegati con i 
poli, secondo i disegni qui visibili. 
 
Superficie interna del Pianeta con i 
continenti interni in corrispondenza dei 
continenti esterni. In sezione si vedono 
le croste interna ed esterna del Pianeta. 

 

Sezione del Pianeta raffigurante i poli 
 che respirano e le zone continentali interne 
In ogni Universo arrivano ordini che possiamo interpretare come di 
carattere Nervoso Centrale, 
o di carattere Animico Creativo, o Spirituale con emissione dell'Idea 
e della Volontà. Sul Pianeta 
Terra, macrocellula dell'Organismo Universale, vi è una specie di 
Sistema Simpatico che coordina la Creatività, un Sistema Vago che 
dirige le funzioni e gli organi interni, il Sangue che 
ne è l'Energia Vitale. Gli Arcangeli Genisti responsabili delle specie 
terrestri, sono in stretta relazione con i Genisti Universali delle varie 
costellazioni che manifestano la Legge Suprema. 
Nella struttura interna, il Sole è decentrato, istituito per permettere 
la vita all'interno, con una 



specifica funzione di sede genetica terrestre. È la ghiandola Pineale 
del Pianeta. Questo è l'interno che istruisce l'esterno, come Figlio 
del Padre Divino ben definito da Dante Alighieri con 
la prima e l'ultima frase del Paradiso: “La Gloria di Colui che tutto 
move/ per l'universo penetra e 
risplende/ in una parte più e meno altrove/…” e conclude 
definendolo “…l'Amore che muove il 
Sole e l'altre Stelle”. 
 
 
 
I tre continenti sono suddivisi in: 
Agharta 
Con la entrata dal polo Nord, si estende verso l'Europa ed il nord 
della Russia. È un continente 
roccioso, lugubre, intarsiato di caverne, definito Inferno dalla cultura 
cristiana. Vi stazionano per breve durata tutti gli spiriti che, conclusa 
molto negativamente la incarnazione terrestre, vengono condannati 
alla seconda morte. Per tale si intende una lunga morte dello spirito 
che ha commesso gravi colpe spirituali, condannato a rinascere o 
precipitare in un corpo animale o 
vegetale o minerale, con la terribile sofferenza cosciente di dover 
sottostare al ciclo evolutivo necessario per ritornare in un corpo 
umano e rigiocarsi la carta del libero arbitrio. Dunque fra le 
caverne di Agharta risiedono temporaneamente quei corpi spirituali 
che tornano alla dimensione di “spiriti collettivi”, con immediata 
sentenza esecutiva. 
Questo tipo di espiazione è molto diverso dalla condanna a cui 
devono sottostare le anime disincarnate, morte pure con gravi 
colpe, ma di carattere materiale. Queste anime restano 
legate alla superficie col compito di porre i propri simili, viventi in 
corpo, a cadere nelle stesse tentazioni per cui loro sono state 
condannate. La loro possibilità di recupero è facilitata, perché 
dipende dalla resistenza dei "tentati" a non farsi vincere, purgando 
l'anima tentatrice per volontà divina. È utile ricordare la frase 
all'interno della preghiera del Padre Nostro: “…non mi indurre in 



tentazione..”. Dunque sulla superficie planetaria si purgano gli errori 
materiali. 
Qualcuno potrebbe replicare ai programmi di redenzione voluti 
dall'Onnipresente e dal Suo 
sconfinato Amore? 
“Vuolsi così colà dove si puote ciò che si vuole, e più non dimandare”, 
ebbe a leggere Dante Alighieri. 
 
 
 
 
Shambhala 
Con entrata dalla zona Himalayana, si stende nella zona centrale 
siberiana fino all'Armenia. Ha struttura morfologica ambientale 
come le zone temperate di superficie, a primavera inoltrata. 
Paragonabile al Purgatorio, vi risiedono popolazioni di anime 
reincarnate temporaneamente con il destino di purgare colpe 
mediocri commesse nella vita appena ultimata sulla superficie. 
Luogo di sofferenze di varia natura, offre la possibilità di 
immagazzinare certe esperienze da riportare nelle successiva 
reincarnazione in modo da ricordare più o meno inconsciamente 
l'entità dell'errore da non commettere più e perseguire, attraverso 
la nuova vita, la redenzione. 
El Dorado 
Con entrata dal Polo Sud, si estende in un vastissimo continente che 
vista dall'interno, comprende la ex zona del continente MU, il sud 
America, l'oceano Atlantico centrale, il sud 
Italia, l'Africa nord-occidentale. Tra le entrate secondarie vi sono: il 
lago Titicaca, il triangolo delle Bermude ed altri. 
È stato colonizzato prima della formazione dell'ominide esterno. In 
esso vivono: 
- Il gruppo enzimatico del primo Sole centrale Giove, creati da cellule 
idrogenali: il Popolo dei Grigi. 
- Coloni della Confederazione Interplanetaria. 
- Terrestri che nei tempi si sono evoluti, sia da popolazioni 
scomparse che singolarmente. 



Il gruppo più antico, creato dal primo Padre Solare Giove, è la Specie 
Cosmica degli Esseri Grigi di 4° e 5° dimensione, esecutori della 
diretta Volontà del Padre ed osservanti la Sua Giustizia. 
Questi Esseri, hanno come base biochimica il silicio, che è anche la 
loro base alimentare, diversamente dagli esseri di superficie che 
hanno ed usano il Carbonio. Per questa caratteristica, il colore della 
loro pelle è azzurro-verde. 
Nella nostra biosfera il Silicio è presente nelle rocce silicatiche. Esiste 
un “ciclo della silice”, presente nelle acque, di cui si nutrono 
microrganismi marini come Diatomee e Radiolari che lo 
fissano nella struttura corporea. 
Esseri dalla pelle colore blu-verde? Qualche scienziato lo ha intuito. 
Da “Il Giornale” del lunedì 23 novembre 1998: 
«Secondo un astronomo inglese, il prof. Tom Gold, nelle profondità 
del Pianeta esisterebbe un sistema biochimico a base silicio, che la 
nostra intelligenza ancora non riesce a rilevare. 
L'articolo riprende anche la frase del prof. Steve Jones, docente di 
genetica presso la Univerity 
College di Londra secondo cui negli ultimi anni è stato scoperto un 
universo sconosciuto di 'microrganismi strani' nella crosta terrestre, 
e sono senz’altro ipotizzabili vite al silicio». 
È necessario restare fermi al concetto delle alte temperature, 
oppure si capirà che la biochimica del silicio non è legata alle nostre 
logiche biochimiche? Queste popolazioni interne fanno parte di una 
Confederazione Interplanetaria tipica, in una coesistenza 
indipendentemente dalla 
evoluzione singola, con i compiti principali di: 
1) Coordinare le funzioni organiche planetarie, compreso l'uomo di 
superficie, accanto agli 
Elementi Primari del substrato planetario, in cui entrano facilmente. 
2) Stimolare l'uomo di superficie verso la concezione evolutiva del 
programma divino. 
3) Hanno il potere di conferire la genetica X od Y. 
Attualmente, coloro che passeranno da X ad Y, riformeranno nuovo 
Cielo e nuova Terra. 
4) Comando delle basi spaziali che controllano il Pianeta. 



La loro Operosità è in stretta relazione con il Sole centrale freddo 
che emana energia astrale. Il 
Reggente è l'Antico dei Giorni, ed è Colui che governerà la prossima 
generazione terrestre. 
Esecutori della Giustizia Divina, Scienziati costruttori, hanno ogni 
potere per eseguire le direttive di mutazione cosmica organica ed 
inorganica terrestre. Ad esempio hanno collaborato alla 
trasformazione della deriva dei continenti, quando Atlantide si è 
inabissata a causa di "cunei intrastrutturali" che hanno premuto per 
la divaricazione dei continenti americano ed europeo 
(vedi la grande frattura Atlantica in espansione), e così per ogni 
movimento tettonico in sintonia 
con le mutazioni collegate ad eventi cosmici per noi imperscrutabili. 
La loro società non è fondata sul denaro e sulla proprietà privata ma 
sull'amore altruistico, priva 
di qualunque politica o filosofia se non il rispetto delle Leggi 
Universali. Hanno cercato di portare 
a noi l'esempio di questa società, affinché l'uomo non faccia la fine 
di Mallona, attraverso il 
sacrificio dei loro inviati viventi tra noi nelle varie epoche, sia con 
infinite manifestazioni astronautiche, ma la risposta da parte 
dell'uomo terrestre è stata di rifiuto. Per esempio si è fatto di tutto 
per abbattere i loro mezzi di volo e qualche volta anche uccidendo i 
piloti. Se loro fossero stati aggressivi, come molti terrestri vogliono 
pensare, si sarebbero certo comportati 
diversamente. 
La genetica degli abitanti interni è la stessa enzimatica tipica del 
nostro Essere Cosmico, è la stessa dei loro 144.000 fratelli 
provenienti dall'interno dei Pianeti di Sirio, con cui collaborano. 
Insieme hanno condotto l'opera di ristrutturazione Genetica 
Terrestre. 
Sono gli stessi popoli Universali che hanno costruito la Sfinge e le 
Piramidi, non solo sul Pianeta Terra. 
In un ambiente straordinariamente e fantasticamente vario, si 
snodano paesaggi che vanno da alte catene montuose innevate, alle 
mitiche montagne blu, ad ampie vallate dalla vegetazione 



lussureggiante fra ruscelli limpidissimi, larghi fiumi che sboccano in 
mari interni, utili anche nella divisione dei vari continenti. I luoghi 
abitati hanno case, spesso a forma di templi greci, in 
diamantite ed oro scintillanti. 
“Si chiama "Diamantite" la più diffusa materia prima che gli 
Extraterrestri usano per la 
costruzione di edifici e di mezzi di locomozione. L'uso di questa 
materia, oltre ad essere benefico, possiede caratteristiche di 
eccezionale sicurezza e di prodigiose capacità 
cosmodinamiche. Le isole spaziali sono, in gran parte, costruite con 
questo fantascientifico cristallo portante capacità coesili modificabili 
e dinamismi di eccezionale potenza. Il processo 
per produrre questo prestigioso materiale non è tanto diverso da 
quello che produce, 
naturalmente, il diamante. La differenza sostanziale sta nel fatto che 
la Diamantite possiede dinamismi particolari e tali da assicurare 
specifiche esigenze spaziali e dimensionali”. 
La definizione: “dorato”, non viene tanto dall'uso dell'oro come 
metallo costruttivo, ma dall'atmosfera dorata a causa del Sole 
centrale con caratteristiche particolari. 
“L'entrata principale del continente "Agartha" si trova al polo Nord 
mentre quella del continente 
"El Dorado" si trova al polo Sud. Ambedue i continenti sono 
comunicanti attraverso tunnel 
sotterranei percorsi da mezzi scientificamente e tecnologicamente 
perfetti. Non è esatto quando 
si afferma che questi abitanti sotterranei sono solo dei terrestri 
sopravvissuti del continente MU 
e del continente Atlantide. 
È vero, invece, che esiste una numerosissima colonia sorretta ed 
istruita da esseri provenienti da altre costellazioni e portanti 
caratteristiche dimensionali diverse da quelle sino ad oggi 
conosciute. 
I prodigiosi mezzi che questa colonia possiede, sia in campo 
aerospaziale, sia su quello tecnicoscientifico, 



riguardante l'energia magnetica e quant'altro la colonia sfrutta per 
un'esistenza sana, prosperosa e felice, sono stati concessi dagli 
"Ingegneri della Genetica Astrale", dai figli 
dell'Imponderabile, creatori della forma e della sostanza, da coloro 
che hanno fatto l'uomo a loro 
immagine e somiglianza. 
I dischi volanti (tracciatori magnetici) non sono frutto dell'ingegneria 
degli Atlantidei o di altre 
comunità terrestri. 
Le superiori capacità psicofisiche che questi coloni sotterranei 
possiedono, sono il frutto degli insegnamenti ricevuti dagli astrali. 
È vero altresì che per questi personaggi dalle capacità 
multidimensionali e mutanti, non esiste tempo-spazio e non esistono 
difficoltà di sorta per spostarsi, istantaneamente, da un punto 
all'altro dell'Universo. 
Sono questi Signori che tutelano quel Paradiso nascosto mai 
perduto. Sono questi Signori che 
potrebbero da un momento all'altro, decidere la "Rinnovazione" e 
riportare in superficie il Paradiso 
nascosto, con tutto ciò che esso contiene. 
Si è parlato più volte di Uomini-Dei, di discendenti delle razze 
passate, di Istruttori dell'umanità presenti in incognita sulla Terra. 
Grazie alle rivelazioni di questi Inviati speciali, istruttori del 
mondo, sappiamo che il popolo dell'El Dorado è composto in 
maggioranza di terrestri accuratamente scelti, viventi in fraterna 
comunione con abitanti di altri pianeti facenti parte della 
Confederazione. 
Le coordinazioni di tutte le strutture sociali sono affidate a scienziati 
fra i quali figura l'eminente fisico Ettore Majorana ed altri suoi 
colleghi, scomparsi misteriosamente della superficie della Terra. Con 
essi operano altri scienziati della confederazione, ai quali sarà 
affidato il compito, un domani, di dirigere e reggere l'evoluzione 
scientifica del Pianeta. 
 



Ettore Maiorana 

“Forgiata in oro purissimo, costruita ancora 
molto tempo prima della scomparsa di 
Atlantide, 
prima ancora che gli abitanti di quel 
continente degenerassero usando scienza e 
mezzi ricevuti 
dai Confederati Intergalattici, Signori della 
Luce, dalle caratteristiche multidimensionali. 

La loro 
base operativa si trovava nell'isola di Poseidonia allo scopo di istruire 
gli Atlantidei sulla Legge 
Cosmica e di realizzare i presupposti ideali al fine di integrare il 
pianeta Terra nella Confederazione. 
La loro progressiva degenerazione impedì tale progetto. 
Alcuni Atlantidei realizzati, non contaminati cioè dalla 
degenerazione, furono, per loro scelta, 
destinati a popolare l'El Dorado. Ad altri, non sufficientemente 
idonei, fu concesso di emigrare, prima che si verificasse il cataclisma, 
in America Centrale, Africa Orientale, Egitto, 
Mesopotamia. 
Attualmente, nell'El Dorado esistono una feconda collaborazione e 
una imponente attività al fine di salvare il pianeta da una catastrofe 
nucleare. 
La "Città d'Oro" è una parte di quel Paradiso Terrestre, altro mitico 
luogo di biblica memoria, 
perduto dall'umanità, ed ha vita propria, indipendente dalla vita di 
superficie, alimentata dall'energia di un Sole centrale artificiale 
emanante luce dorata; essa si trova nel cuore del pianeta, con una 
ricca e lussureggiante vegetazione, con laghi e fiumi di acqua 
cristallina purissima, con animali mansueti e servizievoli, con edifici 
confortevoli tutelati da fantascientifiche 
strutture di sicurezza contro eventuali atti vandalici dei terrestri, e 
istruiti da dinamismi particolari. 
Tuttavia, El Dorado non è totalmente isolata dal resto del pianeta; 
essa ha numerose vie di 



comunicazione, lunghi e comodissimi tunnel che consentono ai 
sofisticatissimi mezzi, di cui la 
Città d'Oro dispone, di raggiungere la superficie. 
Le principali uscite, le più comunemente utilizzate dai suoi abitanti 
per le loro missioni, sono i due Poli. Esistono altre uscite secondarie 
in vari punti della Terra, fra le quali le più attive si trovano nel 
Triangolo delle Bermude e nel Lago Titicaca in Perù. 
Nell'El Dorado esiste pure un cosmoporto capace di accogliere 
numerose navi spaziali provenienti dagli spazi esterni. 
II popolo della Città d'Oro, oltre a godere dell'incondizionata libertà 
di travalicare Tempo e Spazio, gode anche del privilegio di 
trasmettere un particolare codice genetico (GNA) ai 
nascituri, i quali conservano l'incorruttibilità. In casi eccezionali o 
quando i programmi lo esigono, alcuni di essi possono venire in 
superficie, confondersi con gli uomini della Terra 
rendendosi irriconoscibili, vivere le loro abitudini, scegliere una 
donna vagliata a priori e particolarmente predisposta, e fecondarla 
al fine di immettere nell'ambiente esseri portanti la 
loro genetica evolutiva. Tale processo avviene in cicli 
particolarmente importanti che riguardano l'evoluzione 
dell'umanità. Questa fecondazione ormai è in atto da diversi anni. Vi 
sono interventi diretti ed interventi indiretti: i primi sono attuati 
direttamente dal popolo di El Dorado. 
Gli altri sono attuati tramite soggetti maschili terrestri idonei a 
trasmettere il seme della superiore genetica. Però gli interventi 
diretti possono fallire. 
I Reggitori di questa opera cosmica sono gli Elohim, Potenze Creanti 
forma e sostanza, Padroni della Luce e portatori dell'Intelligenza 
Onnicreante. Sono Archetipi e Guide della Confederazione 
intergalattica. La Loro natura è astrale e posseggono capacità 
multidimensionali. Vivono negli 
astri e, se vogliono, possono istruirsi un corpo fisico. Sono Loro che 
hanno fatto l'uomo a propria immagine e somiglianza. 
Nella Città d'Oro non esistono né templi né chiese, non si officiano 
riti né si eseguono culti, poiché la legge, la religione del popolo di El 
Dorado è: "Ama il prossimo tuo come te stesso", la 



Giustizia, la Pace, l'Amore, la Fratellanza sono nel cuore di ogni 
abitante. El Dorado, in un futuro ormai prossimo, riemergerà dal 
cuore del Pianeta per accogliere il nuovo popolo e la nuova 
civiltà, mentre le terre dell'attuale 'civiltà' terrestre conosceranno le 
profondità degli abissi nel ciclico alternarsi della Legge di Flusso e 
Riflusso, quale Purificazione e Rinnovamento di ogni 
cosa”.  

Testimonianze sulla Terra Cava 
Un certo numero di “chiamati” si sono recati nella profondità 
planetaria, o in astrale, o a piedi, o con l'aereo o in un'astronave. È 
come rileggere, in altra chiave, "Viaggio al Centro della Terra" di J. 
Verne. 
Prima dell'ultima deviazione polare, lì dove prima si trovava il Polo 
Nord, cioè sull'Himalaya, l'entrata non accedeva a Shambhala, ma, 
come più volte ricordato da E. Siragusa, ad una 
meravigliosa città che sorgeva fra i ghiacci circondata di boschi 
rigogliosi ed incantevoli fiori profumati: è conosciuta come Shangri-
Là! Questo luogo in seguito sprofondato ed ora 
segretissimo, cela nei suoi archivi tutta la storia dell'umanità ed è 
ben custodito e protetto da guardiani incorruttibili, pronti ad aprire 
le porte agli studiosi della prossima generazione. Il 
Consiglio dei Saggi Tibetani è in rapporto con i Maestri di questo 
Luogo ed hanno fatto sapere qualcosa che rimane, per i più, velato 
dalla meraviglia e dal mistero: esistono enormi stanze 
contenenti tutto ciò che concerne il sapere, l'arte, gli strumenti, i 
costumi, ogni seme di pianta, ogni tipo di roccia, ogni immagine 
appartenente alla laboriosa storia dell'uomo terrestre. Alcuni 
raccontano anche di essersi recati internamente al Pianeta, 
accompagnati da Angeli. Il più sublime racconto ci viene dalla Divina 
Commedia di Dante Alighieri, in cui descrive molto 
meticolosamente tre continenti, luoghi, gli esseri che li abitano. 
Accompagnato da Virgilio, un Angelo particolare che ha tutti gli 
accessi consentiti, ci descrive più che altro i diversi stati 
d'animo, di sofferenza e di gioia, degli esseri e delle anime che vi 
abitano, gli infiniti giochi della tenebra e della Luce. La purezza della 
sua precisione è in armonia con quanto rivelato in questo 



testo. 
Altri, pur essendo accompagnati nel loro viaggio astrale, ci riportano 
sensazioni più pratiche come le descrizioni dell'interno di palazzi di 
cristallo con riflessi di madreperla, giada, intarsiati 
con arabeschi in oro ed aver visitato stanze che la più accesa fantasia 
scientifica terrestre non può neanche immaginare. Cosa non è 
possibile a Coloro che manipolano la Luce? 
Alan Scott Davis ha raccontato, nel suo volume "Cosa accadrà nel 
Terzo Millennio?", l'incontro con questi Maestri. Tra l'altro nel libro 
viene detto: "Queste montagne che tu vedi, non sono 
ricoperte solo da ghiacci, ma esistono dei passaggi sotterranei e ben 
nascosti, attraverso i quali si accede a valli meravigliose, nelle quali 
sembra che l'inverno non esista. Lì vivono esseri 
illuminati che governano e dirigono l'esistenza planetaria. Solo chi è 
chiamato da Loro può raggiungerli. Uno di questi gli disse: Oggi 
siamo arrivati ad un periodo speciale nel quale 
fervono i preparativi per aprire la grande porta di una nuova era che 
dovrà condurre gli uomini 
ad una grande civiltà. 
Un viaggio animico lo hanno fatto i coniugi Anne e Daniel Meurois-
Givodan, raccontato nel volume “Viaggio a Shambhala”. 
Praticamente ci sono stanze di controllo totale di ogni 
dinamismo energetico, geologico, tellurico, umano terrestre. Nella 
cultura orientale, le stanze dell'archivio totale sono chiamate 
“Tempio della Conoscenza”, in cui vi sono migliaia di libri con dentro 
i disegni simbolici delle mutazioni che hanno segnato il progresso 
terrestre e planetario, ed al centro di una stanza vuota vi è il libro 
dell'avvenire. 
Sono entrati in una stanza a forma di dodecaedro in materiale di 
roccia sublimata. L'interno è come una sfera tridimensionale su cui 
è rappresentata la Terra con tutte le sue strutture e 
superfici interna ed esterna. Gli operatori di questo “strumento” di 
controllo, tengono sotto osservazione ogni flusso vitale terrestre e 
gli interventi umani. 
Riferiscono di aver visto sulla città un gigantesco Diamante che è in 
sintonia con le linee di forza terrestri, come forza motrice. 



E poi hanno visto il Giardino del Sole, luogo di boschi e città dai tetti 
di cristallo vivo, tutto trasfigurato dalla Luce e da suoni armoniosi. 
Ricordo in proposito che le astronavi madri, sono fornite di queste 
strumentazioni. Io stesso, in un viaggio astrale, ho visto strumenti di 
controllo a carattere spaziale, comprendente la 
Galassia, il Sistema Solare, ogni singolo Pianeta. Mi hanno dato nelle 
mani un astuccio lungo circa 16 centimetri, largo 10 e spesso 3, che 
sembrava un monitor piatto; sulla facciata anteriore vedevo 
proiezioni stellari, poi lo ho aperto e nei due schermi a destra ed a 
sinistra vedevo i movimenti del nostro viaggio internamente ai 
pianeti del nostro Sistema Solare e nell'altro potevo zoomare per 
esaminare la Terra dallo spazio (ed era bellissima!) dovunque volessi 
avvicinarmi, senza limiti. Purtroppo, nel momento in cui mi 
entusiasmavo ad usarlo, sono 
tornato nella dimensione terrena. 
In una loro teoria, i geofisici Rittmann e Kuhn, considerando la curva 
di forte caduta di discontinuità sismica intorno ai 2.900 Km. di 
profondità e certi calcoli di compressione dinamica, 
statica e di viscosità dei vari elementi in rapporto a diverse pressioni, 
giunsero alla conclusione che il nucleo terrestre fosse composto di 
idrogeno indifferenziato e l'accelerazione di gravità 
fosse nulla al centro. 
Mi ha riferito in una intervista, l'accademico biochimico Pantellini 
Gianfranco, allievo del famoso fisico Ettore Majorana, che un giorno 
discusse con lui sulle energie a bassa temperatura ed il 
prof. Majorana pensava che il Sole fosse freddo anche nella corona. 
Mi fece l'esempio di quando si gonfiano le ruote di una bicicletta e 
la temperatura si riscalda verso l'esterno 
mantenendo freddo l'anello centrale. 
Questo ci fa capire come il moto vorticoso e la condensazione delle 
masse solari nella formazione dei Pianeti, produca energia 
gravitazionale, certe temperature nella corona esterna e 
vuoto all'interno per centrifugazione. 
Straordinarie testimonianze a questo, furono date da alcune delle 
39.953 scattate dal satellite 



Essa 7 lanciato dalla Nasa, il 23 novembre 1968 mentre sorvolava il 
Polo Nord. 

 
Nell'ingrandimento si nota l'apertura del Polo 

 
Fotogrammi della serie ripresa dal satellite "Essa 7" 
in cui si nota la procedura di apertura del Polo 

 
Fotogrammi della serie ripresa dal satellite "Essa 7" 
in cui si nota la procedura di apertura del Polo 
Sopra ogni altra testimonianza tangibile perché vissuta come 
'Spedizione Aerea' è quella 



dell'Ammiraglio R. Byrd, scritto nel suo diario e spiegato nel libro "Il 
Grande Ignoto" da Raymond Bernard. 
 
 

L'ammiraglio Byrd 
In effetti alcuni scrittori di inizio secolo, in base ai 
resoconti di vari esploratori artici, descrissero 
la teoria della Terra vuota ed aperta ai poli, come 
William Reed e Marshall Gardner. 
Molti testimoniano che, penetrando in questo 
Nuovo Mondo, l'ago della bussola comincia a 

declinare verso il basso, la temperatura diventa tiepida, c'è vento 
forte e polveroso, si incontrano 
volpi, farfalle, api, lepri, uccelli tropicali ed altri animali, vegetazioni 
rigogliose. In base ad altri dettagli, Gardner parlò di un “Sole 
centrale”. Varie mitologie eschimesi, cinesi, indù, egiziane, parlano 
di una razza che vive internamente alla Terra, un po' come la razza 
degli Dei della Hyperborea. 
In alcuni passi della religione esquimese si dice che “...credono in un 
mondo futuro. L'anima, dopo la morte, discende sotto terra e 
raggiunge varie dimore, la prima delle quali è qualcosa 
come il purgatorio. Le anime buone lo attraversano e avanzano più 
all'interno, scoprendo dimore 
sempre più belle, fino a giungere a quella dove regna la perfetta 
felicità. Qui il Sole non tramonta mai...”. 
Grigori Rasputin, alla domanda su chi gli avesse insegnato e 
conferito certi poteri, rispose di essersi incontrato con “uomini verdi 
provenienti dal Nord”. 
Una frase del Lama Turgut dice: “Il palazzo del Re del Mondo è 
circondato da quelli dei Guru, che controllano le forze visibili ed 
invisibili della terra, dal suo interno fino al cielo, e sono padroni 
di vita e di morte. Se la nostra folle umanità continuerà le sue guerre, 
essi potranno venire sulla superficie e trasformarla in un deserto. 
Essi potrebbero disseccare gli oceani, cambiare i 



continenti in distese di acque e far scomparire le montagne. Essi, a 
bordo di straordinari veicoli, sconosciuti da noi, viaggiano a velocità 
incredibili dentro i tunnel della terra”. 
E questo lo testimoniamo su quanto si spiega sul Popolo dei Grigi. 
Lo scrittore Ossendowski parla di tunnel sotterranei che collegano 
con l'impero di Agharta, dove scorrono avanzate astronavi. 
Riporto un articolo pubblicato in Francia sui misteri dei sotterranei 
cinesi. Dice così: “Un certo numero di antichissime leggende 
tibetane, cinesi, indiane, parlano dell'esistenza di un fantastico 
regno sotterraneo situato al confine dell'Himalaya dove risiede il 'Re 
del Mondo', incaricato di guidare l'evoluzione spirituale 
dell'umanità”. 
Ora i satelliti americani incaricati di scoprire le ricchezze minerarie 
del Pianeta, hanno confermato l'esistenza di una immensa rete di 
gallerie sotterranee sotto tutto il territorio della 
Cina. Nel 1961, un archeologo dell'università di Pechino aveva 
scoperto l'entrata di uno di questi sotterranei, sotto il massiccio di 
Homan. La galleria che egli aveva potuto visitare presentava 
delle pareti sorprendentemente lisce e verniciate, decorate di 
affreschi. Su una di esse, si vedeva una sorta di scudo volante carico 
di uomini che inseguivano dall'alto una mandria di 
bestie selvagge. Nel 1969 sono stati scoperti sotterranei identici 
nell'equatore che risalgono almeno a 12.000 anni fa, anche questi 
con delle possibili raffigurazioni di macchine 
extraterrestri. La perplessità degli archeologi è totale. 
Comunque i racconti più straordinari provengono dall'ammiraglio 
pilota Byrd, che con il suo aereo entrò dentro ambedue i Poli, 
sorvolando laghi e fiumi cristallini, terre lussureggianti dove 
pascolavano ogni sorta di animali, compresi dei mammuth, sotto un 
sole tiepido e dolce. Egli la 
definì 'Quel continente incantato nel cielo, terra di perenne mistero'. 
È stata definita la più grande spedizione della storia umana, ma 
anche la più censurata. 
Dalle note del suo diario di bordo, della quarta spedizione polare, 
traggo alcune frasi dalle quali ci ha rivelato come egli abbia acquisita 
una coscienza straordinaria su tante realtà sia umane 



che planetarie, attraverso il suo 'contatto' con quelle Civiltà 
Superiori. 
 
Dall'introduzione: 
“Devo scrivere questo diario di nascosto e in assoluta segretezza. 
Riguarda il mio volo antartico del 19 Febbraio dell'anno 1947. Verrà 
un tempo in cui la razionalità degli uomini dovrà 
dissolversi nel nulla e si dovrà allora accettare l'ineluttabilità della 
Verità. Io non ho la libertà di diffondere la documentazione che 
segue, forse non vedrà mai la luce, ma devo comunque fare il mio 
dovere e riportarla qui con la speranza che un giorno tutti possano 
leggerla, in un mondo in cui l'egoismo e l'avidità di certi uomini non 
potranno più sopprimere la Verità." 
...“Distese di ghiaccio e neve sotto di noi, notate delle colorazioni 
giallognole con disegni lineari. 
Alterata la crociera per un migliore esame di queste configurazioni 
colorate, notate anche colorazioni violacee e rossastre." 
...“Sia la bussola magnetica che la girobussola cominciano a ruotare 
e ad oscillare, non ci è possibile mantenere la nostra rotta con la 
strumentazione. Rileviamo la direzione con la bussola solare, tutto 
sembra ancora a posto. I controlli sembrano lenti nel rispondere e 
nel funzionare, ma non c'è indicazione di congelamento." 
...“29 minuti di volo trascorsi dal primo avvistamento dei monti, non 
si tratta di un'allucinazione. 
È una piccola catena di montagne che non avevamo mai visto 
prima." 
...“Oltre le montagne vi è ciò che sembra essere una vallata con un 
piccolo fiume o ruscello che scorre verso la parte centrale. Non 
dovrebbe esserci nessuna valle verde qua sotto! C'è 
qualcosa di decisamente strano e anormale qui! Dovremmo 
sorvolare solo ghiaccio e neve! 
Sulla sinistra ci sono grandi foreste sui fianchi dei monti. I nostri 
strumenti di navigazione girano ancora come impazziti." 
...“Altero l'altitudine a 1400 piedi ed eseguo una sterra virata 
completa a sinistra per esaminare meglio la valle sottostante. È 
verde con muschio ed erba molto fitta. La luce qui sembra diversa. 



Non riesco più a vedere il Sole. Facciamo un altro giro a sinistra e 
avvistiamo ciò che sembra 
essere un qualche tipo di grosso animale. Assomiglia ad un elefante! 
NO!!! Sembra essere un mammuth! È incredibile! Eppure è così! 
Scendiamo a quota 1000 piedi ed uso un binocolo per esaminare 
meglio l'animale. È confermato, si tratta di un animale simile al 
mammuth." 
…“Incontriamo altre colline verdi. L'indicatore della temperatura 
esterna riporta 24 gradi centigradi. Ora proseguiamo sulla nostra 
rotta. Gli strumenti di bordo sembrano normali adesso. 
Sono perplesso circa le loro reazioni. Tento di contattare il campo 
base. La radio non funziona." 
…“Il paesaggio circostante sembra livellato e normale. Avanti a noi 
avvistiamo ciò che sembra essere una città!!! È impossibile! L'aereo 
sembra leggero e stranamente galleggiante. I controlli 
si rifiutano di rispondere! Mio Dio!! Alla nostra destra e alla nostra 
sinistra ci sono apparecchi di uno strano tipo. Si avvicinano e 
qualcosa irradia da essi. Ora sono abbastanza vicini per vedere i loro 
stemmi. E' uno strano simbolo. Dove siamo? Cosa è successo? 
Ancora una volta tiro 
decisamente i comandi. Non rispondono!!! Siamo tenuti saldamente 
da una sorta di invisibile 
morsa d'acciaio." 
...“La nostra radio gracchia e giunge una voce che parla in inglese 
con accento che sembra 
decisamente nordico o tedesco! Il messaggio è: - Benvenuto nel 
nostro territorio, Ammiraglio. Vi faremo atterrare esattamente fra 
sette minuti. Rilassatevi, Ammiraglio, siete in buone mani. – Mi 
rendo conto che i motori del nostro aereo sono spenti. 
L'apparecchio è sotto uno strano 
controllo ed ora vira da sé." 
...“Riceviamo un altro messaggio radio. Stiamo per cominciare la 
procedura di atterraggio, ed in 
breve l'aereo vibra leggermente cominciando a scendere come 
sorretto da un enorme, invisibile ascensore." 



...“Alcuni uomini si stanno avvicinando a piedi all'aereo. Sono alti ed 
hanno i capelli biondi.  
In lontananza c'è una grande città scintillante, vibrante di tinte dei 
colori dell'arcobaleno. Non so cosa succederà ora, ma non vedo 
traccia di armi su coloro che si avvicinano. Sento ora una 
voce che mi ordina, chiamandomi per nome, di aprire il portellone. 
Eseguo”. 
Dopo questi appunti, tratti dal 'diario di bordo', l'Ammiraglio annota 
cosa successe: 
...“Da questo punto in poi scrivo gli eventi che seguono 
richiamandoli alla memoria. Ciò rasenta 
l'immaginazione e sembrerebbe una pazzia se non fosse accaduto 
davvero. Il tecnico ed io 
fummo prelevati dall'aereo ed accolti in modo cordiale. Fummo poi 
imbarcati su un piccolo mezzo di trasporto simile ad una piattaforma 
ma senza ruote! Ci condusse verso la città 
scintillante con estrema celerità. Mentre ci avvicinammo, la città 
sembrava fatta di cristallo. 
Giungemmo in poco tempo in un grande edificio, di un genere che 
non avevo mai visto prima. 
Sembrava essere uscito dai disegni di Frank Lloyd Wright, o forse più 
precisamente da una scena di Buck Regers! 
Ci venne offerta un tipo di bevanda calda che sapeva di qualcosa che 
non avevo mai assaporato prima. Era deliziosa. Dopo circa 10 minuti, 
due dei nostri mirabili ospiti vennero nel nostro alloggio invitandomi 
a seguirli. Non avevo altra scelta che obbedire. Lasciai il mio tecnico 
radio e camminammo per un po' fino ad entrare in ciò che sembrava 
essere un ascensore. 
Scendemmo per alcuni istanti, l'ascensore si fermò e la porta scivolò 
in alto silenziosamente! 
Procedemmo poi per un lungo corridoio illuminato da una luce rosa 
che sembrava emanare dalle pareti stesse! Uno degli esseri fece 
segno di fermarci davanti ad una grande porta. Sopra 
di essa c'era una scritta che non ero in grado di leggere. La grande 
porta scorse senza rumore e fui invitato ad entrare. Uno degli ospiti 
disse: - Non abbiate paura, Ammiraglio, state per avere un colloquio 



con il Maestro -. Entrai ed i miei occhi si adeguarono lentamente alla 
meravigliosa 
colorazione che sembrava riempire completamente la stanza. Allora 
cominciai a vedere quello che mi circondava. Ciò che mostrò ai miei 
occhi era la vista più stupenda di tutta la mia vita. In effetti era 
troppo magnifica per poter essere descritta. Era deliziosa. Non credo 
che esistano 
termini umani in grado di descriverla in ogni dettaglio con giustizia. 
I miei pensieri furono interrotti dolcemente da una voce calda e 
melodiosa: "Le do il benvenuto nel nostro territorio, 
Ammiraglio". Vidi un uomo dai lineamenti delicati e con i segni 
dell'età sul suo viso. Era seduto ad un grande tavolo. Mi invitò a 
sedermi su una delle sedie. Dopo che fui seduto, unì le punte 
delle sue dita e sorrise. Parlò di nuovo dolcemente e disse quanto 
segue: - L'abbiamo lasciata entrare qui perché lei è di nobile 
carattere e ben conosciuto nel mondo di superficie, Ammiraglio. 
- Mondo di superficie! Quasi rimasi senza fiato! 
“Si - ribattè il Maestro con un sorriso - lei si trova nel territorio degli 
Ariani, il Mondo sommerso della Terra. Non ritarderemo a lungo la 
sua missione, e sarete scortati indietro sulla superficie e 
un poco oltre senza pericolo. Ma ora, Ammiraglio, le dirò il motivo 
della sua convocazione qui. Il nostro interessamento cominciò 
esattamente subito dopo l'esplosione delle prime bombe atomiche 
da parte della vostra razza, su Hiroshima e Nagasaki, in Giappone. 
Fu in quel momento inquietante che spedimmo sul vostro mondo di 
superficie i nostri mezzi volanti. 
I Flugelrads, per investigare su ciò che la vostra razza aveva fatto. 
Questa è ovviamente storia 
passata, Ammiraglio, ma mi permetta di proseguire. Vede, noi non 
abbiamo mai interferito prima d'ora nelle guerre e nella barbarie 
della vostra razza, ma ora dobbiamo farlo in quanto voi avete 
imparato a manipolare un tipo di energia, quella atomica, che non è 
affatto per l'uomo. I nostri emissari hanno già consegnato dei 
messaggi alle potenze del vostro mondo, e tuttavia esse non se ne 
curano. Ora voi siete stato scelto per essere testimone qui che il 
nostro mondo esiste. 



Vede, la nostra cultura e la nostra scienza sono avanti di migliaia di 
anni rispetto alle vostre, 
Ammiraglio". Lo interruppi: "Ma tutto ciò che cosa ha a che fare con 
me, Signore!". Gli occhi del Maestro sembrarono penetrare in modo 
profondo nella mia mente, e dopo avermi studiato per 
un po' rispose: "La vostra razza ha raggiunto il punto del non ritorno, 
perché ci sono alcuni tra voi che distruggerebbero il vostro intero 
mondo piuttosto che rinunciare al potere così come lo 
conoscono…". 
Annuii e il Maestro continuò: "Dal 1945 in poi abbiamo tentato di 
entrare in contatto con la vostra 
razza, ma i nostri sforzi sono stati accolti con ostilità: fu fatto fuoco 
contro i nostri flugelrads. Si, furono persino inseguiti con cattiveria 
e animosità dai vostri aerei da combattimento. Così ora, figlio mio, 
le dico che c'è una grande tempesta all'orizzonte per il vostro 
mondo, una furia nera che non si esaurirà per diversi anni. Non ci 
sarà difesa nelle vostre armi, non ci sarà sicurezza 
nella vostra scienza. Imperverserà fino a quando ogni fiore della 
vostra cultura sarà stato calpestato e tutte le cose umane saranno 
disperse nel caos. La recente guerra è stata soltanto 
un preludio a quanto deve ancora avvenire alla vostra razza. Noi qui 
possiamo vederlo più chiaramente ad ogni ora… crede che mi 
sbagli?". "No - risposi - è già successo una volta nel 
passato; giunsero gli anni oscuri e durarono per cinquecento anni". 
"Si, figliolo mio - replicò il Maestro - gli anni oscuri che giungeranno 
ora, per la vostra razza, copriranno la Terra come una coltre, ma 
credo che qualcuno tra voi sopravviverà alla tempesta, oltre questo 
non so! Noi vediamo in un futuro lontano riemergere, dalle rovine 
della vostra razza, un mondo nuovo, in 
cerca dei suoi leggendari tesori perduti, ed essi saranno qui, figlio 
mio, al sicuro in nostro possesso. Quando giungerà il momento ci 
faremo nuovamente avanti per aiutare la vostra 
cultura e la vostra razza a vivere. 
Forse per allora avrete appreso la futilità della guerra e della sua 
lotta… e dopo quel momento, una parte della vostra cultura e 
scienza vi saranno restituite così che la vostra razza possa 



ricominciare. Lei, figlio mio, deve tornare nel Mondo di Superficie 
con questo messaggio…". 
Con queste parole conclusive il nostro incontro sembrava giungere 
al termine. Per un attimo mi sembrò di vivere un sogno… eppure 
sapevo che quella era la realtà, e per qualche strana ragione mi 
inchinai lievemente, non so se per rispetto od umiltà. 
Improvvisamente mi resi conto che i due fantastici ospiti che mi 
avevano condotto qui erano di nuovo al mio fianco. "Da questa 
parte, Ammiraglio", mi indicò uno di Loro. Mi girai ancora una volta 
prima di uscire e guardai il Maestro. Un dolce sorriso era impresso 
nel suo anziano viso delicato. "Addio, figliolo mio", mi disse, e fece 
un gesto soave con la sua esile mano, un gesto di pace ed il nostro 
incontro ebbe definitivamente termine. Uscimmo velocemente 
dalla stanza del Maestro attraverso la grande porta ed entrammo 
ancora una volta nell'ascensore. La porta si abbassò silenziosamente 
e ci muovemmo subito verso l'alto. 
Uno dei miei ospiti parlò di nuovo: "Ora dobbiamo affrettarci, 
Ammiraglio, in quanto il Maestro non desidera ritardare oltre il 
vostro programma previsto e dovete ritornare dalla vostra razza 
con il suo messaggio". Non dissi nulla, tutto ciò era quasi 
inconcepibile, e una volta ancora i miei pensieri si interruppero non 
appena ci fermammo. Entrai nella stanza e fui di nuovo con il mio 
tecnico radio. Aveva un'impressione ansiosa sul suo volto. 
Avvicinandomi dissi: "È tutto a posto, Howie, è tutto a posto". I due 
esseri ci fecero segno verso il mezzo in attesa, salimmo e presto 
giungemmo al nostro aereo. I motori erano al minimo, e ci 
imbarcammo immediatamente. 
L'atmosfera era ora carica di una certa aria di urgenza. Dopo che il 
portellone fu chiuso, l'aereo 
fu immediatamente trasportato in alto da quella forza invisibile fino 
a quando raggiungemmo i 2700 piedi. Due dei mezzi aerei erano ai 
nostri fianchi ad una certa distanza facendoci planare 
lungo la via del ritorno. Devo sottolineare che l'indicatore di velocità 
non riportava nulla, nonostante ci stessimo muovendo molto 
rapidamente. 



...Ricevemmo un messaggio radio: "Ora vi lasciamo, Ammiraglio, i 
vostri controlli sono liberi. 
Wiedersehen!!!". Guardammo per un istante i flugelrads fino a 
quando non scomparvero nel cielo blu pallido. 
L'aereo sembrò improvvisamente catturato da una corrente 
ascensionale. Ne riprendemmo immediatamente il controllo. Non 
parlammo per un po', ognuno di noi era immerso nei propri 
pensieri. 
...Sorvoliamo nuovamente distese di ghiaccio e neve, a circa 27 
minuti dal campo base. Inviamo 
un messaggio radio, ci rispondono. Riportiamo condizioni normali… 
normali. Dal campo base esprimono sollievo per aver nuovamente 
stabilito il contatto. 
...Atterriamo dolcemente al campo base. Ho una missione da 
compiere. 
...11 Marzo 1947. Ho appena avuto un incontro di Stato Maggiore al 
Pentagono. Ho riportato interamente la mia scoperta ed il 
messaggio del Maestro. È stato tutto doverosamente registrato. Il 
Presidente ne è stato messo al corrente. Vengo trattenuto per 
diverse ore ( 6 ore e 
39 minuti per l'esattezza). Sono accuratamente interrogato dalle 
Top Security Forces e da una équipe medica. È un travaglio!!! Vengo 
posto sotto stretto controllo attraverso i mezzi di 
Sicurezza Nazionale degli Stati Uniti d'America. Mi viene 
rammentato che sono un militare e che quindi devo obbedire agli 
ordini. 
...Ultima annotazione: 30 Dicembre 1956. Questi ultimi anni 
trascorsi dal 1947 ad oggi non sono 
stati buoni… Ecco dunque la mia ultima annotazione in questo diario 
singolare. Concludendo, devo affermare che ho doverosamente 
mantenuto segreto questo argomento, come ordinatomi, durante 
tutti questi anni. Ho fatto questo contro ogni mio principio di 
integrità morale. Ora sento 
avvicinarsi la grande notte e questo segreto non morirà con me, ma, 
come ogni verità, trionferà. 



Questa è la sola speranza per il genere umano. Ho visto la verità ed 
essa ha rinvigorito il mio spirito donandomi la libertà! Ho fatto il mio 
dovere nei riguardi del mostruoso complesso 
industriale militare. Ora la lunga notte comincia ad avvicinarsi, ma ci 
sarà un epilogo. Come la lunga notte dell'Antartico termina, così il 
sole brillante della verità sorgerà di nuovo, e coloro che 
appartengono alle tenebre periranno alla sua luce…. Perché io ho 
visto “quella Terra oltre il Polo, quel Centro del Grande Ignoto”. 
Nel suo libro sul Triangolo delle Bermude, M. Preisinger, dopo essere 
strato sul luogo ed avere effettuato misurazioni delle deviazioni del 
campo magnetico, riporta dei dati riguardo a diverse strutture 
architettoniche sprofondate circa dodicimila anni fa e dei fenomeni 
sconcertanti che 
avvengono intorno alle isole Bahamas. In un basso fondale vi è la 
muraglia 'Bimini Wall' con lastre di pietra lunghe due metri e 
disposte in fila per circa un chilometro. Una struttura si trova 
al largo di Bimini, alla profondità di trenta metri con un portale ad 
arco, ed un'altra a sud di Andros. Lo stesso Cristoforo Colombo narrò 
di forti anomalie magnetiche e, l'11/10/1492, prima 
di sbarcare, vide dalla Santa Maria il mare rilucente di un bianco 
luminoso fluorescente. Questo fenomeno che si verifica nelle zone 
di acqua profonda, fu osservato anche dagli astronauti 
dell'Apollo 12. Banchi di pesci e squali vengono attirati a sostare in 
questi campi di magnetismo anomalo e vi crescono strutture 
coralline non calcificate. 
Sulle Bahamas e sulla Florida sono frequenti avvistamenti di oggetti 
luminosi che salgono dal mare e vi si immergono. Ci sono analogie 
con i racconti di J. Verne che nel suo '20.000 leghe 
sotto i mari', spiega come scivolavano certi oggetti sott'acqua, 
veloci, luminosi e senza bolle d'aria. Lo studioso Preisinger li chiama 
'Shuttle interdimensionali', sulla cui scia di passaggio si 
manifestano fenomeni di levitazione, banchi di nebbia e vortici 
fluorescenti in cui levitano avioggetti terrestri, così come spiegato 
dai piloti che ne sono usciti. Una lista di aerei, navi e 
pescherecci vi sono scomparsi. Forse questo fenomeno del tipo 
smaterializzante temporaneo è lo stesso che si verifica ai Poli. 



Alla fine degli anni ‘70 feci una intervista ad Enzo Maiorca, noto 
campione mondiale di apnea subacquea, al suo ritorno dal viaggio 
esplorativo al Triangolo delle Bermude. 
“Si ha un bel ridere - mi disse Maiorca - in questi tempi, posso volare 
a migliaia di Km all'ora, posso godermi la televisione ed i computers 
elettronici, posso premere un pulsante ed andare 
sulla Luna, ma… allorché ci si trova dinanzi all'ignoto, non resta che 
fermarsi, come diecimila anni fa, davanti al richiamo dell'origine 
eterno, sconfinato dell'uomo. Quel Triangolo è benedetto perché in 
esso è racchiusa tanta dovizia di tesori e di luce per chiunque voglia 
divenire ricco di spirito. Il denominatore comune di tutte le 
sparizioni è che spesso il mare della Florida diviene inspiegabilmente 
bianco latte fluorescente, la visibilità scende quasi a zero. Questo lo 
testimoniano anche Cristoforo Colombo nel suo diario di Bordo e gli 
indigeni del posto, che 
narrano di un popolo antico punito dal Padre; nonché Platone e gli 
astronauti americani che lo hanno fotografato dall'alto. 
Io stesso svegliandomi una mattina al largo di Bimini, alle cinque, 
uscito sulla tolda della barca che ci ospitava, trovo il mare acceso di 
verde smeraldo lattiginoso, come se fosse intriso di 
colorazione propria ed irradiava luce, colorando perfino i gabbiani 
che volavano sopra. Andros è 
un'isola circondata da un fondale basso pochi metri, costellato di 
cisterne d'acqua turchina 
chiamate “Buchi blu” o dagli indigeni 'Occhi d'Angelo' per la loro 
colorazione completamente diversa dal mare circostante. Questi 
buchi sono internamente collegati tra loro da una fitta rete 
di gallerie che portano sulle pareti la traccia della fatica dell'uomo. 
All'interno vi sono correnti 
marine violente che rendono impossibile la perlustrazione e la 
discesa. 
Al largo della Laguna di Bimini, si erge, sotto le acque, una muraglia 
di massi ciclopici in fila come soldatini che dalla costa scendono fino 
al gradino oceanico e vi si immergono. Solo degli 
uomini Titani avranno potuto costruirlo. Gli scienziati hanno datato 
questi massi di 12.000 anni fa. Tra questi ciclopici monoliti, ve ne è 



uno con sotto quattro colonne e varie sculture con capitelli. Sulle 
pareti della muraglia abbiamo riscontrato anomalie magnetiche 
paurose.  
 La stessa roccia, in altro luogo adiacente ha magnetismo normale, 
come pure il fondo dove poggia. 
Gli americani compiono bene e per un vastissimo raggio le loro 
ricerche, per tutto l'oceano. 
Le autorità Panamensi, con aerei e battelli, sorvolano ogni quarto 
d'ora la zona e proibiscono a chiunque di prelevare alcun oggetto, 
persino le conchiglie. Io, in confidenza credo che sappiano tante 
cose. I guardiacoste americani hanno un dossier segreto sui misteri 
del Triangolo, ma a chiunque chiede qualcosa, dicono che sono tutte 
fandonie. Ne intimano il silenzio e quelli che parlano scompaiono”. 
Molto si è parlato dei fenomeni luminosi sopra il Lago Titicaca, con 
oggetti che entrano ed escono. Lo stesso raccontano gli abitanti che 
vivono intorno al lago Guatavita, vicino a Bogotà. 
In un viaggio del 1975 ero insieme ad Eugenio Siragusa sulla sommità 
di questo cratere spento, 
montagna più alta del luogo, e gli studiosi che ci accompagnavano 
erano meravigliati del fatto 
che il livello del laghetto craterico ritmicamente si alzava, senza 
capire da dove provenisse 
l'enorme afflusso di acqua. I pastori del luogo erano ormai abituati 
a vedere, durante la notte, 
sollevarsi o precipitare nel lago globi luminosi che illuminavano le 
acque di una intensa fosforescenza. Addirittura vi sono villaggi di 
indios che hanno rapporti talmente stretti con questi 
Piloti spaziali che, quando uno di loro si ammala, lo lasciano in una 
radura della foresta, osservando scendere l'astronave con i 
“guaritori spaziali” che curano il loro parente. 
Spostandoci nella zona delimitata tra il Tibet e l'Altai, il grande 
mistico russo Nicholas Roerich, 
tra l'altro ha scritto molto sulle sue ricerche esplorative svolte nel 
cuore dell'Asia, dalla cultura 
Tibetana alle scoperte sulla mitica Shambhala, raccogliendo tante 
testimonianze nei luoghi in cui 



oggetti luminosi escono ed entrano da zone segrete. Sia il nome 
Shambhala, che il nome del Reggente, pronto a governare la Nuova 
Era, sono considerati sacri e degni del massimo rispetto 
per molte popolazioni locali. Egli scrive che: 
“Sui monti Altai, nella bella valle dell'Uimon, sulle alte terre, un 
vecchio credente gli disse:- Vi proverò che la storia dei Chud, il 
popolo che vive allo interno della Terra, non è solo frutto 
dell'immaginazione! Vi condurrò all'ingresso di questo regno 
sotterraneo. - E la sua guida gli spiegava che "...verrà il giorno 
glorioso della purificazione umana e, in quei giorni, i grandi Chud 
riappariranno in tutta la loro gloria -. In tutta l'Asia, attraverso vasti 
deserti, dal Pacifico agli Urali, 
potete ascoltare le stesse leggende meravigliose di un popolo santo 
scomparso, i Giganti che vivevano un tempo in quei paesi”. 
La religione Buddista ha molto da dire in proposito ed i Lama di 
rango più elevato hanno contatti soventi con gli esseri residenti in 
questi luoghi sacri. In onore di questo mito, sono stati costruiti anche 
monasteri. Ho ascoltato molte testimonianze in Russia, di 
spiritualisti e studiosi, 
continuatori dei lavori di carattere fenomenico "interiore" svolti in 
certi monasteri orientali. 
Si parla di sotterranei, caverne, porte misteriose introvabili, presso 
cui sostano particolari asceti che, in casi straordinari hanno potuto 
accompagnare visitatori particolari. Attraverso queste caverne si 
accederebbe ad ambienti immensi dove sono custoditi tutti gli 
archivi e le strumentazioni della storia terrestre. Non pochi sono gli 
esploratori che, in cerca di avventura, 
hanno avvistato i famosi "Uomini delle nevi" o "Ciuciunà" o "Yeti", 
che, come già raccontato in precedenza, figli degli atavici Titani, 
sono messi di guardia alle entrate proibite degli interni 
terrestri. Hanno poteri psichici particolari e disorientano qualunque 
disturbatore. Tutti i visitatori di questi luoghi, hanno visto globi 
luminosi solcare i cieli, uscire o entrare nelle montagne. Più volte, 
fenomeni di luminescenza sono stati fotografati. 
In una di queste astronavi di Luce, ha fatto un viaggio il contattato 
Ivan Martinovic, un contadino 



delle campagne di Krasnodar che nel 1995 così mi raccontò la sua 
esperienza: 
“Era sera tardi quando, davanti casa, mi vedo avvicinare da un uomo 
sconosciuto che mi prende 
dolcemente sotto braccio ed insieme 'voliamo' verso una enorme 
luce bianca sopra di noi. 
Dentro c'erano sei persone con la pelle colore blu, alti, senza capelli, 
molto belli e la loro voce sembrava quella degli uccelli. Mentre 
parlavamo, mi hanno fatto rivedere tutta la vita passata 
per farmi capire che sanno tutto. 
Siamo atterrati in un luogo verdeggiante ed uscendo ho potuto 
vedere l'astronave, lunga 25 metri circa. Uno di loro mi ha 
accompagnato a fare un giro con una specie di bicicletta che 
volava a bassa quota ed ho potuto scorgere tanti animali diversi e 
tranquilli, addirittura dei Mammuth, nessuno reagiva al nostro 
passaggio. C'erano tante casette basse, nel verde e 
senza file di persone. La loro energia era principalmente del tipo 
solare. 
Durante il colloquio ho potuto capire quali sono le loro leggi di vita: 
La loro Legge fondamentale, divina, vive nelle loro coscienze, non 
hanno né superiori né sacerdoti. Non esiste la proprietà privata ed 
ognuno lavora per il bene di tutti gli altri. Non 
uccidono perché tutto è creato del Signore. Si alimentano con i frutti 
che la Natura dona loro spontaneamente. 
Mi hanno poi manifestato serie preoccupazioni per la situazione in 
cui versa l'umanità: Sulla Terra non esiste una scienza perché non 
possiamo chiamare scienza ciò con cui l'uomo 
distrugge se stesso ed il Pianeta. Conosciamo le leggi politiche e 
religiose, ma non facciamo altro che uccidere ed ingannare. Ci hanno 
spesso consigliato come vivere meglio ma non 
vogliamo. Non possono imporci nulla per la Legge Universale del 
Libero Arbitrio. Purtroppo, se non cambiamo, tutto il male che 
abbiamo prodotto si trasformerà presto in una malattia di 
massa del cervello”. 



Dal suo ritorno a casa, non ha fatto altro che divulgare i messaggi 
ricevuti, ma con tristezza mi dice che i responsabili dell'umanità 
pensano a tutt'altro. 
Questa è la storia classica dei veri contattati, che siano contadini o 
Capi di Stato. I Grandi Fratelli non hanno mai lesinato di prenderci 
per mano con le metodologie più intelligenti, 
manifestando una collaborazione sintonica tra le varie Forze 
Interplanetarie nelle infinite e storiche manifestazioni. 
La Loro Base Operativa più vicina a noi, è dunque dentro il Pianeta 
stesso con determinate 
entrate ed uscite particolari, nonostante le mutazioni geologiche o 
Polari che non hanno intaccato l'interno. 
Che se ne parli e se ne sappia molto da particolari esoteristi nelle 
due zone del Tibet e del sud America, è chiaro perché appartengono 
alle vecchie entrate principali, le aperture precedenti l'ultimo 
riassetto polare terrestre. Infatti, a questa combinazione si riferisce 
la leggenda di 
Shangri-Là. 
Una conclusione evidente, ci suggerisce che la direzione evolutiva, 
genetica, ed iniziatica, provenga dai sacri luoghi dell'interno 
terrestre. Che in ogni popolazione le mitologie ed i racconti degli 
illuminati, si esprimano in modo metaforico e vengano confuse le 
definizioni di provenienza 
che sia Shangri-Là, Agartha, Shambhala od El Dorado, si può capire 
per la mancata conoscenza, ma ciò non toglie che l'interno terrestre 
sia governato da una Civiltà super evoluta, 
con manifestazioni e collegamenti concessi dalla Volontà Centrale. 
Le vere strade che conducono a questo Mondo Dorato, dunque, non 
hanno un'importanza geologica, quanto 
piuttosto iniziatica autorealizzativa, affinché si accenda per prima la 
Luce che è dentro ognuno di noi. 
Un effetto di questa Luce è il riconoscimento dei Grandi Padri, come 
ci hanno tramandato gli 
Incas in questa antica canzone delle Ande: 
«OH, GRANDI PADRI CHE DOPO AVER SEMINATO 
RIGOGLIOSI FRUTTI SU UN PIANETA ARIDO ED INCOLTO, 



CI AVETE ABBANDONATI, COME FIORI SENZA RUGIADA, 
GUARDIANI DI UNA TERRA DA CRESCERE, 
GIUNGA A VOI QUESTO CANTO DI ATTESA E DI DOLORE. 
LE MESSI SONO GIÀ MATURE, GLI ALBERI SONO CRESCIUTI 
ED HANNO PRODOTTO IN ABBONDANZA. 
IL NOSTRO COMPITO È FINITO. I FIGLI DEI NOSTRI FIGLI, 
NATI NEL SOLCO DI UNA TERRA STRANIERA, 
DIMENTICHERANNO FORSE LA VOSTRA PROMESSA. 
MA NOI, FRUTTO DELLA SAGGEZZA ARRIVATA DAL CIELO, 
NON ABBIAMO CANCELLATO DALLE MENTI 
IL VOLTO DEI PADRI, ED OGNI GIORNO ED OGNI NOTTE 
CHE "QUESTO" PIANETA CONCEDE, 
SCRUTIAMO ATTENTI LE NUBI 
ASPETTANDO DI VEDERVI TORNARE SUI CARRI DI FUOCO 
A RIPRENDERE CIÒ CHE AVETE LASCIATO». 
La scelta è sempre stata la nostra 
Rivelazioni e consigli sono stati dati. 
Accanto a queste rivelazioni, desidero ricordare ulteriormente 
molte altre conoscenze offerteci da Eugenio Siragusa nella sua 
travagliata opera vissuta per l'umanità da circa cinquant'anni, 
divulgate nei tre libri precedenti. Così come le rivelazioni dell'acqua 
sulla 'Luna', su 'Io' ed 'Europa', sono oggi convalidata dalla scienza, 
anche i presagi, negli anni 60, di attenzionare 
l'energia nucleare, la gioventù, la droga, ogni inquinamento 
naturale, la degenerazione psichica, sono purtroppo risultati veri. 
A cosa sono serviti dunque i consigli profetici? A cosa serve sapere 
che è possibile vivere all'interno del nostro Pianeta, nei sotterranei 
lunari, su altri Pianeti o satelliti? L'uomo terrestre ha 
forse instaurato una società adatta a colonizzare altri luoghi dove 
vige l'ubbidienza alle Leggi Universali? Oppure siamo pronti a 
seminare nello spazio le "nostre" leggi dell'odio, del 
tornaconto, della proprietà privata, della distruzione per sondare 
con la clava i misteri delle onde luminose ...? 
Ciò che Eugenio Siragusa ama soprattutto ripetere, sperando di 
essere capito, riguarda l'attenzione al nostro discernimento, 
affinché sia "…rivolto a capire la metodologia e le 



operosità tendenti a levitare la scelta delle Intelligenze Genetiche". 
Ha dunque ritenuto utile questa ennesima divulgazione delle 
rivelazioni sul continente El Dorado e sulle realtà viventi degli Esseri 
Superiori. Questo per quanti volessero, con ogni buona volontà 
rimasta, tentare in extremis di instaurare in Terra la proiezione 
dell'Amore Fraterno. Definizione 
che… per molti responsabili del potere economico e quindi davanti 
al dio denaro… è una bestemmia. 
La speranza è sempre l'ultima a cedere, ma a nulla servirà se non 
preceduta dal pentimento cosciente e dalle azioni serie ed 
immediate. 
Questo è un momento storico in cui proliferano "gruppi spirituali" di 
qualunque natura, fiumi di ricercatori sinceri od opportunisti si 
riversano in varie maree di insegnamenti ormai mescolati fra loro, 
ma purtroppo spesso in un minestrone di verità e falsità 
consciamente od inconsciamente 
condite, piuttosto che per raggiungere il Nesso Sublime. Senza voler 
fare alcuna critica né impedire i sentieri liberi di ognuno, mi viene 
spontaneo qualche pensiero rivolto a tanti 
'discepoli', ricercatori sensibili, che si stringono intorno a vari 
maestri per infiniti motivi. Molti credono fermamente che la tecnica 
della meditazione, preghiera, il pensare positivo sia oggi la migliore 
strada per la salvezza propria e dell'umanità. Sarebbe sicuramente 
un'ottima predisposizione se non ci fossero in giro terribili assassini 
che stanno minando la vita planetaria 
con annessi e connessi. Nulla da eccepire se ci trovassimo almeno 
cento anni fa quando i nostri metodi distruttivi non potevano 
mettere a soqquadro l'intero biosistema in pochi anni. Oggi che 
abbiamo superato vari punti di non ritorno ecologico, la debolezza 
preferisco chiamarla inganno. 
A prescindere poi dal concetto di 'salvezza', cosa vuol dire? La 
Ubbidienza alle Leggi Universali, impone con Giusto Amore l'attività 
realizzativa, il compimento della nostra funzione nel contesto 
vivente del continuo presente. Nei pensieri si affaccia anche un 
timore: non sono forse gli 'ottimisti' che stanno sgretolando la 



evoluzione del contesto planetario?… cercando chissà quale 
'egoismo paradisiaco'? 
In tutta la storia dell'umanità abbiamo studiato che ci sono i periodi 
di pace e quelli di guerra. 
Oggi, la maggior parte degli umanoidi terrestri ha deciso di scatenare 
la più atroce guerra contro il prossimo, la natura, il Pianeta, i propri 
figli! E qualcuno vorrebbe rispondere con le preghiere? 
Cosa ci ha insegnato il Padre delle Istituzioni che vigono nella 
Confederazione Planetaria? Dio ama i cani che abbaiano, i tiepidi li 
vomita. E chi sono i cani muti od i tiepidi? Coloro che 
accettano i compromessi, che credono di poter stare 
contemporaneamente con i piedi in più mattonelle o in ambedue i 
lati di un crepaccio. Non vogliamo considerare l'esempio nemmeno 
dai nostri eccelsi condottieri che hanno spesso stravolto i destini di 
intere popolazioni, ed aggiungo: 'col permesso di Dio', cioè come 
risultante della nostra continua scelta od accettazione. 
Vi chiedo scusa, sto cercando di carpire cosa stia pensando di tutti 
noi la Mente di Dio, che siamo col sorriso davanti e l'arma dietro la 
schiena. Concludo con un ultimo pensiero rivolto a 
pochissimi, come Eugenio Siragusa che ha gridato nelle conferenze, 
lettere, televisioni, incontri con tutti, di mettere ogni cosa al suo 
posto additando chi sono gli assassini della sacralità 
vivente. Ci voleva un'altra forma? Un'altra cultura? Dio non sa che 
farsene della cornice, se manca la sostanza dell'umiltà e 
dell'ubbidienza all'Amore evolutivo che infinitamente ci viene 
elargito giorno dopo giorno. Innanzitutto quello che non si fa non si 
fa. Poi il resto, compresi i progetti per un mondo migliore. 
“La preoccupazione di chi domina le anime e le menti diviene grande, 
suscitando la necessità di 
correre ai ripari, di evitare che quell'individuo, che ha visto ed udito 
quanto agli altri viene negato, possa causare la crescita del desiderio 
di uscire fuori dal recinto dell'inganno e liberarsi 
da questa schiavitù. Per questo certe verità vanno taciute e colui che 
le scopre è in costante pericolo di vita”. 
“Il pilastro fondamentale su cui poggia, solenne, il progresso sociale, 
morale e spirituale dei popoli è la Giustizia. 



Senza giustizia non vi può essere pace, amore e fratellanza tra gli 
uomini. L'odio, la violenza, il disamore e quant'altro ammorba la 
società umana, fermentano e si acuiscono se viene meno il 
diritto-dovere che sancisce il bisogno di tutti gli esseri umani, 
nessuno escluso, di avere il necessario. È stato detto: "Il necessario a 
tutti e il superfluo a nessuno". Sino a quando 
l'ingiustizia predominerà sulla reale giustizia, la pace rimarrà un 
miraggio, l'amore senza significato, la vita un crogiolo ardente di 
affanni e di miserie, e la società in continuo 
disfacimento. La giustizia è, sopra ogni cosa, la primaria forza 
portante del benessere di tutti i popoli e l'insostituibile forza coesile 
di una sana e prospera civiltà”. 
“LA GIUSTIZIA È L'ORDINE DI OGNI COSA. 
Senza giustizia la vostra civiltà si ammanta di tranelli ed insidie 
sempre più pericolosi e sempre più seviziatori della libertà e dei più 
elementari diritti umani. Dove regna l'ingiustizia, la violenza 
pasce e cresce trasformando la libertà in licenza. 
Dove non esiste una corretta, inflessibile giustizia, l'evoluzione dei 
valori civili è destinata a dissolversi agevolando l'ascesa dell'egoismo 
e dell'odio. 
L'Amore, la Concordia, il reciproco Rispetto e la Pace, saranno 
realmente operanti se sorretti, governati e protetti da una giustizia 
capace, efficace e mirante ad impedire la perniciosa 
degenerazione della correttezza morale, politica, economica e 
scientifica. Ripeto: Senza Giustizia non vi può essere Pace”. 
“L'Amore c'è quando c'è la Giustizia, altrimenti che Amore è? Come 
si può parlare di Amore quando ci sono coloro che non hanno niente 
da mangiare e quelli che hanno roba da buttare?” 
“Verrà il momento che sulla Terra non funzioneranno le macchine a 
cui l'uomo perverso avrà affidato l'offesa e la difesa della propria 
torre del male, della morte e della distruzione. Nell'ora X 
funzioneranno solamente le coscienze di tutti gli esseri che avranno 
la grande occasione di vedere e di sentire. 
In quel giorno e in quell'ora, che potrebbe essere domani, tutto si 
fermerà, escluso il battito del cuore di ogni uomo della Terra, che 
verrà illuminato dalla luce della verità del tempo di tutti i 



tempi. E voi, amici del male, partigiani di quella scienza che nega la 
pace e la letizia ai giusti, ai mansueti e ai puri di cuore, avrete la 
vostra ricompensa: ricompensa che avrete meritato per 
essere stati fautori di morte e di distruzione. Non sperate che in quel 
tempo funzioneranno gli strumenti in cui ponete il vostro egoismo e 
la vostra salvezza: rimarrete delusi ed amareggiati 
per non aver potuto vincere la Suprema Forza del Sommo Bene 
Universale”. 
“Testimone è Dio. Non ho detto nulla di mio e nulla posso negare di 
quello che il Cielo mi ha dato per darlo. È vero che tale obbedienza 
mi ha fatto soffrire ed è vero, altresì, che i nemici di 
Cristo si sono levati contro di me ponendomi contro le loro 
bestemmie e le loro violenze. 
Malgrado tutto sono rimasto integro e fedele all'autorità divina, 
benedicendo il dolore e ringraziando la luce che mi ha sorretto e 
vivificato. Ho dato al Signore tutto me stesso senza 
limiti e senza condizioni, ricevendo conferma del dono che ho sempre 
posseduto. 
L'anima mia è in pace e rallegrato il mio spirito per aver servito Colui 
che ho visto vivente tra i morti. Ora, essendo più vicino il giorno e 
l'ora che Lui mi richiami nella patria degli immortali, mi 
preparo, affinché ancora una volta possa rendere gloria a Colui che 
è e in eterno vive. Il mio cuore sia e rimanga coi giusti. Ho vissuto in 
questo mondo lavorando e sperando di vedere 
sorgere dall'umano letamaio, l'uomo nuovo, il giusto, il pacifico, 
l'incorruttibile, l'amante dell'amore aureolato di passione per il 
creato e per il Creatore. 
La speranza non è morta, e, anche se i miei occhi si oscurano ed il 
mio cuore si avvia verso il confine della vita, il seme che è stato posto 
nell'utero della madre Terra si nutre e cresce nel 
deserto popolato di morti. La genetica dei titani, degli immortali, 
degli esseri Dèi padroni della vita e della morte, rivive nel silenzioso 
mistero che avvolge il cosmo intero e la sua nascosta, 
eterna bellezza. 



“La preoccupazione di chi domina le anime e le menti diviene grande, 
suscitando la necessità di correre ai ripari, di evitare che 
quell'individuo, che ha visto ed udito quanto agli altri viene 
negato, possa causare la crescita del desiderio di uscire fuori dal 
recinto dell'inganno e liberarsi da questa schiavitù. Per questo certe 
verità vanno taciute e colui che le scopre è in costante 
pericolo di vita”. 
“Il pilastro fondamentale su cui poggia, solenne, il progresso sociale, 
morale e spirituale dei popoli è la Giustizia. 
Senza giustizia non vi può essere pace, amore e fratellanza tra gli 
uomini. L'odio, la violenza, il disamore e quant'altro ammorba la 
società umana, fermentano e si acuiscono se viene meno il 
diritto-dovere che sancisce il bisogno di tutti gli esseri umani, 
nessuno escluso, di avere il necessario. È stato detto: "Il necessario a 
tutti e il superfluo a nessuno". Sino a quando 
l'ingiustizia predominerà sulla reale giustizia, la pace rimarrà un 
miraggio, l'amore senza significato, la vita un crogiolo ardente di 
affanni e di miserie, e la società in continuo 
disfacimento. La giustizia è, sopra ogni cosa, la primaria forza 
portante del benessere di tutti i popoli e l'insostituibile forza coesile 
di una sana e prospera civiltà”. 
Non ho vissuto invano né mi dolgono le ferite che l'imbelle e codardo 
figlio della polvere mi ha procurato. Io sono e sarò sempre così come 
sono e saranno i veri figli della mia patria, nati dal seme di Arat, Sole 
vivente. 
Ora, dopo aver annunciato per lunghissimi anni la verità divina, e la 
triste scelta dell'uomo di non redimersi, inizia il processo, inizia il 
dopo di me, con le inevitabili conseguenze. Dopo di me, il 
Cielo si vestirà a lutto! 
Il Sole si nasconderà agli occhi degli uomini e la luce fuggirà lontana 
dalle cose create. La Terra si agiterà di sconforto e di pena, 
nascondendo tra le lacrime del suo amore chi, amando il suo Sposo, 
ha amato lei. 
Dopo di me, tutto verrà mutato e le vesti bianche si adageranno nel 
trionfo della nuova vita, tra la luce dorata, in un sogno senza incubi, 
in un mondo beato spoglio di quanto affligge ed uccide 



la gioia di vivere. 
Dopo di me, il trionfo del bene, dell'amore fraterno, della giustizia e 
della pace. 
Dopo di me, i chiamati e gli eletti destinati a rendere felice il Creatore 
ed il creato. Dopo di me, non prima”. 
Ho scritto il 10 agosto 1987: 
“Anche se molti lo desiderano, per ora non posso mutare (così come 
si dice non posso morire). 
La battaglia finale è iniziata e non potrei mai essere assente, non 
potrei non partecipare, c'è il salvabile da salvare e il Salvatore è già 
arrivato, è ritornato così come aveva promesso a suo 
tempo. Fra non molto lo vedremo apparire con potenza e gloria sulle 
nuvole. La celeste Gerusalemme apparirà con tutto il fulgore della 
Divina Potenza, l'umanità tutta La vedrà, con 
sgomento e paura, allora inizieranno le doglie. Perché la Luce 
partorirà una nuova genetica”. 
“Desiderio di te, luogo santo e benedetto dove ogni cosa vive 
nell'incanto e nel fascino di una luce sempre vivificata dal Sole 
dell'amore, artefice sublime del cielo, della terra, delle acque, dei 
venti e di ogni creatura nata dal suo folgorante seno. 
Sogno di te, delle tue acque limpide e cristalline, dei tuoi prati sempre 
verdi, del profumo dei tuoi innumerevoli roseti, degli alberi 
fruttificanti, dei boschi rigogliosi, degli animali pacifici, 
servizievoli ed in perfetta comunione con gli esseri degni di essere 
tuoi cittadini. 
Desiderio di te, "El Dorado" nascosta, sublime bellezza scaturita dai 
Geni creanti. 
Desiderio di te, dove tutto si adagia nell'incorruttibile armonia della 
materia e dello spirito. 
Desiderio di ritornare nell'aura dorata che cinge di beatitudine tutto 
ciò che contieni e che rende felice. 
Desiderio di ritornare insieme a coloro che hanno risvegliato, nella 
luce interiore, la reale legge,il vero significato della vita e la sua 
sacralità...” 
 
 



 

L’IMPORTANZA DEL PENSIERO POSITIVO. 

 

Cari amici oggi vorrei parlare di un tema estremamente importante, 

soprattutto in questo momento tanto delicato per il genere umano 

e per la madre terra, l’importanza del pensiero positivo!!! 

Per comprendere bene il ruolo decisivo che ha il PENSIERO 

dobbiamo premettere e ricordare che qualsiasi azione che facciamo 

nella nostra vita   noi prima “LA PENSIAMO”, significa che la creiamo 

sul piano eterico e successivamente la realizziamo sul piano terreno. 

Quindi già da questo si evince che il pensiero “crea“ogni cosa che 

immaginiamo, desideriamo , visualizziamo e quindi pensiamo, lo 

stiamo creando a livello eterico, stiamo inviando all’universo una 

serie di informazioni. Quanto più’ frequente, intenso e 

particolareggiato è il pensiero che emettiamo all’etere, tanto più’ 

sarà grande la percentuale di possibilità che questo prenda forma 

nella realtà materiale. Questo a livello individuale, quando poi 

diventa un pensiero collettivo si trasforma in una poderosa arma nel 

bene o nel male. Facciamo un esempio, quando passa una catastrofe 

un aereo che cade, un treno che deraglia questa situazione genera 

terrore paura nel collettivo, le persone cominciano a provare paura 

ed ad inviare nell’etere pensieri negativi su quell’evento, quanti più 

pensieri su quell’evento vengono generati sarà più probabile che 

quell’evento catastrofico si ripeta. Ecco spiegato il perché’ a volte si 

ripetono eventi senza una spiegazione logica, come già molte volte 



è capitato. Io ricordo per 6 mesi circa si susseguirono nel mondo 

catastrofici incidenti di treno, stessa cosa passo con incidenti aerei. 

Ricordo che tra la fine 1995 ed il 1996 caddero 11 aerei e 3 nel solo 

mese di novembre.  E potrei continuare con altri esempi di eventi 

accaduti. Quindi capiamo quanto importante è il pensiero, ma 

adesso approfondiamo anche a livello scientifico questa realtà. 

A livello scientifico sappiamo che tutto è energia come affermava il 
grande  Albert Einstein, sosteneva che Tutto è energia ogni cosa 
esistente nel visibile (materia) e nell’invisibile (come per esempio 
il vuoto o l’aria, o i pensieri).  tutto quello che esiste, ogni cosa 
nell’Universo è fatta di energia, compresi noi. E l’energia si esprime 
sotto forma di frequenza e vibrazione. Sappiamo che l’energia 
espressa sottoforma di materia rappresenta solo il 4% ed il restante 
96 % e classificato come spazio oscuro o energia oscura, frequenze 
di energia vibrante non visibile all’occhio umano ma presente e 
dominante nell’etere, che influenza, domina e plasma la nostra 
esistenza, ed addirittura modifica la materia.  
La fisica quantistica ha dimostrato come il pensiero (frequenza 
energetica vibrante) modifica la materia. Tra i tanti esperimenti, è 
ormai famoso quello dell’effetto “osservatore”, in base al quale si 
nota come la presenza o meno di un soggetto che osserva, 
determina la realtà osservata. Per farla semplice, la fisica quantistica 
ci dice che tutte le possibili realtà esistono potenzialmente nel 
campo quantico, ma rimangono solo delle possibilità fino a quando 
un soggetto (l’osservatore) ne permette la manifestazione nella 
realtà, il ruolo dell’osservatore è determinante nel condizionare 
effettivamente la realtà. (successivamente la spiegazione più 
dettagliata sui vari esperimenti scientifici fatti nel corso del secolo) 
 

 

 

 



 

L’osservatore Determina La Realtà  

 
Siamo nel 1909, in Inghilterra, in un laboratorio di fisica. Geoffrey 
Ingram Taylor sta effettuando un test scientifico, per esplorare la 
sostanza di cui si compone il corpo umano e l’universo. Il test 
consiste nel proiettare dei fotoni, particella elementare della 
radiazione elettromagnetica, contro una barriera con due fori, per 
poterne osservare il comportamento. 
  

Ciò che ci si aspetta è che i fotoni transitino per i due fori una alla 
volta. Invece, in modo del tutto inaspettato, ogni corpuscolo, 
singolarmente, cambia forma diventando un’onda ed attraversa i 
due fori simultaneamente, tornando successivamente corpuscolo. 
Nella fisica tradizionale ciò non è ritenuto possibile e non ha alcun 
senso. Come aveva fatto la particella a “sapere” che vi era più di un 
foro nella barriera? 
  

La conclusione fu che l’osservatore, l’unico che poteva sapere 
dell’esistenza del doppio foro, aveva influenzato la particella 
attraverso il semplice fatto di essere presente all’esperimento. L’in-
formazione presente nell’osservatore aveva fornito le istruzioni 
della nuova forma da assumere, dovendo muoversi in presenza di 
due fenditure. 
  

Questo esperimento, ripetuto nel 1998 presso il Weizmann 
Institute di Israele con apparecchiature più sofisticate e sensibili, ha 
confermato gli esperimenti di 90 anni prima. Inoltre, l’esperimento 
ha fornito un’ulteriore scoperta, cioè che più le particelle venivano 
osservate, più erano influenzate dall’osservatore. 
  

Le implicazioni sono notevoli e, anche se non ancora 
completamente riconosciute ufficialmente, ampiamente valorizzate 
dall’intera comunità scientifica, prova ne siano i molteplici Premi 



Nobel assegnati ai maggiori esponenti di questa preziosa branca 
della fisica, la meccanica quantistica. 
  

In sintesi, l’esperimento sostiene la teoria che la realtà è la 
risultanza fra osservatore ed osservato, significa che l’universo 
esiste perché vi è un osservatore, significa che il sistema di 
credenze dell’osservatore determina l’esistenza della realtà nella 
forma in cui egli crede che sia. 
  

John Wheeler, noto fisico statunitense, insignito nel 1997 del 
Premio Wolf, assegnato a scienziati ed artisti viventi che si sono 
distinti per il bene dell’umanità e dei rapporti fra i popoli, lascia 
pochi dubbi in merito: “non potremmo neanche immaginare un 
universo che … non contenesse degli osservatori, perché i mattoni 
stessi dell’universo sono questi atti di osservazione partecipata”. 
  

Nel 1927, altri due colossi di questa affascinante scienza, Niels 
Bohr e Werner Heisenberg, ambedue Premi Nobel per la Fisica 
rispettivamente nel 1922 e 1932, definirono una loro 
interpretazione alle nuove scoperte in corso, nota come 
l’Interpretazione di Copenaghen. 
  

In sintesi essa afferma che l’universo esiste in quanto numero 
infinito di possibilità sovrapposte. Secondo la loro teoria, esse non si 
collocano in ciò che definiamo né uno spazio né uno stato di 
esistenza, ma sono presenti tutte contemporaneamente in uno 
stato potenziale. L’atto di una persona che osserva quei possibili 
potenziali, determina l’attivazione di quello sul quale è focalizzato: 
in altri termini, semplificando per il nostro uso, quello che pensa o 
si aspetta di vedere. Questa risulta essere, ancora ai nostri giorni, la 
teoria più accreditata. 
  

Nel 1957, Hugh Everett III della Princeton University, propose 
un’ulteriore teoria che gode di maggior popolarità e sostegno, quella 
degli universi paralleli, la quale in parte conferma la precedente, 



specificando inoltre che tutte le infinite possibilità si realizzano e 
accadono simultaneamente e, poiché ognuna accade nel proprio 
spazio-tempo, non può essere “vista” contemporaneamente dalle 
altre. 
  

Ed infine, in un tempo ancora successivo, Roger Penrose, noto fisico 
e matematico britannico, aggiunge un ulteriore ingrediente, la 
gravità, l’elemento che mancava rispetto alle due teorie precedenti 
sulla realtà. Questa teoria offre una possibile risposta al perché, 
essendo tutte contemporaneamente in divenire, noi ne percepiamo 
una soltanto: poiché ogni realtà potenziale richiede molta energia 
per potersi manifestare nel mondo della materia, tutte collassano 
a favore di una, che prendendosi tutta l’energia a disposizione 
diventa l’unica realtà. 
 
 
Nel corso dei secoli vari studiosi ed illuminati hanno parlato 
dell’importanza del pensiero che crea la nostra realtà per citarne 
qualcuno: 
 
Gesù: In verità vi dico: se avete fede come un granello di senape, 
potrete dire a questo monte: spostati di qua e di là, e si muoverà, e 
nulla vi sarà impossibile." Matteo 17: 20 
Albert Einstein : “sintonizzati alla frequenza che desideri” ed entrerai 
in “sintonia” con quella realtà. Stiamo parlando di onde e di 
frequenza, per cui sarà automatico e “non potrai fare a meno di 
ottenere quella realtà”. 
 Buddha “Poiché tutto è un riflesso della nostra mente, tutto può 
essere cambiato dalla nostra mente”. 
Giordano Bruno “Non è la materia che genera il pensiero, è il 
pensiero che genera la materia”  
Paramhansa Yogananda: “Qualunque cosa tu pensi con intensità, 
accade all’istante”  
 
 



La nostra esistenza è regolata e permeata da flussi di energia 
impalpabili, percepibili tramite l’affinamento di una certa 
sensibilità. Tutto è energia, l’intero universo si basa su questo 
scambio a cui noi partecipiamo tramite l’aura, un campo energetico 
che avvolge il nostro corpo veicolando e filtrando le sensazioni che 
riceviamo dall’esterno. Tale energia viene trasportata da canali, 
i nadi, che in sanscrito vuol dire tubi, vene attraverso le quali passa 
il prana, l’energia vitale che alimenta le parti del nostro corpo. I nadi 
sono poi collegati a dei vortici, i chakra, centri di regolazione psichica 
e fisica. I principali sono  sette e a ognuno di essi corrisponde una 
funzione psichica e certi organi del corpo. Dal punto di vista 
energetico troviamo nei chakra e nei nadi l’unione tra il corpo e la 
mente. 
A livello psicologico, lo studio di questa unione si 
definisce bioenergetica, un metodo di psicoterapia sviluppato nel 
1956 da Alexander Lowen, psicoterapeuta e psichiatra statunitense, 
il quale individuò nella paura di vivere il fondamento delle malattie 
e della disconnessione con il corpo dal quale si scappa reprimendo 
l’impulso vitale. Tale disciplina collega dunque i disturbi psicologici 
alle manifestazioni fisiche e ha come obiettivo quello di avviare 
l’esplorazione del sé riequilibrando la propria instabilità, attraverso 
esercizi che sciolgono i muscoli corporei per far affiorare le emozioni 
che hanno provocato questi blocchi. Consapevolezza di sé, 
autoaffermazione e padronanza di sé sono i tre stadi del benessere 
in quanto ciò che proviamo a livello fisico si ripercuote sui nostri 
pensieri e viceversa. 

Tutto è interconnesso 

Una volta che la nostra energia vitale sarà riequilibrata, non appena 
ci sentiremo bene con noi stessi, avverrà l’unione tra la mente e il 
nostro corpo in maniera del tutto fluida e naturale.  

legge di risonanza o di attrazione. Cosa implica tale legge? Che 
l’uomo attira a sé persone ed eventi per un motivo, sulla base 
dell’energia e della vibrazione che emana. 



La legge di risonanza: perché il simile attrae il simile,  
Due cose simili si attirano e si amplificano. 
Due cose differenti si respingono. 

Questo è lo stesso principio che fa risuonare il diapason: quando una 
frequenza dinamica entra in contatto con ciò che contiene la stessa 
frequenza in forma statica, essa inizierà a vibrare. Ecco perché se si 
mettono vari diapason nella stessa stanza nel giro di poco tutti si 
sincronizzeranno quasi magicamente. In questo senso noi cogliamo 
ciò che entra in risonanza con noi: il nostro modo di pensare, amare, 
agire creerà risonanza e non si potrà trovare fuori di noi ciò che non 
avremo già coltivato dentro. Per evolvere bisognerà quindi prima 
cambiare noi stessi, in quanto pensieri negativi attireranno solo 
elementi negativi. Possiamo dunque entrare in contatto solo con 
idee, persone, situazioni per le quali proviamo affinità. In questo 
senso il simile attrarrà il simile, per questo la legge di risonanza può 
essere definita legge dell’Amore, dell’attrazione magnetica tra due 
persone apparentemente estranee che si sintonizzano allo stesso 
livello energetico. La risonanza è legge di Energia e avviene solo se 
ci si connette sulla stessa frequenza. Per questo motivo, tutto è 
collegato e interconnesso, niente accade per caso e tutto avviene 



sulla base di ciò che noi siamo, e quindi di cio che emettiamo come 
vibrazioni e frequenze utilizzando il pensiero.  

Dal comprendere l’importanza di tale immensa realtà ecco la 

spiegazioni delle varie leggi universali:  la Legge d’attrazione ciò che 

pensi, provi e crei nella tua mente attrai. Quindi solo tu puoi 

decidere come cambiare la tua vita facendo attenzione ai tuoi 

pensieri, avendo cura di creare pensieri gentili e mai disfunzionali, 

badando a quale genere di parole usi normalmente e alle azioni che 

compi.  

 

 inoltre La legge di risonanza  ci spiega che nell’Universo esiste un 

principio di risonanza. due frequenze simili si attirano e si 

amplificano, due differenti si respingono. La risonanza è legge di 

Energia e avviene solo se ci si connette sulla stessa frequenza. Per 

questo motivo, tutto è collegato e interconnesso, niente accade per 

caso e tutto avviene sulla base di ciò che noi siamo, anche l’incontro 

con l’altro. Quindi attrai cio che sei e che vibra alla tua stessa 

frequenza.   

Queste alte  leggi ci fanno comprendere come la realtà esterna è un 

riflesso 

di ciò che siamo dentro. 

Allora possiamo comprendere il legame che c’è tra i nostri pensieri, 

la nostra consapevolezza e la realtà che sperimentiamo. 

Come diceva anche Tesla tutto, anche noi siamo fatti di energia e 
siamo in costante relazione energetica con tutto. Dobbiamo iniziare 
a pensare in termini di energia, frequenza e vibrazione. La buona 
notizia quindi è che dipende da noi e, se vogliamo, possiamo 
cambiare la nostra realtà cambiando i nostri pensieri e cosi 
cambiando  noi stessi.  
 



Una ricerca evidenzia che ogni giorno la nostra mente viene 
attraversata mediamente da circa 60.000 pensieri al giorno. 
La domanda spontanea è: abbiamo il controllo sui nostri pensieri? 
Ecco qui nasce un piccolo problema. 
Il fatto è che molti dei nostri pensieri sono inconsci e alimentano dei 
programmi automatici che noi non riusciamo a gestire 
consapevolmente. Questi programmi sono il frutto di 
condizionamenti, traumi, schemi e convinzioni che ci portiamo 
dietro da anni (se non addirittura da vite). 
Quello che possiamo iniziare a fare è osservare i pensieri che 
facciamo quotidianamente. 
Qual è la qualità dei nostri pensieri? 
Come sappiamo, pensieri negativi sicuramente non potranno fare 
altro che generare (o attirare) eventi negativi, al contrario pensieri e 
atteggiamenti positivi contribuiranno a creare una realtà felice. 
Quindi iniziamo a porre attenzione alla qualità dei nostri pensieri. 
non si tratta di nascondere o soffocare  emozioni negative o 
formulare semplicemente pensieri positivi.  Significa 
piuttosto sviluppare una maggiore consapevolezza, fare un lavoro 
di trasformazione interiore , personale e profondo  dal quale poi 
nasceranno automaticamente pensieri e atteggiamenti positivi. 
Solo successivamente potrai  imparare ad utilizzare i pensieri per 
trasformare letteralmente la tua attuale realtà 
Io penso che i pensieri siano il frutto di ciò che siamo, della nostra 
coscienza. Penso sia importante dare ascolto alla nostra parte più 
profonda, al nostro io Interiore, alla forza motrice che spinge ogni 
essere vivente all’ascensione attraverso la ricerca dell’amore della 
comprensione e dell’accettazione,  l’abbandono totale dell’ego e dei 
desideri egoici, (invidia, comparazione, egocentrismo). Trasforma il 
tuo generatore di emozioni quindi i tuoi pensieri e come 
conseguenza l’inevitabile miglioramento della tua vita!!!!  
 Spero che questo breve testo sia stato utile!  

Vi auguro pensieri positivi a go-go 

Con Amore 

(fonti: visioneolistica.it- threefaces.org - COSCIENZAQUANTICA.COM) 

https://www.visioneolistica.it/abitudini-e-convinzioni-chi-decide-la-tua-vita/


I FRATELLI GALATTICI SONO IN CONTATTO 
DA SEMPRE CON NOI 

 

Cari amici di seguito leggerete una serie di messaggi canalizzati da 
Contattisti o medium,i mittenti sono i nostri fratelli dello spazio, 
abitanti di altri mondi o provenienti da altre dimensioni. Sono 
messaggi di vario tipo alcuni di saluto, altri  d’avvertimento o di 
ammonizione, ma tutti pieni d’amore, verso la nostra umanità e 
soprattutto verso la creazione tutta. 
 

 

“𝙎𝙞𝙖𝙢𝙤 𝙣𝙚𝙡 𝙫𝙤𝙨𝙩𝙧𝙤 𝙈𝙤𝙣𝙙𝙤 𝙥𝙚𝙧 𝙪𝙣𝙖 𝙈𝙞𝙨𝙨𝙞𝙤𝙣𝙚 𝙗𝙚𝙣 𝙥𝙧𝙚𝙘𝙞𝙨𝙖” 
"Vi abbiamo detto più volte che siamo nel vostro Mondo per una 
Missione ben precisa e Programmata dalla Suprema Intelligenza 
Cosmica. 
Vi abbiamo detto anche che non abbiamo le vesti di clown da circo e 
non siamo affatto disposti a dare spettacoli che solletichino la 
morbosa curiosità di quanti ancora credono ad una nostra debole e 
blasfema natura animale. 
"Siamo in Missione e non in gita turistica", per usare il vostro 
linguaggio. 
Abbiamo un Programma da svolgere, per Suprema e Divina Volontà 
e, anche se è difficile crederlo, È la Verità. 



Dovete convincervi che è in gioco la vostra sopravvivenza su questo 
Pianeta e il nostro compito è quello di darvi una chiara visione di 
quanto potete perdere se continuerete a correre su questa folle via. 
È inutile ed anche dannoso credere che la nostra presenza sul vostro 
Pianeta non abbia legami con quanto vi è stato detto circa 2000 anni 
or sono. 
L'Opera del Genio Solare Cristo non è ancora compiuta: essa si 
compirà con "Il Giorno che il Padre si è Riservato". 
Questo giorno lo dovete temere, perché sarà giorno e tempo di 
Giudizio per tutti coloro che non potranno essere giustificati "Perché 
Sapevano". 
La nostra Missione è quella di preparare questo Giorno e questo 
Tempo e non quella a cui molti si ostinano a credere. 
"Non siamo Spiriti Burloni, ma Angeli dell'Altissimo": questa realtà 
dovete inciderla nelle vostre menti. 
Non aspettatevi dunque quanto vi farebbe piacere vedere ed udire. 
Non siamo ai vostri ordini, ma agli ordini della Luce Creativa. 
E stiamo attenti quegli spiriti perversi che si adoperano in mille modi 
per confondere la Verità con la menzogna, il Bene con il male, 
l'Amore con l'odio, la Luce con le tenebre, perché saranno duramente 
ripresi di qui a poco tempo. 
"La Scelta per la Qualità è in corso". 
State attenti nel Giudicare, perché ben presto potreste essere 
Giudicati. 
Pace. 
𝘈𝘥𝘰𝘯𝘪𝘦𝘴𝘪𝘴  
Eugenio Siragusa 
𝘕𝘪𝘤𝘰𝘭𝘰𝘴𝘪, 2 𝘚𝘦𝘵𝘵𝘦𝘮𝘣𝘳𝘦 1977 𝘰𝘳𝘦 9,40 
 
 

 

 

 

 



 
 
 
Civiltà Anshar  
Saluti umani, 
Sono Ka-Aree, la sacerdotessa della Civiltà Anshar, vorrei presentarmi 
oggi all'umanità. 
Risiediamo nella Terra Interna da molto tempo oltre 100 milioni di 
anni. Vengo dal futuro, la mia società ha riscontrato un problema con 
la linea temporale durante il passaggio alla prossima dimensione 
superiore, quindi per risolvere il problema abbiamo dovuto tornare 
indietro di quasi 20 milioni di anni nel tempo, dove il problema è nato. 
Il glitch nella cronologia è stato risolto, nel frattempo la nostra 
popolazione si è espansa a milioni di esseri. Alcuni dei nostri giovani 
hanno deciso di lasciare la Terra Interna e hanno trovato una nuova 
casa fuori dal pianeta Terra in una galassia lontana. 
Volevano scegliere di vivere sulla superficie del pianeta o al suo 
interno. Io li chiamo giovanotti perché sono molto più piccoli di me, 
ho più di 100,000 anni. Sono uno dei più antichi della mia civiltà. 
Siamo della 8° densità. Sono molto più alta del resto della nostra 
popolazione, perché sono una sacerdotessa. 
La Civiltà Anshar assomiglia all'umanità in molti modi, la differenza è 
che i nostri corpi si sono evoluti e hanno attraversato molte 
trasformazioni. Ci piace usare cristalli ovunque per protezione, 
guarigione e arredamento. I pavimenti nelle nostre case sono fatti di 
cristalli multicolorati, e quando li calpesti, sembra di camminare su 
una morbida sabbia. 
Utilizziamo tecnologia avanzata e navicelle spaziali attivate con la 
nostra coscienza. I nostri edifici sono costruiti in vetro e cristalli per 
valorizzare i luoghi e mantenere un equilibrio energetico. 
Conserviamo in cristalli antichi documenti e libri. La nostra biblioteca 
è abbastanza estesa, ha milioni di libri. Siamo vegetariani e ci 
nutriamo  di piante. Amiamo la natura e  siamo circondati di bellissimi 
giardini. Il Regno degli animali prospera qui, soprattutto quelli che si 
sono estinti sulla Madre Terra. Questi animali hanno trovato una 



nuova casa con noi, in quanto rispettiamo e preserviamo la vita in 
qualsiasi forma. 
Io sono sacerdotessa, quindi personalmente mi piace usare il 
teletrasporto verso qualsiasi destinazione in cui desidero stare. Per 
me è facile, in quanto sono un essere ad alta dimensione 
multidimensionale. La mia preferenza è un'interazione telepatica, così 
comunico per canalizzare messaggi come questo. Ho imparato molta 
saggezza e tecniche di guarigione dalle migliori sacerdotesse del 
Cosmo. Amo guarire gli esseri con il mio potere e la mia coscienza. 
Tutto il  genere umano ha dimenticato e nascosto dentro ogni singolo 
essere poteri solo questione di tempo, prima che li riscoprirete. Essere 
connessi alla Coscienza Universale dà a tutti infinite possibilità di 
espandere il proprio orizzonte e imparare ogni giorno di più su se 
stessi e sugli altri. 
Grazie. Grazie. 
vi lascio ora in Luce, Pace e Amore. 
Siate benedetti 
Sacerdotessa Ka-Aree 
Canalizzato da Erena Velazquez traduzione Silvia 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Vi stiamo preparando per il contatto con E.T. 

Il Consiglio Arturiano 9D 

canalizzato da Daniel Scranton  

"Saluti. Noi siamo il Consiglio Arturiano. Siamo lieti di connetterci con 
tutti voi. 

Abbiamo rafforzato il legame tra l'umanità e ciò che considerate 
extra-terrestre. È nostra intenzione rendere più facile per tutti voi 
avere esperienze con gli esseri extraterrestri, che siano in corpi fisici 
o non fisici, come noi. Ci stiamo prendendo il nostro tempo qui nel 
prepararvi tutti al pieno e aperto contatto con gli extraterrestri, 
perché ci sono così tanti che non sono pronti per questa esperienza. 
E stiamo raggiungendo solo una piccolissima percentuale di voi che 
siete lì sulla Terra. 

E così, abbiamo intenzione di aumentare gradualmente la quantità di 
energia che trasmettiamo attraverso questo canale per portarvi 
sempre più ma  delicatamente nella piena esperienza degli ET. 

Abbiamo già aperto molte porte attraverso queste trasmissioni, e 
continuiamo a farlo mentre ci colleghiamo con molti di voi 
individualmente. Stiamo diventando più attivi, come lo sono stati i 
Pleiadiani per un po' di tempo, perché vediamo l'apertura che la 
connessione che tutti voi avete con i Pleiadiani ha creato. 

Continueremo ad aiutare tutti voi a riconoscere che siete in effetti 
esseri extra-terrestri, ibridi, e che siete tutti multidimensionali. 

Molti individui che ricevono queste trasmissioni da noi lo sanno 
intellettualmente, ma devono ancora sperimentarlo a livello fisico. E 
così, invitiamo tutti voi a pensare ai tipi di esperienze che volete avere 
con gli ET e a mettere fuori la vostra lista dei desideri per far sapere 
a tutti gli esseri ET benevoli che siete disponibili. 

Voi siete quelli che sono per lo più tagliati fuori dal resto degli esseri 
di questa galassia, e quindi siete quelli che determinano la velocità di 
marcia verso quell'inevitabile futuro in cui c'è un contatto pieno e 
aperto. 



Noi siamo solo un gruppo di molti che stanno lavorando per rendere 
questa transizione facile e gioiosa per l'umanità. Mentre assorbite le 
trasmissioni energetiche che arrivano insieme alle parole 
pronunciate dal canale, vi preparate per altro. 

E naturalmente, molti di voi hanno attivato il loro DNA Arturiano 
assorbendo tutto ciò che stiamo offrendo qui in questi messaggi. E il 
numero di voi che otterrà queste attivazioni aumenterà ogni giorno 
che passa. 

Noi siamo il Consiglio Arturiano, e ci è siamo felici di  connetterci con 
voi". 

 

 
 
 
 
 
 
 



 
21 Febbraio 2021 ore 11:00 
Sono San Francesco, benvenuti! Speriamo che l’approccio 
dell’espressione umana nei riguardi di coloro che non si ascoltano 
migliori. Questo perché se fossi li con voi inasprirei i soldati di Dio 
affinché si affronti il tema della pace e dell’uguaglianza su questo 
pianeta. La voce della menzogna sta per cadere, proprio in queste ore 
si sta decidendo in una sala di Boston, negli USA, il destino di milioni 
di persone attraverso manipolazione genetica ed influenza psichica; 
ma sanno che non funzionerà perché le masse si stanno svegliando e 
sono pronte, in parte, a ribellarsi pacificamente al loro sistema 
finanziario, bancario, tecnologico e bellico (quest’ultimo in termini di 
inutilità). I numeri ci sono, le masse sono pronte, iniziano a vibrare e 
questi nostri fratelli che vogliono il buio fin dall’antichità 
incominciano a tremare. Sappiate una cosa e non dimenticatela, loro 
andranno accolti con amore un domani quando cadranno e tutto 
questo scempio finirà. Non preoccupatevi per i tempi che verranno, 
qualsiasi cosa accada resilienza e disobbedienza sono le frecce libere 
dell’amore che porteranno alla liberazione sociale al momento in cui 
i tempi lo richiederanno. Come già predetto il periodo che state 
vivendo e che vivrete è un periodo caldo dove l’amore, la tenerezza, 
l’uguaglianza e la fratellanza non dovranno mai venire a meno; anzi 
andranno sviluppate ed applicate come unico criterio, metro di 
misura della nuova umanità. Tutto è pronto in ogni ambito: cinema e 
teatro con attori esponenti del risveglio, scienza con scienziati 
portavoce del risveglio, pochi politici che nel silenzio e nel segreto 
sono portatori del risveglio e la stragrande maggioranza eccola qua, 
tutti voi, che siete un gran numero. Non mollate, non vanificate il 
potere creato del risveglio e non rimbecillitevi dietro alle 
informazioni dei burattini. Sapete cos’è un burattino? È colui che è 
mosso dalle fila di sé stesso. In fin dei conti una volta che non avrà 
più pubblico a vederlo ed ascoltarlo si renderà conto che tutto ciò 
che ha detto e ha fatto era frutto della paura e del dolore, e non 
dell’amore. Aprite così i vostri cuori a coloro che vogliono il male, a 
volte, troppo spesso, siete voi i primi a fare la guerra puntando il dito. 
Tutto questo è incoerenza; siate retti e ligi alla libertà dell’amore e 



prendete le vostre redini e posizione, state giocando adesso il futuro 
della vostra umanità. Altre civiltà l’hanno accolta questa opportunità 
e sono civiltà pacifiche che vivono nell’amore. Ci sono riuscite grazie 
al fatto che hanno compreso che il conflitto era interiore e 
cessandolo di conseguenza è cessato il conflitto esterno. In alcuni casi 
di alcuni pianeti, quando le forze armate si sono trovate davanti folle 
di pacifiche anime in pace senza conflitto interiore, quindi senza il 
men che minimo movimento esterno, ecco che hanno deposto le 
armi e hanno capito per cosa e chi stavano lavorando. Sappiate che 
una parte dell’intelligence mondiale e quindi anche italiana, così 
come ai vertici delle forze dell’ordine, c’è chi si è risvegliato, che lotta 
ancora con una montagna inamovibile del loro sistema interno ma è 
pronto a stare dalla parte del popolo. Guardate dove siete arrivati, 
gioite! Siete stati bravi e grandi come lo sono le vostre anime, ora 
andate avanti così. Non fraintendete le mie parole e non aspettatevi 
tutto completamente liscio, ma se voi sarete senza conflitto interiore 
ciò che fuori succederà sarà solo un gioco sacro vissuto senza 
giudizio. 
A presto fratelli miei. 
San Francesco - Koot Humi 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



3 febbraio 2021 ore 9:30 La Piana, Lecco. 
Apertura passaggio astrale del 15 maggio sulla Terra. 
 
Benvenuti fratelli, è con grande piacere che mi rivolgo al pianeta 
intero. Negli anni scorsi un temporale ionico si è abbattuto tra Marte, 
Venere e Saturno provocando seri danni alla ionosfera di Columbus, 
un planetoide da voi ancora sconosciuto situato nei pressi di Alcione. 
Questa conseguenza astrale altro non è che un sistema galattico che 
ha influenzato tutti noi. Le Pleiadi sono sicure per il livello di sicurezza 
tecnologica, così come altri pianeti della Federazione. C’è un però. 
Questo tipo di eventi hanno dei precedenti: sono provocati da 
inneschi specifici artificiali non umani che spingono gli atomi a 
respingersi e a decantare la loro scossa/onda fino a fermarsi. Cosa 
molto incomprensibile per i più se non parlassi così semplice. Questo 
fenomeno prodotto da fenomeni “atmosferici“ galattici si amplia se 
viene aggiunto un intervento esterno. Questo è successo, ed è 
accaduto che si formasse uno squarcio dimensionale temporaneo in 
quanto forme di vita aliene a questa galassia hanno potuto viaggiare 
fino a noi nonostante la loro incapacità tecnologica di viaggiare da 
galassia a galassia. Questo è successo nel 1918. Queste forme di vita 
si sono sparpagliate nei nostri sistemi solari per esplorare nuovi 
mondi e nuove civiltà. Il 15 maggio 2021 lo squarcio si richiuderà 
riportando a casa gli inquilini provenienti da un altro punto 
dell’universo. Perché è importante per voi questo? Anche sulla Terra 
è accaduto che ci fossero visite da parte di queste razze/ fratelli 
universali. Questo ha portato ad un compromesso galattico ovvero 
che questi esseri divini, come lo siamo tutti noi, dovevano rispettare 
e sottostare alle leggi galattiche divine della Federazione Galattica di 
Luce, che altro non sono che le leggi divine universali dell’amore. 
Questo ha permesso loro di visitare liberamente e a volte di 
interagire con qualche umano terrestre. Questi sono stati rari casi di 
incontro fisico o telepatico con circostanze “in definitiva”, ovvero 
senza ulteriori spiegazioni se non il limitarsi alla loro presenza 
oggettiva visiva. Questo perché loro hanno rispettato tutte le regole 
della Federazione con i suoi protocolli di contatto in cui rientrano le 
interazioni personali sia di primo contatto sia di instaurazione di un 



rapporto diretto; questo perché loro non sono preparati e non hanno 
la totale capacità di comprensione che noi sviluppiamo in diverse 
decadi di studio prima di lavorare per il piano divino e con altri mondi. 
Tutto ciò per il semplice motivo che loro, rimanendo qui per il tempo 
naturale dell’apertura astrale, hanno preferito, appoggiati e 
supportati da noi, godersi questa esperienza di vita. Ora stanno per 
lasciarci e tornare a casa loro, appunto il 15 Maggio 2021. A voi non 
cambierà molto ma ci è sembrato giusto, ora che tempi sono maturi, 
mettervi al corrente dell’accaduto. Ci stiamo avvicinando inoltre al 
ricongiungimento delle due linee temporali, in quanto durante la 
seconda guerra mondiale è stata creata, come spiegato negli anni più 
e più volte attraverso chi trascrive questo messaggio, una linea 
alternativa per permettere all’umanità di ravvedersi. Il vostro 
ravvedimento è stato coadiuvato ed amplificato grazie all’immenso 
risveglio spirituale che si sta verificando da 10 anni e che si verificherà 
ancora per molto, siete solo agli inizi. Le due linee temporali 
cominceranno a “toccarsi” il 15 maggio 2021 dopo che lo squarcio 
astrale scomparirà. Questo andrà avanti per circa nove anni, 
rimanendo attiva la linea alternativa che ora state vivendo fino 
all’ultimo giorno di ciò che è stato appena spiegato. Fatto questo la 
Terra tornerà nella sua linea temporale originale. Questo, come già 
detto in passato, provocherà terremoti ed innalzamento di mare, 
effetto collaterale del ricongiungimento. L’alternativa senza che il 
divino decidesse e permettesse questo da suo ordine, sarebbe stata 
la distruzione della maggior parte del pianeta e dei suoi abitanti. 
L’amore lo ha impedito affinché le anime presenti potessero 
sperimentare tranquillamente il proprio cammino spirituale ed il loro 
transito qui sulla Terra. Ne avete passate e ne state passando, tutto 
a causa dell’ignoranza e della paura che vi fa sentire separati 
dall’universo e dall’amore. Il risveglio spirituale si verificherà sempre 
di più cambiando ogni cosa nel tempo. Oggi vi trovate in una 
situazione che parla da sola. Come sapete noi non possiamo 
interferire e non possiamo dirvi cosa dovete fare, l’amore non 
conosce violazioni. Possiamo però suggerirvi da fratelli a fratelli, 
come abbiamo fatto noi in alcuni dei nostri mondi e quindi 
condividiamo con voi la nostra esperienza spirituale diretta di vita: 



disobbedienza e resilienza. Ovunque questo vi porterà non abbiate 
paura, continuate a seguire l’amore, l’uguaglianza e la fratellanza. La 
vita è semplice, non permettete a niente e a nessuno di filtrare o 
alterare l’esperienza naturale della vita. Non serve nulla per vivere 
all’infuori di voi, non serve denaro, politica, potere, serve solo 
l’amore. Quando collettivamente capirete questo e lo metterete in 
pratica, il vostro mondo cambierà e noi avremo il permesso di 
renderci visibili a tutti. Nel frattempo andiamo avanti a fare ciò che è 
possibile fare, come abbiamo fatto fino ad ora. 
Viva l’amore! 
Awell, Siriano comandante della flotta a capo dei rapporti umani. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



9/11/2020 ore 16:25 
Sono Metatron, l’amore che affranca al potere di Dio interiore 
alberga in ognuno di voi senza che voi dovete produrlo, non dovete 
fare niente, è già lì. Vedi, le foreste possono essere salvate, i mari 
liberati, la terra risanata, l’amore ricreato, in questo pianeta che sta 
diventando subdolo all’innocenza che via via va creando squilibri 
quantici irreparabili per voi se non vi unite ed amate. La sera vi 
preparate all’ingiustizia per ascoltare coloro che giudicano ingannano 
le genti dicendo del vostro futuro. Non tanto voi ma noi, vedendovi 
inermi ma armati di finta cognizione, siamo obbligati ad ascoltarvi 
mentre vi lamentate e non agite, e non agendo noi non possiamo 
intervenire in nessun modo. Il 2018 è stato un anno importante di 
messaggi e comunicazioni importanti che sono state ignorate. I falsi 
messaggi sono stati scambiati per i veri, i falsi messaggeri salgono sul 
piedistallo e gli ambienti puri, trasparenti e cristallini ad oggi sono 
perlopiù ignorati. C’è bisogno di un cambio di rotta, di un 
cambiamento dentro di voi, un ravvedimento prossimo, altrimenti i 
tempi che verranno potranno essere duri per chi non ha compreso 
l’amore. Li vedranno come una sciagura invece che come un 
cambiamento necessario. Potete essere sole o tugurio: se sarete sole 
il cambiamento sarà più dolce e ragionevole, se sarete buio invece la 
presa di consapevolezza della vostra essenza sarà più difficile. La 
Terra in questo momento ha bisogno di individui svegli e volenterosi 
per attribuire a lei l’importanza che merita, per sopravvivere nel bene 
delle generazioni future. L’impresa che voi esigete comprende il 
nostro ausilio con un intervento di forza per cambiare le sorti degli 
eventi: non funziona così e lo sapete. Il mondo è vostro e siete voi a 
dover crescere, noi facciamo il possibile dietro le quinte ma voi siete 
i giocatori del gioco. Fratelli cari l’andamento di un mondo non si 
salva con la politica ma con l’amore. Niente e nessuno può contro la 
fermezza pacifica dell’amore. Le cose nel vostro mondo devono 
cambiare prima o poi, è inevitabile e necessario. Smettete di vedere 
gli avvenimenti come un problema, non esistono i problemi, tutto è 
occasione di evoluzione. Un ladro che entra in casa vostra se non 
viene fermato saccheggia; se viene fermato con la forza inizia lo 
scontro che può portare entrambi alla morte. Se agite per amore lo 



scontro avverrà probabilmente lo stesso, ma la vostra azione ha visto 
voi andare oltre voi stessi e questo vi ha cambiati. Lo scontro  non 
deve essere per forza una lotta, ma può avere altri esiti, come la 
collaborazione oppure la cessazione immediata da parte del 
malvivente quando di fronte si trova un essere raggiante come la luce 
solare. Vedete, vi state fermando alla prima opzione: lo sconto. Lo 
scontro porta a un vincitore o entrambi alla sconfitta; cose che non 
conoscono l’amore. Se non innescate il giudizio ecco che la lotta 
diventa “fare insieme” finendo prima o poi con un esito interessato 
alla giustizia ed al bene più alto di tutti. Siete esseri senzienti ma non 
ascoltate il vostro sentire; nel sentire non vi è giudizio. “Amare 
l’amore” è la prima regola per l’evoluzione comune. Le informazioni 
che ricevete da giornalisti e capi di stato sono errate tanto quanto 
sentite il cuore comunicare una cosa e voi cercate di convincervi che 
ne dica un’altra. Questo lo fate tutti i giorni ed è questa la realtà che 
state formando. Avete creduto che il vostro modo di vivere di 
sciacallaggio fosse giusto e ora lo stesso state subendo quasi 
globalmente. Quando non si comprende qualcosa, la materia offre 
l’opportunità di comprenderne la disarmonia. Qualsiasi essere 
intelligente lo comprende prima o poi. E ora, cosa fate? Umanità della 
Terra, figli e fratelli galattici, dovete scegliere e diventare 
responsabili, fino ad ora avete avuto l’opportunità di essere 
disarmonici con molte conseguenze ignorate, ora le conseguenze 
possono essere riparate solo con il cambio di rotta. Il tempo dello 
scarico di responsabilità è finito, dovete accettare che siete voi i 
fautori di tutto questo, ognuno ha contribuito a questo, solo le 
persone che vivono per l’amore hanno cambiato rotta. Quest’ultime, 
poco ascoltate, emarginate fino a ieri, sono e saranno molto 
importanti per il vostro futuro. Fungeranno da guida per le anime e 
le menti dei governi in un futuro non molto lontano, se cambierete, 
diversamente sarà ciò che avete visto fino ad ora a regnare, fino al 
crollo totale completo. Prima o poi capirete...è la natura, ma non 
dovete farvi sopraffare dall’ignoranza ancora a lungo. Quando questo 
accade, i mondi con queste dinamiche si portano dietro molto a 
lungo gli strascichi dell’ignoranza. Dio è dentro di voi, dovete seguirlo. 
Basta, è giunta l’ora di non dare attenzione a ciò che è fuori di voi: 



interessi comuni, pubblicità, cose indotte, denaro, potere, istituzioni 
che non conoscono uguaglianza, millantatori, manipolatori e 
religioni. Ora è il momento di capire che Dio è in voi, e la forza ed il 
potere di creare è dentro voi stessi. Allineatevi al sentire del cuore e 
la mente smetterà di avere potere su di voi. Quando ciò accadrà la 
paura della morte scomparirà ed il popolo divino sarà formato, 
riacquistando il potere ceduto all’esterno, creando solo leggi nel 
rispetto delle leggi dell’universo. Sarà lì che noi potremo scendere, 
non prima. Non credete a chi dice date, nomi, svela sotterfugi politici, 
indica una persona in particolare e così via. Gli Esseri di Luce, la 
Federazione Galattica di Luce, tutti i collaboratori ed enti connessi, 
non lo fanno. Avete spostato l’attenzione ai messaggeri della mente 
e siete caduti nell’inganno della buona fede. Il risultato è confusione, 
linee diverse, paure, e a volte un gregge impaurito in attesa di un 
cenno o parola del primo messaggero; come se ve ne fosse uno. 
Fratelli cari, noi siamo un’organizzazione amorevole di servizio 
cosmico. Rallentate l’ossessione di giudizio e scoprirete dove sta il 
vero ed il falso (discernimento). Non può esserci il falso dove c’e la 
spiritualità, l’amore e la gioia sono alla base. Non può esserci il vero 
laddove la forza ed il dogma vogliono il potere. 
Cari amici e ragazzi miei, giunge l’ora del mio saluto. Che voi possiate 
essere felici e gioiosi ora e per sempre. Vi auguro un cambiamento di 
vita roseo e purpureo di coraggio verso le leggi divine. Accoglietevi 
ed abbracciatevi. La disaccoglienza porta alla separazione e al dolore, 
l’accoglienza alla gioia e alla speranza di una vita migliore condivisa 
nell’amore. Tristezza e abbandono saranno un limite, un sintomo fino 
a quando vi riconoscerete figli di Dio, esseri divini. Con la sanezza di 
un messaggio condiviso per l’amore fatene buon uso e vi saluto con 
tutto l’amore che posso donare. 
Grazie. L’immensità vi aspetta. 
 
 

 

 

 



24 ottobre 2020 
La pace è qualcosa che va conquistata interiormente non fuori. Non 
c'è nulla nell'universo che cambia con la forza, la rabbia e la furbizia. 
Nel vostro mondo avete cercato di rimediare alle cose sempre con 
la lotta interiore, interpersonale, politica e persino sentimentale. 
Siete costantemente arrabbiati e costantemente siete disposti ad 
usurpare; ma quando lo fanno gli altri a voi vi stupite, non lo 
sopportate: come questo vostro momento. Italiani, cinesi, spagnoli, 
tedeschi, francesi, indiani e così via...... Questo è il vostro problema; 
la non unione. Siete ancora separati e volete la separazione. 
Guardie armate alle dogane a controllare il centimetro di terra che 
secondo la vostra illogica divide due paesi, e questa storia va avanti 
da millenni. Manca l'amore, la consapevolezza, la gentilezza e quindi 
l'armonia. Siete educati alla violenza ed alla schiavitù fin da piccoli 
nelle vostre famiglie, con schiaffi, modi di pensare e vizi. Anche i vizi 
sono una forma di schiavitù. Lo schiavo, e voi dovreste saperlo, non 
vuole liberarsi dalle catene perché ne ha paura. Essendo che non 
siete, al momento, una società che cura, emarginate oppure curate 
con forme curiose mentali che si basano sui giudizi e preconcetti 
arcaici per un popolo che si vanta di essere tecnologicamente 
avanzato e addirittura l'unico nell'universo. Se vi uniste...l'unione 
non è un qualcosa che stringendosi forte la mano crea un legame 
saldo da poter abbattere qualsiasi barriera, perché questo è 
fanatismo. Il fanatismo si basa sulle proprie debolezze e con il 
concetto "perno" o il bisogno di essere uniti, diventa un modo per 
sopperire il proprio bisogno e dolore. Unirsi vuol dire amarsi. Unirsi 
è comprendere la via dell'amore e della giustizia, e seguirla. Se un 
individuo si trova da una parte del pianeta ed un altro dalla parte 
opposta, nonostante non si danno la mano, possono agire con forza 
spirituale per il bene più alto di tutti. Con questo non stiamo 
dicendo di non dover collaborare, ma l'unione è prima di tutto 
interna in se stessi e per questo, di conseguenza, se si agisce soli o 
in compagnia poco cambia. Il cuore luminoso non guarda il numero 
ma dona la cosa più importante che esiste: l'amore. Esso non fa 
altro che illuminare i cuori alla via maestra. Nulla può essere 
cambiato se prima non si comprende. Gli errori che state 



commettendo oggi altro non sono che i tasselli per una civiltà 
consapevole di domani. La pace e l'amore sono le qualità della vita, 
le uniche. Non le leggi degli uomini, esse vanno rispettate solo se 
sono in unione alle leggi del Cosmo. È lo stesso che pensavate da 
bambini. Quel bambino che era in grado di pensare da solo esiste 
ancora, non come bambino interiore, questa è una vostra 
farneticazione, ma come libertà dalla mente costruita. I popoli della 
Terra si alzino in piedi verso l'amore, quanto prima lo faranno prima 
regnerà la pace e l'armonia. Se volete sprecare del tempo fatelo 
pure, nulla vi ferma e nulla ve lo vieta, ma il pianeta va avanti e non 
rallenta. È già iniziato un cambiamento geofisico che da milioni di 
anni non si verificava, ovvero la differenza enorme vibrazionale di 
un mondo rispetto alla civiltà disarmonica che lo abita. Questa 
differenza di potenziale attiva dei moti interni del pianeta che a 
lungo andare daranno i loro frutti manifestando movimenti tettonici 
accentuati o scaglie di esplosioni. Consapevoli che di queste ultime 
righe prenderete la parte negativa invece che una semplice 
informativa dei fatti spiegati, è importante che voi sappiate come 
funziona questo rapporto tra voi ed il pianeta. Potete scegliere oggi, 
ora, e dovreste farlo in fretta per evitare possibili disagi ed effetti 
collaterali. È tempo della consapevolezza interiore e della 
fratellanza. Conquistate i vostri cuori con l'amore e date l'amore. 
Non c'è dolore più grande di non aver dato. Un domani non 
conoscerete più dolore e per farlo, oggi dovete scegliere di amare la 
vita, se stessi e gli altri. Questa è la natura di ogni individuo. Viva la 
vita! Awell. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



13 novembre 2012 
 
 
Unitevi per una missione universale, dovete incanalarvi in un 
cammino di luce e di fede portando la consapevolezza ad altri livelli. 
aiutateci in questa opera per il cambio della vibrazione, siamo qui a 
guidarvi e non dovete avere paura. 
dio è la luce che ci guida. 
Fate il vostro bene così verrà fatto il bene degli altri. la dimensione è 
aperta, non saprete dove vi porterà ma c'è la luce alla fine del 
cammino. improntatevi nella fede e aiutate l'umanità ad 
evolvere noi siamo qui per questo. 
Siete stelle lucenti in cammino nella via della luce.  
Amatevi solo così il percorso sarà libero. 
Le stelle vi seguono! ascoltateci e vi guideremo. 
vi amiamo, 
                                                                                              
URIEL E GABRIEL 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



     Il nuovo essere umano 
troverà la sua religione 
nella Natura; 
Non in statue morte, 
ma in alberi viventi che 
danzano nel vento. 
Troverà la sua 
preghiera con le 

Stelle.⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀ 
Dialogherà con 
l'esistenza così com'è. 
Non vivrà con idee 

astratte. Vivrà con la realtà. 

Il suo impegno sarà per la Natura.⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀⠀ 
Il nuovo essere umano leggerà le sacre scritture della Natura. 
Cercherà di decifrare i misteri della vita e non cercherà di 
demistificarla. 
Cercherà di amare quei misteri e di penetrarli. 
Sarà un poeta, non un filosofo. 
Sarà un artista, non un teologo. 
La sua scienza sarà capire la Natura, non conquistarla e persuaderla 
a rivelare i suoi segreti. 
Il nuovo essere umano non spezzerà i cicli naturali, 
li rispetterà diventando uno con la terra, l'aria, l'acqua e il fuoco. 
Questo nuovo essere umano sarà Amore, perché avrà capito che 
siamo un'Unità che si disperde sulla terra solo per amare e per 
prosperare. 
Osho 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

NICOLÒ DI LELLA  

Messaggio Extraterrestre”Aiutiamo La Terra” 

 
 
Tratto dal video realizzato dal canale YouTube Le Ali del Brujo 
 
 
Nicolo di lella e certamente un uomo della nuova era, un individuo 

che ha già realizzato la transazione dall’essere terrestre a l’uomo 

cosmico.  

Sin da piccolo in contatto con entità di luce ed extraterrestri, che il 

30 novembre 2013 sono entrati fisicamente in contatto con lui, 

 tele trasportandolo dal letto di casa sino a Baveno sul lago 

maggiore, 

 per incontrare Ashtar il comandante della federazione galattica di 

luce ed altri 9 membri del suo equipaggio.  

 



In quel primo straordinario evento che comprensibilmente ha 

cambiato l’intero corso della sua esistenza, gli furono rivelate le reali 

condizioni in cui versa il pianeta terra, 

 il perché numerose civiltà extraterrestri ci stanno monitorando, e in 

che modo intentano aiutarci. 

A lui fu assegnato il compito d’essere portavoce della federazione e 

divulgare a quanti sanno ascoltare i messaggi affidati. 

In questi ultimi anni Nicolo si è dedicato completamente a questa 

missione, che vuole facilitare la connessione dell’uomo alla sua vera 

essenza spirituale e incalzare i governi del mondo a rinunciare al 

nucleare. 

Con questo messaggio si dà inizio ad un lavoro che travalica ogni 

confine, per generare onde di frequenza e pensiero in grado di 

aiutare il pianeta e i suoi abitanti al passaggio dimensionale che lo 

attende. 

 

Nicolo di Lella: 

 

Ciao a tutti realizzo questo video perché il suo contenuto e molto 

importante, e desidero che tutti possano venire a conoscenza di 

questa cosa che sto per comunicarvi, i fratelli della federazione nel 

messaggio del 3 gennaio del 2018 attraverso il comandante Ashtar 

hanno comunicato che noi terrestri dobbiamo fare un lavoro a onde 

di pensiero frequenza, di pensiero per la pace mondiale, ora vi 

spiegherò un po’ come funziona questa cosa, ma voglio essere sia 

chiaro ma anche per quanto mi sarà possibile semplice. 

Come ben sapete il pianeta è nostro, ciò significa che loro non 

possono fare le cose per noi, a meno che noi abbiamo delle 

iniziative, lavoriamo per la terra e per gli altri esseri umani, allora in 

quel caso loro hanno la possibilità, ed il permesso di poter lavorare 



in ausilio con noi, amplificare il tutto! Adesso vi spiegherò meglio nel 

dettaglio, ma prima capiamo bene a cosa serve questo tipo di 

lavoro? Questo tipo di lavoro è un lavoro dove noi attraverso la 

nostra immaginazione andiamo a influenzare energeticamente la 

materia e gli altri, anche a livello energetico, attraverso l’inconscio 

collettivo, per aiutare il pianeta nel suo passaggio ascensionale che 

è già iniziato ma anche per aiutare gli altri nostri fratelli e sorelle ad 

avere una spinta di informazioni inconsce per risvegliarsi. Questo 

lavoro è molto semplice, qualcuno lo potrebbe chiamare 

meditazione, io mi discosto da quelle che sono le nomenclature che 

oggi esistono soprattutto dove questi tipi di lavori sono stati un po’ 

manipolati. Questo è proprio un lavoro a onde di frequenze pensiero 

ben preciso, ed è giusto che cominciamo a chiamare le cose per 

quello che sono, in questo caso si tratta di fisica e di  scienza, anche 

se la nostra  scienza, in questo caso  “fisica quantistica” incomincia 

ora a comprendere a vagliare questi tipi di informazioni, di 

dinamiche di pensiero energetiche, si tratta di dedicare qualche 

minuto facendo una visualizzazione. Il procedimento è davvero 

semplicissimo:  

 

Alle 19.30 in qualunque citta al mondo ci troviamo siamo chiamati a 

fare questo semplice “rituale energetico” 

Per cominciare bisogna pronunciare una frase che consiglio di 

scrivervi, e successivamente, visualizzare la terra in 4 colori 

differenti che adesso  spiegherò!  

La frase che bisogna pronunciare che  serve come intento,  è: 

 

 

DO AL PIANETA TUTTO L’AMORE DEL MIO UNIVERSO INTERIORE, 

DONO AI MIEI FRATELLI TUTTO L’AMORE DEL MIO UNIVERSO 

INTERIORE, SIA BENEDETTO QUESTO LAVORO PACE, GIOIA, E 



VOLONTA A TUTTI COLORO CHE AMANO, E PACE GIOIA E VOLONTA 

A TUTTI COLORO CHE VIVONO SULLA TERRA.  

Detta questa frase che consiglio di scrivervi, noi andiamo a 

visualizzare la terra di colore verde e ci rimaniamo un paio di 

minuti!!!  

 

 

 

 

 

 

Successivamente  visualizziamo la terra di colore viola e  rimaniamo 

nel pensiero per 2 minuti !!!!  



 

 

poi di colore oro e ci rimaniamo sempre  2 minuti!!! 

 

 



 E per ultimo visualizziamo la terra di colore bianco e ci rimaniamo 2 

minuti.  

 

 

Il lavoro e finito semplicissimo porta via davvero poco tempo, tutti 

alle 19.30 siamo chiamati a fare questo, quindi chi può che e a casa 

che ha un momento di spazio, di libertà, può chiudere gli occhi e fare 

questo lavoro in totale libertà, chi invece sta guidando o non può 

staccare la spina per poter fare questo tipo di lavoro, basta anche a 

occhi aperti, pronunciare la frase, e visualizzare velocemente uno 

dietro l’altro i 4 colori e ha comunque contribuito a fare questo tipo 

di lavoro.  

Ora vi spiego nello specifico che cosa è e come funziona. 

 

Noi essendo intrinsecamente per nostra capacità naturale degli 

emettitori, come delle antenne siamo degli emettitori di frequenze, 

a seconda di quello che noi immaginiamo o siamo interiormente, 

energeticamente emaniamo nell’universo, attraverso tutto quello 



che, anche il reticolo sinaptico con tutti noi esseri viventi, i pianeti le 

stelle i soli, le dimensioni, tutti siamo collegati attraverso questo 

reticolo, quindi viviamo le informazioni che vengono emesse o che 

emettiamo. Con questa emissione consapevole e con un intento 

positivo, noi andiamo ad influenzare la terra con questi tipi di 

frequenze! la frequenza del verde la frequenza del viola la frequenza 

dell’oro la frequenza del bianco, e andiamo a influenzare tutti gli altri 

fratelli e sorelle.  

Come funziona nello specifico; tutto quello vediamo niente 

realmente ha un colore, i colori che vediamo sono la captazione di 

una radiazione della luce ben precisa a secondo del colore che il 

nostro occhio segnala al cervello, il cervello elabora, e la associa a 

quello che noi definiamo un colore e noi vediamo quindi un colore 

ben preciso, ma non è che realmente quell’oggetto sia colorato, già 

questa è la prova evidente di come le frequenze esprimono un 

colore di conseguenza un colore esprime una frequenza. 

Noi quando andiamo ad immaginare un colore, stiamo emettendo 

un tipo di frequenza; il VERDE ha una capacità di lavoro sulla parte 

cardiaca del nostro cuore, e quando il cuore si ristabilizza il suo 

campo aumenta ed e in grado di guarire il corpo, per questo che è 

detto colore della guarigione. 

 Il VIOLA ha una capacità di trasmutazione della materia, l’ORO va 

direttamente a lavorare su quello che è la nostra parte più elevata, 

che a livello vibratorio va a influenzare la nostra coscienza, 

sviluppando nel tempo quello che noi chiameremmo Saggezza. 

Il BIANCO invece che è l’unità l’unione di tutte le frammentazioni 

dello spettro della luce dei colori, quindi è la risultante il bianco di 

per se è unità appunto, quindi guarda caso queste sono le quattro 

caratteristiche che ora serve l’umanità per fare un cambio di 

coscienza e sono le 4 caratteristiche che possono aiutare il pianeta 

a fare questo passaggio, diremmo quasi “indisturbato” o meglio 

poter contribuire a fare in modo che questo passaggio non sia 



brusco, quindi a prevenire tanti eventi che potrebbero succedere, 

qualora l’essere umano non si risvegliasse di pari passo con 

l’evoluzione della terra. Che cosa fanno i fratelli mentre noi facciamo 

questo lavoro? Immaginiamo che noi emaniamo appunto questo 

campo, che anche a livello fisico, si trasmette tutto intono a noi, 

viaggiando nel cosmo come se fossero sfere concentriche

 

 

 questo campo da noi emesso, che va a sommarsi con il campo 

emanato da tutti gli esseri viventi terrestri che stanno facendo 

questo tipo di lavoro, i fratelli captano questo campo di questa 

frequenza, moltiplicano il potenziale dell’onda del segnale di questa 

frequenza e lo ributtano sulla terra amplificato migliaia di volte, 

quindi immaginiamo che potenza, noi che influenziamo noi stessi, 

influenziamo gli altri, influenziamo la terra , più l’ausilio dei fratelli 

che aumentano e potenziano.  

Questo solo perché noi stiamo lavorando per la terra e loro possono 

fare questo, poiché il loro protocollo lo prevede. La cosa importante 

che loro hanno richiesto, (messaggio postato  sulla pagina Facebook  

o sul sito internet di “Nicolo di lella” ) Vogliono che questo lavoro 

diventi mondiale. Perché? Perché grazie al fuso orario, ogni ora ci 



sarebbe qualcuno che emette questo tipo di frequenze e loro 

continuano di conseguenza amplificare il segnale ributtarlo giù sulla 

terra praticamente24 ore al giorno! 

 

Possiamo immaginate che potenza ha questo lavoro protratto per 

tutte la giornata. Per chi non crede, per gli scettici non dobbiamo 

convincere nessuno, basta semplicemente fare una ricerca sul web, 

su quelle città dove sono state fatti esperimenti di meditazione, e 

quali sono stati gli effetti in quella città, quando centinaia di persone 

si sono unite.  

Questo  messaggio è stato dato a Gennaio 2018, e da gennaio ad 

oggi siamo in centinaia in Italia a fare questo tipo di lavoro, ma non 

basta dobbiamo fare di più, quindi vi chiedo gentilmente di poter 

condividere di fare girare questa informazione ed il relativo video 

Nicolò Di Lella - Messaggio extraterrestre, aiutiamo la Terra.  

Sono a disposizione di qualsiasi chiarimento o dubbio, a traverso i 

miei canali pubblici quali; Facebook o YouTube per  tutto quello che 

avete bisogno di sapere, io sono a vostra disposizione!  Aiutatemi, 

aiutate i fratelli soprattutto, a condividere e a far divenire questo 

lavoro a livello mondiale, io vi ringrazio per aver ascoltato, spero che 

voi collaboriate con me e con i fratelli, abbiamo bisogno dei terrestri 

per incominciare a dare alla terra quello che ha bisogno di vivere 



come relazione con i suoi figli (noi) poiché ancora non siamo in 

armonia con la terra.  

Grazie 

Nicolò di Lella 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

                  LA MORTE NON ESISTE 

 

 

Quante volte abbiamo sentito la tipica frase, la vita è solo una e 

dobbiamo viverla fino in fondo.. bene ecco anche io se la penso 

assolutamente cosi anch’io… perché come dice il titolo di questo 

articolo la morte NON ESISTE!!! Mi rendo conto che per molti può 

sembrare un’utopia, ma è la pura realtà la morte non esiste” noi 

viviamo una unica e sola vita, cambiando corpi e stati dimensionali. 

Quando apparentemente in questa grezza 3D abbandoniamo il 

corpo fisico, nell’istante esatto del trapasso, lo spirito che dà vita al 

corpo “ovvero noi”, immediatamente ci rendiamo conto che non 

siamo assolutamente morti, ma semplicemente abbiamo 

abbandonato uno stadio di forma esistenziale e stiamo continuando 

a vivere sotto un nuovo stadio, o dimensione, senza più’ il vincolo 



della materia, ma continuiamo a sentire senza l’apparato uditivo che 

abbiamo lasciato nel corpo senza più’ l’energia vitale, continuiamo 

a guardare senza l’uso dei nostri occhi materiali, non abbiamo 

nemmeno più’ bisogno di respirare ossigeno, infatti il nostro cuore 

smette di pompare, di fatto il nostro corpo ha perso tutte le funzioni 

vitali, ma noi come spirito continuiamo esattamente come prima a 

vedere sentire percepire, e soprattutto a VIVERE. Avevamo bisogno 

del corpo fisico, solamente per fare l’esperienza nella materia, ma 

nella dimensione originale ovvero quella spirituale, abbiamo tutto 

ciò che necessitiamo per la sopravvivenza del nostro corpo di luce 

IMMORTALE. Si siamo immortali, siamo pura luce, energia, siamo la 

manifestazione stessa dello spirito creante, che si manifesta con la 

vita anche attraverso noi, gli animali, le piante i minerali, la luce, 

l’energia, LA VITA. La verità ti rende LIBERO, si libero dalla più’ 

grande paura in questa dimensione, LA MORTE, questa terribile 

paura ha monopolizzato da sempre la vita di tutti noi, impedendoci 

spesso di vivere in serenità ed armonia la nostra meravigliosa 

esperienza terrena o materiale, e soprattutto senza temere il 

trapasso. Quando il nostro corpo fisico muore, se siamo esseri che 

hanno risvegliato in vita la propria coscienza, siamo già preparati a 

questo, e quindi il passaggio sarà molto meno scioccante, anzi si 

vivrà di forma cosciente e serena, ma quando tutto ciò non fa ancora 

parte della nostra realtà, posso immaginare lo shock iniziale. 

Molte persone che hanno partecipato ad un evento di premorte o 

NDE, hanno tutti raccontato più o meno le stesse esperienze, che ad 

assisterci nei primi momenti del trapasso arrivano esseri a noi molto 

cari, per accompagnare dolcemente nel cammino verso la verità. 

 In questa dimensione la 3D, per ragioni che ho già citato nei 

paragrafi precedenti, viviamo in una sorta di oblio, anche se dentro 

la nostra coscienza l’informazione della nostra eternità o 

immortalità è sempre presente, ovvero è un’informazione che tutti 

noi abbiamo, ma che abbiamo momentaneamente dimenticato, per 

poter vivere la vita 3D, la vera grande missione in questa 



dimensione, è appunto risvegliare la nostra coscienza, ritornare al 

nostro vero IO, riscoprire il nostro  SE SUPERIORE e quindi, tutti i 

misteri della vita saranno rivelati alla nostra coscienza conscia, per 

poter finalmente vivere nell’amore la nostra unica preziosa e 

interminabile esistenza. Questa è realmente la unica vera missione 

che ogni individuo ha, quando scende sul piano terrenale, quando 

nasce su questo mondo di terza dimensione, il riappropriarsi 

consciamente di sé stessi. Quando la nostra anima comincia a 

chiedersi chi siamo veramente e qual è il vero scopo della vita, e lì 

che inizia il percorso verso le immense verità universali. Quando 

cominci a percepire che la vita NON può essere questa sola 

miserabile realtà, senza una meta, senza un preciso scopo, uno 

spreco di energia senza un vero obbiettivo finale, sopravvivendo in 

una dolorosa e triste esistenza, questo è il primo passo verso la 

ricerca della tua vera essenza divina. Quando finalmente scopri di 

essere un essere multidimensionale che ha infinite possibilità di 

esistenza e di esperienza, di essere un tutt’uno con l’universo e con 

qualsiasi forma vivente, che tutto e connesso, e che le barriere e le 

divisioni sono solo mentali, da lì avviene come un risveglio da un 

lungo letargo.  Si comincia a vedere tutto chiaramente, e comprendi 

il perché della tua esistenza, cambia la percezioni della realtà, 

finalmente riprendi il controllo della tua vita, una vita che fina a quel 

momento vissuta con una sorta di pilota automatico, condizionata 

da tutto e tutti, finti dogmi, genitori, regole assurde, scuola, politica, 

dove l’unico assente eri TU, finalmente fai chiarezza su tutti quegli 

eventi inspiegabili, ed il puzzle comincia a prendere realmente 

forma. Ci si sveglia da un sonno profondo, ed è come se qualcuno 

accendesse la luce dopo una vita vissuta nel buio, vedi finalmente 

tutto per la prima volta con chiarezza. Solo chi ha vissuto questo 

famoso risveglio può comprendere in pieno la sensazione di cui 

parlo. C’è un prima e un dopo, letteralmente, la vita comincia 

nuovamente, anzi la vita comincia in quell’istante!!! Comincia cosi la 

riprogrammazione della tua mente, che contaminata da tutta la 



spazzatura visiva, paure, e preconcetti, fino a quel momento la tua 

peggior nemica, un vero e proprio RESET, il vecchio programma 

obsoleto fatto di schemi ripetitivi viene rimpiazzato con il nuovo e 

più’ profondo programma di consapevolezza. “Ubi Maior, Minor 

Cessat, laddove la consapevolezza è risvegliata, cessa la mente 

inquanto interferenza” la mente finalmente impara a servirti, 

diventa tua amica, smette di essere la tua peggior nemica!  Non è un 

compito facile, me ne rendo conto, e soprattutto abbiamo bisogno 

di moltissime incarnazioni, dove sperimentiamo la vita in tutte le sue 

sfaccettature prima di arrivare al grande risveglio della coscienza, un 

vero e proprio evento, in cui ne gioverà sia il corpo fisico che il corpo 

spirituale, apprendendo funzioni vitali fino a quel punto sconosciute 

per la presente vita ma soprattutto per le vite successive  che 

saranno vissute di forma molto più’ cosciente e consapevole 

soprattutto senza più l’oblio della 3D.  

Spero che questo articolo possa aiutare a perdere la paura di un 

qualcosa che realmente non esiste, e NON può proprio esistere, 

poiché’ tutto si trasforma ma nulla si distrugge. “Nulla si crea, nulla 

si distrugge, tutto si trasforma” celebre frase pronunciata dal 

famoso chimico, biologo, filosofo del '700 Antoine-Laurent Lavoisier. 

 

Buona vita a tutti 

 

 

 

 

                  

 



 UNA NUOVA PELLE 

UN NUOVO MONDO 

UNA NUOVA VITA 
 

Buon giorno amici, spero che questo anno sia cominciato all’insegna 

del profondo cambiamento che deve partire dentro tutti noi, per 

evitare non solamente la sesta estinzione, ma soprattutto, evitare il 

dolore che provoca un tale fenomeno inevitabile se continuiamo 

cosi, come abbiamo attuato da diversi millenni a questa parte… 

Tutto quello che negli 

ultimi millenni e 

soprattutto negli ultimi 

due anni è accaduto alla 

nostra umanità mondiale, 

ha accelerato un processo 

verso la guarigione 

interiore. Molti come stiamo vedendo e vivendo, sono entrati 

sempre più in uno stato catatonico mentale, che come risultato ha 

portato un completo annullamento della capacità di farsi delle 

domande, pensare, intendere, li ha reso totalmente passivi ed 

addomesticati, mentre ad una fetta della popolazione mondiale, la 

stessa situazione ha dato l’input verso un risveglio  della propria 

coscienza. Che significa ciò? Tanta pressione, tante contraddizioni e 

situazioni assurde, hanno portato a porsi delle domande e quindi a 

cercare delle risposte, come sappiamo molto bene, le risposte sono 

alla portata di chi ha veramente voglia di conoscerle… Chi cerca 

trova! 

 Molte persone hanno avuto un vero e proprio brusco risveglio, dal 

profondo stato ipnotico in cui siamo dalla nascita! Questo risveglio 

ha finalmente mostrato la realtà delle cose, le bugie, gli inganni, la 

manipolazione mentale che ci hanno da sempre mantenuto schiavi 

di un sistema di potere occulto, che ha sempre scelto per noi 



TUTTO!!! Facendoci credere di essere liberi, ma in realtà non lo 

siamo mai stati, poiché con meccanismi efficaci e sperimentati da 

secoli, ci hanno sempre indotto a comportamenti di massa, studiati 

alla perfezione, una manipolazione mentale sottile e continuativa, 

hanno usato tutti i mezzi a loro disposizione, creando stereotipi 

comportamentali,( maschilismo, femminismo, liberalismo,) regole, 

leggi e alla fine addomesticamenti di massa tramite , Giornali, Tv, 

film, pubblicità, telegiornali, politica, moda, etc. Noi NON siamo mai 

stati liberi, MAI! poiché siamo già nati in un sistema di schiavitù 

mentale, quella che oggi chiamiamo “MATRIX” ma ho già parlato di 

questo precedentemente.  

 Il primo velo finalmente è caduto, e ci siamo scollegati 

dall’alimentatore di droga piscologica, che induce alla paura e alla 

schiavitù mentale. Questo è stato il primo grande passo verso la 

LIBERAZIONE e la rivelazione di chi siamo veramente! 

 Molte persone hanno cominciato a cercare risposte su temi 

spirituali, ha chiedersi chi siamo realmente, qual è lo scopo della 

vita, questo è il secondo importante passo verso la LIBERTA vera! 

 

 

Il Terzo importantissimo passo, e quello di demolire il vecchio 

sistema folle e divisorio, ricostruire un nuovo sistema basato sulla 

collaborazione, la fratellanza, l’amore! Non è un passaggio facile, 

sicuramente richiede sacrificio, forza di volontà e resilienza.  



Sappiamo che gli altri pianeti in evoluzione che hanno già affrontato 

e superato situazioni analoghe alla nostra, hanno tutti abolito 

definitivamente la moneta di scambio, ovvero abolito il denaro, 

poiché causa primaria della separazione tra persone, causa di 

povertà e delle grandi ingiustizie nel mondo! Dopo l’abolizione 

hanno ricominciato per un breve periodo di adattazione, usando il 

vecchio e conosciuto metodo del baratto!! Io ti do il pane in cambio 

del latte, Uno scambio di beni e servizi. 

Un metodo sicuramente utile nei primi periodi dopo l’abolizione del 

denaro, per poter organizzarsi successivamente al passo finale e 

definitivo per la costruzione di una vera comunità globale pacifica e 

duratura nei millenni avvenire, la globale collaborazione dove tutti 

si mettono a disposizione offrendo ognuno il proprio talento per la 

costruzione e la direzione della nuova umanità. Non più denaro, non 

più il baratto, ma una collaborazione globale, dove ogni individuo da 

il suo contributo per il bene della società. Abolizione delle proprietà 

e del materialismo, sinonimo di egoismo! In cambio di 

ABBONDANZA e ricorsi primari, secondari per TUTTI!!!  come case 



mezzi di trasporto cibo vestiti e tutto ciò di cui abbiamo bisogno! 

Tutto per tutti in abbondanza!  

Le civiltà più evolute sono arrivate a questo passando degli step: 

1) Uscire dalla schiavitù mentale Matrix sganciandosi dal sistema, 

comprendendo che non abbiamo padroni, e che siamo in 

grado di pensare e agire con coscienza per il vero bene sociale 

e comunitario! 

2)  Una volta che riconosci di essere un individuo libero, e che 

tutto dipende dalla tua mente e dalla tua volontà, si passa 

all’eliminazione del vecchio sistema! Abolizione di tutto il 

sistema politico, militare ed economico! 

3) Riorganizzazione delle regole di vita della società, costruzione 

e distribuzione dei beni ad ogni singolo essere vivente! 

Solitamente i lavori pesanti vengono fatti fare alle macchine, in 

modo che le persone possano esprimere solamente i propri 

talenti coltivando la propria creatività che poi è la linfa vitale di 

ogni individuo! 

Per far sì che un sistema comunitario funzioni bene, ogni persona 

presta il suo servizio alla società offrendo il proprio talento per 3 o 4 

ore giornaliere, scegliendo liberamente in ciò che può contribuire 

meglio per il bene della società, seguendo sempre il proprio talento 

o passione, taglia e cuci, cucinare, oppure lavorare il legno, 

sviluppare temi tecnologici, dedicarsi all’arte, o all’insegnamento ai 

bambini o qualsiasi altra cosa  renda felice e alimenti la propria 

creatività; bene quello sarà la maniera in cui contribuirà!  

 Ciò significa non più un lavoro obbligatorio per riuscire a 

sopravvivere, come nella maggioranza dei casi, esercitando una 

professione che non ci piace, solo per riuscire a sbarcare il lunario e 

arrivare a fine mese, anni sacrificati, spesso vissuti in una triste 

rassegnazione, con la consapevolezza che ci stavano rubando i nostri 

valori i nostri talenti, i nostri sogni e soprattutto il nostro tempo.  



Anni duri rubati alle nostre vite per arricchire pochi eletti in un 

sistema corrotto ed ingiusto che   ha sfruttato e sottopagato quasi 

l’intera umanità, a parte chi era o faceva parte del sistema 

PARASSITA. 

Tutti collaborano, e tutti hanno diritto a tutto ciò che è essenziale 

per vivere una vita dignitosa abbondante e felice.  

I mezzi di trasporto sono costruiti e messi a disposizione per tutti, 

non esistono proprietà ma tutto e per tutti; Si costruiscono case 

macchine vestiti cibo etc. per tutti, non esiste accumulare beni, ma 

solamente usufruire dei beni che sono di tutta l’intera società. 

In questi pianeti evoluti, non esiste la politica, ma solo persone sagge 

che consigliano e poi la società insieme sceglie per il bene vero 

comune. Il più saggio è sempre al servizio di chi ha bisogno! poiché 

più risvegliato sei, più sei alla ricerca della vera felicità, e nel 

cammino evolutivo la più grande scoperta sarà rendersi conto che la 

vera felicità te la dà solamente la condivisione, la compassione, il 

rispetto verso il prossimo, la fratellanza, l’amore!!!   

Ricordi quella situazione in cui in un momento hai fatto del bene a 

qualcuno? che sorridendo o piangendo di gioia ti ha ringraziato di 

cuore? ricordi che sensazione meravigliosa di felicità che ti ha 

provocato? ecco fratello, ecco sorella, la sola ed unica chiave verso 

la felicità c’è l’abbiamo sotto il naso…è l’amore fraterno verso il 

nostro prossimo, esattamente ciò che 2000 anni fa circa…ci venne a 

dire il nostro caro fratello Gesù!  Lui non si stancò mai di ripetere 

“Ama il tuo prossimo come te stesso!  E sarai felice!” Sono le 

semplici basi verso l’evoluzione dell’essere e della nostra società! 

Ricordiamo una cosa importantissima, in questo percorso evolutivo, 

non siamo soli.. i più saggi ed evoluti aiutano sempre i più bisognosi 

e meno evoluti, è una legge UNIVERSALE che vale per tutti, come nel 

micro è nel macro!!! 



Se ci pensate bene parlando di micro, anche nel nostro corpo 

abbiamo le difese immunitarie, pronte a ristabilire l’ordine e 

l’equilibrio nel nostro corpo in caso di pericolo aiutando gli organi 

colpiti, lo stesso succede nel grande macro corpo celeste, tra pianeti 

e soli, ci sono  quindi  schiere di fratelli cosmici, ed anche  esseri 

evolutissimi in altri piani dimensionale che ci aiutano costantemente 

in maniera incognita da SEMPRE!!!  Chiedi e ti sarà dato! Vi ricorda 

qualcosa? ci aiuteranno senza alcun dubbio se collettivamente 

coscienziosamente chiediamo un aiuto per questo obbligatorio 

grande processo evolutivo! Anche noi presto, acquisiremo soluzioni 

scientifiche spirituali per migliorare il nostro stile di vita, eliminare le 

malattie, la morte fisica, ed avere il completo controllo sopra la 

materia! Tutto questo sarebbe già stato a nostra disposizione, se 

non fosse per i folli che ci hanno dominato da sempre che hanno 

sprecato il nostro tempo per creare morte e distruzione, invece che 

sperimentare soluzioni ( che già essi conoscevano) ma che se fossero 

state di dominio pubblico, non avrebbero più potuto mantenere il 

controllo sull’intera umanità sotto schiavitù.  

Nei mondi evoluti scienza e coscienza vanno di pari passo, una razza 

evoluta  si evolve contemporaneamente a livello scientifico 

tecnologico e a livello spirituale, SCIENZA CON COSCIENZA. quando 

in una società il processo non è paritario la razza si estingue! 

Esattamente quello che è capitato alla terra per ben 6 volte!!!! 

Abbiamo finalmente appreso la lezione? Il vecchio modo di vivere 

dopotutto direi che non ci ha portato a grandi risultati! 



Ma adesso siamo arrivati ad una svolta definitiva, la grande lezione 

che ci ha dato la vita nel lungo processo di lotta tra bene e 

male è giunto al termine!  La luce ha vinto, ma ha vinto da 

sempre, poiché il male ed il bene sono l’uno 

l’assenza dell’altro, sono funzionali 

in un processo evolutivo, ma che 

in realtà non c’è mai stata 

nessuna vera partita, solo un 

processo di comprensione, 

poiché il male in realtà non 

esiste! il male è semplicemente uno stato 

mentale in assenza del bene! Come l’oscurità non 

esiste, esiste solo l’assenza di luce, poiché laddove esiste 

il bene non può coesistere il male, e laddove esiste la luce non può 

coesistere il buio. Il processo è giunto al termine ed ora che la parte 

dell’umanità che ha compreso e finalmente ha passato l’esame, è 

arrivato al punto di svolta definitiva! 

L’ora della schiavitù è terminata, adesso è ora di riorganizzarci e di 

riprendere in mano le redini della nostra vita ed offrire a noi stessi e 

all’intera società, il meglio di ognuno di noi.. 

Buona Nuova Vita a Tutti 

Silvia   
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vissuto fino ai 40 anni. Come molti sanno i 40 

anni sono una tappa importante per molte 

persone, quest’età sembra quasi che segna un 

cambio di marcia, infatti, per non contraddire 

questa “leggenda metropolitana” ai fatidici 40 

ho rivoluzionato la mia vita, ho deciso di 

lasciare tutto! A quei tempi ero una famosa 

ballerina di Burlesque, il mio nome conosciuto 

in tutto il mondo per avere vinto in 3 continenti differenti nelle più 

importanti competizioni Burlesque, lavoravo come attrice e 

presentatrice e scrissi anche 2 libri, era il miglior momento della mia 

vita a livello lavorativo, ma dentro di me sentivo  una voce che mi 

spingeva a mollare tutto, e così feci! Presi per mano i miei tre figli e 

mi trasferii nel meraviglioso arcipelago canario in Spagna. Il 

cosiddetto grande cambiamento che più tardi ha davvero sconvolto 

tutta la mia esistenza. Nei miei primi 40 anni ho avuto molte storie 

da raccontare, la vita è stata una grande insegnante, il mio primo libro 

fu autobiografico sulla storia della mia vita, anche se la vera storia 

che voglio scrivere e raccontare inizia esattamente nel 2015 e 

specificamente negli ultimi 5 anni ad oggi. 

In questi ultimi anni ho avuto una rivoluzione interna, basata 

principalmente sulla bella e forte energia che incombe su queste 

isole, resti della terra scomparsa Atlantide. Qui ho sentito il bisogno 

di viaggiare dentro di me e cercare tutte le verità che avevo 

"dimenticato". 



Lo studio e la conoscenza hanno aperto in me canali e visioni di vita 

completamente nuovi o "quasi" nuovi fino a quel momento, che mi 

hanno radicalmente cambiato, comprendendo finalmente tutte 

quelle situazioni eccezionali che mi sono capitate durante la mia vita, 

che in realtà non avevo mai compreso ma soprattutto non avevo mai 

relazionato tra loro.   

Nel 2008 ebbi i miei primi avvistamenti extraterrestri, e nello stesso 

anno ho avuto esperienze “mistiche” cominciai a sentire una voce 

che mi parlava, per darmi indicazioni o per comunicarmi situazioni 

importanti. Non potrò mai dimenticare quando questa voce mi rivelò 

che aspettavo una bambina, e lo fece attraverso le sacre scritture. 

Ma non fu un caso isolato. Ricordo anche che fui spinta a visitare 

Gerusalemme e diversi luoghi sacri, dove li ebbi alcuni incredibili 

avvistamenti Ufo, mai ho realizzato la relazione tra questi eventi, e 

nemmeno ho mai dato grande importanza a ciò che mi capitava, fino 

a che arrivai alle Canarie.  

In questa magnifica terra cominciai a sviluppare le mie percezioni 

extrasensoriali, sentivo le emozioni della gente ma soprattutto vivevo 

visioni del loro passato. In alcune occasioni ebbi visioni chiarissime di 

eventi che stavano accadendo in quell’istante a persone a me 

carissime. Comincia così il mio periodo di studio e di ricerca della 

verità sul mistero Vita. Appresi tecniche di sanazione con 

l’imposizione delle mani, studiai agopuntura, ipnosi regressiva, la 

terapia Reiki e Zen, aprendomi così ad un mondo nuovo dove 

incontrai risposte. Durante le mie ricerche conobbi diverse persone 

che mi aiutarono al risveglio della mia coscienza, personaggi che si 

rivelarono importantissimi per la mia crescita spirituale, oggi faccio 

parte di un gruppo di anime risvegliate dal nome Veritas Vincit 

Atlantide. Questo piccolo gruppo nasce dal desiderio di aiutare altre 

anime verso il risveglio spirituale, in tutti i modi concessi in cui 

possiamo divulgare queste meravigliose e importantissime realtà.  



 La prima fase della mia vita è stata riscoprire la mia vera essenza, il 

secondo passo è stato lo studio e la conoscenza ed oggi desidero 

condivide le verità che ho riscoperto sul tema di VITA. 

Da 5 anni scrivo su diversi blog e magazine online italiane ed esteri, 

in bilingue Italiano/Spagnolo,  

Per chi volesse leggere la versione Italiana del mio Blog si chiama 

“Veritas” Verso la luce. 
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